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एचपीसीएल म�, हम ऊजा� को जीवन से जो�ते ह	। आपके दैिनक जीवन की 
आव�कताओ ंसे लेकर आपके सबसे ब�े सपन� तक, हमारी �ितबता केवल ऊजा� 
तक सीिमत नह� ह।ै सतत िवकास के साथ हम मानवीय जु�ाव को भी समिप� त ह।ै चाह े
आपके िकचन को सुरि�त, �� गैस से रोशन करना हो या हमार ेखुदरा आउटलेट्स 
पर �ि�गत वाहन सेवा �दान करना, हम आपके िलए 24/7 उपल� ह	। हम आपके 
जीवन की या¡ा म� आपके साथ चलते ह	, हर पल म� खुिशयाँ प£ँचाते £ए—उस भोजन 
से जो आपको पोषण देता ह,ै उन उपकरण� तक जो आपको आनंद देते ह	।

नवाचार और िज¨ेदारी पर क� ि©त होकर, हम ऊजा� को आपके िलए लाभकारी बनाने 
और हमार ेसाझा संसार की देखभाल करने के िलए �ितब ह	।
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अंदर के पन्नों पर

पाठकों से
संसककृति पर्व का यह तरशेष अंक आपके हाथों में है। इस अंक के तिये तित्ों का संकिन गूगि से तकया गया है तिसके तिए हम उन सभी छायाकारों के प्रति ककृिज्ञ हैं। इस अंक मे संभर है तक 
संपादन अथरा संयाेिन में कुछ त्रुतियां रह गयी हों इसतिए हम अपने सरुधी पाठकों से अपेक्ा करिे हैं तक रे त्रुतियों को निरअंदाि करेंगें। यह अंक आपको कैसा िगा इस बारे में हमें अपने तरिारों 
से अरशय अरगि कराईएगा। सनािन संसककृति के संरक्ण और संरध्वन में आपका योगदान अतयंि मूलयरान है।     – समपादक

कुम्भ असीम कृपा का अमृत घट

कुम्भ:अमृतधारममिता का उतसव

KUMBH MELA : A Historical Perspective

लोक आस्ा का सांसकृरतक महापवमि

सनातन आस्ा संसकृरत और अध्ातम के 
संरक्षण को समरपमित अदाणी समूह

 संगम क्षषेत्र में लहरा रही सनातन की ऊरामि

प्रयागराज का कुंभ मानव जाति 
के तिए एक ऐसा ही अवसर 
है जब असीम कृपा प्राप्त कर 
मनुषय अपने जीवन क्रम को यात्ा 
का आकर प्रदान कर सृषषटि में 
समनवय के साथ जीने और अमर 
होने की संसिुति प्राप्त करने की 
क्षमिा तवकतसि कर पािा है।

मानव को नतैिक तिक्षा का पाठ 
पढािा कुमभ नई पीढी के तिए तकसी 
तवशवतवद्ािय स े कम नहीं ह।ै 
भारिीय एकिा-अखडंिा का तवहगंम 
उदाहरण कंुभ महापव्व हमार े समक्ष 
जीविं उदाहरण ह ै जो तक भारिीय 
िोक आसथा की परपंराओं, उतसवों 
एव ंसनािन धम्व- ससंकृति की तनरिंर 
प्रवाहमान धारा को जीविं बनाय ेहएु ह।ै

महाकुंभ सेवा और परमाथ्व की 
िपोभूतम है। सेवा ही राषट्रभष्ि 
और ईशवर की पूजा का सववोच्च 
सवरूप है। कुमभ का यह अतवििीय 
पव्व धातम्वक उन्नति, सामातजक 
एकिा एवं भारि की सांसकृतिक 
समृतधि का अनुपम प्रिीक है।

इस बार संगम िटि मकर संक्रांति से महातिवरातत् के बीच 45 तदनों 
िक महाकुंभ पव्व का पावन सुयोग होगा। इस अवतध में िैव संप्रदाय 
के दिनामी संनयासी, वैषणव संप्रदाय के रामानंदाचाय्व , रामानुजाचाय्व, 
मधवाचाय्व,तनमबाका्वचाय्व, वलिभाचाय्व, गौड़पादाचाय्व आतद के साथ 
ही गृहस् थ, दाि्वतनक, वैज्ातनक, देिी-तवदेिी श्रधिािु, पय्वटिक संगम 
िटि पहुंच रहे हैं। सरकारी अनुमानों की मानें िो 45 तदनों की इस 
अवतध में यहां करीब 40 करोड़ िोग यहां आने वािे हैं।

 कंुभ पव्व मात् नहीं पववों का जि और जमीन से जडु़ी साधना के पववों 
एक ऐसा समुच्चय ह,ै जो  मनषुय के अमिृ धम्वयात्ा का समपूण्व तनदि्वन 
करािा ह।ै मरणधतम्विा से अमरतव की ओर अनधकार से प्रकाि की 
ओर मानव जाति के प्रगमन का इतिहास, संजोय ेमहाकंुभ का महापव्व 
सनािन धम्व में ज्ान, दान, सेवा और िप चैिनय सवरूप ह।ै इसीतिए 
कंुभ की मिू कथा में अमिृ का तविरण ह।ै

According to Hindu 
mythology, Vishnu 
disguised himself as 
Mohini to prevent 
demons from obtaining 
the amrit during the 
churning of the ocean. 
However, some drops of 
this nectar fell on earth 
during their struggle. 
These four cities are 
believed to be blessed 
with these drops.

20

28

38

67

94

118



laLd`fr ioZ tuojh & 2025ivaSaeVaa/k 5

kumBa-2025
सनातन प्रकाश पुंज

जगद्गुरू सववामी ववासुदेववाचवा्य्य जी सववामी िवद्वाभवासकर जी महवारवाज
सववामी जीतेन्द्वानंद सरसवती जी

(महामंत्ी, अतखि भारिीय संि सतमति एवं गंगा महासभा)
जगद्गुरु सववामी रवाघववाचवा्य्य जी (श्री अयोधया जी)

सववामी रवाजकुमवार दवासजी (श्री अयोधया जी)
संरक्षक

श्ी िशव प्रतवाप शुकि
(महामतहम राजयपाि, तहमांचि)

विद्वत पररषद

प्ररो. सभवाजीत िमश् - (पूव्व अधयक्ष, दि्वनिासत् तवभाग, गो.तव.तव.)

श्ी मनरोजकवांत िमश् - (तनदेिक, राषट्रधम्व) 

प्ररो. सुरेन्द् दुबे - (उपाधयक्ष, केनद्ीय तहनदी संसथान, आगरा)

प्ररो. एम. एम. पवाठक - (कुिपति, श्री िाि बहादुर िासत्ी राषट्रीय संसकृि 
तवशवतवद्ािय,नई तदलिी)

प्ररो. संज्य िविवेदी - (माखनिाि चिुववेदी रा.प.तव., भोपाि)

डॉ. आर. सी. श्ीववासतव - (अवकािप्राप्त आई.ए.एस.)

श्ी कृष्णकवांत उपवाध्यवा्य - (वररषठ पत्कार )

प्ररो. िहमवांशु चतुववेदी - (सदसय, आईसीएचआर, इतिहास तवभाग, गो.तव.तव.)

प्ररो. नन्द िकशरोर पवाणडडे्य - (पूव्व अधयक्ष, केनद्ीय तहनदी संसथान, आगरा)

प्ररो. अिजत के चतुववेदी - (आईआईटिी, कानपुर)

प्ररो. रवाजेन्द् िसंह - (पूव्व प्रतिकुिपति, गो.तव.तव.)

प्ररो. मुन्वा ितववारी - (अतधषठािा एवं अधयक्ष, तहनदी तवभाग बु.तव.तव. झांसी)

श्ी प्रफुलि केतकर - (समपादक, आॅग्वनाइजर)

डवाॅ. मृ्णवाििनी चतुववेदी - (अधयक्ष क्रायोबैंक इंटिरनेिनि, नई तदलिी)

डॉ. नरेश अग्रववाि - (वररषठ बाि रोग तविेषज्‚ गोरखपुर)

श्ी भवासकर दूबे - (वररषठ पत्कार, िखनऊ)

डॉ. ्यरोगेश िमश् - (समूह समपादक, अपना भारि/नयूज ट्ररैैक, िखनऊ)

डॉ. देवि््य शमवा्य - (िेखक एवं समाजसेवी, कानपुर)

श्ी रवाकेश िरिपवाठी - (आई. आर. एस.)

डॉ. अज्य मि्ण  िरिपवाठी - (प्रधानाचाय्व)

सलाहकार पररषद

अध्यक्ष
प्ररो. रवाकेश कुमवार उपवाध्यवा्य
(भारिीय जनसंचार ससंथान, नई तदलिी)
उपवाध्यक्ष

श्ी वेदवाकं िसहं, (तदलिी)

सदस्य

श्ी अजीत दबु े(सदसय सातहतय अकादमी, नई तदलिी)

डॉ. पनुीत कुमवार िविवदेी, (इदंौर)

श्ी कु्णवाि ितिक, (पुुण)े

श्ी अनीश गरोखिे, (बेंगिरुु)

श्ी अबंरी् फड्णवीस, (ममुबई)

श्ी सजुीत कुमवार पवाणडडे्य (वररषठ पत्कार, गोरखपरु)

श्ी द्यवानदं पवाणडडे्य (िखेक एव ंपत्कार)

डवा.ॅ मनरोज कुमवार श्ीववासतव (तचतकतसक एव ंिखेक, 
वाराणसी)

डवा.ॅ ववाई के मद्िेश्यवा (वररषठ तचतकतसक, कुिीनगर)

प्ररो. पनुीत िवसवारर्यवा(तहनदी तवभाग, बु.ंतव.तव. झासंी)

आचवा्य्य सरोमदत्त िविवदेी (आनदंकानन, वाराणसी)

श्ी अरु्णकवंात िरिपवाठी (समपादक, कमिजयोति)

श्ी दीप्तभवान ुडडे (वररषठ पत्कार, गोरखपरु)

श्ी रितभवान िरिपवाठी (वररषठ पत्कार, िखनऊ)

श्ी परुु्रोत्तम ितववारी (वररषठ पत्कार, कोिकािा)

डवा.ॅ रवाम शमवा्य (तिक्षातवद्, मरेठ)

श्ी िदववाकर शमवा्य (वररषठ पत्कार, तिवपरुी)

श्ीमती प्रज्वा िमश् (वाराणसी)

श्ी िसद्वार्य मि्ण िरिपवाठी (देवररया)

पंजीकृि काया्विय   : बी-64, आवास तवकास कािोनी, सूरजकुंड, गोरखपुर-273001
िखनऊ काया्विय  : 2/43, तवजय खणड, गोमिी नगर, िखनऊ-226010
समपक्क -           : + 9194508 87186-87

USA Office     : 17413 B।ackhawk St. Granada Hills, CA 91344  USA 
            Ce।। : 1-818-815-9826

सवामी‚  मुद्क एवं प्रकािक संजय तिवारी विारा सवाषसिक ग्रति्स‚ महागनगर‚ िखनऊ उ. प्र. से मुतद्ि एंव बी–64‚ 
आवास तवकास कॉिोनी‚ सूरजकुणड‚ गोरखपुर‚ उ.प्र. से प्रकातिि

पतत्का में प्रकातिि सामग्री के तिए संबंतधि िेखक उत्तरदायी होगा। तकसी भी प्रकार के नयातयक तववाद का क्षेत् 
गोरखपुर तजिा नयायािय के अधीन होगा।

प्रेरणा
परम पूज्य स्ामी अखण्ानंद जी महाराज

संत साहहत्य मम्मज्ञ आचार्म परशुराम चतुर्वेदी
ब्रह्मर्षि ररेर्ती रमण पाण्रेर

Follow us

प्रधवान समपवादक
श्ी हनुमवानजी महवारवाज

समपवादकी्य संरक्षक
पद्मश्ी आचवा्य्य िवशवनवार प्रसवाद ितववारी

प्रबंध समपवादक
बी के तमश्र
समपवादक

संजय तिवारी
कवा्य्यकवारी समपवादक
डाॅ. अच्वना तिवारी
सहवा्यक समपवादक
अतनिा अग्रवाि
सह समपवादक

आचाय्व गोतवनद िमा्व
आमोदकानि तमश्र 
सं्युकत समपवादक

श्रेया मेहिा
समपवादक : समन्व्य
कैपटिन सुभाष ओझा

समपवादक : िफलम, किवा और संचवार 
जयोतसना गग्व

िवशे् समपवादकी्य परवामश्य
आचाय्व िािमतण तिवारी
(गीिा प्रेस, गोरखपुर)

िविध सिवाहकवार
श्री अतमिाभ चिुववेदी

(वररषठ अतधव्िा, नई तदलिी)
अतसि के चिुववेदी

(वररषठ अतधव्िा, िखनऊ)
िेखवा परीक्षक

अरुण गुप्ता
िेआउट, ग्रवािफकस एवं िडजवाइन

संजय मानव
िवज्वापन एवं मुद््ण

अरतवनद यादव
सूचनवा तकनीक एवं प्रबंधन

उतकष्व तिवारी
िरिएिटव

 प्रकष्व तिवारी
(Shot by inflict & Blvck Hole Media)

केन्द् प्रभवारी, अमेेररकवा
आचाय्व रत्नदीप उपाधयाय

editor.sanskritiparva@gmail.com
www.bharatsanskritinyas.org

(भवारत संसकृित न््यवास और संसकृित पव्य प्रकवाशन कवा प्रकलप)

जनवरी-2025व््य-7 अंक-2
fo'ks"kkad

Universal Book Sellers
82, Hazratganz, Lukcnow.

1/10, Vivek Khand, 
Mithaiwala Chauraha, 
Gomtinagar, Lucknow. 

Cont : 9335912652
www.universbooksellers.com

 - DISTRIBUTER -



laLd`fr ioZtuojh & 2025 ivaSaeVaa/k6

kumBa-2025

शरुभकामना संदेश
 

यह अतयंि हष्व का तरषय है तक संसककृति पर्व पतत्का ने प्रयागराि कुंभ 2025 

के तिए तरशेष रूप से एक अप्रतिम अंक का संयोिन तकया है। मरुझे ज्ञाि 

हरुआ है तक इस अंक में कुंभ की प्रािीनिम परंपरा , संसककृति, इसके तरज्ञान 

और संपूण्व आधयाततमक सररूप पर इस पतत्का में शोध परक सामग्ी प्रसिरुि 

की गई है। 

इसमें देश के अनेक तरद्ानों ने अपना योगदान तदया है। पतत्का के प्रबंध 

संपादक श्ी बी  के तमश्ा, संपादक संिय तिरारी और उनकी पररषद का यह 

प्रयास अद्भुि है। इसका िाभ सामानय िन को भी तमिेगा।

मैं संसककृति पर्व के इस तरशेष अंक की असीम सफििा की कामना करिा हूं।

सरामी रासरुदेरानंद सरसरिी
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अिखल भारतीय अखाड़ा परषद
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��ांक �ं� : िदनांक :

मंगि संदेश
यह अतयंि हष्व का तरषय है तक सनािन संसककृति और अधयातम के तिए 

समतप्वि भारि संसककृति नयास क ेएक प्रकलप संसककृति पर्व प्रकाशन की पतत्का 

संसककृति पर्व ने अपनी यात्ा के 6 रष्व पूरे कर तिए हैं। पतत्का के सािरें रष्व 

का प्रथम अंक प्रयागराि कुंभ के अरसर पर तरशेष रूप से प्रकातशि तकया िा 

रहा है। मेरे संज्ञान में आया है तक इस तरशेष अंक के तिए अतयंि शोध परक 

सामग्ी का संयोिन तकया गया है।

पतत्का के संपादक श्ी संिय तिरारी की इस श्मसाधय योिना के तिए 

उनको एरं उनकी संपादकीय पररषद को हृदय से बधाई। संसककृति 

पर्व के इस तरशेष अंक के माधयम से भारी पीढी तनतशिि रूप से हमारी 

सनािन आधयाततमक तररासि और परंपरा से पररतिि होकर भारि 

को तरशरगरुरु के रूप में सथातपि करने में अपना योगदान दे सकेगी। 

मैं अतिि भारिीय अिाडा पररषद की ओर से संसककृति पर्व के इस तरशेष अंक 

की सफििा की कामना करिा हूं। सनािन, आधयाततमक, सांसककृतिक आिाय्व 

के रूप में संपादक संिय तिरारी िी के उज्जरि भतरषय की मंगिकामना। 

श्ीमहंि रतरनद्र परुरी िी महाराि
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शुभकवामनवा संदेश
 

 प्र्यवागरवाज कुंभ 2025 के पवावन आ्यरोजन की बेिवा में संसकृित पव्य कवा िवशे् 
अंक प्रकवािशत हरोनवा सनवातन संसकृित और आध्यवात्मक जगत के ििए अ््यंत 
ह््य कवा िव््य है। भवारत संसकृित न््यवास और संसकृित पव्य के संसरवापक श्ी 
संज्य ितववारी जी के इस तरह के सं्यरोजन और प्रसतुित्यों से अवगत हूं इसििए 
आशवसत हूं िक संसकृित पव्य कवा ्यह अंक ऐसवा हरोगवा िजससे सनवातन के प्रित 
िजज्वासवा रखने ववािे पवाठक िवाभवातन्वत होंगे। 

सनवातन भवारत के िनमवा्य्ण के आधुिनक कवािखंड में िजस प्रकवार से महवामनवा 
पंिडत मदन मरोहन मवािवी्य जी और भवाई जी श्ी हनुमवान प्रसवाद परोद्वार जी ने 
िजस ्यवारिवा करो आरंभ िक्यवा उसकरो संज्य ितववारी अपने गृहसर परंपरवा के सवार 
सवार आगे बढवा रहे हैं। ्यह कवा्य्य अ््यंत दुरूह और किठन है। मैं समझ सकतवा 
हूं िक िवगत 6 व्षों में 34 िवशे्वांक कैसे प्रकवािशत हुए होंगे। िनतशचत तौर पर 
इसमें िकसी दैवी्य शतकत की प्रेर्णवा और इच्वा है। 

गृहसर जीवन की दुरूहतवाओं के सवार ऐसी सवांसकृितक और आध्यवात्मक 
अनुसंधवान्युकत ्यवारिवा संज्य ितववारी के आचवा्य्य्व करो सरवािपत करती है। संसकृित 
पव्य के 34वें िवशे्वांक के ििए संसकृित पव्य की संपवादकी्य परर्द करो हृद्य से बधवाई। 
नवारवा्य्ण

सववामी जीतेंद्वानंद सरसवती
महवामंरिी
अिखि भवारती्य संत सिमितगंगवा महवासभवा
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प्रयागराज में प्रधानमंत्री - शब्दशः

भवय शुभारंभ

त्रिवेणीं माधवं सोमं, भरद्ाजं च वासुत्िम्। 
 वन्े अक्षय-वटं शेषं, प्रयागं तीर्थनायिम्॥ 

त्रिवेणी िा त्रििाल प्रभाव, वेणी माधव िी मत्िमा, सोमेशवर िे आशीवा्थ्, ऋत्ष भारद्ाज िी 
तपोभूत्म, नागराज वासुत्ि िा त्वशेष सरान, अक्षय वट िी अमरता और शेष िी अशेष िृपा! 
ये िै- िमारा तीर्थराज प्रयाग! तीर्थराज प्रयाग यानी- “चारर प्ारर भरा भँडारू।  पुनय प्र्ेस 

्ेस अत्त चारू”। अरा्थत्, जिां धम्थ, अर्थ, िाम, मोक्ष चारों प्ार्थ सुलभ िैं, वो प्रयाग िै।
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उत्तर प्रदेश की राज्यपाल आनंदीबेन पटेल जी, मुख्यमंत्ी श्ीमान 
्योगी आददत्यनाथ जी, उप मुख्यमंत्ी केशव प्रसाद मौ्याया जी, ब्रजेश 
पाठक जी, उत्तर प्रदेश के मंत्ी, सांसद और दवधा्यक साथी, प्र्यागराज 
के मे्यर और दजला पंचा्यत अध्यक्ष, अन्य महानुभाव, और मेरे प्यारे 
भाइ्यों और बहनों।

प्र्यागराज में संगम की इस पावन भूदम को मैं श्द्ापूवयाक प्रणाम 
करता हूं। महाकुंभ में पधार रहे सभी साधु-संतों को भी नमन करता 
हूं। महाकुंभ को सफल बनाने के दलए ददन-रात पररश्म कर रहे 
कमयाचारर्यों का, श्दमकों और सफाई-कदमया्यों का मैं दवशेष रूप से 
अदभनंदन करता हूं। दवशव का इतना बडा आ्योजन, हर रोज लाखों 
श्द्ालुओं के सवागत और सेवा की तै्यारी लगातार 45 ददनों तक चलने 
वाला महा्यज्ञ, एक न्या नगर बसाने का महा-अदभ्यान, प्र्यागराज की 
इस धरती पर एक न्या इदतहास रचा जा रहा है। अगले साल महाकुंभ 
का आ्योजन देश की सांसककृदतक, आध्याततमक पहचान को नए दशखर 
पर सथादपत करेगा।  और मैं तो बडे दवशवास के साथ कहता हूं, बडी 
श्द्ा के साथ कहता हूं, अगर मुझे इस महाकुंभ का वणयान एक वाक्य 
में करना हो तो मैं कहूंगा ्ये एकता का ऐसा महा्यज्ञ होगा, दजसकी चचाया 
पूरी दुदन्या में होगी। मैं इस आ्योजन की भव्य और ददव्य सफलता की  
आप सभी को शुभकामनाएं देता हूं।

सादथ्यों,
हमारा भारत पदवत् सथलों और तीथथों का देश है। ्ये गंगा, ्यमुना, 

सरसवती, कावेरी, नमयादा जैसी अनदगनत पदवत् नदद्यों का देश है। इन 

नदद्यों के प्रवाह की जो पदवत्ता है, इन अनेकानेक तीथथों का जो महतव 
है, जो महात्म्य है, उनका संगम, उनका समुच्च्य, उनका ्योग, उनका 
सं्योग, उनका प्रभाव, उनका प्रताप ्ये प्र्याग है। ्ये केवल तीन पदवत् 
नदद्यों का ही संगम नहीं है। प्र्याग के बारे में कहा ग्या है-

माघ मकरगि रतब िब होई।

िीरथपतितहं आर सब कोई॥

अथायात्, जब सू्यया मकर में प्रवेश करते हैं, सभी दैवी्य शतकत्याँ, 
सभी तीथया, सभी ऋदष, महदषया, मनीदष प्र्याग में आ जाते हैं। ्ये वो सथान 
है, दजसके प्रभाव के दबना पुराण पूरे नहीं होते। प्र्यागराज वो सथान है, 
दजसकी प्रशंसा वेद की ऋचाओं ने की है।

भाइ्यों-बहनों,
प्र्याग वो है, जहां पग-पग पर पदवत् सथान हैं, जहां पग-पग पर 

पुण्य क्षेत् हैं।
तत्रेणीं माधरं सोमं, भरद्ािं ि रासरुतकम्। रनदे अक्य-रिं 

शेषं, प्रयागं िीथ्वनायकम्॥

अथायात्, दत्वेणी का दत्काल प्रभाव, वेणी माधव की मदहमा, सोमेशवर 
के आशीवायाद, ऋदष भारद्ाज की तपोभूदम, नागराज वासुदक का दवशेष 
सथान, अक्ष्य वट की अमरता और शेष की अशेष ककृपा! ्ये है- हमारा 
तीथयाराज प्र्याग! तीथयाराज प्र्याग ्यानी- “चारर पदारथ भरा भँडारू।  
पुन्य प्रदेस देस अदत चारू”। अथायात्, जहां धमया, अथया, काम, मोक्ष चारों 
पदाथया सुलभ हैं, वो प्र्याग है। प्र्यागराज केवल एक भौगोदलक भूखंड 
नहीं है। ्ये एक आध्याततमक अनुभव क्षेत् है। ्ये प्र्याग और प्र्याग के 
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लोगों का ही आशीवायाद है, दक मुझे इस धरती पर बार-बार आने का 
सौभाग्य दमलता है। दपछले कुंभ में भी मुझे संगम में स्ान करने का 
सौभाग्य दमला था। और, आज इस कुंभ के आरंभ से पहले मैं एक 
बार दफर मां गंगा के चरणों में आकर के आशीवायाद प्राप्त करने का 
सौभाग्य प्राप्त दक्या है। आज मैंने संगम घाट के लेटे हुए हनुमान जी 
के दशयान दकए। अक्ष्यवट वृक्ष का आशीवायाद भी प्राप्त दक्या। इन दोनों 
सथलों पर श्द्ालुओं की सहूदल्यत के दलए हनुमान कॉररडोर और 
अक्ष्यवट कॉररडोर का दनमायाण हो रहा है। मैंने सरसवती कूप री-
डवलपमेंट प्रोजेकट की भी जानकारी ली। आज ्यहां हजारों करोड 
रुपए के प्रोजेकट का लोकापयाण हुआ है। मैं इसके दलए आप सबको 

बधाई देता हूं।

सादथ्यों,
महाकुंभ हजारों वषया पहले से चली आ रही हमारे देश की 

सांसककृदतक, आध्याततमक ्यात्ा का पुण्य और जीवंत प्रतीक है। एक 
ऐसा आ्योजन जहां हर बार धमया, ज्ञान, भतकत और कला का ददव्य 
समागम होता है। हमारे ्यहां कहा ग्या है, दश तीथया सहस्ादण, दतस्रः 
कोट्यसतथा अपरारः।

सम आगचछतनत माघ्यां तु, प्र्यागे भरतषयाभ॥
अथायात्, संगम में स्ान से करोडों तीथया के बराबर पुण्य दमल जाता 

है।  जो व्यतकत प्र्याग में स्ान करता है, वो हर पाप से मुकत हो जाता 
है। राजा-महाराजाओं का दौर हो ्या दफर सैकडों वषथों की गुलामी 
का कालखंड आसथा का ्ये प्रवाह कभी नहीं रुका। इसकी एक बडी 

mahakumBa - 2025
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वजह ्ये रही है दक कुंभ का कारक कोई वाह्य शतकत नहीं है। दकसी 
बाहरी व्यवसथा के बजा्य कुंभ, मनुष्य के अंतमयान की चेतना का नाम 
है। ्ये चेतना सवत: जागृत होती है। ्यही चेतना भारत के कोने-कोने 
से लोगों को संगम के तट तक खींच लाती है। गांव, कसबों, शहरों से 
लोग प्र्यागराज की ओर दनकल पडते हैं। सामूदहकता की ऐसी शतकत, 
ऐसा समागम शा्यद ही कहीं और देखने को दमले। ्यहां आकर संत-
महंत, ऋदष-मुदन, ज्ञानी-दवद्ान, सामान्य मानवी सब एक हो जाते हैं, 
सब एक साथ दत्वेणी में डुबकी लगाते हैं। ्यहां जादत्यों का भेद खतम 
हो जाता है, संप्रदा्यों का टकराव दमट जाता है। करोडों लोग एक 
ध्ये्य, एक दवचार से जुड जाते हैं। इस बार भी महाकुंभ के दौरान 
्यहां अलग-अलग राज्यों से करोडों लोग जुटेंगे, उनकी भाषा अलग 
होगी, जादत्यां अलग होंगी, मान्यताएं अलग होंगी, लेदकन संगम नगरी 
में आकर वो सब एक हो जाएंगे। और इसदलए मैं दफर एक बार कहता 
हूं, दक महाकुंभ, एकता का महा्यज्ञ है। दजसमें हर तरह के भेदभाव की 
आहुदत दे दी जाती है। ्यहां संगम में डुबकी लगाने वाला हर भारती्य 
एक भारत-श्ेषठ भारत की अद्भुत तसवीर प्रसतुत करता है।

सादथ्यों,
महाकुंभ की परंपरा का सबसे अहम पहलू ्ये है दक इस दौरान 

देश को ददशा दमलती है। कुंभ के दौरान संतों के वाद में, संवाद में, 
शासत्ाथया में, शासत्ाथया के अंदर देश के सामने मौजूद अहम दवष्यों पर, 
देश के सामने मौजूद चुनौदत्यों पर व्यापक चचाया होती थी, और दफर 
संतजन दमलकर राषट्र के दवचारों को एक नई ऊजाया देते थे, नई राह 
भी ददखाते थे। संत-महातमाओं ने देश से जुडे कई महतवपूणया दनणया्य 

कुंभ जैसे आ्योजन सथल पर ही दलए हैं। जब संचार के आधुदनक 
माध्यम नहीं थे, तब कुंभ जैसे आ्योजनों ने बडे सामादजक पररवतयानों 
का आधार तै्यार दक्या था। कुंभ में संत और ज्ञानी लोग दमलकर 
समाज के सुख-दुख की चचाया करते थे, वतयामान और भदवष्य को लेकर 
दचंतन करते थे, आज भी कुंभ जैसे बडे आ्योजनों का महात्म्य वैसा 
ही है। ऐसे आ्योजनों से देश के कोने-कोने में समाज में सकारातमक 
संदेश जाता है, राषट्र दचंतन की ्ये धारा दनरंतर प्रवादहत होती है। इन 
आ्योजनों के नाम अलग-अलग होते हैं, पडाव अलग-अलग होते हैं, 
मागया अलग-अलग होते हैं, लेदकन ्यात्ी एक होते हैं, मकसद एक होता 
है।

सादथ्यों,
कुंभ और धादमयाक ्यात्ाओं का इतना महतव होने के बावजूद, पहले 

की सरकारों के सम्य, इनके महात्म्य पर ध्यान नहीं दद्या ग्या। 
श्द्ालु ऐसे आ्योजनों में कषट उठाते रहे, लेदकन तब की सरकारों 
को इससे कोई फक्क नहीं पडता था। इसकी वजह थी दक भारती्य 
संसककृदत से, भारत की आसथा से उनका लगाव नहीं था, लेदकन आज 
केंद्र और राज्य में भारत के प्रदत आसथा, भारती्य संसककृदत को मान 
देने वाली सरकार है। इसदलए कुंभ में आने वाले श्द्ालुओं के दलए 
सुदवधाएं जुटाना डबल इंजन की सरकार अपना दाद्यतव समझती है। 
इसदलए ्यहां केंद्र और राज्य सरकार ने दमलकर हजारों करोड रुपए 
की ्योजनाएं शुरू की हैं। सरकार के अलग-अलग दवभाग, दजस तरह 
महाकुंभ की तै्यारर्यों को पूरा करने में जुटे हैं, वो बहुत सराहनी्य 
है। देश-दुदन्या के दकसी कोने से कुंभ तक पहुंचने में कोई ददककत 
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ना हो, इसके दलए ्यहां की कनेतकटदवटी पर दवशेष फोकस दक्या 
ग्या है। अ्योध्या, वाराणसी, रा्यबरेली, लखनऊ से प्र्यागराज शहर 
की कनेतकटदवटी को बेहतर दक्या ग्या है। मैं दजस Whole of the 
Government अप्रोच की बात करता हूं, उन महाप्र्यासों का महाकुंभ 
भी इस सथली में नजर आता है।

सादथ्यों,
हमारी सरकार ने दवकास के साथ-साथ दवरासत को भी समृद् 

बनाने पर फोकस दक्या है। आज देश के कई दहससों में अलग-अलग 
टूररसट सदक्कट दवकदसत दकए जा रहे हैं। रामा्यण सदक्कट, श्ी ककृषणा 
सदक्कट, बुदद्सट सदक्कट, तीथाांकर सदक्कट, इनके माध्यम से हम देश 
के उन सथानों को महतव दे रहे हैं, दजन पर पहले फोकस नहीं था। 
सवदेश दशयान ्योजना हो, प्रसाद ्योजना हो, इनके माध्यम से तीथयासथलों 
पर सुदवधाओं का दवसतार दक्या जा रहा है। अ्योध्या के भव्य राम 
मंददर ने पूरे शहर को कैसे भव्य बना दद्या है, हम सब इसके साक्षी 
हैं। दवशवनाथ धाम, महाकाल महालोक इसकी चचाया आज पूरे दवशव 
में है। ्यहां अक्ष्य वट कॉररडोर, हनुमान मंददर कॉररडोर, भारद्ाज 
ऋदष आश्म कॉररडोर में भी इसी दवजन का प्रदतदबंब है। श्द्ालुओं 
के दलए सरसवती कूप, पातालपुरी, नागवासुकी, द्ादश माधव मंददर का 
का्याकलप दक्या जा रहा है।

सादथ्यों,
हमारा ्ये प्र्यागराज, दनषादराज की भी भूदम है। भगवान राम के 

म्यायादा पुरुषोत्तम बनने की ्यात्ा में एक महतवपूणया पडाव श्ृंगवेरपुर का 
भी है। भगवान राम और केवट का प्रसंग आज भी हमें प्रेररत करता है। 

केवट ने अपने प्रभु को सामने पाकर उनके पैर धोए थे, उनहें अपनी 
नाव से नदी पार कराई थी। इस प्रसंग में श्द्ा का अनन्य भाव है, 
इसमें भगवान और भकत की दमत्ता का संदेश है। इस घटना का ्ये 
संदेश है दक भगवान भी अपने भकत की मदद ले सकते हैं। प्रभु श्ी 
राम और दनषादराज की इसी दमत्ता के प्रतीक के रूप में श्ृंगवेरपुर 
धाम का दवकास दक्या जा रहा है। भगवान राम और दनषादराज की 
प्रदतमा भी आने वाली पीद़ि्यों को समता और समरसता का संदेश 
देती रहेगी।

सादथ्यों,
कुंभ जैसे भव्य और ददव्य आ्योजन को सफल बनाने में सवचछता 

की बहुत बडी भूदमका है। महाकुंभ की तै्यारर्यों के दलए नमादम 
गंगे का्ययाक्रम को तेजी से आगे ब़िा्या ग्या है। प्र्यागराज शहर के 
सैदनटेशन और वेसट मैनेजमेंट पर फोकस दक्या ग्या है। लोगों को 
जागरूक करने के दलए गंगा दूत, गंगा प्रहरी और गंगा दमत्ों की दन्युतकत 
की गई है। इस बार कुंभ में 15 हजार से ज्यादा मेरे सफाई कममी भाई-
बहन कुंभ की सवचछता को संभालने वाले है।  मैं आज कुंभ की तै्यारी 
में जुटे अपने सफाई कममी भाई-बहनों का अदरिम आभार भी व्यकत 
करूंगा। करोडों लोग ्यहां पर दजस पदवत्ता, सवचछता, आध्याततमकता 
के साक्षी बनेंगे, वो आपके ्योगदान से ही संभव होगा। इस नाते ्यहां 
हर श्द्ालु के पुण्य में आप भी भागीदार बनेंगे। जैसे भगवान ककृषण ने 
जूठे पत्तल उठाकर संदेश दद्या था दक हर काम का महतव है, वैसे 
ही आप भी अपने का्यथों से इस आय़ोजन की महानता को और बडा 
करेंगे। ्ये आप ही हैं, जो सुबह सबसे पहले ड्यूटी पर लगते हैं, और 
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देर रात तक आपका काम चलता रहता है। 2019 में भी कुंभ आ्योजन 
के सम्य ्यहां की सवचछता की बहुत प्रशंसा हुई थी। जो लोग हर 6 
वषया पर कुंभ ्या महाकुंभ में स्ान के दलए आते हैं, उनहोंने पहली बार 
इतनी साफ-सुंदर व्यवसथा देखी थी। इसदलए आपके पैर धुलकर मैंने 
अपनी ककृत्यज्ञता ददखाई थी। हमारे सवचछता कदमया्यों के पैर धोने से 
मुझे जो संतोष दमला था, वो मेरे दलए जीवन भर का ्यादगार अनुभव 
बन ग्या है।

सादथ्यों,
कुंभ से जुडा एक और पक्ष है दजसकी चचाया उतनी नहीं हो पाती। 

्ये पक्ष है- कुंभ से आदथयाक गदतदवदध्यों का दवसतार, हम सभी देख 
रहे हैं, कैसे कुंभ से पहले इस क्षेत् में आदथयाक गदतदवदध्यों में तेजी 
आ रही है। लगभग डे़ि महीने तक संगम दकनारे एक न्या शहर बसा 
रहेगा। ्यहां हर रोज लाखों की संख्या में लोग आएंगे। पूरी व्यवसथा 
बनाए रखने के दलए प्र्यागराज में बडी संख्या में लोगों की जरूरत 
पडेगी। 6000 से ज्यादा हमारे नादवक साथी, हजारों दुकानदार साथी, 
पूजा-पाठ और स्ान-ध्यान कराने में मदद करने वाले सभी का काम 
बहुत ब़िेगा। ्यानी, ्यहां बडी संख्या में रोजगार के अवसर तै्यार होंगे। 
सपलाई चेन को बनाए रखने के दलए व्यापारर्यों को दूसरे शहरों से 
सामान मंगाने पडेंगे। प्र्यागराज कुंभ का प्रभाव आसपास के दजलों पर 
भी पडेगा। देश के दूसरे राज्यों से आने वाले श्द्ालु ट्रेन ्या दवमान 
की सेवाएं लेंगे, इससे भी अथयाव्यवसथा में गदत आएगी। ्यादन महाकुंभ 
से सामादजक मजबूती तो दमलेगी ही, लोगों का आदथयाक सशतकतकरण 
भी होगा।

सादथ्यों,
महाकुंभ 2025 का आ्योजन दजस दौर में हो रहा है, वो टेक्ोलॉजी 

के मामले में दपछले आ्योजन से बहुत आगे है। आज पहले की तुलना 
में कई गुना ज्यादा लोगों के पास समाट्ट फोन है। 2013 में डेटा आज 
की तरह ससता नहीं था। आज मोबाइल फोन में ्यूजर फ्ेंडली ऐपस 
हैं, दजसे कम जानकार व्यतकत भी उप्योग में ला सकता है। थोडी 
देर पहले अभी मैंने कुंभ सहा्यक चैटबॉट को लॉनच दक्या है। पहली 
बार कुंभ आ्योजन में AI, Artificial Intelligence और चैटबॉट 
का प्र्योग होगा। AI चैटबॉट ग्यारह भारती्य भाषाओं में संवाद करने 
में सक्षम है। मेरा ्ये भी सुझाव है दक डेटा और टेक्ोलॉजी के इस 
संगम से ज्यादा से ज्यादा लोगों को जोडा जाए। जैसे महाकुंभ से जुडी 
फोटोरिाफी कंपटीशन का आ्योजन दक्या जा सकता है। महाकुंभ को 
एकता के महा्यज्ञ के रूप में ददखाने वाली फोटोरिाफी की प्रदत्योदगता 
रख सकते हैं। इस पहल से ्युवाओं में कुंभ का आकषयाण ब़िेगा। कुंभ 
में आने वाले ज्यादातर श्द्ालु इसमें दहससा लेंगे। जब ्ये तसवीरें 
सोशल मीदड्या पर पहुंचेंगी तो दकतना बडा कैनवास तै्यार होगा, 
इसकी कलपना नहीं कर सकते। इसमें दकतने रंग, दकतनी भावनाएं 

दमलेंगी, ्ये दगन पाना मुतशकल होगा।  आप आध्यातम और प्रककृदत से 
जुडी दकसी प्रदत्योदगता का आ्योजन भी कर सकते हैं।

सादथ्यों,
आज देश एक साथ दवकदसत भारत के संकलप की तरफ तेजी से 

ब़ि रहा है। मुझे दवशवास है दक इस महाकुंभ से दनकली आध्याततमक 
और सामूदहक शतकत हमारे इस संकलप को और मजबूत बनाएगी। 
महाकुंभ स्ान ऐदतहादसक हो, अदवसमरणी्य हो, मां गंगा, मां ्यमुना और 
मां सरसवती की दत्वेणी से मानवता का कल्याण हो! हम सबकी ्यही 
कामना है। संगम नगरी में आने वाले हर श्द्ालु को मैं शुभकामनाएं 
देता हूं, आप सबका भी मैं हद्य से बहुत-बहुत धन्यवाद करता हूं।
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 ्यह अत्यंत हषया का दवष्य है दक वषया 2018 में शुरू हुई संसककृदत पवया 
के सनातन आंदोलन की ्यात्ा के 6 वषया पूरे हो चुके। सातवें वषया का 
प्रथम पुषप आपके हाथ में है।  प्र्याग कुंभ 2019 में ही इसके प्रथम चार 
अंकों का लोकापयाण श्ी गंगा महासभा के मंच से सभी पूज्य शंकराचा्यथों 
और जगद्गुरुओं के पावन कर कमलों से संपन्न हुआ था। इस बार प्र्याग 
राज के पूणया कुंभ के अवसर पर संसककृदत पवया ने इस अदतदवदशषट अंक 
की ्योजना बनाई  दजसमें कुंभ से संबंदधत दवदशषट एवं दुलयाभ सामरिी 
सं्योदजत की गई है। इसके दलए अदखल भारती्य संत सदमदत के राषट्री्य 
महामंत्ी पूज्य सवामी जीतेंद्रानंद जी सरसवती, अदखल भारती्य अखाडा 
पररषद के अध्यक्ष पूज्य सवामी रदवनद्र पुरी जी, श्ी काशी दवद्तपररषद 
के राषट्री्य संगठन मंत्ी आचा्यया गोदवंद शमाया, महामना जी के सथादपत 
पुषप श्ी गंगा महासभा के साथ ही देश के ख्यादतलबध दवद्ानों के सह्योग 
और परामशया से सामरिी का च्यन दक्या ग्या है। अमेररका की प्रख्यात 
दचत्कार डॉ ममता शमाया जी ने इस अंक के आवरण के दलए अत्यंत 
आकषयाक पेंदटंग की रचना कर उपलबध करा्या है, इसके दलए उनहें 
दवशेष साधुवाद।

संसककृदत पवया की इन 6 वषथों की ्यात्ा में सामान्य अंकों के अलावा 
33 दवशेषांक प्रकादशत हो चुके हैं। संसककृदत पवया के महामना अंक का 
लोकापयाण देश के गृहमंत्ी श्ी अदमत शाह जी ने दक्या था। अभी अकटबूर 
नवंबर 2024 के सं्युकतांक का लोकापयाण दहंदी सादहत्य पररषद के 47वें 
अदधवेशन में बुंदेलखंड दवशव दवद्ाल्य में दक्या ग्या दजसमें अनेक 
दवद्ानों के साथ ही उत्तर प्रदेश के उच्च दशक्षा मंत्ी की दवशेष उपतसथदत 
रही। गत 22 जनवरी को संसककृदत पवया ने चक्रसथ अ्योध्या के नाम से 
एक बहुत महतवपूणया अंक का प्रकाशन दक्या था दजसको श्ी अ्योध्या 
जी में श्ी राम मंददर की प्राण प्रदतषठा के अवसर पर प्रसाररत दक्या ग्या। 
इस सांसककृदतक, आध्याततमक ्यात्ा को अपने कदठन पररश्म से संसककृदत 
पवया की संपादकी्य पररषद ने सुगम बना्या है, इसके दलए संपादक मंडल 
और सभी दवद्त जनों के प्रदत दवशेष आभार। कुंभ 2025 पर केंदद्रत 
्यह 34वाँ दवशेषांक अब आपके हाथ में है। अपने भाव और स्ेह से हमें 
अवश्य अवगत कराइएगा।

सादर
बी के दमश्ा

प्रबधं सपंादक की कलम से
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प्र्यागराज में संगम का तट पुनरः ऊजाया दलए उपतसथत है। 12 वषया बीत चुके। पृथवी, पवन, पानी, 
आकाश, वा्यु और अदनि अपनी अपनी गदत से रचना और दवल्य की ्यात्ा कर रहे हैं। जो दनदमयादत है 
उसका शोधन होना है। इसी दनमायादत में समसत चराचर जगत है। इस दनदमयादत का एक ल्य है, आधार 
है, अध्यातम है, दशयान है दजसे सनातन मनीषा महादवज्ञान की संज्ञा देती है। ्यह अद्भुत है। अदद्ती्य 
है। दवशव की दकसी सभ्यता के पास इसको समझने की सामथ्यया नहीं। सनातन भारत की मनीषा ने 
इसका गू़ि जान दल्या है और सृतषट के साथ ही इसके संसकार्युकत आकार , प्रकार और आ्योजनों 
को सथादपत भी कर दल्या है। सृतषट में दपंड की सथापना का आधार प्रदत बारहवें वषया संशोदधत और 
पररमादजयात होता है। ्यही कुंभ है। ्यह कुंभ शुरू हो चुका है। आसथा का सैलाब दकस तरह प्र्याग की 
ओर उमडा है, इसे दवशव देख रहा है।

सृतषट के साथ साथ तीथया की ्यात्ा। अमृत घट का रहस्यम्य सवरूप। सृतषट में तीन लोक। इन 
तीन में से एक लोक। इस एक लोक में तीथयाराज प्र्यागराज । ्यहां गंगा, ्यमुना और सरसवती की 
दत्वेणी का पदवत् संगम। ऐसे संगम तट पर महाकुंभ का अलौदकक समागम । समुद्र मंथन के कुंभ 
घट से जुडे इस तीथया क्रम में अब तक लाखों पडाव बीत चुके हैं। ्युगों और कलपों की इस ्यात्ा में 
्यह संगम सवरूप भारत के तीन घाटों की ्यात्ा कर अपनी संपूणयाता में प्रत्येक 12 वषया पर प्र्यागराज में 
अवतररत होता है। गंगा , ्यमुना और सरसवती के पावन संगम को ्यह साक्षी मान कर मासोपरांत दवदा 
होता है। पृथवी पर उपतसथत मानव जादत इसके ममया को समझने का प्र्यास करती है। सनातन की 
्यह अवधारणा दनत प्रदत नई व्याख्याओं के साथ आगे ब़िती जाती है। इस महाकुंभ के आ्योजन का 
आधार सृतषट के वे ही दत्गुणातमक अव्यव हैं दजनहें वेदों ने भी गा्या है और गीता में भगवान श्ीककृषण 
ने भी। तीन की इस आधार आंदकक ्योग से इतर इस सृतषट और पूरे ब्रहांड में कुछ भी शेष है ही 
नहीं। इसी दलए सनातन संसककृदत और इसके समसत शासत्ों में सृतषट और प्रककृदत को दत्गुणातमक 
कहा ग्या है। इस दत्गुणातमक सवरूप की व्याख्या आगे करेंगे लेदकन इसके तीन अंग दकतने और 
दकस रूप में व्यवतसथत हैं, उसको समझना जरूरी है।

्यह कुंभ क्या है? एक घट। ्यानी घडा। अमृत से भरा हुआ घट ही समुद्रंथन से प्राप्त हुआ था। 
उस घट में दवद्मान अमृत की प्रादप्त की इचछा ने ही सुर और असुर संघषया को जनम दद्या। प्रत्येक 
12 वें वषया, इस ब्रहांड की इस सृतषट में पृथवी पर एक मात् गंगा, ्यमुना और सरसवती का ्यह संगम 
सथल है जहां उस घट की अमृत की कुछ बूंदें ्यहां प्राप्त हो जाने की संभावना प्रबल रहती है। 
इन बारह वषथों की अवदध के भीतर प्रत्येक तीन वषया पर ्यह आंदशक तसथदत हररद्ार, नादसक और 
उज्ैन में बनती है। इसीदलए इन तीन सथानों पर क्रम से प्रत्येक तीन वषया के अंतराल पर  कुंभ 
आ्योदजत होते हैं। 12 वषया के बाद प्र्यागराज में ्यह अद्भुत सं्योग बनता है। 12 वषथों के अंतराल 
के बाद कुंभ और ऐसे 12 कुंभ के बाद 144 वषथों में एक महाकुंभ। महाकुंभ 1977 में लग चुका है। 
कुंभ और इस ब्रहांड के संबंधों को भी समझने की जरूरत है। अंड शबद का आश्य एक कोष से 
है। ऐसा कोष दजसमें जगददन्यंता परम ब्रह दवराजमान हो। ब्रह जो अजनमा है। अदवनाशी है। उसी 
के कोष को ब्रहांड कहते हैं। अथायात ब्रहांड में जो है वह ब्रह है, अदवनाशी है, अमर है। इसीदलए 
सनातन शासत्ों ने मनुष्य की व्याख्या करते सम्य इसे अमृतस्य पुत्ारः की संज्ञा प्रदान की है। 

उस ब्रहांड का जो आकार है वह घट जैसा है। ऐसे घट के आकार वाले ब्रहांड का ही सवरूप 
महाकुंभ अथवा कुंभ का आ्योजन भी है। इस कुंभ में भरे हुए अमृत की बूंद पाने को लालाद्यत प्रेमी 

पंच महाभूतों का त्त्गुण संपन्न आधार

 गंगा , यमुना और सरस्वती 
के पा्वन संगम को यह 

साक्ी मान कर मासोपरांत 
व्वदा होता है। पृथ्वी पर 

उपससथित मान्व जावत इसके 
मम्म को समझने का प्रयास 
करती है। सनातन की यह 
अ्वधारणा वनत प्रवत नई 
वयाखयाओं के साथि आगे 

बढ़ती जाती है। इस महाकुंभ 
के आयोजन का आधार 

सृस्टि के ्वे ही वरिगुणातमक 
अ्वय्व हैं वजनहें ्वेदों ने 

भी गाया है और गीता में 
भग्वान श्ीकृ्ण ने भी। तीन 
की इस आधार आंवकक योग 
से इतर इस सृस्टि और पूरे 
ब्रहांड में कुछ भी शेष है ही 

नहीं।

संपादक की कलम से
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ही इस आ्योजन के भागीदार होते हैं। 
सनातन संसककृदत में कुंभ अथायात घट ्या कलश का बहुत महतव है। जनम से मृत्यु तक के सभी शुभाशुभ संसकारों में कु्मभ (कलश) 

को सथादपत करने के पशचात् ही देव पूजन कमया करने का दवधान है। कलश ्या घट ही कु्मभ है। ज्योदतष शासत् में बारह रादश्यों में से 
कु्मभ एक रादश भी है। कु्मभ का आध्याततमक अथया है ज्ञान का संच्य करना, ज्ञान की प्रादप्त प्रकाश से होती है और कु्मभ स्ान, दशयान, 
पूजन से आतम ततव का बोध होता है। हमारे अनदर ब्रहाणड की समसत रचना व्यापत है। ज्योदतष शासत् के अनुसार ‘्यत् दपणडे, तत् 
ब्रहाणडे, तत् ब्रहाणडे, ्यत् दपणडे’, अथायात् जो मानव दपणड में है, वही ब्रहाणड है और जो ब्रहाणड में है, वही मानव दपणड में है। कु्मभ, 
‘घट’ का सूचक है और घट शरीर का, दजसमें घट-घट व्यापी आतमा का अमृत रस व्याप्त रहता है।

जब कुंभ के आकार वाले ब्रहांड की चचाया करते हैं तो इसके सूक्म सवरूप से दचंतन आरंभ होता है। सृतषट में जो भी साकार है 
उसका दनमायाण अणुओं से हुआ है। सनातन संसककृदत में प्रत्येक सूक्म के तीन गुण बताए गए हैं। इसी आधार पर प्रककृदत और सृतषट 
को दत्गुणी कहा ग्या। रज, तम, सत की संज्ञा वाले इन गुणों पर आगे चचाया करेंगे। अभी इतना संज्ञान में लेना आवश्यक है दक 
पतशचम के आधुदनक दवज्ञान ने भी सृतषट के सूक्म को तोड कर तीन हो गुण प्राप्त दक्या है दजनहें आधुदनक दवज्ञान की भाषा में हम 
इलेकट्रॉन, प्रोटॉन और न्यूट्रॉन की संज्ञा देते हैं। इनहीं तीन के आधार पर आज की आधुदनक दुदन्या दौड रही है। सनातन संसककृदत 
में सृतषट के आधार कारक सवरूप तीन देव सुदनतशचत दकए गए हैं दजनहें क्रम से ब्रहा , दवषणु और महेश की संज्ञा दी गई है। जनम 
के कारक ब्रहा जी हैं। जीवन के पोषक दवषणु जी हैं। मृत्यु के देव महेश हैं। आधुदनक दवज्ञान के आधार अनवेषण में प्राप्त इलेकट्रॉन, 
प्रोटॉन और न्यूट्रॉन के गुणों की दववेचना से सपषट हो जाएगा दक हमारे सनातन शासत्ों ने प्रककृदत और सृतषट को दत्गुणी क्यों कहा 
होगा। हमारे पूज्य ब्रहा, दवषणु और महेश की दनरंतर उपतसथदत के कारण क्या हैं और ब्रहाणड का सृतषट पवया कुंभ ही क्यों है।  
शासत् कहते हैं , कण कण में भगवान की उपतसथदत है। आधुदनक दवज्ञान कहता है, प्रत्येक अणु में इलेकट्रॉन, प्रोटॉन, और न्यूट्रॉन की 
उपतसथदत है। दफर ्यह कुंभ क्या है और इस कुंभ के भीतर जो अमृत ततव दनधायाररत दक्या जाता है वह क्या है

आधुदनक दवज्ञान की नवीनतम खोज के रूप में इलेकट्रॉन को चेतना ्या प्रकाश के रूप में देखा जा सकता है। ्यह जीवन 
और सृजनशीलता का प्रतीक है। ्यही गुण तो ब्रहा का भी है। प्रोटॉन को शतकत ्या ऊजाया के रूप में देखा जा सकता है। ्यह 
शतकत और तसथरता का प्रतीक है। न्यूट्रॉन को सद्ाव ्या शांदत के रूप में देखा जा सकता है। ्यह संतुलन और एकता का 
प्रतीक है। इलेकट्रॉन, प्रोटॉन, और न्यूट्रॉन से ही पदाथया का अतसततव है। इलेकट्रॉन, प्रोटॉन, और न्यूट्रॉन से परे होकर मोक्ष की 
अवसथा प्राप्त की जा सकती है। इलेकट्रॉन, प्रोटॉन, और न्यूट्रॉन से जुडे गुणों का क्रम ब्रहा, दवषणु, और दशव के क्रम के समान है। 
ब्रहा दनमायाण करते हैं, इसदलए इलेकट्रॉन दनमायाण का आधार है। दवषणु पालनकताया हैं, इसदलए न्यूट्रॉन के कारण पदाथया के सवरूप 
और उप्योग का दनधायारण होता है। दशव संहारकताया हैं, इसदलए प्रोटॉन के कारण परमाणु का दवघटन ्या दवनाश हो जाता है।  
कुंभ को सृतषट पवया भी कहा जाता है क्योंदक ्यह एक मात् अवसर है दजसमें सृतषट के उद्य से लेकर अवसान तक की ्यात्ा को 
समझा जा सकता है। ्यह समझ केवल सनातन की ्यात्ा से जुड कर ही आती है। भारत से बाहर की दुदन्या को ्यह आ्योजन बहुत 
ही रहस्यम्य और अद्भुत लगता है। धमया, पंथ, मजहब, अध्यातम और दुदन्या के सांसककृदतक एवं भौदतकवादी दचंतन के दवद्ान इसमें 
कुछ गू़ि की तलाश करते हैं। भारत ्यह ठीक से समझता है दक लाखों वषथों की सनातन ्यात्ा में उतपन्न आध्याततमक, सांसककृदतक 
पररवेश का समुच्च्य बन कर ्यह कुंभ कुछ नए संदेशों के साथ प्रत्येक अंतराल पर अवतररत होता है। ्यह एक मात् समागम है 
दजसमें सनातन को सवीकार कर अपनी ्यात्ा कर रहे तीन अदन्यों, 13 अखाडों और 147 संप्रदा्यों को प्र्यागराज में संगम तट पर 
एक साथ देखा और जाना जा सकता है। इन अदन्यों, अखाडों और संप्रदा्यों के बारे में इसी अंक में दवसतार से  चचाया की गई है। 
सृतषट में जो कुछ भी है , इतने में ही समादहत है। जनम प्राप्त करना, जीवन जीना और दफर मृत्यु का वरण। इसके अदतररकत कुछ 
भी शेष नहीं। दत्गुण प्रककृदत के भी तीन गुण हैं। ब्रहांड पुरुष (चेतना) और प्रककृदत (प्रककृदत) का दमलन है। प्रककृदत ब्रहांड में जीदवत 
और दनजमीव, सथूल और सूक्म पदाथया में खुद को प्रकट करती है। पुरुष उस पदाथया के क्षण ्या जीवन के पीछे का कारण है। ्ये 
तीन जैदवक ततव अथवा दत्दोष मानव शरीर के घटक भी हैं वात, दपत्त और कफ। ्यह प्रककृदत है। जबदक मनुष्य के जनमजात गुणों 
को तीन अलग-अलग श्ेदण्यों में वगमीककृत दक्या जाता है दजनहें दत्गुण के रूप में जाना जाता है। ्यह आध्याततमक पक्ष है। दत्गुण 
मन के अदभन्न अंग हैं। सतव, रजस और तमस, इन तीनों को मानदसक संरचना में मनसा दोष के नाम से भी जाना जाता है। 
तमस दनतषक्र्य अवसथा है जो सबसे कम है। ्यह भ्रमपूणया, आलसी, भ्रदमत, अदधकार जताने वाला, सुसत और लालची, अज्ञानता, आसतकत 
है। रजस सदक्र्य अवसथा है जो अदत सदक्र्य है। इसकी दवशेषता बेचैन, काम में डूबे रहने वाला, आतमकेंदद्रत, उपलतबध प्राप्त करने 



laLd`fr ioZ tuojh & 2025ivaSaeVaa/k 19

kumBa-2025

वाला, आक्रामक, बेचैन, महतवाकांक्षी है। सतव दक्र्याशीलता और जडता के बीच संतुलन है। सतव अवसथा खुशी, शांदत, आतमी्यता, 
ध्यान, संतुतषट और देखभाल करने वाली होती है। सृतषट में जो कुछ भी है उसमें में ्ये तीन गुण अवश्य होंगे। वह सजीव हो अथवा 
दनजमीव। हमारे शरीर में रकत का दनरंतर प्रवाह रजोगुण कहलाता है। हमारा मन कभी-कभी बेतहाशा बहता है और ्यह रजोगुण है, और 
जब हम उस उतार-च़िाव को रोक पाते हैं, तो ्यह तमोगुण होता है। गहन ध्यान के दौरान, जब हम आतम प्रेम और आनंद महसूस 
करते हैं, तो ्यह सतव गुण है जो संतुलन है। दत्गुण हमारे अंदर भौदतक और अभौदतक दवशेषताओं को आकार देते हैं। तीन अलग-
अलग दत्गुणों का अनुपात हमें अलग-अलग तरीके से व्यवहार करने, प्रदतदक्र्या करने, अवधारणा बनाने और आसपास की प्रककृदत को 
समझने के दलए प्रेररत करेगा। दवरासत में दमले गुण को शारीररक, मनोवैज्ञादनक और सामादजक प्रभाव के कारण बदला जा सकता है। 
दकसी दनतशचत सम्य में गुणों के प्रमुख होने से व्यवहार का आकार दनधायाररत होता है। प्रमुख गुण व्यतकततव को तब प्रभादवत करेगा 
जब 5 ततवों को हमारी 5 इंदद्र्यों द्ारा अनुभव दक्या जाएगा और मन के माध्यम से प्रदक्र्या की जाएगी तथा प्रमुख गुण द्ारा संशोदधत 
दक्या जाएगा। इसदलए, गुण अंदतम ततव हैं जो दकसी व्यतकत के व्यतकततव को प्रभादवत करते हैं। प्रत्येक व्यतकत के पास संदचत जाएं 
से अपनी बुदद् का समथयान करने के दलए अहंकार होता है। अहंकार से उतपन्न होने वाले दत्गुण उस व्यतकततव को दनधायाररत करेंगे 
दजसके माध्यम से दकसी दवशेष सम्य पर प्रभुतव होगा। सतव गुण वाला व्यतकत आध्याततमक गुणों से ्युकत शुद् और सकारातमक 
होता है। जब काम की बात आती है, तो वह वांछनी्य और अवांछनी्य तसथदत्यों के बीच अंतर करते हुए शांत रहता है। दजतना 
अदधक सतव सवभाव होगा, उतना ही अदधक प्रेम, करुणा, द्या और खुशी के प्रदत लगाव होगा। अचछे सवासथ्य की तसथदत ्यहीं है। 
राजदसक व्यतकत इचछाओं और आसतकत्यों से भरा होता है। चूँदक वे बहुत आतम-केंदद्रत होते हैं, इसदलए वे कभी-कभी सही और गलत में अंतर नहीं 
कर पाते। जब कोई उतसाही, गहरी ददलचसपी रखने वाला, काम के प्रदत समदपयात, सफल व्यतकत होता है, तो वह संतुदलत राज अवसथा में होता है। 
्यह सतव और तम के बीच का पुल है, और उनहें संतुदलत करता है। चूंदक ्यह जुनून को संददभयात करता है, ्यह बेहतर बदलाव के 
दलए प्रेरणा, आंदोलन, सही कारयावाई, रचनातमकता पैदा करता है। ्यदद ्यह असंतुलन है, तो व्यतकत में क्रोध, दचंता और उत्तेजना होगी।  
तम अंधकार से संबंदधत है।्यह भ्रम, नकारातमकता, सुसती और दनतषक्र्यता से दघरा हुआ है। संतुदलत तम अवसथा में, व्यतकत सम्य 
पर सोएगा, संतुदलत आहार लेगा, प्रककृदत की सराहना करेगा, दूसरों के बारे में दचंता करेगा। हालाँदक, अगर ्यह असंतुलन है, तो व्यतकत 
अदधकार जताने वाला, दूसरों को नुकसान पहुँचाने की इचछा रखने वाला, अलपकादलक सुखी होता है। इसमें 7 सं्योजन हैं:  प्रमुख सतव 
गुण, प्रमुख तम गुण, प्रमुख रज गुण, प्रमुख सतव-रज गुण, प्रमुख सतव-तम गुण, प्रमुख रज-तम गुण, संतुदलत सतव-रज-तम गुण। 
दत्गुण की उपतसथदत को हम जो का्यया करते हैं, उस का्यया के पीछे का इरादा और प्रदतदक्र्या के माध्यम से देखा जा सकता 
है। का्यया और इरादे के दलए, हमें हर का्यया के दलए खुद से पूछना होगा: मैं ्यह क्यों कर रहा हूँ (इरादा) और मैं ्यह कैसे 
कर रहा हूँ (अदभव्यतकत)। ्यह अलग-अलग गुण हो सकते हैं जो इरादे और अदभव्यतकत दोनों पर हावी होते हैं, और अगर 
आप इस पर ध्यान दें तो हम प्रमुख को संतुदलत कर सकते हैं। जहाँ तक प्रदतदक्र्या की बात है तो ्यह की गई कारयावाई का 
पररणाम है, आप कैसा महसूस करते हैं ्या प्रदतदक्र्या करते हैं। हमें हमेशा संतुलन बनाए रखने की आवश्यकता है। 
तम से रज की ओर ब़िते हुए हम अदधक शारीररक आसन दक्र्याकलापों में संलनि हो सकते हैं, सकारातमक लोगों के साथ 
घुलदमल सकते हैं, नए सथानों की ्यात्ा कर सकते हैं, हलका भोजन कर सकते हैं। ्ये हमारे ऊजाया सतर को ऊपर उठाएंगे 
और राज अवसथा में ले जाएंगे। ्यहाँ से, सतव की ओर ब़िने के दलए, हम ध्यान, प़िना, गैर-लाभकारी का्यया कर सकते हैं और 
अत्यदधक ऊजाया को संतुदलत करने के दलए ्यम का पालन कर सकते हैं। दनरीक्षण करना और बदलाव करना ही कुंजी है। 
इन सभी दवचारों को समेटने के प्र्यास के साथ प्र्यागराज कुंभ 2025 के पुनीत अवसर के दलए संसककृदत पवया ने इस दवशेष अंक का 
आ्योजन दक्या है। संतों, महातमाओं, अखाडों, अलग अलग संप्रदा्यों और सनातन संसककृदत और अध्यातम के अध्येताओं के सह्योग और 
उनसे व्यापक दवमशया के बाद ्यह अंक आकार ले सका है। हम आशा कर रहे हैं दक संसककृदत पवया के इस अंक के माध्यम से सनातन 
संसककृदत और कुंभ के महात्म्य को पाठक, दवशेष रूप से नई पी़िी को सनातन के आधार ततव को समझ पाने की ददशा दमल सकेगी। 
इस अंक में सह्योग करने वाले सभी संतों, मनीदष्यों और दवद्ानों के प्रदत हृद्य से आभार।

आिाय्व संिय तिरारी
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आधार आलेख

कुम्भ असीम कृपा  
का अमृत घट

िशव प्रतवाप शुकि
( िेखक िहमवाचि प्रदेश के रवाज्यपवाि 
और संसकृित पव्य के मुख्य संरक्षक हैं। )

प्रयागराज िा िुंभ मानव जात्त िे त्लए एि ऐसा िी अवसर िै जब असीम िृपा प्रापत 
िर मनुषय अपने जीवन क्रम िो यारिा िा आिर प्र्ान िर सृषषट में समनवय िे सार 
जीने और अमर िोने िी संसतुत्त प्रापत िरने िी क्षमता त्वित्सत िर पाता िै। प्रतयेि 
6 वष्थ पर अध्थिुंभ, 12 वषषों पर िुंभ और 144 वषषों िे बा् मिािुंभ िे अवसर पर 
प्रयागराज में गंगा, यमुना और सरसवती िी त्रिवेणी में स्ान िे सार सार ्ुल्थभ संतों 
िी वाणी से अमृत ततव िा रसपान िी सनातन िा वि अद्भुत त्वधान िै त्जसे ्ेखने और 
सुनने िे बा् ्ुत्नया त्वसमय से भर जाती िै।

मनषुय जाति के तिए वेद वचन ह,ै अमिृसय पतु्ााः। हम सभी अमिृ के पतु् हैं। अमिृ 
ितव स े तनतम्वि। तकंि ुअमिृ का यह ितव िरीर नहीं ह।ै यह कुछ और है तजससे 
अमरिा प्राप्त होिी ह।ै श्रीकृषण इस ेगीिा में सपषटि करिे हैं, आतमा की पररभाषा दकेर। 

यह आतमा मानव के भीिर की वह परम चिेना ह ैजो अजर ह,ै अमर ह।ै इस परम चिेन ितव 
को गरुु स ेप्राप्त होना ह।ै जीवन में गरुु ितव की प्रधानिा ह।ै गरुु ितव के तबना जीवन अपणू्व 
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ह।ै गोसवामी जी ने इसी गरुु ितव के तिए श्री गरुु चरण सरोज रज की 
सथापना दी ह।ै गरुु ितव की प्रातप्त का सथि असीम ह ै्योंतक गरुुतव 
कृपा प्रदािा ह।ै इसी कृपा स ेमनषुय पणू्व चिेना का तवसिार पािा है। यह 
कृपा तकसी सीमा स ेपर ेह।ै बधंन स ेपर ेह।ै इसकी प्रातप्त ही मनषुय जनम 
की तसतधि ह।ै इसकी प्रातप्त के अनतगनि साधन सनािन िासत् वतण्वि 
करि ेहैं। इन साधनों में सव्वसिुभ साधन ह ैसतसगं। सतसगं का तवधान 
भी सनािन िय करिा ह।ै वदे कहिा ह ै, गगंा स ेजान प्राप्त करो। यमनुा 
स ेप्रज्वि बनो। सरसविी स ेसारसवि होकर जीवन को परम चिेना 
स ेप्रज्वतिि करो। यही जीवन का धयये भी ह ैऔर प्रये भी। धयये और 
प्रये को साधने के तिए यज्, िप, दि्वन, सतसगं, सतुवचार और पतवत् 
सनान के साथ साथ दान और पणुय के तवधान रच ेगए हैं। सषृषटि के साथ 
ही इनकी रचना अपौरुषये वदे वाणी के रूप में हमारे ऋतषयों न ेऔर 
उनके बाद के पवूा्वचायवों स ेसब सहज रूप में हमें उपिबध कराया ह।ै 
हम उनस ेतकिना पा सकि ेहैं, यह हमार ेसवय ंकी साधना और उतकंठा 
में तनतहि ह।ै

प्रयागराज का कंुभ मानव जाति के तिए एक ऐसा ही अवसर है 
जब असीम कृपा प्राप्त कर मनषुय अपन े जीवन क्रम को यात्ा का 
आकर प्रदान कर सषृषटि में समनवय के साथ जीन े और अमर होने 
की ससंिुति प्राप्त करन ेकी क्षमिा तवकतसि कर पािा ह।ै प्रतयके 6 
वष्व पर अध्वकंुभ, 12 वषवों पर कंुभ और 144 वषवों के बाद महाकंुभ 
के अवसर पर प्रयागराज में गंगा, यमनुा और सरसविी की तत्वणेी में 
स्ान के साथ साथ दिु्वभ सिंों की वाणी स ेअमिृ ितव का रसपान ही 
सनािन का वह अद्भुि तवधान ह ैतजस ेदखेन ेऔर सनुन ेके बाद दतुनया 

तवसमय स ेभर जािी ह।ै यह अद्भुि खगोिीय उतसव ह ैजो एक तनषशचि 
अिंराि पर सषृषटि को सचंातिि रहन ेयोगय ऊजा्व दने ेके तिए पथृवी पर 
प्रयागराज में अविररि होिा ह।ै कंुभ की प्रचतिि कथा िो एक सकेंि है 
तकंि ुइसका महातवज्ान केवि कथा नहीं बषलक ऐसा वजै्ातनक यथाथ्व 
ह ै तजसके तबना जीवन की साथ्वक कलपना भी सभंव नहीं। आसथा, 
श्रधिा और तवशवास स ेअतभतसंतचि इस सषममिन का अतभप्राय और 
इसके तनतहिाथ्व वासिव में मानव जाति के तिए अमिृ हैं जो इस ेसषृषटि 
में सववोत्तम बनाि ेहैं। 

सनािन के प्रतयके ग्रनथ के आधार ितव य ेिीन ही हैं। श्रधिा, आसथा 
और तवशवास। वसििुाः य ेमनषुय के ससंकार हैं जो अनके अवसरों पर 
तवधान बन कर हमार ेवागंमय में उपषसथि हैं। मानस के प्रणिेा गोसवामी 
ििुसीदास जी कहि ेहैं : 

वदं ेबरोधम्य ंिन््य ंगरुु ंशकंर रूिप्णम्, 
्यमवािश्तरो िह वरिरोऽिप चदं्: सव्यरि वन्द् ्यत।े।

इस शिोक का अथ्व ह ैतक ज्ानमय, तनतय, िकंर रूपी गरुु की मैं वदंना 
करिा हू।ं तजनके आतश्रि होन ेस ेही टेिढा चदं्मा भी सव्वत् वतंदि होिा ह।ै

सगंम का अथ्व ह ै तमिन, सषममिन। भगूोि में सगंम उस जगह 
को कहि ेहैं जहा ँजि की दो या दो स ेअतधक धाराए ँतमि रही होिी 
हैं। िीथ्वराज प्रयाग में गगंा, यमनुा और सरसविी) के तमिन सथि को 
तत्वणेी सगंम कहि ेहैं। यह सवय ंएक सथातपि देवसवरूप हैं। श्रीरामचररि 
मानस में इस पावन तत्वणेी सगंम न ेसवय ंश्री भरि जी स ेसवंाद तकया 
ह।ै भरि जी जब श्रीराम को मानन ेके तिए तचत्कूटि की यात्ा में जािे हैं 
िो पतवत् सगंम पर तत्वणेी के समक्ष एक याचना करि ेह:ै
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मवागउँ भीख ््यवािग िनज धरम।ू 
आरत कवाह न करइ कुकरम॥ू

अस िज्य ँजवािन सजुवान सदुवानी। 
सफि करिहं जग जवाचक बवानी॥

मैं अपना धम्व (न माँगन ेका क्षतत्य धम्व) तयागकर आप स ेभीख 
मागँिा हू।ँ आत्त्व मनषुय कौन सा कुकम्व नहीं करिा? ऐसा हृदय में 
जानकर सजुान उत्तम दानी जगत्  में मागँन ेवाि ेकी वाणी को सिि 
तकया करि ेहैं (अथा्वत्  वह जो मागँिा ह,ै सो द ेदिेे हैं)॥

अरर न धरम न कवाम रुिच 
गित न चहउँ िनरबवान।

जनम-जनम रित रवाम पद 
्यह बरदवान ुन आन॥

मझु ेन अथ्व की रुतच (इचछा) ह,ै न धम्व की, न काम की और न मैं 
मोक्ष ही चाहिा हू।ँ जनम-जनम में मरेा श्री रामजी के चरणों में प्रमे हो, 
बस, यही वरदान मागँिा हू,ँ दसूरा कुछ नहीं।

यह श्रधिा का परम तवतिषटि उदाहरण भी ह ै और इतिहास का 
उषलितखि तत्वणेी की महत्ता का प्रमाण भी। यह असीम कृपा प्रातप्त 
का तवनय पद ह।ै गगंा और यमनुा के सगंम का यह तववरण ऋगवदे के 
नवीनिम खडंों में उलिखे तकया गया ह ै तजसके अनसुार,”जो िोग 
उस जगह पर स्ान करि ेहैं जहा ंदो नतदया ंएक साथ बहिी हैं,उनहें 
सवग्व की प्रातप्त होिी हैं”। परुाणों के अनसुार, इसी में सरसविी की पतवत् 
धारा भी तवद्मान ह।ै

अब यहा ंयह आवशयक हो जािा ह ै तक इन पावन जिधाराओं 
अथा्वि गगंा, यमनुा और सरसविी के बार े में आसथा, श्रधिा और 
तवशवास के उस तत्गणु ितव का तववचेन तकया जाय तजसके कारण 
सगंम िटि का यह कंुभ कृपा का असीम सवरूप प्रदान कर अमिृ पतु्ों 
की रचना करिा ह।ै मािा गगंा के बार ेमें भगवान आतद िकंर के कुछ 
शिोक यहा ंउधििृ करना समीचीन होगा। वह तिखि ेह:ै

दिेव! सरुशेवरर! भगवित! गगं!े
िरिभवुनतवाररि्ण तरितरगं।े
शकंरमौिििवहवाररि्ण िवमिे

मम मितरवासतवा ंतव पदकमिे ॥ 1 ॥
ह ेदवेी! सरुशेवरी! भगविी गगं!े आप िीनों िोकों को िारन ेवािी 

हैं। िधुि िरगंों स ेयु् ि, महादवे िकंर के मसिक पर तवहार करन ेवािी 
ह ेमा!ं मरेा मन सदवै आपके चरण कमिों में केंतद्ि ह।ै

भवागीररीसखुदवाि्यिन मवातसतव
जिमिहमवा िनगम ेख्यवातः।
नवाह ंजवान ेतव मिहमवानं

पवािह कृपवामि्य मवामज्वानम् ॥ 2 ॥
ह ेमा ंभागीरथी! आप सखु प्रदान करन ेवािी हो। आपके तदवय 

जि की मतहमा वदेों न ेभी गाई ह।ै मैं आपकी मतहमा स ेअनतभज् हू।ं हे 
कृपामयी मािा! आप मरेी रक्षा करें।

हररपदपवाद्तरिंग्णी गगंे
िहमिवधमुकुतवाधवितरगं।े
दरूीकुरुमम दषुकृितभवारं

कुरु कृप्यवा भवसवागरपवारम् ॥ 3 ॥
ह ेदवेी! आपका जि श्री हरर के चरणामिृ के समान ह।ै आपकी 

िरगंें बि्क, चदं्मा और मोतियों के समान धवि हैं। कृपया मरे ेसभी 
पापों को नषटि कीतजए और इस संसार सागर के पार होन ेमें मरेी सहायिा 
कीतजए।

तव जिममि ं्यने िनपीतं
परमपद ंखि ुतने गहृीतम्।

मवातगगंग ्वि्य ्यरो भकतः िकि
त ंद्षटटुं न ्यमः शकतः ॥ 4 ॥

ह ेमािा! आपका तदवय जि जो भी ग्रहण करिा ह,ै वह परम पद 
पािा ह।ै ह ेमा ंगगं!े यमराज भी आपके भ्िों का कुछ नहीं तबगाड़ 
सकि।े

पिततरोद्वाररि्ण जवाह्निव गगंे
खिंडत िगररवरमिंडत भगं।े
भीषमजनिन ह ेमिुनवरकन््य!े

पिततिनववाररि्ण िरिभवुन धन््य े॥ 5 ॥
ह ेजाह्नवी गगं!े तगररवर तहमािय को खतंडि कर तनकििा हआु 

आपका जि आपके सौंदय्व को और भी बढा दिेा ह।ै आप भीषम की 
मािा और ऋतष जह्न ुकी पतु्ी हो। आप पतििों का उधिार करन ेवािी हो। 
िीनों िोकों में आप धनय हो।

कलपितवािमव फिदवा ंिरोके
प्र्णमित ्यस्ववा ंन पतित शरोके।

पवारवाववारिवहवाररि्णगगंे
िवमखु्यवुित कृततरिवापगं े॥ 6 ॥

ह ेमां! आप अपन ेभ्िों की सभी मनोकामनाए ंपणू्व करन ेवािी 
हो। आपको प्रणाम करन ेवािों को िोक नहीं करना पड़िा। ह ेगगं!े 
आप सागर स ेतमिन ेके तिए उसी प्रकार उिाविी हो, तजस प्रकार एक 
यवुिी अपन ेतप्रयिम स ेतमिन ेके तिए होिी है।

तव चने्मवातः स्रोतः स्वातः
पनुरिप जठर ेसरोिप न जवातः।
नरकिनववाररि्ण जवाह्निव गगंे

किु् िवनवािशिन मिहमरोत्तुगं।े ॥ 7 ॥
ह ेमा!ं आपके जि में स्ान करन ेवािे का पनुज्वनम नहीं होिा। हे 

जाह्नवी! आपकी मतहमा अपार ह।ै आप अपन ेभ्िों के समसि किुषों 
को तवनषटि कर दिेी हो और उनकी नरक स ेरक्षा करिी हो।
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पनुरसदगं ेपणु्यतरगंे
ज्य ज्य जवाह्निव करु्णवापवंाग।े

इदं्मकुुटमि्णरवािजतचर्ेण
सखुद ेशभुद ेभकतशरण्य े॥ 8 ॥

ह ेजाह्नवी! आप करुणा स ेपररपणू्व हो। आप अपने तदवय जि से 
अपन ेभ्िों को तविधुि कर दिेी हो। आपके चरण दवेराज इदं् के मुकुटि 
के मतणयों स ेसिुोतभि हैं। िरण में आन ेवािे को आप सखु और 
िभुिा प्रदान करिी हो।

रोंग ंशरोकं तवाप ंपवाप ंहर मे
भगवित कुमितकिवापम्।
िरिभवुनसवार ेवसधुवाहवारे

्वमिस गितम्यम खिु ससंवार े॥ 9 ॥
ह ेभगविी! मरे ेसमसि रोग, िोक, िाप, पाप और कुमति को हर 

िो आप तत्भवुन का सार हो और वसधुा का हार हो,ह े दवेी! इस 
समसि ससंार में मझु ेकेवि आपका ही आश्रय ह।ै

अिकवानदं ेपरमवानदं ेकुरु
करु्णवामि्य कवातरवदें्।

तव तटिनकटडे ्यस्य िनववासः
खि ुवकंुैठडे तस्य िनववासः ॥ 10 ॥

ह ेगगं!े प्रसन्निा चाहन ेवािे आपकी वदंना करिे हैं। ह ेअिकापरुी 
के तिए आनंद-स्ोि ह ेपरमानदं सवरूतपणी! आपके िटि पर तनवास 
करन ेवािे वकंुैठ में तनवास करन ेवािों की िरह ही सममातनि हैं।

वरिमह नीर ेकमठरो मीनः
िकं ववा तीर ेशरटः क्षी्णः।

अरववाशवपचरो मििनरो दीनसतव
न िह दरू ेनपृितकुिीनः ॥ 11 ॥

ह ेदवेी! आपस ेदरू होकर एक सम्ाटि बनकर जीन ेस ेअचछा है 
आपके जि में मछिी या कछुआ बनकर रहना अथवा आपके िीर पर 
तनध्वन चडंाि बनकर रहना।

भरो भवुनशेवरर पणु्य ेधन््ये
दिेव द्वमि्य मिुनवरकन््य।े

गगंवा सतविममममिं िन््य ंपठित
नर े्यः स ज्यित स््यम् ॥ 12 ॥

ह ेब्रहाडं की सवातमनी! आप हमें तविधुि करें। जो भी यह गगंा सिोत् 
प्रतितदन गािा ह,ै वह तनषशचि ही सिि होिा ह।ै

्ये् वा ंहृद्य ेगभंतकतसते् वंा
भवित सदवा सखुमतुकतः।
मधरुवाकंतवा पञझिटकवािभः

परमवानन्दकिितििितवािभः ॥ 13 ॥
तजनके हृदय में गगंा जी की भष्ि ह।ै उनहें सखु और मषु्ि तनषशचि 

ही प्राप्त होिे हैं। यह मधरु िययु् ि गगंा
सतिुत आनदं कवा स्रोत ह।ै
गगंवा सतरोरििमद ंभवसवारं

ववािं्तफिद ंिवमि ंसवारम्।
शकंरसवेक शकंर रिचत ंपठित

सखुीः तव इित च समवाप्तः ॥ 14 ॥
भगविचरण परमपजूय भगवान आतद िकंर विारा रतचि यह सिोत् 

हम सभी को वातंछि िि प्रदान कर हमारे जीवन को तदिा प्रदान कर 
सखु की प्रातप्त कराए।

अब चचा्व करिे हैं श्री यमनुा जी की। इसके तिए श्री वलिभाचाय्व 
जी विारा रतचि यमनुाषटिकम् के िबद उनहीं के अनसुार यहां प्रसििु करना 
उतचि प्रिीि हो रहा ह।ै 
नमातम यमनुा महम्, सकि तसतधि हेिमु मदुा,
मरुारी पादपंकज-सिुरदमदं, रनेटूि-कटिम्,
ििसथ नव कानन, प्रकटि मोद पषुपमबनुा,
सरुा सरू सपुतूजिा:, समर तपिाुः श्री यम-तबभ्रिीम।।

अथा्वि पणू्व प्रमे और भष्ि के साथ श्री यमनुाजी को नमातम प्रणाम 
करिा हू।ँ व ेभगवान के प्रमे का आनदं िने ेमें भ्िों की सभी इचछाओं 
(सकि तसतधि) को परूा करन ेमें सक्षम हैं। श्री यमनुाजी सभी प्रकार की 
तसतधिया ँदने ेमें सक्षम हैं। यह पहिा शिोक नदी की भौतिक षसथति का 
वण्वन करिा ह।ै इसके दोनों तकनार ेचमकदार रिे स ेभर ेहएु हैं जो श्री 
मरुारी प्रभ ु(श्रीकृषण) के चरण कमिों के समान कोमि मान ेजाि ेहैं। 
इसके अिावा, नदी के दोनों तकनारों पर तवतभन्न प्रकार के सदाबहार 
बगीच ेहैं। बगीच ेके िूिों के कारण नदी का पानी सगुधं स ेभरा रहिा 
ह।ै श्री यमनुाजी की पजूा भी व्रज के दो प्रकार के भ्िों (सरु-सरु) 
विारा की जािी ह।ै

कििदं िगररमसतके, पत-द-मदं परुरोजविवा,
िविवास गमनरोिवासत्, प्रकटगडं शिैरोन्तवा,
सगरोश-गतंीदतंरुवा, समवािधरूढ दरोिरोत्तमवा,
मकंुुद रित विध्यनी, ज्यित पद्म बधंरो सुतवा।।

इस शिोक में श्री महाप्रभजुी बिािे हैं तक तकस प्रकार श्री यमनुाजी 
अपन ेभ्िों को श्री मकंुुद प्रभ ु के प्रति प्रमे बढान ेका आिीवा्वद दे 
सकिी हैं। साथ ही, श्री महाप्रभजुी यमनुाजी के भौतिक अषसितव का 
वण्वन नदी के रूप में करि ेहैं। यह कतिदं पव्वि की चोटिी स ेउतसाहपवू्वक 
(वगे और वभैव के साथ) बहिी ह।ै बि और घमुाव के कारण पानी 
दधू जैसा प्रिीि होिा ह।ै ऐसा िगिा ह ैजसै ेश्री यमनुाजी व्रज में जाकर 
श्री कृषण स ेतमिन ेके तिए बहिु उतसकु हैं। ऐसा भी िगिा ह ैजसै ेश्री 
यमनुाजी (दोिोत्तमा) झिूा झिू रही हों। श्री यमनुाजी सयू्व की पतु्ी हैं, 
जो कमि (पद्म) के तमत् हैं।

भवु ंभवुन पवावनीम, मिधगतमवान ेकशवनिैह,
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िप्र्यिभररव सवेतम, शकु म्यरू हसंवािदिभिह,
तरगं भजु कंक्णवा, प्रकट मतुकतकवा ववािुकवा,
िनतबंतत् सुदंरीम, नमत कृष्ण त्ुय्य िप्र्यम।

जब भी श्री यमनुाजी सवग्व स े धरिी पर आिी हैं, व े पथृवी को 
आिीवा्वद दिेी हैं (भवु ंभवुना पावनम्)। िोिा, मोर, हसं जसै ेसभी 
पक्षी श्री यमनुाजी की सवेा करि ेहैं। श्री महाप्रभजुी चमकिी हईु रिे 
को उनके कंगन के मोिी (मषु्िकाविकुा) के रूप में और पानी 
की िहरों को श्री यमनुाजी के सुदंर तदवय हाथों (िरगं भजु कंकणा) 
के रूप में दखेि ेहैं। पक्षी की दषृषटि स,े श्री यमनुाजी दोनों तकनारों पर 
चमकदार रिे और पानी स ेभरी नदी के साथ सुदंर तदखिी हैं। वह श्री 
कृषण की पसदंीदा चौथी रानी हैं। और श्री महाप्रभजुी हमें उनहें (नमि 
कृषण िुया्व तप्रयम) प्रणाम करन ेके तिए कहि ेहैं।

अनतं ग्ुणभिूसत,े िशव िवरिंच दवेसततु,े
घनघन िनभ ेसदवा, ध्वु परवाशर िभसतद,े

िवशदु् मररुवा तवात,े सकि गरोप-गरोपी वतृ,े
कृपवा जिवािध सिंश्त,े मम मन्हवा सखुम भवाव्यः।।

इस शिोक में श्री महाप्रभजुी श्री यमनुा महारानी स ेकी गई प्राथ्वना 
का वण्वन करि ेहैं। ह ेश्री यमनुाजी, आप अनिं तदवय गणुों स ेयु् ि 
हैं - असखंय सद्गुणों स ेयु् ि हैं। तिव, ब्रहा आतद दवेिा भी आपकी 
सितुि करिे हैं। आप धु्व और परािर जैस ेभ्िों की मनोकामनाएं 
पणू्व करन ेमें समथ्व हैं। आपके िटि पर मथरुा जसै ेपतवत् िीथ्व हैं। आप 
सदवै गोतपयों और गोपीजनों स ेतघर ेरहिे हैं और आप सदवै श्री कृषण 
के आिीवा्वद स ेसुरतक्षि रहि ेहैं। ह ेश्री यमनुाजी, मरेी इचछा ह ैतक आप 
मझु ेऐसा आिीवा्वद दें तजसस ेमेर ेमन को िातंि और प्रसन्निा तमि।े 

्यवा्यवा चर्ण पद्मजवा, मरुवाररपरोहरो िप्र्यम भवावकुवा,
समवागमतंरो भवते्, सकि िसिद्दवा सवेतम्,

त्य सदवा सहतवा िम्यवात्, कमिजवा सपत्ी व्यत्,

हरर िप्र्यवा कवाििन्द्य, मवानसी म ेसदवा तसरत्यत्।।
श्री गगंाजी श्री भगवान के चरण कमिों स ेउतपन्न हईु हैं। श्री गगंाजी 

तत्वणेी सगंम पर श्री यमनुाजी में तविीन होन ेके कारण पतवत् और 
पावन हो गई हैं। श्री यमनुाजी न ेश्री गगंाजी को भ्िों को सकि तसतधि 
प्रदान करन ेमें सक्षम बनाया ह।ै श्री िक्मीजी ही श्री यमनुाजी के बराबर 
और ििुनीय हैं-ितेकन कुछ हद िक। मरेी कामना ह ै तक ऐसी श्री 
यमनुाजी, जो अपन ेभ्िों की सभी तचिंाओं को दरू कर सकिी हैं और 
जो श्री कृषण की भी तप्रय (हरर तप्रया) हैं, मरे ेहृदय और आतमा में हमिेा 
के तिए आकर बस जाएं।

नमरोसत ु्यमनु ेसदवा, तव चरररि म््यद्भूतम्,
न जवात ु्यम ्यत्, भवित त ेप्यहवा प्णत-हवा,
्यमरोिप भिगनी सतुन्, करवामहुतन्त दषुटवानिप,
िप्र्यरोभवित सवेनवात, तव हर्ेय्यरवा गरोिपकवाहवा।

ह!े श्री यमनुाजी, मैं आपको परू ेिन-मन स ेप्रणाम करिा हू।ँ आपका 
तदवय चररत् बहिु ही अद्भुि ह।ै व्रज में आपका जि पीन ेमात् स ेहमें 
कषटिकारी मतृय ुकी तचिंा नहीं करनी पड़िी। आपके भ्ि श्री कृषण के 
वसै ेही तप्रय बन सकिे हैं जसै ेगोपीजन “कातयानी व्रि” करके तप्रय बन 
गईं। िीिकाि में (गोपमास) व्रि का अथ्व ह ैउपवास।

ममसत ुतव सिन्धौ, तन ुनव्ववा मटेवावतवा,
न दिु्यभतवामवा रवाितर, मरुवाररपौ मकंुुदिप्र्य,े

अतरोसत ुतव ििनवा, सरुधिुन परम ंसगंमवात्,
तववै भिुव कीित्यतवा, न त ुकदवािप पतुषट तसरतःै।

ह!े श्री यमनुाजी, जो श्री मकंुुद प्रभ ुकी तप्रय हैं, आपस ेप्राथ्वना है 
तक आप मझु े तदवय िन ुनवतव प्रदान करें, तजसस ेमैं प्रभ ुकी तदवय 
िीिाओं में काम आ सकँू िथा आपकी सवेा भी कर सकँू। ऐसा करने 
में केवि आप ही समथ्व हैं। ऐसे तदवय िरीर स ेमैं श्री मकंुुद प्रभ ुकी सवेा 
बहिु अचछे स ेकर सकँूगा। पषुषटिमागगीय वषैणवों न ेश्री गगंाजी में आपके 

सरसिती नदी को ‘यमुना के पश्चिम’ 
और ‘सतलुज के पूि्व’ में बहती हुई 
बताया गया है। उत्तर िैवदक ग्ंथों, 

जैसे ताण्डय और जैवमनीय ब्ाह्मण 
में सरसिती नदी को मरुसथल में 

सूखा हुआ बताया गया है, महाभारतमें 
भी सरसिती नदी के मरुसथल में 

‘विनाशन’ नामक जगह पर विलुप्त 
होने का िण्वन आता है। महाभारत 
में सरसिती नदी के पलक्षिती नदी, 

िेदसममृवत, िेदिती आवद कई नाम हैं।
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तविीन हएु तबना कभी श्री गंगाजी की सितुि नहीं की।
सतिुतम् तव कररोितखवा, कमि जवा सपत्ी िप्र्ेय,

हररे ्यदन ुसवे्यवा, भवित सौख्य मवामरोक्षतः,
इ्य ंतव करवािधकवा, सकि गरोिपकवा संगम समर,
समरश्मज िवानिुभ, सकिगवारि ज्य सगंमहवा।

ह!े श्री यमनुाजी, आप सौभागयविी श्री िक्मीजी के समान हैं। 
तकनि ुआपकी सितुि कोई नहीं कर सकिा, ्योंतक जो वयष्ि पहिे 
भगवान् की सवेा करिा ह,ै तिर श्री िक्मीजी की, उस ेमतृय ुके पशचाि 
भी सभी सखु प्राप्त होि ेहैं। तकनि ुश्री यमनुाजी का महतव सबस ेश्रषेठ 
ह।ै यहा ँश्री महाप्रभजुी श्री यमनुाजी के जि में स्ान मात् स ेआतमा के 
उतकष्व की वयाखया कर रह ेहैं, जो प्रतितदन “ब्रजभ्िों के साथ भगवान् 
की रासिीिा” स ेपतवत् हो जािी है। श्री यमनुाजी की सवेा करन ेस ेहमें 
उनका आिीवा्वद तमििा ह,ै जो हमारी आतमा को उतकतष्वि करन ेिथा 
पतवत् बनान ेमें सहायक होिा ह।ै

 तजस प्रकार हम अपन ेिरीर को सनुदर बनान ेके तिए उस ेबाहर से 
धोि ेहैं, उसी प्रकार हमें अपनी आतमा िथा िरीर को भीिर स ेधोन ेके 
तिए श्री यमनुाजी के नदी जि के रूप में आिीवा्वद की आवशयकिा 
होिी ह।ै उनके आिीवा्वद स ेहमारा मन िथा तवचार श्री कृषण की सवेा 
के तिए अनकूुि हो जाि ेहैं।

तवषटक िमद ंमदुवा, परित सरूसतुसेदवा,
समसतवा दरुरतक श्यरो, भवित व ैमुकंुद ेरितिह,
त्य सकि िसद््यरो, मरुवारी पशुच सन्तषु्यित,

सवभवाव िवज्यरो भवते, वदित वलिभ श्ी हरहे।े
ह ेसयू्वपतु्ी (श्री यमनुाजी) जो वयष्ि इन नौ शिोकों का सदवै पाठ 

करिा ह,ै वह सभी पापों स ेमु् ि हो जािा ह ैऔर तनषशचि रूप स ेश्री 
कृषण के प्रति प्रमे बना रहिा ह।ै इसस ेउस ेसभी तदवय िष्िया ँप्राप्त 
होिी हैं और श्री कृषण हर िरह स ेप्रसन्न होिे हैं। िमु अपन ेसवभाव पर 
तवजय प्राप्त करो, ऐसा श्री हरर के तप्रय वलिभ न ेकहा ह।ै इस प्रकार श्री 
वलिभाचाय्व विारा रतचि श्री यमनुा का शिोक समाप्त होिा ह।ै

सरसविी नदी िो अद्भुि हैं। व ेधनय होंग े तजनहोंन ेइनकी बगेविी 
धारा को पथृवी पर दखेा होगा। अभी इनकी धारा भतूमगि ह ैतजस पर 
अतयिं गभंीर िोध हो रह े हैं। सरसविी नदी ऋगवदे में वतण्वि मखुय 
नतदयों में स ेएक ह।ै ऋगवदे के नदी सू् ि के एक मतं् (१०.७५) में 
सरसविी नदी को ‘यमनुा के पषशचम’ और ‘सििुज के पवू्व’ में बहिी 
हईु बिाया गया ह।ै उत्तर वतैदक ग्रथंों, जसै ेिाणडय और जतैमनीय ब्राहण 
में सरसविी नदी को मरुसथि में सखूा हआु बिाया गया है, महाभारिमें 
भी सरसविी नदी के मरुसथि में ‘तवनािन’ नामक जगह पर तविपु्त 
होन ेका वण्वन आिा ह।ै महाभारि में सरसविी नदी के पिक्षविी नदी, 
वदेसमतृि, वदेविी आतद कई नाम हैं। महाभारि, वायपुरुाण अतद में 
सरसविी के तवतभन्न पतु्ों के नाम और उनस ेजडेु़ तमथक प्राप्त होिे 

हैं। महाभारि के िलय-पव्व, िातंि-पव्व, या वायपुरुाण में सरसविी नदी 
और दधीतच ऋतष के पतु् समबनधी तमथक थोडे़ थोडे़ अिंरों स ेतमििे 
हैं उनहें ससंकृि महाकतव बाणभट्ट न ेअपन ेग्रनथ ‘हष्वचररि’ में तवसिार 
द ेतदया ह।ै वह तिखि ेहें- “एक बार बारह वष्व िक वषा्व न होन ेके 
कारण ऋतषगण सरसविी का क्षते् तयाग कर इधर-उधर हो गए, परनि ु
मािा के आदिे पर सरसविी-पतु्, सारसविये वहा ंस ेकहीं नहीं गया। 
तिर सकुाि होन े पर जब िक व ेऋतष वापस िौटेि िो व ेसब वदे 
आतद भिू चकेु थ।े उनके आग्रह का मान रखि े हएु सारसविये ने 
उनहें तिषय रूप में सवीकार तकया और पनुाः श्रतुियों का पाठ करवाया. 
अशवघोष न ेअपन े‘बधुिचररि’ कावय में भी इसी कथा का वण्वन तकया 
ह।ै दसवीं सदी के जान ेमान े तवविान राजिखेर न े‘कावयमीमासंा’ के 
िीसर ेअधयाय में कावय सबंधंी एक तमथक तदया ह ैतक जब पतु् प्रातप्त 
की इचछा से सरसविी न ेतहमािय पर िपसया की िो ब्रहा न ेप्रसन्न हो 
कर उसके तिए एक पतु् की रचना की तजसका नाम था- कावयपरुुष। 
कावयपरुुष न ेजनम ििेी ही मािा सरसविी की वदंना छंद वाणी में यों 
की- ह ेमािा! मैं िरेा पतु् कावयपरुुष िरेी चरण वदंना करिा हू ँतजसके 
विारा समचूा वाङ्मय अथ्वरूप में पररवति्वि हो जािा ह।ै

इन िीन मािाओं न े इस पथृवी को सींच कर हमार े तिए जीवन 
के योगय बनाया है और अपन ेआचंि संयु्ि कर प्रयाग राज में ऐसे 
धर तदया ह ैतजसकी तत्वणेी मानव जाति की प्राण बन कर अब िक 
उपषसथि ह।ै अपनी इन महान मािाओं की गोद अथा्वि तत्वणेी के पावन 
नीर की प्रचरु धारा में स्ान और महान एव ंदिु्वभ सिंों के दि्वन और 
श्रवण के तिए अमिृ कंुभ सजा हैं। आइए दि्वन भी करें, स्ान भी करें 
और मािाओं और सिंों की असीम कृपा प्राप्त कर सवय ं के जीवन 
को आसथा, श्रधिा और तवशवास की तत्वणेी में समातहि कर महान 
तवशवगरुु भारि के पनुतन्वमा्वण में भारि के महानायक, सनािन के योधिा 
प्रधानमतं्ी नरेंद् मोदी के सपनों के तवशवगरुु भारि के तनमा्वण में प्राणप्रण 
स ेजटुि जाए।ं
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विशेष आलेख

12 िष्व के अतंराल पर एक 
खास खगोलीय शसथवतयां 
कंुभ के सश्मलन की वतवथ 
तय करती हैं और सनातन 
समाज अपन ेअपन ेघर, 
गािं ,कसब,े नगर, महानगर 
, प्रदशे और अलग अलग 
दशेों की सीमाए ंपार कर 
प्रयागराज में एकत्र होता ह।ै 
िशै्िक मीव्डया और समाज 
इस आयोजन में मलेा 
दखेता ह।ै सनातन समाज 
इसमें अपन ेवलए यगुानकुुल 
ससंकार, पररमाज्वन और 
जीिन के नए मलूयों की 
सभंािना तलाशता ह।ै

सनातन का नसैरगमिक सवरूप ह ैकंु्भ

सववामी जीतेंद्वानंद सरसवती

रवाषट्ी्य महवामंरिी, 
अिखि भवारती्य संत सिमित 
एवं गंगवा महवासभवा 

िीथ्वराज प्रयाग में 13 जनवरी स ेपणू्व कंुभ का 
आरभं हो रहा ह।ै गगंा, यमनुा और सरसविी के 
पावन सगंम के रेिीिे िटि पर आयोतजि होन ेवािा 
यह सषममिन पणू्विाः नसैतग्वक ह।ै प्राचीन उिना तक 
तजिनी सषृषटि ह।ै सनािन ससंकृति की यह यात्ा 
सषृषटि के साथ िरुू हईु और जब िक यह सषृषटि है 
िब िक चििी रहगेी। सनािन भी अपन ेसवरूप में 
सषृषटि के साथ सहयात्ी बन कर अनवरि यात्ा में है 
और रहगेा। रज, िम और सि के तत्गणु स ेतनतम्वि 
इस सषृषटि में यह ऐसा क्रम ह ैतजसको कोई बातधि 
नहीं कर सकिा। यह सनािन यात्ा का ऐसा पड़ाव 
ह ैजो अपन ेसमाज को ससंकारयु् ि, समयानकूुि 
तक्रयातमक गति दिेा रहा ह ैऔर ऐस ेही दिेा रहेगा।

कंुभ कोई मिेा नहीं ह।ै मिेा िबद मिे स ेआिा 
ह।ै मेि िबद का आधार तमिन ह।ै कंुभ वसििुाः 
सषममिन ह।ै यह न िो धातम्वक है न पातंथक। जब 
मैं धातम्वक तिख रहा हू ंिो इसका आिय आधतुनक 
ििैी में प्रयु्ि धम्व िबद स े है। सनािन ससंकृति 
में धम्व सवभाव है, गणु ह,ै सबंधं ह ैऔर ससंकार 
ह।ै धम्व को पषशचम न ेपातंथक पररभाषा में सकुंतचि 
तकया ह।ै सनािन को भी धम्व कह तदया गया जबतक 
सनािन पथं जसैा कोई धम्व नहीं ह ैबषलक ससंकृति 
ह।ै संसकृति का मििब भी कलचर नहीं। ससंकृति 
न िो कोई कलटि ह ैन ही इस ेकलटिीवटेि तकया जा 
सकिा ह।ै पषशचम न े हम े और हमारी तवरासि 
को अपन ेिबदों की पररभाषा दकेर बहिु तवकृि 
तकया ह।ै यह अिग तवषय ह।ै सनािन की वयाखया 
ब्रहतष्व नारद न ेबहिु सिीके स ेकी ह।ै उस ेसभी 
को जानना भी चातहए। युतधषषठर के एक प्रश्न के 
उत्तर में नारद जी सपषटि करि ेहैं, सनािन सव्व वेदा 
सवरूपाः। अथा्वि सनािन वदे का सवरूप ह।ै सनािन 
ही ब्रह ह।ै सनािन ही पाचं महाभिू अथा्वि पवन, 
पानी , अतनि, आकाि और वाय ुह।ै सनािन आतद 
ह ैऔर सषृषटि िक है। सनािन को तकसी सीमा में 
नहीं बाधं सकि।े वदे का ऋतष कहिा है - 

ॐ इनद् ंवध्वनिो अप्तरुाः कृणवनिो तवशवमाय्वम् ।  
अपघ्ननिो अरावणाः

(ऋगवेद-9/63/5)

अथा्वि, मनषुय को अपन े अदंर से दखु और 
बरुाइयों की प्रवतृत्त को हटिाकर ‘इंद्’ अथा्वि आतमा, 
समतृधि और अचछे कमवों को बढाना चातहए। इससे 
न केवि हमारा अपना जीवन बहेिर होिा ह,ै 
बषलक दूसरों की भिाई में भी योगदान तमििा ह।ै 
यहाँ आय्व िबद का िातपय्व तकसी तविषे ‘जाति’, 
‘जाति’ या ‘पंथ’ स ेनहीं ह,ै बषलक इसका अथ्व 
ह ै एक गुणी और ससंकारवान वयष्ि। इसी की 
वयाखया करि ेहएु ब्रहतष्व वतिषठ कहि ेहैं,

कत्त्यव्यमनवाचर्ण कम्य, अकृतव्यमनवाचर्ण।
िवषठित प्रकृितचवारे ्ये स आ्य्य समृितः

(वतसषठ समतृि)

अथा्वत् जो वयष्ि केवि प्रिंसनीय काय्व 
करिा ह,ै परमपराओं को उच्च सममान देिा ह ैऔर 
उनका पािन करिा ह,ै हातनकारक आदिों और 
कायवों को नहीं अपनािा बषलक उनस ेछुटिकारा पा 
ििेा ह ै िथा सवभाव स े ही दयाि ु होिा ह,ै वही 
आय्व कहिािा ह।ै यह आय्व ितव की मनुषय होन ेके 
ससंकार दिेा है और इसी ससंकारयु्ि सपंणू्व मनुषय 
के तनमा्वण का आधयाषतमक आयोजन ह ै कंुभ। 
सषृषटि के पथप्रदि्वकों के पाथये प्राप्त करन ेके इसी 
ससंकार न ेसनािन को तवशवकलयाण के तिए योगय 
भी बनाया ह ैऔर अतधकृि भी तकया है। यही ितव 
तवशव को कंुभ के प्रति आकतष्वि करिा ह।ै

अभी चचा्व कंुभ की करि ेहैं। 12 वष्व के अिंराि 
पर एक खास खगोिीय षसथतियां कंुभ के सषममिन 
की तितथ िय करिी हैं और सनािन समाज अपने 
अपन ेघर, गावं ,कसब,े नगर, महानगर , प्रदिे और 
अिग अिग दिेों की सीमाए ंपार कर प्रयागराज में 
एकत् होिा ह।ै वषैशवक मीतडया और समाज इस 
आयोजन में मिेा दखेिा है। सनािन समाज इसमें 
अपन े तिए यगुानकुुि संसकार, पररमाज्वन और 

मानव देह को ससंकारयकु्त मनषुय सवरूप प्रदान कर्ता है कंुभ



laLd`fr ioZ tuojh & 2025ivaSaeVaa/k 27

kumBa-2025

जीवन के नए मूलयों की सभंावना ििाििा ह।ै तवशव के तिए कंुभ के 
दशृयों में चमतकार और रगं तवसमय बोध के तवषय बनिे हैं। ् योंतक खास 
कर पषशचम को सनािन के मिू का कोई ज्ान ह ैही नहीं। 

सनािन ससंकृति की तविाििा का अनमुान भर िगाया जा सकिा 
है। कंुभ वसिुिाः सनािन का वह महातवज्ान है तजसकी चचा्व हमारी 
िासत्ीय परपंरा और श्रतुिया ंकरिी हैं। इसी महातवज्ान स ेदि्वन और 
अधयातम की यात्ा िरुू होिी ह।ै इसको समझने के तिए एक सकेंि 
करिा हू।ं सनािन परंपरा में उपषसथि तकसी भी ग्रनथ को गभंीरिा स े
अधययन करने पर अधयिेा को यह ज्ाि हो सकिा है तक सषृषटि में कौन 
सी घटिना कब घतटिि हईु होगी। काि अथा्वि समय का यह तनधा्वरण 
सनािन की खगोिीय तिक्षा प्रणािी में उपषसथि ह।ै वदे, समतृि, पुराण, 
रामायण, महाभारि या नवीनिम रामचररि मानस जसै ेग्रथं अनके बार 
ऐसा सटिीक घटिनाक्रम प्रसिुि करिे हैं। सबस ेिाजा उदाहरण िो मानस 
में ही तमि जािा ह।ै गोसवामी ििुसीदास जी न ेश्रीराम के जनम के समय 
की जो खगोिीय वयाखया सकेंिों में तिखी ह ैउसे आज के आधतुनक 
तवज्ान की समय प्रणािी में जब िीड तकया जािा ह ैिो श्रीराम के जनम 
का समय सटिीक तनकि कर आिा है। ऐस ेअनेक उदाहरण हैं। गीिा का 
वयाखयान श्रीकृषण ने तकस समय तकस तितथ को तदया था यह भी हमारे 
ग्रनथ अपन ेखगोिीय षसथति में वय्ि करि ेहैं और आज का वैज्ातनक 
समाज जब वतण्वि खगोिीय पररप्रके्य की ििाि करिा है िो तबलकुि 
सटिीक समय तमि जािा है।

प्रयागराज में प्रतयके 12 वष्व के अिंराि का यह सषममिन भी 

खगोिीय महातवज्ान का एक ऐसा घटिनाक्रम ह ै तजस े घतटिि होना 
नसैतग्वक है। इसीतिए इस पतवत् िटि पर सनािन के 14 अखाडे़ और 
147 सपं्रदायों के पातंथक समदुाय अपन ेअपन ेसवरूप में यहा ंउपषसथि 
होकर 12 वषवों में मानव समाज की यात्ा का मलूयाकंन और समयक 
तववचेन कर उसे पनुग्वतठि और पनुप्वररभातषि भी करि ेहैं। स्ान और 
समागम िो कम्वकांड हैं जो ससंकृति के अगं हैं। संसकृति कोई अधयाय नहीं 
ह ै, तविुधि कम्वकाणड ह ैतजसमें तक्रया का ितव अतनवाय्व ह।ै पररमाज्वन 
और िोधन ससंकृति के गरुुतव स ेआिा ह ैतजसको कंुभ का सषममिन 
आकार और सवरूप प्रदान करिा ह।ै सामानय िोग इस आयोजन में 
िरह िरह के सिंों , मडंिशेवर और महामणडिशेवरों , नागा साधओुं, 
अखाड़ों और अनय भवयिाओं को दखे कर ही तवभोर रहि ेहैं। पषशचमी 
जगि को यहां तवतचत् तचत्ाकंन तमि जािा है। 

कंुभ ऐसा घटिनाक्रम या आयोजन ह ैजो मानव दहे को ससंकारयु् ि 
मनषुय के तनमा्वण की यात्ा की ऊजा्व और गति दिेा ह।ै कंुभ वसििुाः 
सनािन का महातवज्ान ह ैतजसके गहन गहवर में प्रवेि करन ेके तिए 
मन स ेपतवत् और तनषकाम होना पड़िा ह।ै गगंा , यमनुा और सरसविी के 
तत्गणु िटि पर यह जनम, जीवन और मतृय ुको साधने और समझन ेकी 
वह षसथति है तजस ेिासत्ों न ेब्रहा, तवषण ुऔर महिे के कि्ववयों में बांटि 
तदया ह।ै यह कंुभ ही ह।ै इसीतिए ्योंतक अमरिा का कोई ितव तकसी 
अनय पात् में आ ही नहीं सकिा। इसका कारण सभी को जानना चातहए। 
िासत् सपषटि करिे हैं तक सषृषटि में करोड़ों आकाि गगंा हैं। उनमें स ेएक 
तनहाररका में भी करोड़ों ब्रहांड ह।ै उनमें स ेएक तप्रितन ब्रहाडं में स ेएक 
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विशेष आलेख

कु्भ िासति में उस घड़े 
का प्रतीक ह,ै वजस ेसथावपत 
करके और वजस ेसाक्षी 
मानकर हमें ससंकाररत वकया 
जाता ह।ै यह परू ेब्ह्माण्ड का 
प्रतीक ह,ै वजसमें समृजनातमक 
विसतार की अननत सभंािनाएँ 
विपी हईु हैं। कु्भ मानिता 
का अममृत कलश ह,ै और इस 
अममृत की प्रावप्त का साधन 
ह ैवदवय और आसरुी िमृवत्तयों 
के बीचि वनरतंर सघंष्व, जो 
भारतीय मानवसकता और 
लोकजीिन में सरु-असरु 
यदु्ध की कथाओं के रूप में 
उजागर होता ह।ै

कुम्भ:अमतृधारममिता का उतसव

प्ररो. रजनीश कुमवार शुकि

िेखक महवा्मवा गवांधी अन्तरवा्यषट्ी्य िहन्दी 
िवशविवद्वाि्य वधवा्य के पूव्य कुिपित 
एवम् तुिनवा्मक धम्य दश्यन के आचवा्य्य हैं।

भारि उतसवधमगी देि है िथा भारि की धातम्वक परंपरा धम्व को उतसव और उतसव को धम्व 
के रूप में और तनषषठि करने की परंपरा है। कुंभ का मेिा भारिीय उतसवधतम्विा का सबसे प्रखर 
और तवराटि रूप हैं। कुंभ को केंद् में रखकर के यह कहा जा सकिा है तक धम्व के उतसतज्वि होने, 
उचछतिि होने की परंपरा ही उतसव है। कुंभ पव्व मात् नहीं पववों का जि और जमीन से जुड़ी 
साधना के पववों एक ऐसा समुच्चय है, जो  मनुषय के अमृि धम्वयात्ा का समपूण्व तनदि्वन करािा 
है। मरणधतम्विा से अमरतव की ओर अनधकार से प्रकाि की ओर मानव जाति के प्रगमन का 
इतिहास, संजोये महाकुंभ का महापव्व सनािन धम्व में ज्ान, दान, सेवा और िप चैिनय सवरूप है। 
इसीतिए कुंभ की मूि कथा में अमृि का तविरण है। 

अमृि के तविरण की यह कथा तविरण के पूव्व ही अमृि के उचछतिि होने की भी कथा है। 
यह भी धयािवय तक अमृि पूण्व कुंभ से ही छिकिा है और छिकिा भी चार सथानों पर है। अमृि 
मंथन से तनकििा है। मंथन से और भी रत्न तनकििे हैं िेतकन अमृि िक वही पहुँचिा है जो 

 िुंभ पव्थ मारि निीं पवषों िा जल और जमीन से जुडी साधना िे पवषों एि ऐसा समुच्चय िै, 
जो  मनुषय िे अमृत धम्थयारिा िा समपूण्थ त्न्श्थन िराता िै। मरणधत्म्थता से अमरतव िी 
ओर अनधिार से प्रिाश िी ओर मानव जात्त िे प्रगमन िा इत्तिास, संजोये मिािुंभ िा 
मिापव्थ सनातन धम्थ में ज्ान, ्ान, सेवा और तप चैतनय सवरूप िै। इसीत्लए िुंभ िी मूल 
िरा में अमृत िा त्वतरण िै।
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अनय रत्नों के िािच में आकष्वण है नही िंसिा है और तनकििा भी 
है िो कुंभ में आवृत्त होकर।  

यह ब्रहांड भी कुंभाकार है कुमभाकार ब्रहांड में कुंभाचछातदि 
अमृि का होना एक तवतिषटि सृषषटि तवधान है। तजसमें सृषषटि परब्रह 
से तन:तश्रि होकर पूण्व  कुंभ के रूप में अतभवय्ि होिी है और यह 
अतभवयंजना देि और काि से परे  है। इसतिये परे हैं तक सृषषटि के मूि 
में भी अमृि से भरा हुआ पूण्व किि है और यह समसि ब्रहांड भी 
अमृि से कििाकार में ही आवृत्त है।

घट में जि है जि में घट है भीतर बवाहर पवानी।
फूटवा घट जि जि ही समवानवा ्यह त्करहौ ज्वानी।।

कुमभ का सामानय अथ्व ‘घड़ा’ है, िेतकन यहाँ इसका अथ्व इससे 
कहीं अतधक है। यह घड़ा केवि एक प्रिीक है, जो आय्व संसकृति 
और उसकी समृतधि का प्रतितनतधतव करिा है। कुमभ वासिव में उस 
घड़े का प्रिीक है, तजसे सथातपि करके और तजसे साक्षी मानकर 
हमें संसकाररि तकया जािा है। यह पूरे ब्रहाणड का प्रिीक है, तजसमें 
सृजनातमक तवसिार की अननि संभावनाएँ तछपी हुई हैं। कुमभ मानविा 
का अमृि किि है, और इस अमृि की प्रातप्त का साधन है तदवय और 
आसुरी वृतत्तयों के बीच तनरंिर संघष्व, जो भारिीय मानतसकिा और 
िोकजीवन में सुर-असुर युधि की कथाओं के रूप में उजागर होिा है।

जब हम कुमभ का आवाहन, पूजन और सथापना करिे हैं, िब हम 
अपने संबंधों को ब्रहाणड से जोड़िे हैं और  आतम चेिन को ब्रहांड 
चैिनय  के साझा करिे हैं। समुद्-मंथन का उलिेख पुराणों में कई बार 

हुआ है। समुद्-मंथन से तनकिा अमृि, तजसे तदवयिा के तवसिार के 
इचछुक देविाओं ने चखा, राहु ने भी उसका सवाद तिया; िेतकन सृषषटि 
के पािनकिा्व तवषणु ने उसके गिे को काटि तदया। इससे यह सपषटि 
होिा है तक अमृि को धारण करने की पात्िा न होने पर वह वहाँ 
तटिक नहीं सका। यह सब मानविा के कलयाण के तिए भावनातमक 
और तवचारातमक तवकास का बीज सूत् िेकर आया। जो अमृि ज्ान 
के समुद्-मंथन से तनकिा, उसे भारि में चार पतवत् सथानों - प्रयाग, 
उज्ैन, नातसक और हररविार में छिकाया गया।

इस अमृि के उचछतिि होने से धम्व का तवकास हुआ और इस 
अमृि का पान करने वािे देविाओं और  अमृिकामी मनुषयों ने 
‘वसुधैव कुटिुमबकम्’ का उद्ोष तकया। इसके प्रवातहि होने से मनुषय ने 
संसार की तवतवधिा को पंचित्वों के अक्षरों में देखा, और धम्व, अथ्व, 
काम और मोक्ष का अनुभव तकया। भारि की इस समृधि संसकृति ने 
मानविा को गौरवाषनवि तकया, तजसने मनुषय का ऐसा सवरूप प्रसिुि 
तकया जो तवशव कलयाण की भावना को धारण करिा है। इसी कारण 
से ‘िोका समसिााः सुतखनो भवनिु’ की अमृि दृषषटि  का उदय हुआ।

कुमभ एक संवाद है, एक पररषद वयापार है जो एकवरा तत्वारा 
दिवरा न होकर के कोतटिवरा है; यह मानविा का एक ब्रहाणडीय पव्व 
है। कुमभ एक अनहद नाद की िरह है, तजसका न कोई आरंभ है और 
न अंि। तितथ और नक्षत्, अंिररक्ष के ब्रहांड  के  काि समयानुसार 
चििे हैं, और िोग अपनी गठरी-मोटिरी बांधकर इसकी ओर चि 
पड़िे हैं। वही वयष्ि इस अनुभव का सही अथ्व समझेगा, तजसने 
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अपनी आँखों से इसे देखा है तजसमें कुंभ के मेिे में िातमि होकर 
के भाव जि से मन को ज्ान जि  से, मेधा को और संवाद जन से 
वाणी को,संसकाररि तकया है। कुमभ संिों के आिीवा्वद, सेवा, िोगों 
की आसथा, समप्वण, श्रधिा और तवशवास से आतमदि्वन की ओर िे 
जािा है आतमदि्वन ही अमरिा है। भारिीय जीवन दि्वन और कुमभ 
का अनुभव तबना सवयं देखे, तबना इसको तजये संभव नहीं है। 

करोड़ों सनािन धमा्वविषमबयों का यह उतकटि तवशवास है तक 
कुमभ के अमृि से दैतहक, दैतवक और भौतिक िाप दूर हो जाएंगे। कुंभ 
पव्व में तकए गये सतकम्व के विारा मनुषय इहिोक में िारीररक सुखों को 
देने वािा और जनम जनमांिरमें उतकृषटि सुखों की प्रातप्त कराने वािा 
पुणय अतज्वि करिा है।

“कुमभरो विनषटटज्यिनतवा शवािचिभ्य्यतसमन्ग्रे ्यरोन््यवां गममोअन्तः।
पिवािशव्य्यकतः शतधवारउ्सरो दुहे न कुमभी सवधवा िपतृभ्यः।।”

(िु्ि यजुववेद, 19.87.)

कुंभ का पव्व वयषषटि से समषषटि के बीच पूण्व और िादातम समबनधों 
का तनधा्वरक भी है। यह सृषषटि पंच भूिातमक है अथा्वि ब्रहा ने 
पंचमहाभूिों से सृषषटि की रचना की है। कुंभ में यह पंचितव प्रिीक रूप 
में समातहि हैं। 

कुंभ मेिे के दाि्वतनक पक्ष को समझने के तिए आवशयक है तक 
हम कुमभ के वैतदक मूि को सपषटि कर िें। कुंभ की अवतध मूि रूप 
से अथव्ववेद में प्राप्त होिी हैं। अथव्ववेद में कहा गया है तक सवयं ब्रहा 
ने मानव के िोक पर िोक कलयाण के तिए कुंभ का प्रावधान तकया 
और संपूण्व वसुधा को वैभव, समपन्निा एवं िोक कलयाण से मंतडि 
करने के तिए धम्व,अथ्व,काम और मोक्ष की प्रातप्त के तिए चिुकु्कमभ 
को सथातपि तकया है। ऋचा मे आगे यह भी कहा गया है तक ब्रहा ने 
चार कुंभों को  चार अथवों की पूति्व के तिए मनुषयों को तदया और देने 
का िातपय्व यहां चार सथानों पर उसे सथातपि करने से ही है। 

पुराणों में इनहें चारों सथानों पर कुंभ मेिे की िुरुआि की कथा कुछ 
इस प्रकार से है तक- ‘मेिा िब से प्रारमभ हुआ जब देविा और दैतय 
दोनो ही इसी धरिी पर तनवास करिे थे। एक समय महतष्व दुवा्वसा के 
िाप के कारण इनद् और अनय देविा कमजोर हो गए िो दैतयों  ने उन 
पर आक्रमण तकया और परातजि कर तदया। परातजि देविा भगवान 
तवषणु के पास गए और उनहे  पराजय का संपूण्व वृत्तानि सुनाया। िब 
श्रीहरर ने बििािी दैतयों के साथ तमि करके समुद् मंथन कर मृि 
अवगातहि करने का परामि्व तदया। तजसका सेवन कर देविा अमर हो 
जाए। तवखयाि कथा है तक इसके तिये मंदराचि पव्वि को मथानी और 
नाग राज वासुतक को रससी बनाया गया। िि्व िय हुई तक समुद् मंथन 
से अमृि सतहि जो भी र्ि न तनकिेंगे उन सबका बराबर बराबर का 
बंटिवारा होगा। िासत्ो वषवो समुद् मंथन हुआ।

मंथन की प्रतक्रया पूण्व होने के बाद अनेक रत्न तनकिे जो भी 
तवतवतध देविाओं और दैतयों में तविररि हुए। सबसे अंि में अमृिकुमभ 
तिए हुए भगवान धनवनिरर प्रकटि हुए। अमृि का तनकिना था तक 
देविाओं के इिारे पर देवराज इनद् के पुत् जयंि ने अमृि का किस 
उठाया और आसमान में उड़ चिें। दैतयों ने जयंि का पीछा तकया और 
अंििाः उनहें पकड़ तिया। तिर एक बार देविाओं और दैतयों में युधि 
प्रारंभ हुआ यह युधि बारह।तदनों िक चिा था। अमृि की इस छीना 
झपटिी में अमृिकुमभ से कुछ बूंदें उतसतज्वि होकर भारि के चार सथानों 
पर तगर गयीं और सब जानिे हैं तक इनहीं चार सथानों पर कुंभ का मेिा 
िगिा है।

  यह युधि बारह तदन हुआ था और  देविाओं के एक तदन का मान 
मनुषयों के एक वष्व का होिा है। इसतिए 12 तदन के युधि के पशचाि 
तमिे अमृिकुंभ को अतभिक्य करके इन चारों सथानों पर बारह वषवों 
बाद कुंभ का मेिा िगिा है। चार सथानों पर बारह बारह वषवों पर 
और हररविार िथा प्रयाग दो सथानों पर छह छह वष्व पर अध्व कुंभ के 
आयोजन से प्रतयेक दो वष्व में एक बार कुंभ का मेिा होिा है। दो वष्व 
की अवतध िक भारि के साधु सनयासी पररव्राजक और यति चाररका 
करिे हुए चक्रमण करिे हुए धम्व चेिना को जाग्रि करने का यत्न करिे 
हैं। समाज के धम्व अथ्व और काम साधन में आने वािी बाधा और 

चिार सथानों पर बारह िषषों पर और हररद्वार तथा प्रयाग दो 
सथानों पर िह िष्व पर अध्व कंुभ के आयोजन स ेप्रतयेक दो 
िष्व में एक बार कंुभ का मलेा होता ह।ै दो िष्व की अिवध तक 
भारत के साध ुसनयासी पररव्ाजक और यवत चिाररका करते 
हुए चिक्रमण करत ेहएु धम्व चितेना को जाग्त करन ेका यत्न 
करत ेहैं। समाज के धम्व, अथ्व और काम साधन में आने 
िाली बाधा और दखु प्रतयक्ष अनभुि करत ेहैं और उसके 
बाद हर दसूर ेिष्व होता ह ैइनका महाकंुभ। 
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उससे उतपन्न होने वािे दुख प्रतयक्ष अनुभव करिे हैं और उसके 
बाद हर दूसरे वष्व होिा है इनका महाकुंभ। 

सभी अखाड़े सभी संप्रदाय तवतवध योग धाराएं, भष्िमागगी 
या यज्मागगी सभी के सभीहर दूसरे वष्व एक सथान पर एकतत्ि 
आिे है। कुमभ तकसी एक संप्रदाय महापुरुष, समूह या जाति का 
ही नहीं अतपिु वयषषटि चेिना और तवराटि चेिना के तवमि्व का 
अतितवराटि जंगम िीथ्व  है। समपूण्व वसुधा के सनािनाविंबी 
तविेषि: जमबू विीप के सचेि धम्वजीवी जन इस जंगम िीथवों के 
मेिे में जि तबंदु के समान समातहि होने के तिए उमड़ पड़िे 
हैं और महान जन संघाि से जाग्रि हो उठिा है अमृि पुत्ों की 
चेिना का यह महाकुंभ। 

प्रयाग का महाकुमभ िो और भी तवतिषटि है। सनािन परमपरा 
में। नतदयों के संगम को अतयंि पुणयिािी में माना गया है। पर 
प्रयाग में श्रीहररतप्रया यमुना, महादेव तप्रया गंगा और ब्रहवच्वस् 
संपन्न तकनिु गुप्तसतििा सरसविी का संगम है। सरसविी का 
ज्ान यमुना की भष्ि और गंगा की योग साधना में जंगम िीथवों के 
समागम के साथ गुप्त सतििा सरसविी भष्ि, ज्ान, योग और 
यज् के प्रखरोतकष्व के बीच. जन के किरव, जंगम में िीथवों के 
जनरव में भासवर रुप में भातसि हो जािी है।

ईशवर की सत्ता का अनुभवसाधारण जन के तिए तनराकार के 
रूप में होना संभव नहीं है। जब िक ईशवर की सत्ता का अनुभव 
नहीं होिा है, िब िक मनुषय को अपनी अमृिधातम्विा का बोध 
भी नहीं होिा।है। इसतिए उसका अननुभूयमान को अनुभूति के 
तिये साकार रूप होना चातहए। कुमभ उसी तनराकार परम सतय 
आनंद सवरूप परमातमा का, सबके उद्गम और िक्य का साकार 
रूप में प्रकटिीकरण है। ईशवर के सवरूप के साथ िादातमय सायुजय 
सारूपय कुछ भी प्राप्त करने के तिए समावति्वि होना स्ाि होना 
आवशयक है। और इसके तिए सहज सुगम जो रासिा है उसे 
स्ान कहा गया है। जो वेद स्ान करिा है वही स्ािक होिा है 
और जो पंचतवध स्ान करिा है वहीं अमृि की प्रातप्त करिा है।

आग्ेम्यं भसमवानवां स्वानं सिििेनतु ववारू्णम्।
आपरोिरिषटडेित च ब्वाह्म्यम् ववा्यव्यम गरोरजं समृतम्।।

अतनिस्ान या भसमस्ान, वारुणस्ान या जिस्ान ब्रह 
स्ान या मनत् स्ान और गोधतूि स्ान या वायवय स्ान इन 
पचंतवध स्ानों की एक सथान पर एक, कािखडं में, एक जनभाव 
स,े सबको उपिषबध केवि और केवि महाकंुभ में होिी ह ैऔर 
इन पचंस्ानो स ेसपंन्न वयष्ि पचं महाभिूों स ेतनतम्वि सषृषटि और 
िरीर को अतिक्रािं करिा हआु, सभी परुुषाथवों की तसतधिपवू्वक 
अमिृ पद मषु्ि को प्राप्त करिा ह।ै

कुंभ से लौटते समय घर के ललए ये चीजें जरूर लाएं 
1. पलित्र लत्रिेणी जल 

 � संगम में स्ान के बाद वहां का पदवत् जल अपने साथ घर लाना 
शुभ माना जाता है। 
 � गंगा, ्यमुना और सरसवती के संगम का जल घर की पदवत्ता 
ब़िाता है और नकारातमक ऊजाया को समाप्त करता है। 
 � ्यह जल पररवार के सुख-शांदत और समृदद् के दलए अत्यंत 
लाभकारी होता है। 

2. लत्रिेणी संगम की लमट्ी 
 � ्यह माना जाता है दक प्र्यागराज में अमृत की बूंदें दगरी थीं, इसदलए 
दत्वेणी संगम की दमट्ी ददव्य और औषधी्य गुणों से भरपूर होती है।
 � इसे घर लाने से रिह दोष और नकारातमक प्रभाव समाप्त होते हैं।
 � ्यह दमट्ी घर की सकारातमक ऊजाया को ब़िाती है। 

3. शुद्ध भोग या प्रसाद 
 � महाकुंभ क्षेत् में तसथत पदवत् मंददरों में च़िाए गए भोग और प्रसाद 
को घर लाना शुभ माना जाता है। 
 � इस दौरान दमलने वाले प्रसाद और खाद् सामरिी को ददव्य मानते 
हुए अपने पररवार के साथ बांटें। 
 � ्यह घर में शुभता और सुख-शांदत लाता है। 

4. पलित्र पुषप 
 � महाकुंभ के दौरान मंददरों ्या नदी के दकनारे दमले पदवत् फूलों को 
घर लाना भी शुभ होता है। 
 � साधु-संतों से दमले फूलों को दवशेष रूप से घर में रखना चादहए।
 � ्यह घर में सुख-शांदत और सकारातमक ऊजाया का संचार करता 
है और रोग-दोष को दूर करता है। 
 � महाकुंभ केवल एक धादमयाक आ्योजन नहीं है, बतलक ्यह जीवन में 
सकारातमकता और शुद्ता लाने का एक माध्यम है।
 � इन पदवत् वसतुओं को घर लाने से आपके जीवन और पररवार में 
शुभता और समृदद् का वास होगा। 
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दवुनया में मनषुयों का यह 
सबस ेबडा एकत्रीकरण 
ह।ै कोई एक शबद इसके 
वलए पया्वप्त नहीं। इसवलए 
इस े‘कंुभ’ कहना ही 
पया्वप्त ह।ै कंुभ में होना 
ज्ान, परपंरा, ससंककृवत, 
सामजंसय, गीत-सगंीत, 
प्रदश्वन कलाओं, धम्वबोध, 
भारतबोध, मलूयबोध 
के साथ होना ह।ै एक 
सथान पर इतनी सारी 
विधाओं को साधन ेिाला 
एकत्रीकरण असभंि 
ह।ै कंुभ का पया्वय वसर्फ 
कंुभ ह।ै इस कंुभ में सारा 
जीिन ह,ै सारा ज्ान ह।ै

सनातनबोध का प्रकटीकरण है कु्ंभ

प्ररो.संज्य िविवेदी

माखनिाि चिुववेदी राषट्रीय पत्काररिा 
तवशवतवद्ािय, भोपाि में 10 वष्व मास 
कमयुतनकेिन तवभाग के अधयक्ष, तवशवतवद्ािय 
के कुिपति और कुिसतचव भी रहे। भारिीय जन 
संचार संसथान, नई तदलिी (आईआईएमसी) के  
पूव्व महातनदेिक हैं। ‘मीतडया तवमि्व’ पतत्का के 
सिाहकार संपादक। 

कंुभ भारि का सबस ेबड़ा उतसव ह।ै आसथा, ज्ान, सनािनबोध और भारिबोध करान ेका ऐसा 
अप्रतिम उतसव कोई दसूरा नहीं ह।ै भारि को जानन ेऔर मानन ेकी अतभिाषा िकेर यहा ंआए िोग 
रर्ि नहीं िौटिि।े कंुभ आपकी आसथा को और प्रगाढ करिा ह,ै भारिपे्रम को सजग करिा ह।ै आपको 
जयादा सवंदेनिीि और मानवीय बनािा ह।ै इसतिए कंुभ की मानयिा और खयाति तवरि ह।ै कंुभ की 
यात्ा हमें सपंणू्व करिी ह।ै एक खास भावबोध से बाधंिी ह।ै इस यात्ा के सजग अनुभव स ेआप जयादा 
तहदं ूया जयादा भारिीय हो जािे हैं। आपका मन सरि हो जािा ह,ै आपके मन में भारि उिर जािा है 
धीर-ेधीर।े आप एक सनािन यात्ा में सहयात्ी हो जाि ेहैं। मन कहन ेिगिा ह,ै “यगु-यगु स ेबहिा आिा 
यह पुणय प्रवाह हमारा।”

 कंुभ की िोक में खास मानयिा ह।ै यहां होना पणुयभागी होना है, सौभागयिािी होना ह।ै भारिीय 
ससंकृति की समझ और उस ेएकत् दखेन ेका भाव हर भारिवासी को यहा ंखींच िािा ह।ै दुतनया में 
मनषुयों का यह सबसे बड़ा एकत्ीकरण ह।ै जमावड़ा ह।ै मिेा ह।ै कोई एक िबद इसके तिए पया्वप्त नहीं। 
इसतिए इस े‘कंुभ’ कहना ही पया्वप्त ह।ै कंुभ में होना ज्ान, परपंरा, ससंकृति, सामजंसय, गीि-सगंीि, 
प्रदि्वन किाओं, धम्वबोध, भारिबोध, मलूयबोध के साथ होना ह।ै एक सथान पर इिनी सारी तवधाओं 
को साधन ेवािा एकत्ीकरण असभंव है। कंुभ का पया्वय तसि्क कंुभ ह।ै इस कंुभ में सारा जीवन ह,ै सारा 
ज्ान ह।ै आज का जीवन ह,ै भतवषय का सकेंि ह।ै यह एक साथ भारि की िरह ही नया और परुाना दोनों 
ह।ै यहा ंआनदं ह,ै अधयातम ह।ै जीवन है, जीवन राग ह ैिो जीवन स ेतवराग भी ह।ै पररवार ह ैिो सनयास 
भी है। भोजन ह,ै िो उपवास भी ह।ै

कंुभ सही अथवों में एक आधयाषतमक मिेा है। तजसन ेभारि की एकिा, सद्ाव और तवतवधिा को 
साधकर सतदयों स ेइस राषट्र को एक कर रखा ह।ै कंुभ की यात्ा और उसके पणुय जि के आचमन से 
वयष्ि की तजदंगी में बडे़ बदिाव आिे हैं। वह एक परपंरा स ेजडु़कर ससंकृति का वाहक बन जािा 
ह।ै भारि के सभी पथंों िवै, वषैणव, िा्ि, अघोर पथंी, उदासी, तस्ख, जनै और बौधि मिाविबंी 
कुमभ में एकत् आिे हैं। सभी िकंराचाय्व और सभी अखाडे़ इसमें सहभागी होिे हैं। इस िरह यह भारि 
के एकीकरण का भी सचूक ह।ै इसस ेहमारी सासंकृतिक एकिा का प्रकटिीकरण होिा है। वसै ेभी भारि 
के बार ेमें हम कहिे हैं तक यह ऋतषयों का बनाया हआु राषट्र ह।ै इसतिए इसका अिग ही महतव ह।ै यह 
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सामानय दिे या राजय नहीं ह।ै यह राषट्र ह।ै तजसकी एकिा का आधार 
ससंकृति ह।ै तबना तकसी आमंत्ण के दतुनया भर स ेिोग यहा ंअपनी-
अपनी वयवसथाओं से यहां आि ेहैं और आनदं का अनभुव करिे हैं। 
कंुभ में होना सौभागयिािी होना ह।ै हर तहदं ुकी यह कामना होिी ह ैतक 
वह चारों धाम की यात्ा और कंुभ में एक बार स्ान अवशय करे।

 परुाण कथा िो कहिी ह ैतक समुद् मथंन से अमिृ किि तनकिा 
िो दोनों पक्ष तभड़ गए। देविाओं और राक्षसों की इस जगं में अमिृ जहा-ं
जहां छिका, व ेसार ेसथान ही कंुभ के केंद् या आयोजन सथि बन।े 
अमृि की य ेबूदंें आज िक हमार ेजीवन को अधयातम और समरसिा 
के भाव स ेभर रही हैं। व ेहमें जोड़ रही हैं उस परपंरा स,े उस संसकृति से 
जो तनिनिून और तचरपुरािन ह।ै यह सवंाद का केंद् भी ह।ै अपने समाज 
और उसके वि्वमान के प्रश्नों स ेजझूना और आनवेाि ेसमय के तिए 
पाथेय प्राप्त करना भी कंुभ में आन ेवाि ेसमाज का धयये रहिा ह।ै जाति, 
पथं, भाषा, क्षते् के भदे स ेपर ेहटिकर समाज तचिंन के तिए यहा ंहम 
एकत् होि ेहैं। सारा कुछ भिूकर,सारा कुछ छोड़कर। समाज को समरस 
और आतमीय बनान ेके सतू् यहा ंतमिि ेहैं। परपंरा स ेजडु़कर हम सीखिे 
हैं और सदंिे अपन ेगांव, नगरों, वनों और पव्विों िक ि ेजाि ेहैं। कंुभ 
तकसका ह ैिो इसका जवाब ह ैयह सबका ह।ै समाज के हर वग्व की यहां 
उपषसथति उस ेपणू्व बनािी ह।ै यहा ंपहचानें तविीन हो जािी हैं सब तहंदु 
या भारिीय हो जािे हैं। “जाति पातंि पूछे नहीं कोई हरर को भज ैसो हरर 
का होई।” का भाव यहा ंचररिाथ्व हो जािा ह।ै

 कंुभ संचार व सवंाद का सबसे बड़ा केंद् ह।ै यहा ंज्ान सररिा बहिी 
रहिी ह।ै प्रवचन, उपदिे, िासत्ाथ्व, प्रदि्वन किाओं और सवंाद के 
माधयम स ेआम िोगों को सदंिे तदया जािा ह।ै कंुभ की उपयोतगिा इस 
अथ्व में तविक्षण ह ैतक यहा ंसचंार और संवाद की अनिं धाराए ंबहिी 
हैं। परंपरा स ेयहा ंसवंाद हो रहा ह।ै इसका उद्शेय ह-ै मानविा के समक्ष 
उपषसथि चनुौतियों और संकटिों के हि खोजना। ऋतषयों और गरुुजनों 
स ेतमिे पाथये को नीच ेिक पहुचंाना िातक हमारा समाज अपन ेसमय 
के सकंटिों के ठोस और वातजब हि पा सके। सवंाद की यह चिेना इिनी 
गहरी ह ैतक समाज के अतंिम वयष्ि िक कंुभ का संदिे सतदयों स ेतबना 
तवकृि हएु यथारूप पहुचंिा था। आज संचार साधनों की बहिुिा में सदंिे 
का उसी रूप में पहुचंना कतठन होिा ह।ै या िो सदंिे की पहुचं में समसया 
होिी ह,ै या उसके अथ्व बदि जािे हैं और उनकी पतवत्िा नषटि हो जािी 
है। तकंि ुप्राचीन समय की संवाद और संचार वयवसथा इिनी िाकिवर 
थी तक समाज के सामन ेकंुभ के सदंिे और वहा ंतमिा पाथये यथारूप 
पहंुचिा था। इस िरह कंुभ हमार ेसांसकृतिक राषट्र की समाज वयवसथा का 
एक अतनवाय्व अगं हैं, तजसके माधयम से राषट्र अपन ेसंकटिों के समाधान 
खोजिा रहा है। इनहीं रासिों स ेगजुरकर हम यहा ंिक पहुचं ेहैं। 

 कंुभ में आने वाि ेिोगों को दतेखए िो भारि के प्रति आसथा बढ 
जािी है। कंुभ में दिे के सदुरू प्रािंों, गावंों, वनों और पहाड़ों स ेिोग बहुि 

सघंष्व करके अपनी िीन-िीन पीतढयों के साथ पहुचंि ेहैं। तबना आरक्षण 
टे्रनों, बसों और तवतवध साधनों स ेपहुचंन ेवािे यह िोग भारि की आतमा 
को खोजि ेहएु यहा ंआि ेहैं। साधनों की अनपुिबधिा भी उनके तिए 
बाधा नहीं ह।ै वररषठ नागररकों की भारी संखया स ेिकेर बच्चों की भी 
यहां उपषसथति होिी ह।ै एक साथ कई पीतढया ंअपन ेदिे के सासंकृतिक 
वभैव स ेपररतचि होिी हैं। कंुभ की मतहमा बहिु ह।ै हमार ेिासत् इसके 
बार ेमें बहिु वयापक वण्वन करि ेहैं। देि में होि ेरह ेआक्रमणों, तवदिेी 
िासकों की उपषसथति के नकारातमक प्रभावों के बाद भी यह परपंरा 
जारी रही और िििी-िूििी रही। परंपरा को बनिे हएु दखेना और 
ससंकृति की िरह उसका मनों में पैठ जाना भारि के िोकमानस की 
तविेषिा रही ह।ै भारि का सासंकृतिक अवचिेन इनहीं आयोजनों और 
िोकपववों स ेतनतम्वि हआु है। इनहीं न ेभारि के मन को इिना तविाि, 
सरोकारी और सव्वजनतहिाय बनाया ह।ै भारि परंपरा गुणधमगी समाज 
रहा है तजसन ेतवसिार के बजाए गुणिा पर जोर तदया ह।ै मनषुय तनमा्वण 
की एक परूी यात्ा हमार ेसमाज की सवतवकतसि प्रणािी ह।ै जहा ंकम्व ही 
उसका धम्व ह ैऔर प्राण ह।ै इसी प्राण स ेउजा्व िकेर हमार ेऋतष राषट्र की 
‘सासंकृतिक तचति’ की तनतम्वति करिे रहे हैं। इस िरह हमार ेसांसकृतिक 
प्रवाह में कंुभ मिेा केंद्ीय आधयाषतमक भतूमका तनभािा और हमार ेहोने 
व जीन ेमें सहायक ह।ै ज्ान परपंरा का संबि, धम्व की वासितवक समझ 
और दान की महत्ता का तवसिार हमें मनषुय बनन ेमें मदद करि ेहैं। कंुभ 
इनहीं सरोकारों स ेसपंणू्व होिा है। जहा ंआतमतयाग, भारिबोध, धम्व की 
धारणा को कलपवास के माधयम स ेजीवन में उिरिा हुआ हम दखे पािे 
हैं। यहां बड़ा, छोटिा और ऊंचा आदमी अपन ेगणुों से होिा ह,ै अनय 
कारणों स ेनहीं। समझ और तववके के िि पर हमारा होना हमें साथ्वक 
बनाना है। इसतिए हम िबं ेनहीं साथ्वक जीवन की कामना करि ेहैं और 
वानप्रसथ और सनयास हमार ेजीवन के उच्चादि्व बन जािे हैं। जीवन 
में रहिे हएु मुष्ि की कामना और परोपकार का भाव ही सही मायने में 
भारि के मनषुय के अवचिेन में समाया हआु है। वह छोड़कर मु् ि होिा 
ह।ै भगवान राम, महावीर, गौिम बुधि सब राजपतु् हैं, जो राज छोड़कर 
अपनी मषु्ि की राह बनाि ेहैं। िो राज करिे हएु भी कृषण योगशेवर और 
जनक तवदहे हो जाि ेहैं। भरि का तयाग िो अप्रतिम ही ह,ै व ेराजा िो हैं 
तकंि ुतसंहासन पर नहीं हैं। भारि ऐसी ही तवभतूियों के तयाग और प्ररेक 
कथाओं स ेबना ह।ै कंुभ में नायकों का समरण, तनरिंर होन ेवािी ज्ान 
चचा्वएं भारि का मन बनािी हैं। व ेबिािी हैं तक हमारा भारि बन ेरहना 
्यों जरूरी ह।ै सच यही है तक कंुभ का मन ही भारि का मन ह।ै जब 
िक कंुभ ह,ै भारि बना रहगेा। भारिबोध की प्रतक्रया जारी रहगेी। अमिृ 
जहां तगरा वहा ं कंुभ का होना इस बाि की गवाही ह ै तक जहा ंअमिृ 
छिकेगा भारिपुत् वहा ंजरूर होंगें। ज्ान का अमिृपान करन,े परपंरा का 
अवगाहन करन,े भारि को जानन ेके तिए, खुद को पहचानन ेके तिए।



laLd`fr ioZtuojh & 2025 ivaSaeVaa/k34

kumBa-2025

विशेष आलेख कुं्भ मषेला, क्ा और स्ान

अिभ्ेक चौधरी

0

सनातन के खगोल विज्ान की प्राचिीनता का प्रमाण है कुंभ

‘िुमभ’ िा शाष््ि अर्थ घट, घडा, सुरािी, या ऐसा िी िोष िै। यि वैत््ि ग्रनरों में पाया जाता 
िै। इसिा अर्थ, अकसर पानी िे त्वषय में या पौरात्णि िराओं में अमरता (अमृत) िे बारे में 
बताया जाता िै। मेला श्् िा अर्थ िै, त्िसी एि सरान पर त्मलना, एि सार चलना, सभा में 
या त्िर त्वशेष रूप से सामु्ात्यि उतसव में उपषसरत िोना। यि श्् ऋगवे् और अनय प्राचीन 
त्िन्ू ग्रनरों में भी पाया जाता िै। इस प्रिार, िुमभ मेले िा अर्थ िै “अमरतव िा मेला” िै।

ब्ह्मां्ड की गवत और समृशषटि के अंतससंबंध

( िेखक सनािन संसकृति के अधयेिा, राषट्रवादी 
तचंिक, कॉितमसटि और हावड्ड केनेडी सकूि में 
तमड टिम्व कैररयर सटिटूडेंटि हैं।)
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कंुभ स्ान और मानव समागम का यह आयोजन तजिना सासंकृतिक 
ह ैउसस ेभी अतधक खगोि तवज्ान और सषृषटि के अिंससंबधं को भी 
सथातपि करिा ह।ै यह कई मायनों में अद्भुि ह।ै यह सनािन परपंरा के 
महातवज्ान का प्रमाण ह।ै जब आधतुनक दतुनया सषृषटि और ब्रहाणड के 
बार ेमें कुछ भी नहीं जानिी थी, सनािन ससंकृति के ग्रनथ और तवविान 
ब्रहाडं की एक एक गति स ेपररतचि थ।े कंुभ के आयोजन की षसथति 
और तितथ पणू्व रूप से ब्रहाडं की गति के साथ जडु़ी ह।ै इसका तनधा्वरण 
भी सनािन की िाखों वष्व परुानी खगोिीय गणनाओं के आधार पर ही 
होिा ह।ै

खगरोिी्य ग्णनवाएं
खगोि गणनाओं के अनसुार यह मिेा मकर सकं्राषनि के तदन 

प्रारमभ होिा ह,ै जब सयू्व और चनद्मा, वषृशचक राति में और वहृसपति, 
मषे राति में प्रविे करि ेहैं। मकर सकं्राषनि के होन ेवाि ेइस योग को 
“कुमभ स्ान-योग” कहि ेहैं और इस तदन को तविषे मगंिकारी माना 
जािा ह,ै ् योंतक ऐसा माना जािा ह ैतक इस तदन पथृवी स ेउच्च िोकों के 
विार इस तदन खिुिे हैं और इस प्रकार इस तदन स्ान करन ेस ेआतमा को 
उच्च िोकों की प्रातप्त सहजिा स ेहो जािी ह।ै यहाँ स्ान करना साक्षात् 
सवग्व दि्वन माना जािा ह।ै 

कुमभ मिेा सनािन तहनद ू वैतदक ससंकृति और अधयातम परपंरा 
का महतवपणू्व पव्व ह,ै तजसमें करोड़ों श्रधिािु कुमभ पव्व सथि प्रयाग, 
हररविार, उजै्न और नातसक में एकत् होि ेहैं और नदी में स्ान करिे 
हैं। इनमें स ेप्रतयेक सथान पर प्रति 12वें वष्व िथा प्रयाग में दो कुमभ पववों 
के बीच छह वष्व के अनिराि में अधि्व कंुभ भी होिा ह।ै वष्व 2013 
का कुमभ प्रयाग में हआु था। तिर 2019 में प्रयाग में अध्व कंुभ मिेे 
का आयोजन हआु था। यह पूव्व ही बिाया जा चकुा ह ैतक ‘कुमभ’ का 
िाषबदक अथ्व घटि, घड़ा, सरुाही, या ऐसा ही कोष ह।ै यह वतैदक ग्रनथों 
में पाया जािा ह।ै इसका अथ्व, अ्सर पानी के तवषय में या पौरातणक 
कथाओं में अमरिा (अमिृ) के बार ेमें बिाया जािा ह।ै मिेा िबद का 
अथ्व ह,ै तकसी एक सथान पर तमिना, एक साथ चिना, सभा में या तिर 
तविषे रूप स ेसामदुातयक उतसव में उपषसथि होना। यह िबद ऋगवदे 
और अनय प्राचीन तहनद ूग्रनथों में भी पाया जािा ह।ै इस प्रकार, कुमभ मिेे 
का अथ्व ह ै“अमरतव का मिेा” ह।ै

ज्यरोित्ी्य मह्व
कुमभ का असाधारण महतव बहृसपति के कुमभ राति में प्रविे िथा 

सयू्व के मषे राति में प्रविे के साथ जडु़ा ह।ै ग्रहों की षसथति हररविार से 
बहिी गगंा के तकनार ेपर षसथि हर की पौड़ी सथान पर गगंा जि को 
औषतधकृि करिी ह ैिथा उन तदनों यह अमिृमय हो जािी ह।ै यही 
कारण ह ै तक अपनी अनिरातमा की ितुधि हिे ुपतवत् स्ान करन ेिाखों 
श्रधिािु यहा ँआि ेहैं। आधयाषतमक दषृषटि स ेअध्व कुमभ के काि में ग्रहों 
की षसथति एकाग्रिा िथा धयान साधना के तिए उतकृषटि होिी ह।ै 

सवागर मन्रन
कुमभ पव्व के आयोजन को िकेर दो-िीन पौरातणक कथाए ँप्रचतिि 

हैं तजनमें स ेसवा्वतधक मानय कथा देव-दानवों विारा समदु् मनथन स ेप्राप्त 
अमिृ कुमभ स ेअमिृ बूदँें तगरन ेको िकेर ह।ै इस कथा के अनसुार 
महतष्व दवुा्वसा के िाप के कारण जब इनद् और अनय दवेिा कमजोर हो 
गए िो दतैयों न ेदवेिाओं पर आक्रमण कर उनहें परासि कर तदया। िब 
सब दवेिा तमिकर भगवान तवषण ुके पास गए और उनह ेसारा विृानि 
सनुाया। िब भगवान तवषण ुन ेउनह ेदतैयों के साथ तमिकर क्षीरसागर का 
मनथन करके अमिृ तनकािन ेकी सिाह दी। भगवान तवषण ुके ऐसा 
कहन ेपर समपणू्व दवेिा दतैयों के साथ सषनध करके अमिृ तनकािने 
के यत्न में िग गए। अमिृ कुमभ के तनकिि ेही दवेिाओं के इिार ेसे 
इनद्पतु् जयनि अमिृ-किि को िकेर आकाि में उड़ गया। उसके 
बाद दतैयगरुु िकु्राचाय्व के आदिेानसुार दतैयों न ेअमृि को वापस िनेे 
के तिए जयनि का पीछा तकया और घोर पररश्रम के बाद उनहोंन ेबीच 
रासि ेमें ही जयनि को पकड़ा। ितपशचाि अमिृ किि पर अतधकार 
जमान ेके तिए दवे-दानवों में बारह तदन िक अतवराम यधुि होिा रहा।

इस परसपर मारकाटि के दौरान पथृवी के चार सथानों (प्रयाग, हररविार, 
उज्नै, नातसक) पर किि स ेअमिृ बूदँें तगरी थीं। उस समय चनद्मा ने 
घटि स ेप्रस्वण होन ेस,े सयू्व न ेघटि िूटिन ेस,े गरुु न ेदतैयों के अपहरण 
स ेएव ंितन न ेदवेनेद् के भय स ेघटि की रक्षा की। किह िानि करने 
के तिए भगवान न ेमोतहनी रूप धारण कर यथातधकार सबको अमिृ 
बाटँिकर तपिा तदया। इस प्रकार दवे-दानव यधुि का अनि तकया गया।

अमतृ के ििए सघं ््य 
अमिृ प्रातप्त के तिए देव-दानवों में परसपर बारह तदन िक तनरनिर 

यधुि हआु था। दवेिाओं के बारह तदन मनषुयों के बारह वष्व के िलुय होिे 
हैं। अिएव कुमभ भी बारह होिे हैं। उनमें स ेचार कुमभ पथृवी पर होिे 
हैं और िषे आठ कुमभ दवेिोक में होि ेहैं, तजनहें दवेगण ही प्राप्त कर 
सकि ेहैं, मनषुयों की वहा ँपहुचँ नहीं ह।ै तजस समय में चनद्ातदकों ने 
किि की रक्षा की थी, उस समय की वि्वमान रातियों पर रक्षा करने 
वाि ेचनद्-सयूा्वतदक ग्रह जब आिे हैं, उस समय कुमभ का योग होिा है 
अथा्वि तजस वष्व, तजस राति पर सयू्व, चनद्मा और बहृसपति का सयंोग 
होिा ह,ै उसी वष्व, उसी राति के योग में, जहा-ँजहा ँअमिृ बूदँ तगरी थी, 
वहा-ँवहा ँकुमभ पव्व होिा ह।ै मानव तमिन का यह तवशव का सबसे 
बड़ा आयोजन होिा ह।ै

कंुभ में स्वान के िवशे्  िदन
मकर सकं्राषनि से कंुभ की औपचाररक िरुुआि होिी ह।ै इसके 

बाद, पौष पतूण्वमा, एकादिी , मौनी अमावसया, वसनि पचंमी, रथ 
सप्तमी, माघी पतूण्वमा, भीषम एकादिी और महातिवरातत् के तविषे 
स्ान होि ेहैं।
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कुम्भ की प्राचीनतरा
िीथ्व परमपरा में कुमभ एक सवा्वतधक पतवत्  आयोजन है। करोड़ों 

मतहिाएँ, पुरुष, आधयाषतमक साधकगण और पय्वटिक आसथा एवं 
तवशवास की दृषषटि से िातमि होिे हैं। यह तवविानों के तिये िोध का 
तवषय है तक कब कुमभ के बारे में जनश्रुति आरमभ हुई थी और कब 
इसने िीथ्वयातत्यों को आकतष्वि करना आरमभ तकया। तकनिु, यह एक 
सथातपि सतय है तक  प्रयाग कुमभ सनािन परमपरा का केनद् तबनदु रहा 
है और ऐसे तवसिृि पटिि पर एक घटिना एक तदन में घतटिि नहीं होिी 
है बषलक धीरे-धीरे एक िमबी कािावतध में तवकतसि होिी है।

भारि सदैव से सनािन परमपरा का वाहक रहा है। सनािन परमपरा 
ही है तजसने भारिीय मनीतषयों को ही नहीं बषलक जो भी यहाँ आया 
उसे उसके प्रश्नों का समुतचि उत्तर तमिा। ऐसा कोई इतिहास नहीं 
तमििा तक सनािन परमपरा में तकसी को सवाि पूछने या प्रश्न खड़ा 
करने के तिए जान से मार तदया गया हो। सतय की खोज ही सनािन 
का मूि रहा है।

यहाँ ऋतष-मुतन, साधु-संि और गृहसथ भी धम्विाभ के तिए, 
आषतमक एवं आधयाषतमक उन्नति के तिए हजारों-िाखों की सँखया 
में पतवत् िीथवों में तनषपाप होने के तिए जािे रहे हैं। ऐसी षसथति में 
मुष्िप्रद कुमभयोग में अनतगनि िोगों का समावेि हो, िो ये भारिीयों 
के तिए कोई अकलपनीय घटिना नहीं है।

कुमभ मेिा तकिना प्राचीन है, इस बारे में कोई तनशचयपूव्वक नहीं 
कह सकिा। कौन इसके प्रथम उद्ोषक थे कौन आयोजक? इसका 
पिा िगाना भी कतठन है। अमृि कुमभ के बारे में िासत्ों में तवसिृि 
चचा्व है। संभवि: सनािन धम्व तजिना पुराना है, उिना ही प्राचीन कुमभ 
मेिा भी है।

तिर भी इतिहास के आईने में अगर देंखे िो कुमभ मेिा का मूि को 
8वीं सदी के महान दाि्वतनक िंकर से जुड़िी है। तजनहोंने वाद तववाद 
एवं तववेचना हेिु तवविान सनयासीगण की तनयतमि सभा परमपरा की 
िुरुआि की थी। आतदगुरु िंकर कुमभ मेिा के संगठक भी थे।

कहिे हैं, बौधि धम्व के तवसिृि िैिाव के दौर में जब देि में 
अनाचार, वयतभचार, कदाचार िेजी से िैिने िगा। जब वैतदक धम्व-
परमपरा को नषटि करने की पुरजोर कोतिि होने िगी िब वैतदक धम्व 
के मूि्व तवग्रह महान प्रणेिा श्रीमि िंकराचाय्व ने अपनी अपूव्व प्रतिभा 
िथा आधयाषतमक िष्ि के बि पर समसि भारि में वेदांि की तवजय 
पिाका िहराई।

उत्तर-दतक्षण-पूव्व-पषशचम, भारि के चारों तदिाओं में चार मठ 
सथातपि कर उनहोंने संनयासी-संघ का उद्ाटिन तकया। जो आज 
िंकराचाय्व पीठ के नाम से प्रतसद् है। िंकराचाय्व ने ही सनािन धम्व के 
महातमय की पुनसथा्वपना के तिए िोगों को उपषसथि हो िासत् चचा्व का 
आदेि तदया। उसी समय से ही वि्वमान कुमभ मेिा की प्रतिषठा मानी 

जािी है। आगे चिकर धीरे-धीरे सभी संप्रदायों का समागम होकर यह 
महोतसव मतहमाषनवि होकर वि्वमान समय में तवराटि रूप धारण कर 
चुका है। कहा गया है, साधु-महापुरुषों के पदाप्वण से ही िीथ्व पतवत्िा 
िथा अपने नाम की योगयिा को प्राप्त करिा है। िाखों-करोड़ों की 
संखया में साधु-संनयासी जहाँ उपषसथि होिे हैं। वहाँ आकाि-पािाि, 
जि-वायु, धूिकण से िेकर सभी पञ्च महाभूि िक मुष्िप्रद और 
धम्व भाववध्वक बन जािे हैं।

साधु-सममेिन ही कुमभ मेिा की जीवनी-िष्ि हैं। यहाँ नर-
नाररयों का जो तविाि समूह आिा है, वह तसर््क िीथ्वस् थान के तनतमत्त 
नहीं आिे तजिना तक पुनयातमा साधु-महातमाओं के दि्वन की िािसा 
िेकर आिे हैं। उनका चरण सपि्व और आिीवा्वद प्राप्त करना चाहिे 
हैं। ये जो करोड़ों की संखया में सव्वतयागी, िपसवी साधु-महातमा, जो 
िोग मृतयु पर जय प्राप्त करने के उपरानि अमृितव की ििाि के व्रिी 
हैं। उनका तवराटि समावेि जहाँ भी है। वहीं िो अमृि है। कुमभ सवयं 
अमृिवषगी है। पौरातणक कहानी का रहसयमय रूपक आज इसी प्रकार 
वासितवकिा ग्रहण कर चुका है।

किशस्य मुखे िवष्णु कणठडे रुद् समवािश्त:।
मूिेतरिस् िरतरो ब्ह्मवा मध्ये मवातृग्णवा: तसरतवा:।।

कुक्षौ तु सवागरवा: सववे सप्तविीपवा वसुन् धरवा।
ऋगवेदरोऽर ्यजुववेद: सवामवेदरो ह्यरव्ण्य।।
अंगैशच सिहतवा: सववे कुमभं तु समवािश्तवा:।

सम्वाट ह््यवध्यन
ऐतिहातसक साक्य काितनधा्वरण के रूप में इस बाि के प्रमाण हैं 

तक राजा हष्ववध्वन का िासन काि (664 ईसा पूव्व) में कुमभ मेिा 
को तवतभन्न भौगोतिक षसथतियों के मधय वयापक मानयिा एवं प्रतसतधि 
प्राप्त हो गयी थी। प्रतसवि यात्ी वहेनसांग ने अपनी यात्ा वृत्तांि में कुमभ 
मेिा की महानिा का उलिेख तकया है। वहेनसांग का उलिेख राजा 
हष्ववध्वन की दानवीरिा का सार संक्षेपण भी करिी है।

राजा हष्व  प्रयाग की रेि पर एक महान पंचवषगीय सममेिन का 
आयोजन करिे थे, जहाँ पतवत् नतदयों का संगम होिा है और अपनी 
धन-समपतत्त को सभी वगवों के गरीब एवं धातम्वक िोगों में बाँटि देिे थे।

प्रयागराज में कुमभ मेिा को ज्ान एवं प्रकाि के श्रोि के रूप में 
सभी कुमभ पववों में वयापक रूप से सवा्वतधक महतवपूण्व माना जािा है। 
सूय्व जो ज्ान का प्रिीक है, इस पव्व में उनकी अपार मतहमा है।

कुमभ कवा तवात्वक अर्य
कुमभ सृषषटि में सभी संसकृतियों का संगम है। कुमभ आधयषतमक 

चेिना मानविा, नतदयों, वनों एवं ऋतष संसकृति का प्रवाह है। कुमभ 
जीवन की गतििीििा एवं मानव जीवन का संयोजन है। कुमभ ऊजा्व 
का श्रोि एवं आतमप्रकाि का माग्व है।
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10,000 ईसरापूर्व (ईपू) - इततहरासकरार एस बी रराय ने अनुष्रातनक नदी 
स्रान को सरतसद्ध तकयरा।
600 ईपू - बौद्ध लेखों में नदी मेलों की उपससथितत।
400 ईपू - सम्राट चन्द्रगुपत के दरबरार में यूनरानी दूत ने एक मेले को 
प्ततरेतदत तकयरा।
ईपू 300 ईसरी - रॉय मरानते हैं तक मेले के रत्वमरान सररूप ने इसी 
कराल में सररूप तलयरा थिरा। तरत्भन्न पुरराणों और अन्य प्राचीन मौतखक 
परमपरराओं पर आधराररत परा्ों में पृथरी पर चरार तरत्भन्न सथिरानों पर अमृत 
तगरने करा उललेख हुआ है। 
सर्व प्थिम आगम अखराड़े की सथिरापनरा हुई करालरान्तर मे तरखण्डन होकर 
अन्य अखराड़े बने -
547- अ्भरान नरामक सबस ेप्रारसम्भक अखराड़े करा तलतखत प्ततरदेन इसी 
समय करा ह।ै
600- चीनी यरात्ी ह्रान-सेंग ने प्यराग (रत्वमरान प्यरागरराज) पर सम्राट हर्व 
द्राररा आयोतजत कुम्भ में स्रान तकयरा।
904- तनरंजनी अखराड़े करा ग्न।
1146- जूनरा अखराड़े करा ग्न।
1300- करानफटरा योगी चरमपन्थिी सराधु रराजसथिरान सेनरा में कराय्वरत।
1398- तैमूर, तहन्दुओं के प्तत सुलतरान की सतहषणुतरा के दण्ड सररूप 
तदलली को धरसत करतरा है और तफर हररद्रार मेले की ओर कूच करतरा है 
और हजरा़रों श्रद्धरालुओं करा नरसंहरार करतरा है। तरसतरार से - 1398 हररद्रार 
महराकुम्भ नरसंहरार
1565- मधुसूदन सरसरती द्राररा दसनरामी वयवसथिरा की लडराकरा इकराइयों 
करा ग्न।
1678- प्णरामी समप्दरायके प्रत्वक, महरामतत श्री प्राणनराथिजीको 
तरजयरात्भनन्द बुद्ध तनषकलंक घोतरत।
1684- फ़्रांसीसी यरात्ी तरेतन्वए नें ्भरारत में 12 लराख तहन्दू सराधुओं के होने 
करा अनुमरान लगरायरा।
1690- नरातसक में शैर और रैषणर सरामप्दरायों में संघर्व; 60,000 मरे।
1760- शैरों और रैषणरों के बीच हररद्रार मेलें में संघर्व; 1,800 मरे।
1780- तरितटशों द्राररा म्ररासी समूहों के शराही स्रान के तलए वयरसथिरा की 
सथिरापनरा।
1820- हररद्रार मेले में हुई ्भगदड से 430 लोग मरारे गए।
1906 - तरितटश कलररारी न ेसराधओुं के बीच मलेरा में हुई लडराई में बीचबचरार तकयरा।
1954- चरालीस लराख लोगों अथिरा्वत ्भरारत की 1% जनसखंयरा ने प्यरागरराज में 
आयोतजत कुम्भ में ्भरागीदरारी की; ्भगदड में कई सौ लोग मरे।
1989- तगतनज बुक ऑफ रल्ड्ड ररकॉरस्व ने 6 फरररी के प्यराग मेले में 
1.5 करोड लोगों की उपससथितत प्मरातणत की, जो उस समय तक तकसी 
एक उद्ेशय के तलए एकतत्त लोगों की सबसे बडी ्भीड थिी।

उपलबध इततहरास

1995- प्यरागरराज के “अध्वकुम्भ” के दौररान 30 जनररी के स्रान 
तदरस को 2 करोड लोगों की उपससथितत।
1998- हररद्रार महराकुम्भ में 5 करोड से अतधक श्रद्धरालु चरार महीनों के 
दौररान पधरारे; 14 अप्ैल के एक तदन में 1 करोड लोग उपससथित।
2001- प्यरागरराज के मेले में छः सपतराहों के दौररान 7 करोड श्रद्धरालु, 24 
जनररी के अकेले तदन 3 करोड लोग उपससथित।
2003- नरातसक मेले में मुखय स्रान तदरस पर 60 लराख लोग उपससथित।
2004- उज्ैन मेलरा; मुखय तदरस 5 अप्ैल, 19 अप्ैल, 22 अप्ैल, 24 
अप्ैल और 4 मई।
2007- प्यरागरराज में अध्वकुम्भ। पतरत् नगरी प्यरागरराज में अध्वकुम्भ करा 
आयोजन 3 जनररी 2007 स े26 फरररी 2007 तक हआु।
2010- हररद्रार में महराकुम्भ प्रारम्भ। 14 जनररी 2010 से 28 अप्ैल 
2010 तक आयोतजत तकयरा हुआ।
2013 - प्यरागरराज करा कुम्भ 14 जनररी से 10 मराच्व 2013 के बीच 
आयोतजत तकयरा गयरा। यह कुल 55 तदनों के तलए थिरा, इस दौररान 
प्यरागरराज सररा्वतधक लोकसंखयरा ररालरा शहर बन गयरा। 5 रग्व तक.मी. के 
क्ेत् में 8 करोड लोगों करा उपससथित होनरा तरशर की सबसे अद्भुत घटनरा है।
2015- नरातसक और त्मबकेशरर में एक सराथि जुलराई 14,2015 को प्रातः 
6:16 पर रर्व 2015 करा कुम्भ मेलरा प्रारम्भ हुआ और तसतमबर 25, 
2015 को कुम्भ मेलरा समरापत हो गयरा।
2016- उज्ैन में 22 अप्ैल से आरम्भ
2019- प्यरागरराज में अध्वकुम्भ
2021- हररद्रार में अकुकुद्ध कुम्भ लगरा।
2025-13 जनररी से प्यरागरराज में महराकुं्भ करा मेलरा शुरू होगरा।

1954 में आयोजित कुम्भ का दृशय
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According to Hindu 
mythology, Vishnu dis-
guised himself as Mo-
hini to prevent demons 
from obtaining the am-
rit during the churning 
of the ocean. However, 
some drops of this nec-
tar fell on earth during 
their struggle. These 
four cities are believed 
to be blessed with 
these drops. It is also 
believed that taking a 
dip in these holy rivers 
during Kumbh Mela 
can cleanse one’s soul 
and lead them toward 
moksha.

KUMBH MELA
A Historical Perspective 

Neel Mani Lal

Senior Journalist and writer.

The historical legacy of Kumbh Mela connects its modern attendees 
with an ancient tradition that has remained unchanged in essence. For 
millions, attending the Kumbh Mela is not merely a pilgrimage but a 
return to the roots of Sanatan spirituality, symbolizing unity, purification, 
and the journey toward moksha—the ultimate liberation. The rich 
history of Kumbh Mela enhances its meaning for participants, offering 
a spiritual experience deeply intertwined with India’s cultural heritage. 

Kumbh Mela attracts masses from all sections of Hindu religious life, 
ranging from sadhus who practice the most severe physical disciplines, 
to hermits who leave their isolation only for these pilgrimages, and 
even modern gurus employing the latest technology. The religious 
organizations represented range from social welfare societies to spiritual 
leaders and preachers. Vast crowds of disciples, devotees, and spectators 
join the individual ascetics and organizations. The naga akhadas, whose 
members historically served as guards of the Hindu religion, often claim 
the holiest spots at each Kumbh Mela’s most auspicious moments.

Kumbh Mela is undoubtedly the largest religious gathering in the 
world. This unique and extraordinary congregation of millions of people, 
saints, sages, and holy leaders is considered timeless. The mythological 
origins of the Kumbh Mela are described in our ancient sacred texts. 
The ‘sagar manthan’ (ocean-churning) story, which appears in a number 

Kumbh Mela attracts masses from all sections of 
Hindu religious life, ranging from sadhus who prac-
tice the most severe physical disciplines, to hermits 
who leave their isolation only for these pilgrimag-
es, and even modern gurus employing the latest 
technology. The religious organizations represent-
ed range from social welfare societies to spiritual 
leaders and preachers. Vast crowds of disciples, 
devotees, and spectators join the individual ascet-
ics and organizations. The naga akhadas, whose 
members historically served as guards of the Hin-
du religion, often claim the holiest spots at each 
Kumbh Mela’s most auspicious moments.
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of Sanskrit texts including the Mahabbarata, 
Ramayana and several puranas, is popularly 
believed to provide the textual basis of the mela’s 
origins. It tells of the battle between the gods and 
the demons for the nectar of life (amrit), which 
was produced from the churning of the milk ocean 
and was placed into a pot (kumbh). 

The coveted kumbh was carried over India by 
Dhanvantari, the physician of the gods, who, en 
route to Paradise, stopped in Prayag, Hardwar, 
Ujjain, and Nasik to rest, giving the mela its four 
venues. In other tellings, Garuda, or Indra in the 
form of Mohini, lets the kumbh fall to the ground, 
“thus sprinkling the amrita at many places on the 
earth” The word kumbh refers not only to the pot of 
nectar spilt on its way to the heavens but also to the 
astrological sign Aquarius, which also represents 
the water carrier in Western astrology. 

Kumbh Mela is the only event in the world that 
is held regularly on fixed dates for thousands of 
years. The event itself is believed to have roots in 

the Vedic period.
The earliest historical evidence of Kumbh Mela 

dates back to at least the 4th to 6th centuries CE, 
during the Gupta Empire. The Gupta period is 
considered a golden age for Hindu culture and 
religion. Ancient texts and records mention large 
gatherings at sacred rivers for bathing and rituals, 
which gradually evolved into the large-scale Kumbh 
Mela events. The first recorded mention of Kumbh 
Mela as a grand religious gathering comes from 
the 7th century, during the travels of the Chinese 
Buddhist monk Xuanzang, who traveled across 
India and noted large gatherings at Haridwar.

Kumbh Mela began to take a more organized 
form in the 8th century, largely under the 
influence of the great Hindu philosopher Adi 
Shankaracharya.

Mythology Behind Kumbh Mela
According to Hindu mythology, Lord Vishnu 

disguised himself as Mohini to prevent demons 
from obtaining the amrit during the churning of 
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the ocean. However, some drops of this nectar fell 
on earth during their struggle. These four cities 
are believed to be blessed with these drops. It is 
also believed that taking a dip in these holy rivers 
during Kumbh Mela can cleanse one’s soul and 
lead them toward moksha. It is said that bathing 
during the Prayagraj Kumbh, at the confluence of 
the Ganga, Yamuna, and Saraswati rivers, washes 
away all sins.

Timelines and Evolution
Vedic Period: The foundations of ritual bathing 

and pilgrimage at sacred rivers were laid during 
the Vedic period.

Early Common Era: References to large 
gatherings for religious purposes near holy rivers 
begin to appear in texts, setting the stage for 
Kumbh Mela.

7th–8th Century : Kumbh Mela began to take a 
more structured form, with recognized venues and 
specific rituals.

Medieval Period : The festival grew in 
prominence, especially under the influence of 
various dynasties. The Mela expanded in size, 
and more people began attending. Mughal 
emperor Akbar even attended the Kumbh Mela 
in the 16th century, highlighting its significance. 
The festival flourished under the patronage of 
medieval rulers, who recognized its cultural and 
spiritual importance. During this period, the fair 
saw increased participation from Bhakti saints 
and devotees from various sects, leading to the 
establishment of different akharas (religious 
orders), which became integral to Kumbh Mela’s 
traditions. The sadhus, ascetics, and yogis who 
attended were seen as embodiments of spiritual 
knowledge and practice, drawing even greater 
numbers to the event.

Under dynasties like the Mauryas and Guptas, 
the Kumbh Mela gained royal support, enabling 
larger and more organized gatherings. This period 

also marked the rise of pilgrimage culture in India, 
with Kumbh Mela at the forefront, symbolizing 
unity and devotion.

- British Colonial Period : The British colonial 
authorities began regulating and observing the 
festival due to its scale and the large number of 
people it attracted. The event was formally organized 
with better infrastructure and logistics, though its 
religious core remained intact. Kumbh Mela is 
mentioned in British colonial records. In 1812, the 
archives of the British East India Company noted 
a “great” congregation of people at the “mela” that 
had not occurred in 28 years. Historians of religion 
have observed that the British conflated another 
ancient fair, the Magha Mela, with Kumbh Mela. 
At the time, the East India Company imposed a 
“pilgrim tax” on participants, though it did not 
provide infrastructure or amenities.

Until 1801, the Kumbh Mela was managed 
by sects or akharas, who skillfully handled the 
logistical challenges of the massive pilgrimage and 
festival. They organized accommodations, food, 
policing, and the resolution of disputes. They also 
instituted and collected pilgrim taxes. 

By 1858, the British crown had taken control 
of India and sought to regulate the logistics and 
rules for Kumbh Mela, particularly for pilgrims’ 
movements at the site, to prevent stampedes and 
improve sanitary conditions. Legal agreements 
over the bathing order ensured an end to violence 
between the akharas. The British allowed and 
instituted an order for ascetics from 14 akharas to 
bathe on the three auspicious bathing days of the 
Mela. The first British reference to Kumbh Mela 
appeared in an 1868 report, which noted the need 
for tighter sanitation controls at the “Coomb fair” 
scheduled for January 1870.

Between 1892 and 1908, during major famines, 
cholera, and plague epidemics in British India, 
the colonial government controlled entry to the 
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Kumbh, citing hygiene concerns. Pilgrim numbers 
fell to about 300,000, as reported by the Imperial 
Gazetteer. In 1941, the British government banned 
the sale of tickets amid rumors that Japan might 
bomb Allahabad, where the Kumbh was slated to 
take place.

Post-Independence - Present)
After India gained independence, the Kumbh 

Mela continued to grow in size and importance, 
becoming a global phenomenon. It is now recognized 
as one of the largest religious gatherings in the 
world. Today, Kumbh Mela is not just a religious 
event but also a cultural and social phenomenon. 
It was inscribed on UNESCO’s Representative 
List of Intangible Cultural Heritage of Humanity 
in 2017, recognizing its global significance. The 
festival’s modern form blends ancient traditions 
with contemporary organization. Governments 
invest heavily in infrastructure, health services, 
and security to accommodate millions of pilgrims. 
Innovations like digital platforms for navigation, 
online registration, and live broadcasts have further 
enhanced the Mela’s accessibility and appeal.

An Experience of a Lifetime
Kumbh Mela is unique not only for its scale 

but also for its inclusivity. People from all walks 
of life, irrespective of caste, creed, or nationality, 
participate with equal devotion. The sacred baths at 
the confluence of the rivers, the vibrant processions, 
the spiritual discourses, and the cultural exhibitions 
create an atmosphere of unity and reverence. 
For many, attending Kumbh Mela is a once-in-a-
lifetime experience, offering spiritual solace and a 
sense of belonging to a larger community.

Kalpvas is one of the many unique rituals 
associated with Kumbh mela. The word “Kalpavas” 
comes from two Sanskrit words: “Kalpa,” meaning 
a long period of time and “Vas” which means 
dwelling. During Kalpavas, devotees live a simple 
life as they give up comforts and dedicating 

themselves to practices like meditation, prayers 
and reciting sacred texts. They stay at tents on the 
banks of Triveni and live a vesy simple life during 
this period. Kalpvasi also take part in Vedic fire 
rituals, known as Yajnas and Homas, to seek divine 
blessings and attend Satsangs. Kalpavas is a lesser-
known ritual but a special part of the Maha Kumbh 
Mela which provides pilgrims a chance to focus on 
spiritual growth, simplicity and discipline. Kalpvasi 
sepnd 

The history of Kumbh Mela is a testament to 
the enduring power of faith and the rich cultural 
tapestry of India. From its mythical beginnings to 
its modern-day grandeur, the festival continues to 
inspire and attract millions. It is more than just a 
spiritual gathering—it is a celebration of humanity’s 
eternal quest for meaning and connection. This 
peaceful, mammoth congregation of humanity, 
shaped by mythology, astrology, and society 
over the course of history, is the largest religious 
gathering of its kind in the world. Rooted in 
Hinduism’s ancient theological texts, the bathing 
ritual has survived wars, revolutions, and famines. 
To say the least, Kumbh Mela is an experience of 
lifetime with numerous teachings and learning just 
by visiting and spending time at this great event.
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Every creature in this 
universe can get every 
feelings and powers, 
present in this. 
Human body has all the 
things, which present 
in universe. It’s char-
acter has three basic 
substances called Ra-
jas, Tamas and Satva. 
These basic materials 
are present in every 
creation of this Srishti.  
A human being has 
Body, Mind and Soul.

Cosmic Beauty, attraction, 
emotion, love, devotion and 
KUMBH at Triveni Sangam 

Acharya Sanjay Tiwari 

Creation is full of beauty, love and emotions. Cosmos arrange for all. 
All the parts of cosmic arrangement are dooing for this every second. 
All are creating at every moment. This movement is full of pure energy. 
This energy never beeing destroys. This generate for all creations 
every moment. This energy is base of the universe. All the parts of 
universe are working with and along with this only. This arrangement 
is full of love, beauty, emotions, devotions and joy. Every creature 
in this universe can get every feelings and powers, present in this. 
Human body has all the things, which present in universe. It’s 
character has three basic substances called Rajas, Tamas and Satva. 
These basic materials are present in every creation of this Srishti.  
A human being has Body, Mind and Soul. Today’s science says, every 
atom has Electron, Proton and Nutron in it. See, the characters of Rajas, 
Tamas and Satva are just like electron, proton and Nutron. One create, 
one nourishing and third one destroy every moment. In Greate Sanatan 
Darshan, all the thoghts are around The Brahma, The Vishnu and The 
Mahesh. This tri charecter phillosophy is same , in science, in western 
thoughts and in Greate Bharatiya Darahan also.

Bharateeya Darshan find all its obsevations, based on cosmic 
arrangements. If you want to understand this, take an exampale of 
Pryagraj Kumbh. It comes after 12 years due to planetary positions of 9 
palnwtes of our Saurmandal. The movement of every palnete is fixed in 

Bharateeya Darshan find all its obsevations, based 
on cosmic arrangements. If you want to understand 
this, take an exampale of Pryagraj Kumbh. It comes 
after 12 years due to planetary positions of 9 pal-
nwtes of our Saurmandal. The movement of every 
palnete is fixed in universe. On the banks of rivers 
Ganga, Yamuna and Unseen Saraswati The Kumbh 
is organised in perticular Dates. 
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universe. On the banks of rivers Ganga, Yamuna 
and Unseen Saraswati The Kumbh is organised 
in perticular Dates. You can thik, you have your 
Body, your Mind and your Soul like ganga, 
Yamuna and Saraswati. Your all the physical 
and mental creations are only bounded in three. 
Your devotion, love, likings, emotions, creations, 
imaginations, desires, lust, and every need of 
livehood are bounded in three segments only.  
On the earth, all the creations which are gifted by the 
greate nature are so beautyful that every one can joy 
and be satisfied. All the rivers, ocians, mauntains, 
hills, trees, flowers, forests, birds, animals, pets, 
petals and leves of plants, all the greenaris, desarts, 
sandy beeches and pur air are freely avilabel  for every 
human. In presence of so much beautyful things, 
how it can be that one will be unhappy and why? 
Sadness and madness ,seeing in the society is due 
to some other things, lust and greedyness of ourself 
only. Cosmos is providing every things for our love 
and happiness, how we can receive, this is the point. 
Now, come to cosmic relationship. It’s so beautyful. 
Cosmic relationship can refer to a romantic 
relationship that is destined to be powerful and 

everlasting, or to a love for all living things. It can 
also refer to a feeling of connection to the universe 
or to one’s own soul. 

Cosmic love 
A romantic relationship that is destined to be 

powerful and everlasting. A love for all living things, 
with the belief that we are one with the universe.

A cosmic connection is a bond you share with 
another person that encourages personal and 
spiritual growth. They aim to give you the necessary 
life lessons you need. You may share a cosmic 
connection when you’re immediately drawn to 
each other and share similar values, morals, life 
goals, and perspectives.

Cosmic love is absolutely ruthless and 
highly indifferent: it teaches its lessons 
whether you like/dislike them or not. “Cosmic 
love dwells within the heart of each of us”.  
“Love is the most universal, the most tremendous 
and the most mysterious of the cosmic forces… the 
physical structure of the universe is love”. 

Cosmic emotions 
An emotion felt in regard to the universe or 

the sum of things An emotion that can relate to 
the Macrocosm (the universe around us) or the 
Microcosm (the universe of our own souls)
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vastness associated with an attempt to represent the 
whole of existence, then we experience a cosmic 
emotion of the first kind. This is only the great Love. 
It may have the character of awe, veneration, 
resignation, submission. It may be an overpowering 
stimulus to action, like the effect of the surrounding 
orchestra upon a musician, or singer, or poet who 
is thereby caught up and driven to play his proper 
part with force and exactness of time and tune. If, 
on the other hand, we consider the totality of our 
own actions and of the feelings that go with them 
or spring out of them, if we frame the highest 
possible generalisation to express the character of 
those which we call good, and if we contemplate 
this with the feeling of vastness which belongs 
to that which concerns all things that all men 
do, we shall experience a cosmic emotion of the 
second kind. I propose to consider and compare 
an ancient and a modern system of cosmic ideas, 
and to show how the emotions suited to the latter 
have already in part received poetic expression.  
See, this is the life, this is livehood, this is love, this 
is devotion, ecceptance, connection and feeling in 
every breath. Enjoy this love, devotion and beauty 
every moment , till the end of life on this planete. 
This is the great message of Triveni Sangam, Kumbh 
and in your inner current.

Cosmic marriage 
A marriage that is a manifestation of a divine union 

A marriage that is a microcosm of a cosmic 
marriage, with unity that penetrates through the 
physical and spiritual dimensions.

Cosmic bonding 
A bond that helps us to welcome, honor, serve, 

support, and engage our relation.
Nature’s Law of attraction
The nature’s Law of Attraction is simple, like 

attracts like. Our thoughts and feelings send out 
corresponding frequencies to the universe, and in 
return, we attract similar situations and individuals 
into our lives. By a cosmic emotion, the phrase is 
an emotion which is felt in regard to the universe 
or sum of things, viewed as a cosmos or order. It’s 
have in the mind that the arrangements of cosmos 
don’t can be diturbed any how by a human being. 
There are two kinds of cosmic emotions. Onene 
having reference to the Macrocosm or universe 
surrounding and containing us, the other relating to 
the Microcosm or universe of our own souls. When 
we try to put together the most general conceptions 
that we can form about the great aggregate of events 
that are always going on. These events strike a sort 
of balance among the feelings which these events 
produce in us, and to add to these the feeling of 
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our Great Sanyasies, Sad-
haks, Saints, Mahatmas, 
Nagaa Sadhu, Mahaman-
daleshvar, Jagadgurus, 
Shankarachayas and so 
many great things, it had 
seen only a cotrovarsial 
and valuless in social me-
dia. What a nonsence that 
every utuber and influenc-
er showing about a ‘neeli 
aankhon vaali ladki’, ‘maa-
la bechane vaali’ and an 
‘Itian baba’ in so many of 
ways.

Impact of social media 
youth and Mahakumbh

Sherya Mehta 

Our life cultur is ideal for whole Humanity. Now, 
It’s the era of a revolution in information tech-
nology and this has very big power in the field of 
influencing to the society. Especially, youth are 
the aim. They are easily getting divices and use 
them for vairious plateforms. These plateforms 
are although usefull but their use has been seen 
as negative more. Due to indefinite data field, 
there are alot of things floating around cyber sky. 

(Writer is Thinker, Social 
reformer and honourable member, 
Editorial board of Sanskriti Parva)
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Our society is very much sensitive and 
progressive also. Our civilization is so encient. 
Our life cultur is ideal for whole Humanity. 
Now, It’s the era of a revolution in information 
technology and this has very big power in the field 
of influencing to the society. Especially, youth are 
the aim. They are easily getting divices and use 
them for vairious plateforms. These plateforms 
are although usefull but their use has been seen 
as negative more. Due to indefinite data field, 
there are alot of things floating around cyber sky. 
Here, I want to discuss especially, what is going 
on arrund us. How this impressive and powerfull 
media create alot of controversies and negative 
paintings of our greate rituals, culture, spiritual 
thought process and Sanatan values. In presence of 
our Great Sanyasies, Sadhaks, Saints, Mahatmas, 
Nagaa Sadhu, Mahamandaleshvar, Jagadgurus, 
Shankarachayas and so many great things, it had 
seen only a cotrovarsial and valuless in social 
media. What a nonsence that every utuber and 
influencer showing about a ‘neeli aankhon vaali 

ladki’, ‘maala bechane vaali’ and an ‘Itian baba’ 
in so many of ways. They can’t see that there 
are  millinans of sanatan devoties, there are rare 
sadhaks, there are power of bharateeya values, 
there are millions of point to emerge our Sanatan? 
This is only a very small example. I mean to say that 
this powerfull medium should be used to present 
new sanatan Bharat. It should be used to present 
the beautyfull arrangements done by central and 
UP government. This can be used to present ths 
powerfull values and Sadhana of Sanatan Bharat. 
This can be paly a positive and healthy role. 
But it is very painfull to see this in its negative 
forms. This negativity creates enxity and it seems 
that all the society is in the sate of a type of 
psychosomatic mindset.

Every one should know that the Kumbh is not 
only any religious event. This the event of life. This 
is the event of whole Humanity, Happiness, love, 
peace, and to improve our nature and culture. 
This is pure and positive programme, arranged 
with the pure positions of planetes. This is the 
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great event of human civilization on the Earth. 
This should be shown. This should be presented 
through powrfull mediums.

Negative Impact
The issue is complicated, however. While 

there are indicators that it can have a profound 
risk of harm to teens (more on that below), 
social media use aimed at making healthy 
connections with others may actually be 
beneficial to some people. So many reaseach 
reports indicates that more research is needed to 
fully understand the impact of social media. For 
parents, this means there are no easy answers. 
So many studies say that Social media can have 
negative effects on mental health, physical 
health, and relationships. These effects can be 
especially prevalent for teens and young adults.  
Social media can increase feelings of anxiety and 
depression. Social media can lead to feelings of 
low self-esteem. Social media can lead to body 
image issues.Social media can contribute to 
suicidal thoughts. 

Fear of missing out (FOMO)
Social media can lead to feelings of FOMO, 

which can cause anxiety and depression.  
Physical health can be affected. Sleep 
disruption creates serious problems. 
Social media can lead to poor sleep habits, which 
can contribute to depression and memory loss. 
Like wise Nausea, headaches, muscle tension, 
and tremors can create serious heath issues. 
Social media can cause anxiety and depression, 
which can lead to physical symptoms like 
nausea, headaches, muscle tension, and tremors. 
Missing out on face-to-face relationships is a 
serious condition in this. It can lead to missing 
out on face-to-face relationships. Social media 
can lead to less time for other activities. Social 
media can damage your online reputation. Social 
media can lead to cyberbullying and harassment, 

which can have serious psychological, physical, 
mental, and emotional effects.

Positive impact 
Social media has many positive impacts 

also. Today all world seeing and exited to see 
the Praygaraj Mahakumbh is its example also. 
Social media allows people to communicate in 
real time, regardless of distance. It can also help 
people stay connected with friends and family. 
Social media can provide educational resources, 
encourage knowledge sharing, and help students 
collaborate with each other. Social media can 
help businesses promote their products and 
increase brand awareness. It can also help 
businesses engage with their customers and use 
feedback to improve their products and services. 
Social media can help people connect with 
others who share their interests, experiences, 
or causes. This can be especially beneficial 
for people with mental health challenges.  
Social media can help drive innovation by 
enabling the open flow of ideas and information. 
Social media can encourage creativity by 
providing a platform for people to share their 
ideas, graphics, videos, and written content.  
Young people can use social media to build 
a positive digital footprint by sharing their 
achievements and talents. Social media can help 
spread news, educational content, and important 
facts quickly. 

I mean to say that we should be carefull to use 
social media plateforms every time. We use all 
these to explore moe positive values in society 
as well as every where, we shoul reach. The 
invention is imporatant. More important to use it 
for humanity and to create and form a beautyfull 
society.
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विशेष आलेख

वकसी की भी आसथा 
के मूल में श्रद्धा और 
वि्िास ही आधार 
तति हैं। श्रद्धा मन 
का गढू़ भाि ह ैऔर 
वि्िास हृदय का। 
दोनो का सश् मलन 
ही आसथा की नींि 
रखता है, ठीक िैसे 
ही जसै ेअध्वनारी् िर 
सिरूप में एकाकार 
वशि को साधक धारण 
करता है।

आस्ा, ्भक्त, श्रद्ा 
 और रवशवास

डॉ. पुनीत कुमवार िविवेदी

( िेखक सनवातन िचंतक, सुप्रिसद् उद्म 
िवशे्ज् और सृजन कम्य के प्र्णेतवा हैं।)

आ सथा जीवन का अमृि है। आसथा के तिए श्रधिा और तवशवास का होना जरूरी है। श्रधिा,  
तवशवास की िरह सरि नहीं है। गोसवामी जी तिखिे हैं : 

भववानी शंकरौ वन्दे, श्द्वा िवशववास रूिप्णौ। 
्यवाभ्यवा िबनवा न पश्यतन्त िसद्वा; सववान्तः सरमीशवरम्॥

अथा्वत्- मैं उन श्रधिा एवं तवशवास रूपी भवानी और िंकर की वनदना करिा हूं, तजनके 
तबना अनिाःकरण में अवषसथि परमातम-सत्ता को तसधिजन देख नहीं सकिे। यह शिोक संक्षेप 
में अधयातम के ितवज्ान के आधारों का तनरूपण है। श्रधिा िो मूि है तजसमें माना हुआ तवशवास 
और जाना हुआ तवशवास तमििे हैं िब इसका सवरूप पूण्व होिा है। प्रयागराज में गंगा यमुना और 
सरसविी के पतवत् तत्वेणी का संगम इसी आसथा, श्रधिा और तवशवास का संगम है। यही सृषषटि में 
मनुषय का िोक उतसव है तजसके तिए 12 वष्व प्रिीक्षा करनी होिी है।

 इस माहातमय को गोसवामी जी ने बहुि सरििा से तिखा तक मािा भवानी श्रधिा हैं, तिव 
तवशवास है। श्रीरामचररि मानस के प्रारंभ में ही यह दूसरा शिोक अपने में अतयंि गूढ रहसय 
तछपाए हुए है, अधयातम पथ के पतथक के तिए यह अतयंि अतनवाय्व प्रकाि सिमभ है तजसकी 
उपेक्षा, अवहेिना साधक के तिए आतमघािी ही तसधि होिी है, और आज के समय में अतधकांि 
जन यही गििी कर रहे हैं।

तकसी की भी आसथा के मूि में श्रधिा और तवशवास ही आधार ितव हैं। श्रधिा मन का गूढ 
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भाव है और तवशवास हृदय का। दोनो का सषममिन ही आसथा की नींव 
रखिा है, ठीक वैसे ही जैसे अध्वनारीशवर सवरूप में एकाकार तिव 
को साधक धारण करिा है। तवशवास का आरंभ ही दो से होिा है। एक 
तवशवास तजसको जाना जािा है। दूसरा तजसको माना जािा है। प्रथम 
अथा्वि तजसे जाना जािा है वह वैसा ही है जैसे बािक तिक्षा ग्रहण 
करने जािा है िो वह यह मान िेिा है तक पुसिकों में जो तिखा है या 
तिक्षक जो पढा रहे हैं वह सतय है। यही माना हुआ तवशवास है। यही 
बािक जब आगे की तिक्षा प्राप्त करिे तवकतसि होिा है िो उसमें 
अब िक पढे हुए को जान िेने की तजज्ासा उतपन्न होिी है। इसके 
तिए वह अपने अब िक प्राप्त माने हुए ज्ान को जानने का प्रयत्न 
करिा है और िोध िक की यात्ा कर अपने अनुसार सतय को जान 
पािा है। पहिे माने हुए और अब जाने हुए तवशवास के बि से वह 
श्रधिा िक पहुंच पािा है। 

माने हुए से जाने हुए िक की इस यात्ा को गोसवामी जी ने काग 
भूसुंतड जी और गरुण जी के संवाद के माधयम से उत्तरकांड में बहुि 
सिीके से समझाया है। इसी िथय को ब्रहतष्व नारद जी ने भष्ि सूत् में 
अनेक उदाहरण के साथ वयापक तववेचना के साथ उपषसथि तकया है। 
त्ेिा और विापर की कई घटिनाओं को अनेक िथयों के साथ प्रसिुि कर 
नारद जी ने श्रधिा, तवशवास और आसथा को भष्ि के सूत् से जोड़ा है। 
इसमें सूप्वनखा, क़ुबजा, गोतपयां, रुष्मणी जी, सीिा जी, िबरी समेि 
गुरु मिंग, कंस, रावण और ऐसे अनेक चररत्ों के मनोभाव तचतत्ि 
कर नारद जी ने प्रभु को पाने के तिए उपयु्ि अनुराग की बहुि सुंदर 
वयाखया की है। युगिुिसी पंतडि राम तकंकर जी ने इस तवषय की बहुि 
गहन वयाखया कई संदभवों में की है।

गोसवामी जी ने आगे एक जगह कहा है-
गुरु िबनु भविनिध तरिहं िक करोई, जरो िबरंिच शंकर सम हरोई।
इसी से अधयातम माग्व में गुरु की मतहमा प्रकटि होिी है। सद्गुरु की 

तविेषिा बििािे हुए िुिसीदास जी ने उनहें सव्वप्रथम ज्ानमय कहा है, 
अथा्वि ज्ान के मूति्वमान सवरुप। तजसके संपक्क, सातन्नधय, माग्वदि्वन 
में तिषय के हृदय में तवद्मान अज्ान का अंधकार उसी प्रकार दूर होिा 
चिा जािा है जैसे सूयवोदय होने पर रातत् का अंधकार तविुप्त हो जािा 
है। दूसरी तविेषिा बिािे हुए सद्गुरु को उनहोंने तनतय कहा है अथा्वि 
िीनों कािों में सदा तवद्मान रहने वािा। यह कैसे संभव है?

सद्गुरु उच्चकोतटि के साधक, तवविान, िोक कलयाणकारी और 
तिषय के तिए ईशवर िुलय होिे हैं। तिषय की यह भावना, श्रधिा, तनषठां, 
समप्वण ही उसे परमातमा िक पहुंचािा है। सद्गुरु की तदवय चेिना, 
तिषय साधक का माग्वदि्वन, संरक्षण, तजंदगी के साथ भी, तजंदगी के 
बाद भी, उसके हृदय में तनवास करिे हुए करिी रहिी है अिाः सद्गुरु 
भी तनतय हैं। िीसरी तविेषिा में उनहें भगवान िंकर का प्रतिरूप कहा 
है। अथा्वि तिव जी, देवातधदेव महादेव हैं, िीघ्र प्रसन्न होने वािे, 

सवयं कुछ नहीं चातहए, थोड़े में ही प्रसन्न हो साधक को तनहाि कर 
देने वािे हैं।

इस से भी अतयंि महतवपूण्व गुप्त रहसय तछपा हुआ है सद्गुरु की 
िुिना भगवान िंकर से करने में तजसे अवशय जान िेना चातहए। 
तजसप्रकार कोई डॉ्टिर भी अपना इिाज सवयं नहीं करिा, उसे दूसरे 
डॉ्टिर से परामि्व व इिाज कराना पड़िा है यह एक कहावि है। उसी 
प्रकार तकसी अधयातमपथ के पतथक के तिए कौन सी साधना तवतध 
उपयु्ि है यह साधक सवयं तनण्वय नहीं कर सकिा।

प्राचीन काि के िथाकतथि राक्षस (सवाथ्वपूण्व उद्ेशय के तिए 
कठोर िप करने वािे) और आज के सामानय जन भी तबना सद्गुरु से 
दीक्षा और तबना उनके माग्वदि्वन के मनमानी पूजा तवतधयों को अपनािे 
हैं तजस से या िो वह पूजा, उपासना वयथ्व तसधि होिी है, या तिर ऐसा 
वयष्ि अपना जीवन नषटि कर िेिा है।

अब यहां अवशय याद करें, गंगाविरण का प्रसंग। राजा भगीरथ ने 
अपने पूव्वजों, राजा सगर के 60,000 पुत्ों के उधिार के तिए, कठोर 
िपसया कर माँ भगविी गंगा को प्रसन्न कर तिया था। परंिु माँ गंगा 
ने कहा तक मेरे वेग को कौन धारण करेगा? अनयथा मैं िो पािाि में 
चिी जाऊंगी, ्योंतक िुम मेरे वेग को धारण करने में समथ्व नहीं हो। 
िब राजा भगीरथ भगवान िंकर की िरण में गए थे, अपने िप से 
उनहें प्रसन्न तकया था। भगवान िंकर ने माँ गंगा को अपनी जटिाओं में 
उिझा कर अपने मसिक पर धारण तकया था िथा गंगा जी की एक 
पििी सी धारा प्रवातहि होने दी। तजसे भागीरथ गंगा सागर िक िे गए।

अब यह सपषटि है तक गुरु िंकर रूप इसतिए है तक परमातमचेिना 
का िष्िप्रवाह तबजिी के समान है और साधक तबजिी के 
उपकरणों- बलब,टिीवी, तरिज,पंखा आतद के समान। िो उच्चकोतटि 
का साधक सद्गुरु ट्रांसिाम्वर या सटिेतबिाइजर की िरह हाई वोलटिेज 
को िो में और िो वोलटिेज को हाई में बदिकर तिषय साधक को 
साधनापथ पर अग्रसर करिे रहिा है,िातक उसे कोई क्षति न पहुंचे और 
वह िीघ्र िथा तनतव्वघ्न, सिििा को प्राप्त हो। तजसे ऐसे (उच्चकोतटि 
के साधक, िोकमंगि के तिए तजनकी साधना, िपशचया्व हो) सद्गुरु 
तमि गए, वह तिषय सद्गुरु के आश्रय से उसी प्रकार श्रेय,यि,कीति्व, 
सममान का भागी बन जािा है जैसे टिेढा चनद्मा भी भगवान िंकर के 
आश्रय से सव्वत् वंतदि होिा है। यह है- 

‘गुरुं शंकर रूिप्णं, ्यमवािश्तरो िह वरिरोऽिप चन्द्ः सव्यरि वन्द्ते’
सृषषटि में मनुषय के तिए सहज रूप में उपिबध यही गुरु ितव का 

बोध और िोक पक्ष की आसथा सवयं में तवशवास पूव्वक एक तत्वेणी 
का तनमा्वण करिे हैं। इसी तत्वेणी को साकार रूप में िीथ्वराज प्रयाग 
में देवपक्ष सथातपि करिा है और इसके पावन पुणय समागम से िोक 
िृप्त होिा है।
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कालातंर में कई और 
अखाड़े अशसतति में आए। 
शकंराचिाय्व न ेअखाडों 
को सझुाि वदया वक मठ, 
मवंदरों और श्रद्धालुओं 
की रक्षा के वलए जरूरत 
प्डऩ ेपर शश् त का प्रयोग 
करें। इस तरह बाह्य 
आक्रमणों के उस दौर में 
इन अखाडों न ेएक सरुक्षा 
किचि का काम वकया। 
कई बार सथानीय राजा-
महाराज विदशेी आक्रमण 
की शसथवत में नागा योद्धा 
साधओुं का सहयोग वलया 
करते थे।

नागा, अखाडा, परंपरा  
और इरतहास

आमरोदकवांत िमश्

( िेखक वररषठ परिकवार और संसकृित पव्य 
के सह संपवादक हैं।)

नागा साध ुसनािन आय्व वतैदक  धमा्वविमबी साध ुहैं जो तक तदगबंर रहन ेिथा यधुि किा में 
मातहर होन ेके तिय ेप्रतसधि हैं। य ेतवतभन्न अखाड़ों में रहिे हैं तजनकी परमपरा आतदगरुु िकंराचाय्व 
विारा की गयी थी।इनके आश्रम हररविार और दसूर ेिीथवों के दरूदराज इिाकों में हैं जहा ं ये आम 
जनजीवन स ेदूर कठोर अनिुासन में रहिे हैं। इनके क्रोध के बार ेमें प्रचतिि तकसस ेकहातनयां 
भी भीड़ को इनस ेदरू रखिी हैं। ितेकन वासितवकिा यह ह ैतक यह िायद ही तकसी को नकुसान 
पहुचंािे हों। हा,ं ितेकन अगर तबना कारण अगर कोई इनहें उकसाए या िगं कर ेिो इनका क्रोध 
भयानक हो उठिा ह।ै कहा जािा ह ैतक भि ेही दतुनया अपना रूप बदििी रह ेितेकन तिव और 
अतनि के य ेभ्ि इसी सवरूप में रहेंग।े

नागा साध ुिीन प्रकार के योग करिे हैं जो उनके तिए ठंड स ेतनपटिन ेमें मददगार सातबि होिे 
हैं। व ेअपन ेतवचार और खानपान, दोनों में ही संयम रखिे हैं। नागा साध ुएक सनैय पथं ह ैऔर वे 
एक सनैय रजेीमेंटि की िरह बटेंि हैं। तत्ििू, ििवार, िखं और तचिम स ेव ेअपन ेसनैय दजवे को 
दिा्वि ेहैं।

य ेसाध ुप्रायाः कुमभ में तदखायी दिेे हैं। नागा साधओुं को िेकर कंुभ मिेे में बड़ी तजज्ासा और 
कौिहुि रहिा ह,ै खासकर तवदिेी पय्वटिकों में। कोई कपड़ा ना पहनन ेके कारण तिव भ्ि नागा 
साध ुतदगबंर भी कहिाि ेहैं, अथा्वि आकाि ही तजनका वसत् हो। कपड़ों के नाम पर पूर ेिरीर पर 
धनूी की राख िपटेेि य ेसाध ुकुमभ मिेे में तसि्क िाही स्ान के समय ही खिुकर श्रधिािुओं के 
सामन ेआि ेहैं। आमिौर पर मीतडया स ेय ेदरूी ही बनाए रहि ेहैं।

अतधसखंय नागा साध ुपरुुष ही होिे हैं, कुछ मतहिायें भी नागा साध ुहैं पर व ेसाव्वजतनक रूप 
स ेसामानयिाः ननि नहीं रहिी अतपि ुएक गरेुवा वसत् िपटेेि रहिी हैं।
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इितहवास
भारिीय सनािन धम्व के वि्वमान सवरूप की नींव आतदगरुू 

िकंराचाय्व न ेरखी थी। िकंर का जनम 5वीं ििाबदी ईसा पवू्व के में 
हआु था जब भारिीय जनमानस की दिा और तदिा बहिु बहेिर नहीं 
थी। भारि की धन सपंदा स ेतखचं ेिमाम आक्रमणकारी यहाँ आ रहे 
थ।े कुछ उस खजाने को अपन ेसाथ वापस ि ेगए िो कुछ भारि की 
तदवय आभा स ेऐस ेमोतहि हएु तक यहीं बस गए, ितेकन कुि तमिाकर 
सामानय िातंि-वयवसथा बातधि थी। ईशवर, धम्व, धम्विासत्ों को िक्क, 
िसत् और िासत् सभी िरह की चनुौतियों का सामना करना पड़ रहा था। 
ऐस ेमें िकंराचाय्व ने सनािन धम्व की सथापना के तिए कई कदम उठाए 
तजनमें स ेएक था दिे के चार कोनों पर चार पीठों का तनमा्वण करना। 
यह थीं गोवध्वन पीठ, िारदा पीठ, विाररका पीठ और जयोतिम्वठ पीठ। 
इसके अिावा आतदगरुू न ेमठों-मषनदरों की समपतत्त को िटूिन ेवािों 
और श्रधिािुओं को सिान ेवािों का मकुाबिा करन ेके तिए सनािन 
धम्व के तवतभन्न सपं्रदायों की सिसत् िाखाओं के रूप में अखाड़ों की 
सथापना की िरुूआि की।

आतदगरुू िकंराचाय्व को िगन ेिगा था सामातजक उथि-पथुि 
के उस यगु में केवि आधयाषतमक िष्ि स े ही इन चनुौतियों का 
मकुाबिा करना कािी नहीं ह।ै उनहोंन ेजोर तदया तक यवुा साध ुवयायाम 
करके अपने िरीर को सदुढृ बनायें और हतथयार चिान ेमें भी कुिििा 
हातसि करें। इसतिए ऐस ेमठ बन ेजहा ँइस िरह के वयायाम या िसत् 
सचंािन का अभयास कराया जािा था, ऐस ेमठों को अखाड़ा कहा 
जान ेिगा। आम बोिचाि की भाषा में भी अखाडे़ उन जगहों को 
कहा जािा ह ैजहा ंपहिवान कसरि के दावंपेंच सीखि ेहैं। कािािंर में 
कई और अखाडे़ अषसितव में आए। िकंराचाय्व न ेअखाड़ों को सझुाव 
तदया तक मठ, मतंदरों और श्रधिािुओं की रक्षा के तिए जरूरि पडऩे 
पर िष्ि का प्रयोग करें। इस िरह बाह्य आक्रमणों के उस दौर में इन 
अखाड़ों न ेएक सरुक्षा कवच का काम तकया। कई बार सथानीय राजा-
महाराज तवदिेी आक्रमण की षसथति में नागा योधिा साधओुं का सहयोग 
तिया करि ेथ।े इतिहास में ऐस ेकई गौरवपणू्व यधुिों का वण्वन तमििा है 
तजनमें 40 हजार स ेजयादा नागा योधिाओं न ेतहससा तिया। अहमद िाह 
अबदािी विारा मथरुा-वनृदावन के बाद गोकुि पर आक्रमण के समय 
नागा साधओुं न ेउसकी सनेा का मकुाबिा करके गोकुि की रक्षा की।

वत्यमवान तसरित
आजादी के बाद इन अखाड़ों न ेअपना सनैय चररत् तयाग तदया। इन 

अखाड़ों के प्रमखु ने जोर तदया तक उनके अनयुायी भारिीय ससंकृति 
और दि्वन के सनािनी मूलयों का अधययन और अनपुािन करि ेहएु 
सयंतमि जीवन वयिीि करें। इस समय 13 प्रमखु अखाडे़ हैं तजनमें 
प्रतयेक के िीष्व पर महनि आसीन होिे हैं। एक 14वें अखाडे़ को भी 
मानयिा दी गई ह।ै इन प्रमखु अखाड़ों का सतंक्षप्त तववरण इस प्रकार हैं:

 � श्ी तनरिंनी अिाडा: ्यह अखाडा ८२६ ईसवी में गजुरात के 
माडंवी में सथादपत हआु था। इनके ईषट दवे भगवान शकंर के पतु् 
कादतयाकसवामी हैं। इनमें ददग्मबर, साध,ु महनत व महामडंलशेवर 
होत ेहैं। इनकी शाखाए ंप्र्यागराज, उजै्न, हररद्ार, त्र्यबंकेशवर 
व उद्यपरु में हैं।

 � श्ी िूनादत्त या िूना अिाडा: ्यह अखाडा ११४५ में 
उत्तराखणड के कणयाप्र्याग में सथादपत हआु। इसे भरैव अखाडा 
भी कहत ेहैं। इनके ईषट दवे रुद्रावतार दत्ताते््य हैं। इसका केंद्र 
वाराणसी के हनमुान घाट पर माना जाता ह।ै हररद्ार में मा्यादवेी 
मदंदर के पास इनका आश्म ह।ै इस अखाडे के नागा साध ुजब 
शाही स्ान के दलए सगंम की ओर ब़ित ेहैं तो मले ेमें आए 
श्द्ालओुं समते परूी ददुन्या की सासंें उस अद्भुत दशृ्य को 
दखेन ेके दलए रुक जाती हैं।आजकल इनके पीठाधीशवर सवामी 
अवधसे आनदं दगरी महाराज है

 � श्ी महातनरा्वण अिाडा: ्यह अखाडा ६७१ ईसवी में सथादपत 
हआु था, कुछ लोगों का मत ह ैदक इसका जनम दबहार-झारखणड 
के बजैनाथ धाम में हआु था, जबदक कुछ इसका जनम सथान 
हररद्ार में नील धारा के पास मानत ेहैं। इनके ईषट दवे कदपल 
महामदुन हैं। इनकी शाखाए ं इलाहाबाद, हररद्ार, उजै्न, 
त्र्यबंकेशवर, ओंकारशेवर और कनखल में हैं। इदतहास के पन्न े
बतात ेहैं दक १२६० में महतं भगवानदं दगरी के नतेतृव में २२ 
हजार नागा साधओुं न ेकनखल तसथत मदंदर को आक्रमणकारी 
सनेा के कबज े स े छुडा्या था।वषथों प्राचीन पाशपुत परपंरा से 
उज्नै तसथत महाकाल ज्योदतदलांग पर दनत्य प्रदत इसी अखाडे 
के परुी नामा नागा साधओुं के महतं भसम चढात ेआ रह ेहैं जब 
मराठा शासनकाल में मदंदर का जीणणोद्ार हुआ उस सम्य मं 
रामशेवर परुी थ ेउनके बाद नदृसहं परुी म्या परुी राम परुी भागीरथ 
परुी गोपाल परुी हमे पुरी शकंर परुी भरैव परुी रवेादंगर परुी प्रकाश 
परुी और वतयामान में महतं द्या परुी हैं जो दक महाकाल मदंदर 
पररसर में ही दनवास करत ेहैं और लगभग पाचं हजार वषथों प्राचीन 
परपंरा का सतत् पालन कर रह ेहैं

 � श्ी अिि अिाडा: ्यह अखाडा ५६९ ईसवी में गोंडवाना क्षते् में 
सथादपत दक्या ग्या। इनके ईषट दवे भगवान गणशे हैं। ्यह सबसे 
प्राचीन अखाडों में स ेएक माना जाता ह।ै इसकी मखु्य पीठ पाटन 
में ह ैलदेकन आश्म कनखल, हररद्ार, इलाहाबाद, उजै्न व 
त्र्यबंकेशवर में भी हैं।

 � श्ी आह्ान अिाडा: ्यह अखाडा ६४६ में सथादपत हआु और 
१६०३ में पनुसां्योदजत दक्या ग्या। इनके ईषट दवे श्ी दत्ताते््य 
और श्ी गजानन हैं। इस अखाडे का केंद्र सथान काशी ह।ै 
इसका आश्म ऋदषकेश में भी ह।ै सवामी अनपूदगरी और उमराव 
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दगरी इस अखाडे के प्रमखु सतंों में स ेहैं।
 � श्ी आनदं अिाडा: ्यह अखाडा ८५५ ईसवी में मध्यप्रदशे के 
बरेार में सथादपत हआु था। इसका केंद्र वाराणसी में ह।ै इसकी 
शाखाए ंइलाहाबाद, हररद्ार, उज्नै में भी हैं।

 � श्ी पिंातनि अिाडा: इस अखाडे की सथापना ११३६ में हईु 
थी। इनकी इषट देव गा्यत्ी हैं और इनका प्रधान केंद्र काशी ह।ै 
इनके सदस्यों में चारों पीठ के शकंराचा्यया, ब्रहमचारी, साध ुव 
महामडंलशेवर शादमल हैं। परपंरानुसार इनकी शाखाए ंइलाहाबाद, 
हररद्ार, उज्नै व त्र्यबंकेशवर में हैं।

 � श्ी नागपथंी गोरिनाथ अिाडा: ्यह अखाडा ईसवी ८६६ में 
अदहल्या-गोदावरी सगंम पर सथादपत हुआ। इनके ससंथापक पीर 
दशवनाथजी हैं। इनका मखु्य दवैत गोरखनाथ ह ैऔर इनमें बारह 
पथं हैं। ्यह सपं्रदा्य ्योदगनी कौल नाम स ेप्रदसद् ह ैऔर इनकी 
त्र्यबंकेशवर शाखा त्र्यबंकंमदठका नाम स ेप्रदसद् ह।ै

 � श्ी रषैणर अिाडा: ्यह बालानदं अखाडा ईसवी १५९५ में 
दारागजं में श्ी मध्यमरुारी में सथादपत हआु। सम्य के साथ इनमें 
दनमणोही, दनवायाणी, खाकी आदद तीन सपं्रदा्य बन।े इनका अखाडा 
त्र्यबंकेशवर में मारुदत मदंदर के पास था। १८४८ तक शाही स्ान 
त्र्यबंकेशवर में ही हआु करता थाए परंत ु१८४८ में शवै व वषैणव 
साधओुं में पहल ेस्ान कौन कर ेइस मदेु् पर झगडे हएु। श्ीमतं 
पशेवाजी न े्यह झगडा दमटा्या। उस सम्य उनहोंन ेत्र्यबंकेशवर 
के नजदीक चक्रतीथाया पर स्ान दक्या। १९३२ स े्य ेनादसक 
में स्ान करन ेलग।े आज भी ्यह स्ान नादसक में ही होता ह।ै

 � श्ी उदासीन पिंायिी बडा अिाडा: ्यह अखाडा १९१० 
में सथादपत हुआ। इस सपं्रदा्य के ससंथापक श्ी चदं्रआचा्यया 
उदासीन हैं। इनमें सापं्रदाद्यक भदे हैं। इनमें उदासीन साध,ु 
महंत व महामडंलशेवरों की सखं्या ज्यादा ह।ै उनकी शाखाएं 
शाखा प्र्याग, हररद्ार, उज्नै, त्र्यबंकेशवर, भदनैी, कनखल, 
साहबेगजं, मलुतान, नपेाल व मद्रास में ह।ै

 � श्ी उदासीन नया अिाडा: ्यह अखाडा १७१० में सथादपत 
हुआ। इस ेबडा उदासीन अखाडा के कुछ साधंओुं न े दवभकत 
होकर सथादपत दक्या। इनके प्रवतयाक महंत सधुीरदासजी थ।े 
इनकी शाखाए ंप्र्यागए हररद्ार, उज्नै, त्र्यबंकेशवर में हैं।

 � श्ी तनम्वि पंिायिी अिाडा: ्यह अखाडा १७८४ में सथादपत 
हुआ। १७८४ में हररद्ार कंुभ मले ेके सम्य एक बडी सभा में 
दवचार दवदनम्य करके श्ी दगुायादसंह महाराज न ेइसकी सथापना 
की। इनकी ईषट पसुतक श्ी गरुुरिनथ सादहब है। इनमें सापं्रदाद्यक 
साध,ु महंत व महामडंलशेवरों की सखं्या बहतु ह।ै इनकी शाखाएं 
प्र्याग, हररद्ार, उज्नै और त्र्यबंकेशवर में हैं।

 � तनममोही अिाडा: दनमणोही अखाडे की सथापना १७२० में 

रामानदंाचा्यया न ेकी थी। इस अखाडे के मठ और मदंदर उत्तर 
प्रदशे, उत्तराखणड, मध्यप्रदशे, राजसथान, गजुरात और दबहार 
में हैं। परुान े सम्य में इसके अन्ुयाद्य्यों को तीरदंाजी और 
तलवारबाजी की दशक्षा भी ददलाई जाती थी। ऐसा भी माना जाता 
ह ै दक प्राचीन काल में लोमश नाम के ऋदष थ े दजनकी आ्ूय 
अखडं ह ैकहते ह ैजब एक हजार ब्रहा समाप्त होत ेह ैतो उनके 
शरीर का एक रोम दगरता ह।ै आचा्यया लोमश ऋदष के न ेभगवान 
शकंर के कहन े पर गरुू परपंरा पर ततं् शासत् पर आधाररत 
सबस ेपहल ेआगम मठ की सथापना की। जो सबस ेप्राचीन है 
दवशव में दजसका मखु्य्याल्य वत्तयामान म े दहमाल्य म ेकही ह।ै 
आगम मठ के साध ूबहतु ही रहस्यम्यी होत ेह,ैपजूा ध्यान करते 
हऐु वो भदूम का त्याग कर अधर म ेहोत ेहै

नवागवा बनन ेकी प्रिरि्यवा
नागा साध ु बनन े की प्रतक्रया कतठन िथा िमबी होिी ह।ै नागा 

साधओुं के पथं में िातमि होन ेकी प्रतक्रया में िगभग छह साि िगिे 
हैं। इस दौरान नए सदसय एक िगंोटि के अिावा कुछ नहीं पहनिे। कंुभ 
मिे ेमें अतंिम प्रण िने ेके बाद व ेिगंोटि भी तयाग दिे ेहैं और जीवन भर 
यू ँही रहिे हैं। कोई भी अखाड़ा अचछी िरह जाचँ-पड़िाि कर योगय 
वयष्ि को ही प्रविे दिेा ह।ै पहिे उस ेिमब ेसमय िक ब्रहचारी के 
रूप में रहना होिा ह,ै तिर उस ेमहापरुुष िथा तिर अवधिू बनाया जािा 
ह।ै अषनिम प्रतक्रया महाकुमभ के दौरान होिी ह ैतजसमें उसका सवय ंका 
तपणडदान िथा दणडी ससंकार आतद िातमि होिा ह।ै

 पतवत् सगंम में स्ान करन ेके तिए कंुभ मिेे में करोड़ों भ्ि, 
श्रधिाि,ु साध ुसिं और यात्ी आएगं।े कंुभ के समय पर जो दशृय उतपन्न 
होि ेहैं उनके तिए िबद कम पड़ जािे हैं ऐसा अद्भुि नजारा होिा ह।ै 
कंुभ मिे ेकी सबस ेबड़ी िोभा होि ेहैं नागा साध।ु आम आदमी के 
तिए कंुभ मिेा नागा साधओुं का एक जटुिान ह ै्योंतक यही एक मौका 
ह ैजब आम आदमी भी नागाओं के जीवन को समझन ेऔर दखेन ेका 
अवसर पािा ह।ै कंुभ मिे ेमें नागा साध ुअपनी यधुि किा का प्रदि्वन 
करि ेहैं। आइए आपको आज इनहीं नागओुं के जीवन स ेजडु़ी रोचक 
बाि बिाि ेहैं।

नागा साधओुं के बार ेमें जानना ह ैिो नागा िबद का पीछा करना 
होगा। नागा िबद प्राचीन समय स ेभारिीय समाज में प्रयोग में ह।ै यहां 
नागविं और नागा जाति का उलिखे तमििा ह।ै देि में िो नागा नाम 
स े एक राजय भी ह।ै इतिहास को जानेंग े िो पिा चिगेा तक दिे में 
नागविंी, नागा, दसनामी सपं्रदाय कािी समय स ेरहिे आ रह ेहैं। नाथ 
सपं्रदाय दसनामी सपं्रदाय स ेजडु़ा हआु ह।ै भगवान तिव को मानन ेवािे 
िवै पथं में ही तवतभन्न मि और सपं्रदाय हैं। नागा दिे की एक प्रमखु 
जनजाति भी ह।ै नगंा पव्वि श्रणेी भी है। नागा िबद ससंकृि स ेतनकिा 
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ह।ै तजसका अथ्व ह ैपव्वि। पव्वि पर रहन ेवािों को नागा कहा जािा ह।ै 
कचछारी भाषा में नागा का अथ्व ह ैयवुा बहादरु िड़ाकू वयष्ि। वहीं 
नागा का एक अथ्व ननि रहन ेस ेभी। हािातंक यह बस एक अथ्व ह।ै 
जरूरी नहीं नागा का अथ्व ननि रहना ही हो।

िसधुंघवाटी सभ्यतवा स ेसबंधं- 
अगर नागा सिंों के इतिहास की बाि की जाए िो प्राचीन समय 

स ेसाध ुसिंों का समागम होिा रहा ह।ै समय के साथ अखाडे़ बन।े 
अखाड़ों के बनने में जगिगरुु िकंाराचाय्व की भतूमका थी। अगर आप 
तसधं ुघाटिी सभयिा को पढेंग ेिो समझ आएगा तक जटिाधारी िपसवी 
िोग उस समय में भी थ।े तिव की उपासना िब भी होिी थी।

तदगबंर जैन साध ुऔर नागा साधओुं का इतिहास एक जैसा रहा 
ह।ै मानयिा ह ैतक नाग, नाथ और नागा परंपरा गरुु दत्ताते्य की परपंरा 
की िाखाए ंहैं। नवनाथ की परंपरा को तसधिों की बहिु ही अहम परपंरा 
माना जािा ह।ै एक मानयिा य ेभी ह ैतक महतष्व वदे वयास न ेवनवासी 
सनंयासी परपंरा की िरुूआि की थी। ऋतष िकुदवे के बाद य ेपरपंरा 
और आग ेबढी।

नवागवाओं ने िडडे ्यदु्- 
 � इतिहास में कई युधि नागा साधुओं विारा िड़े गए थे। अहमद िाह 
अबदािी के तखिाि नागाओं ने युधि तकया था। 
 �  सनािन धम्व को बचाने के तिए संिों ने बनाई थी िौज, दी थी 
खुद की बति।
 �औरंगजेब ने मूति्वयों को खंतडि करने का अतभयान चिाया िब 
नागा संिों के सहयोग से वृंदावन आतद से भगवान की मूति्वयों को 
राजसथान में भेजा गया।

रामानंद समप्रदाय के महान सिं बािाननद न ेधम्व और ढटूंढाड़ को 
बचान ेके तिए वरैागी वषैणव सिंों के िड़ाकू अखाड़ों का गठन तकया 
था। चांदपोि हनमुानजी के पास बािाननदजी का रासिा में ऊंचाई पर 
बन ेमतंदरनुमा मठ कभी नागा सनेा की छावनी रहा था। यहा ंसतैनकों के 
अिावा हाथी व घोडे़ भी रहि ेथ।े राजपिू जाति के सिं बािाननद गरुु 
व्रजाननद के साथ पषुकर होि ेहएु आमरे ररयासि में आए। इनका पहिा 
पड़ाव झािाना इिाके में रहा। जयपरु बसन ेके बाद इनको मतंदर का 
पट्टा तदया गया। सवाई माधोतसंह प्रथम न ेसिं बािाननद को राजगरुु का 
सममान तदया।

िसत्धारी नागा सिंों की 52 गतद्या ंव िीन अनी अखाड़ों का गठन 
सिं बािाननद के नेितृव में सन् 1729 में वृदंावन में तकया गया। इस 
काम में गििा के हया्वचाय्व, तनमबाक्क के वृदंावनदवेाचाय्व, दादपंूथी 
मगंिदास व रवेासा आतद पीठों के सिं अखाड़ा साथ रह।े 1789 
के नातसक कंुभ में सिंों को बचान ेके तिए हएु यधुि में सिं बािाननद 

की सनेा न ेवीरिा तदखाई। औरगंजेब न ेमतूि्वयों को खतंडि करन ेका 
अतभयान चिाया िब नागा सिंों के सहयोग स ेवृदंावन आतद स ेभगवान 
की मतूि्वयों को राजसथान में भजेा गया।

भरिपरु के महाराज सरूजमि न ेसिं बािानदं के सहयोग स ेआगरा 
तकि ेपर भी कबजा कर तिया और वहा ंस े तकवाड़ भी उिार िाए। 
अयोधया राम जनम भतूम को िकेर हएु यधुि में सिं बािाननद न ेगरुुभाई 
सिं मानदास के साथ वीरिा तदखाई। सवाई प्रिापतसहं व महादजी 
तसतंधया के बीच हएु िूगंा यधुि में नागा सनेा न ेदशुमन के छ्के छुड़ा 
तदए। मवेाड़ की कृषणा कुमारी के मामि ेमें जयपरु व मारवाड़ के बीच 
14 माच्व 1807 को हएु तगगोिी यधुि में गभंीरानदं की अगवुाई में सिंों 
की सनेा न ेभाग तिया।

बरसाना के जाटि मगुि यधुि में नागा सनेा न ेजाटिों के पक्ष में यधुि 
िड़ा। इसमें पाचं हजार सतैनक घायि हएु और करीब दो हजार मारे 
गए। सिं बािानदं के जयपरु स ेजान ेपर महाराजा उनहें तवदा करने 
और वापस आन ेपर अगवानी करन े पहुचंिे। रिेव े सटेििन के पास 
बड़ौतदया गावं के अिावा िवेड़ी, कारवा आतद इनकी जागीर में रह।े 
वृदंावन, गोवध्वन, भरिपरु व िोहाग्वि आतद में सिं बािानदं के मतंदर 
व बाग थ।े इतिहासकार आननद िमा्व के मिुातबक महाराजाओं न ेसिं 
बािाननद व गद्ी के महिंों को सममान तदया।

मठ की छावनी में सनेा के तिए गहेू ंभी बिैों की च्की स ेतपसिा 
था। मठ में राम, िक्मण, भरि, ित्घु्न के साथ सीिा, उतम्विा, माडंवी 
व कीिगी की भी पजूा होिी ह।ै अषटि तदगगज गद्ी के वेंकटेिि, रगंनाथ, 
श्रीिोिातद्नाथ, श्री वरदराज के अिावा िठकोप चरण पादकुाओं पजूा 
होिी ह।ै तवजय राघव व धनधुा्वरी हनमुान को यधुि में आग ेरखा जािा। 
जठे सदुी पचंमी को सिं बािाननद की जयिंी पर नागा साध ुअपने 
कमाडंर को आज भी ढोक दने ेआि ेहैं। अजबगढ यधुि में गोतवंदाननद 
न ेजयपरु की िरि स ेयधुि िड़ा। गोतवंदानदं के बाद गभंीरानदं मठ के 
महिं बन।े आजादी के बाद नागा साधओुं न ेअपन ेयौधिा सवरूप को 
तयाग तदया और केवि मात् आधयातम की राह पकड़ िी।
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विशेष आलेख

िदे कहत ेहैं वक ममृतय ुसे 
रवहत अविनाशी ई्िर 
की सतंान हैं चिूवँक सतंान 
में वपता के गणु होना 
सिाभाविक ह।ै  इसवलए 
िदेानसुार हम भी अममृत 
हैं, बदलाि प्रककृवत का 
वनयम ह ैवजस के अनसुार 
ससंार की हर िसत ुप्रवत 
क्षण बदलती रहती ह।ै 
परू ेब्ह्मा्ंड में जनम-मरण 
एि ंबनन ेऔर टूिटिन ेकी 
प्रवक्रया प्रवतक्षण चिलती 
रहती ह।ै

ब्रहांड, सृक्ट, मनु्् और  
कुं्भ का अमृत ततव

आचवा्य्य गरोिवन्द शमवा्य

िेखक कािी तवविि पररषद् और गंगा 
महासभा के राषट्रीय संगठन मंत्ी हैं। 

कुंभ से अमृि प्राप्त करने की सांसकृतिक परंपरा को सामानय रूप में एक समागम या मेिा बिा 
कर , वतण्वि कर नहीं समझा जा सकिा है। यह अतयंि गूढ है।महातवज्ान है। सवयं तसधि दि्वन है। 
यतद वेद ने मनुषय को अमृिसय पुत्ााः कहा है िो इसके पीछे कोई ठोस कारण होगा। वेद के ऋतष ने 
तनषशचि रूप से इसको सप्रमाण देखा होगा। तबना सवयं दि्वन तकए ऋतष ने कोई ऋचा नहीं रची। यह 
िो परंपरा और िासत्ों के अधयेिाओं की तजममेदारी है तक इस गूढ की मीमांसा और तववेचना कर 
इसे जन सामानय की समझ के योगय परोसें। 

इसको समझना आवशयक है। वयम् अमृिसय पुत्ााः (शवेिाशवर उपतनषद) ्यों कहा गया। ्या 
है इसका पूण्व आयाम। 

अमृतस्य पुरिवा व्यं, सबिं सद्यं नरो हृद्यम्।
गतिमितहवासं पुनरुन्ेतुं, ्युवसङ्घटनं नविमह कतु्यम् ॥

भवारतकीितगं िदिश िदिश नेतुं, दृढसङ्कलपवा िवपिद िवजेतुम्।
ऋि्सन्देशं जगित न्येम, सत्वशवाििनरो मनिस भवेम ॥

कषटसमुद्ं सपिद तरेम, सवीकृतकवा्यगं न िह ््यजेम।
दीनजनवानवां दुःखिवमुतकतं, महतवां िव््ये िनम्यिभतकतम् ॥

सेववाकवा्यवे सन्ततशतकतं, सदवा भजेम भगवित रतकतम्।
सववे अमृतस्य पुरिवाः शृणवन्तु  ्ये िदव्यवािन धवामवािन आतसरुः॥ 

्युजे ववां ब्ह्म पूव्यगं नमरोिभिव्यशिरोक एतु पथ्येव सूरेः।
शृणवन्तु िवशवे अमृतस्य पुरिवा आ ्ये धवामवािन िदव्यवािन तसरुः॥ 

(शवेिाशविरोपतनषद् - तवििीयोऽधयायाः)
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वेद कहिे हैं तक मृतयु से रतहि अतवनािी ईशवर की संिान हैं चूँतक 
संिान में तपिा के गुण होना सवाभातवक है।  इसतिए वेदानुसार हम भी 
अमृि हैं, बदिाव प्रकृति का तनयम है तजस के अनुसार संसार की 
हर वसिु प्रति क्षण बदििी रहिी है। पूरे ब्रहांड में जनम-मरण एवं 
बनने और टिटूटिने की प्रतक्रया प्रतिक्षण चििी रहिी है। िारीररक अथा्वि 
सांसाररक जीवन िो प्राकृतिक तसधिांि अनुसार मािा तपिा के विारा पैदा 
होिा है और प्रकृति के तनयम अनुसार संसार की कोई भी वसिु - जड़ 
या चेिन कभी एक जैसी नहीं रह सकिी। 

भगवद गीिा में भगवान कृषण कहिे हैं; जािसय तह ध्ुवं मृतयु, 
अथा्वि तजसका जनम हुआ है उसकी मृतयु भी तनषशचि है - जो बना 
है उसका तमटिना अतनवाय्व है। इसतिए िरीर रूप में िो कोई भी अमृि 
अथा्वि मृतयु से रतहि नहीं हो सकिा िेतकन आतमा जनम मरण से 
रतहि है। 

वेद का ये महामंत् - वयम् अमृिसय पुत्ााः, िरीर को नहीं, बषलक 
आतमा को समबोतधि करिे हुए कहा गया है।

अषटिावक्र गीिा में जनक से अषटिावक्र कहिे हैं :
्यिद देहं पृरककृ््य - िचित िवश्वाम्य ितषठिस।
अधुनैव सुखी शवांत: बन्धमुकतरो भिवष्यिस।।

यतद सवयं को देह से अिग कर के देखोगे और तचि को षसथर 
करके आतमा में षसथि हो जाओगे िो अभी सुखी और िांि हो जाओगे 
और बंधन मु्ि हो कर मोक्ष को प्राप्त कर िोगे। जागने के बाद, अमृि 
रूप का ज्ान और अनुभव हो जाने के पशचाि ्या करना चातहए ? 

इस अमरतव को सवामी तववेकानंद ने बहुि ही सिीके से 
वयाखयातयि तकया है। सनािन की प्राचीनिा और महातवज्ान के साथ 
ही इसकी प्रामातणक वयाखया भी उनहोंने की है। सवामी जी तिखिे हैं, 
वैतदक यज् वेदी जयातमति का मूि थी। देवों या उज्वि देविाओं का 
आह्ान पूजा का आधार था। तवचार यह है तक तजसका आह्ान तकया 

जािा है, उसे सहायिा तमििी है और वह सहायिा करिा है।
भजन केवि प्रिंसा के िबद नहीं होिे बषलक िष्ि के िबद होिे 

हैं, तजनहें मन की सही मनोवृतत्त के साथ उच्चाररि तकया जािा है। सवग्व 
अषसितव की अनय अवसथाएं हैं तजनमें अतिरर्ि इंतद्यां और बढी हुई 
िष्ियां होिी हैं।सभी उच्चिर िरीर भी भौतिक िरीर की िरह तवघटिन 
के अधीन हैं। इस जीवन और अनय जीवन में सभी प्रकार के िरीरों की 
मृतयु होिी है। देविा भी नशवर हैं और केवि आनंद दे सकिे हैं।सभी 
देवों के पीछे एक इकाई सत्ता है - ईशवर, ्योंतक इस िरीर के पीछे 
कुछ उच्चिर सत्ता है जो अनुभव करिी है और देखिी है।ब्रहाणड की 
रचना, संरक्षण और तवनाि की िष्ियां, िथा सव्ववयापकिा, सव्वज्िा 
और सव्विष्िमानिा जैसे गुण, उसे देविाओं का देविा बनािे हैं।

“हे अमरतव की संिानों सुनो! हे देवो जो उच्चिर िोकों में रहिे 
हैं सुनो!” (शवेिाशविर, II. 5)। “मैंने सभी अंधकार से परे, सभी 
संदेहों से परे एक तकरण खोज िी है। मैंने उस आतदपुरुष को पा तिया 
है” ( ibid . III. 8)। इसका माग्व उपतनषदों में तनतहि है। धरिी पर 
हम मरिे हैं। सवग्व में हम मरिे हैं। सबसे ऊँचे सवग्व में हम मरिे हैं। जब 
हम ईशवर िक पहुँचिे हैं, िभी हम जीवन प्राप्त करिे हैं और अमर हो 
जािे हैं। सनािन िासत्ों का संदेि सपषटि है_

्यवावत जीवेत - सुखम् जीवेत, धम्यकवा्य्यम कृ्ववा अमृतं िपबेत्।  
जब िक संसार में जीओ - सुख पूव्वक जीओ। धम्व के काय्व करिे 

हुए - अथा्वि जो भी काय्व करो, धम्व को सामने रखिे हुए करो - नेक 
कमाई से जीवन यापन करिे हुए भिाई के काम भी करिे रहो - दूसरों 
का भी भिा करो। िथा ज्ान रुपी अमृि पान करिे रहो। 
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 महाभारत में सरसिती 
नदी के पलक्षिती नदी, 
िदेसममृवत, िदेिती आवद 
कई नाम हैं।महाभारत, 
िायपुरुाण अवद में 
सरसिती के विवभन्न 
पतु्रों के नाम और उनसे 
जडु़े वमथक प्राप्त होत ेहैं। 
महाभारत के शलय-पि्व, 
शावंत-पि्व, या िायपुरुाण में 
सरसिती नदी और दधीवचि 
ऋवष के पतु्र स्बनधी 
वमथक थोड़े थोड़े अतंरों 
स ेवमलत ेहैं।

अदृश् नहीं हैं रत्रवषेणी  
की सरसवती

डॉ वसुंधरवा उपवाध्यवा्य

( िेतखका सनािन तचंिक, अधयेिा और 
तहंदी तवभाग, सरदार भगितसंह राजकीय 
स्ािकोत्तर महातवद्ािय रूद्पुर, उधमतसंह 
नगर,उत्तराखंड में आचाय्व हैं)

प्रयागराज में तत्वेणी का संगम इसतिए है ्योंतक मािा सरसविी नदी भी उपषसथि हैं। 
सरसविी को सामानय परंपरा में अदृशय कहा जा रहा है तकंिु वसिुिाः ऐसा नहीं है। मां सरसविी 
हैं इसीतिए प्रयागराज में तत्वेणी का पतवत् संगम है। इसीतिए इस पतवत् संगम िटि पर कुंभ 
और महाकुंभ भी हैं। इसके तिए आवशयक है तक अपनी इस तविुप्त कही जाने वािी मािा 
की िेजसवी धारा की ििाि की जाय और इसके इतिहास का अधययन तकया जाय। आज के 
वैज्ातनक युग में यह असंभव नहीं है। यद्तप भारि का सातहतय बहुि प्रमाणों के साथ सरसविी 
की गाथा गा रहा है तिर भी सामानय परंपरा में इसे तविुप्त कहा जा रहा है जो उतचि नहीं है। 
सरसविी की चचा्व वेदों में भी है। इसे पिाक्विी,वेदसमृति, वेदविी भी कहिे है! ऋगवेदमें सरसविी 
का अन्नविी िथा उदकविी के रूप में वण्वन आया है। यह नदी सव्वदा जि से भरी रहिी थी और 
इसके तकनारे अन्न की प्रचुर उतपतत्त होिी थी। कहिे हैं, यह नदी तहमाचि में तसरमौरराजय के 
पव्विीय भाग से तनकिकर अंबािा िथा कुरुक्षेत्,कैथि होिी हुई पतटियािा राजय में प्रतवषटि होकर 
तसरसा तजिे की दृिवििी (कांगार) नदी में तमि गई थी। प्राचीन काि में इस सषममतिि नदी ने 
राजपूिाना के अनेक सथिों को जितस्ि कर तदया था। यह भी कहा जािा है तक प्रयाग के तनकटि 
िक आकर यह गंगा िथा यमुना में तमिकर तत्वेणी बन गई थी। कािांिर में यह इन सब सथानों से 
तिरोतहि हो गई, तिर भी िोगों की धारणा है तक प्रयाग में वह अब भी अंि:सतििा होकर बहिी 
है। मनुसंतहिा से सपषटि है तक सरसविी और दृषवििी के बीच का भूभाग ही ब्रहावि्व कहिािा था। 
सरसविी नदी सभी सनािन ग्रनथों िथा ऋगवेद में वतण्वि मुखय नतदयों में से एक है। ऋगवेद के नदी 
सू्ि के एक मंत् (१०.७५) में सरसविी नदी को ‘यमुना के पषशचम’ और ‘सििुज के पूव्व’ 
में बहिी हुई बिाया गया है। उत्तर वैतदक ग्रंथों, जैसे िाणडय और जैतमनीय ब्राहण में सरसविी 
नदी को मरुसथि में सूखा हुआ बिाया गया है, महाभारिमें भी सरसविी नदी के मरुसथि में 
‘तवनािन’ नामक जगह पर तविुप्त होने का वण्वन आिा है। महाभारि में सरसविी नदी के 
पिक्षविी नदी, वेदसमृति, वेदविी आतद कई नाम हैं।महाभारि, वायुपुराण अतद में सरसविी के 
तवतभन्न पुत्ों के नाम और उनसे जुड़े तमथक प्राप्त होिे हैं। महाभारि के िलय-पव्व, िांति-पव्व, या 
वायुपुराण में सरसविी नदी और दधीतच ऋतष के पुत् समबनधी तमथक थोड़े थोड़े अंिरों से तमििे 

सरसवती िो सामानय परंपरा में अ्ृशय ििा जा रिा िै त्िंतु वसतुतः ऐसा निीं िै। मां सरसवती 
िैं इसीत्लए प्रयागराज में त्रिवेणी िा पत्वरि संगम िै। इसीत्लए इस पत्वरि संगम तट पर िुंभ 
और मिािुभं भी िैं। इसिे त्लए आवशयि िै त्ि अपनी इस त्वलुपत ििी जाने वाली माता 
िी तेजसवी धारा िी तलाश िी जाय और इसिे इत्तिास िा अधययन त्िया जाय। आज िे 
वैज्ात्नि युग में यि असंभव निीं िै। यद्यत्प भारत िा सात्ितय बिुत प्रमाणों िे सार सरसवती 
िी गारा गा रिा िै त्िर भी सामानय परंपरा में इसे त्वलुपत ििा जा रिा िै जो उत्चत निीं िै। 
सरसवती िी चचा्थ वे्ों में भी िै। इसे पलाक्वती,वेदसमृत्त, वे्वती भी ििते िै! ऋगवे्में 
सरसवती िा अन्नवती तरा उ्िवती िे रूप में वण्थन आया िै। यि न्ी सव्थ्ा जल से भरी 
रिती री और इसिे त्िनारे अन्न िी प्रचुर उतपत्ति िोती री।
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हैं। उनहें संसकृि महाकतव बाणभट्ट ने अपने ग्रनथ ‘हष्वचररि’ में तवसिार 
दे तदया है। वह तिखिे हें- “ एक बार बारह वष्व िक वषा्व न होने के 
कारण ऋतषगण सरसविी का क्षेत् तयाग कर इधर-उधर हो गए, परनिु 
मािा के आदेि पर सरसविी-पुत्, सारसविेय वहां से कहीं नहीं गया। 
तिर सुकाि होने पर जब िक वे ऋतष वापस िौटिे िो वे सब वेद आतद 
भूि चुके थे। उनके आग्रह का मान रखिे हुए सारसविेय ने उनहें तिषय 
रूप में सवीकार तकया और पुनाः श्रुतियों का पाठ करवाया. अशवघोष 
ने अपने ‘बुधिचररि’कावय में भी इसी कथा का वण्वन तकया है। 
दसवीं सदी के जाने माने तवविान राजिेखर ने ‘कावयमीमांसा’ के 
िीसरे अधयाय में कावय संबंधी एक तमथक तदया है तक जब पुत् 
प्रातप्त की इचछा से सरसविी ने तहमािय पर िपसया की िो ब्रहा ने 
प्रसन्न हो कर उसके तिए एक पुत् की रचना की तजसका नाम था- 
कावयपुरुष। कावयपुरुष ने जनम िेिे ही मािा सरसविी की वंदना छंद 
वाणी में  की- हे मािा! मैं िेरा पुत् कावयपुरुष िेरी चरण वंदना करिा 
हूँ तजसके विारा समूचा वाङ्मय अथ्वरूप में पररवति्वि हो जािा है।..” 
ऋगवेद िथा अनय पौरातणक वैतदक ग्रंथों में तदये सरसविी नदी के सनदभवों 
के आधार पर कई भू-तवज्ानी मानिे हैं तक हररयाणा से राजसथान 
होकर बहने वािी मौजूदा सूखी हुई घगघर-हकरा नदी प्राचीन वैतदक 
सरसविी नदी की एक मुखय सहायक नदी थी, जो 5000-3000 ईसा 
पूव्व पूरे प्रवाह से बहिी थी। उस समय सििुज िथा यमुना की कुछ 
धाराएं सरसविी नदी में आ कर तमििी थीं। इसके अतिरर्ि दो अनय 
िुप्त हुई नतदयाँ दृषटिावदी और तहरणयविी भी सरसविी की सहायक 
नतदयां थीं, िगभग 1900 ईसा पूव्व िक भूगभगी बदिाव की वजह 

से यमुना, सििुज ने अपना रासिा बदि तदया िथा दृषटिावदी नदी के 
2600 ईसा पूव्व सूख जाने के कारण सरसविी नदी भी िुप्त हो गयी। 
ऋगवेद में सरसविी नदी को नदीिमा की उपातध दी गयी है। वैतदक 
सभयिा में सरसविी ही सबसे बड़ी और मुखय नदी थी। इसरो विारा तकये 
गये िोध से पिा चिा है तक आज भी यह नदी हररयाणा, पंजाब और 
राजसथान से होिी हुई भूतमगि रूप में प्रवाहमान है।

सरसविी एक तविाि नदी थी। पहाड़ों को िोड़िी हुई तनकििी थी 
और मैदानों से होिी हुई अरब सागर में जाकर तविीन हो जािी थी। 
इसका वण्वन ऋगवेद में बार-बार आिा है। कई मंडिों में इसका वण्वन 
है। ऋगवेद वैतदक काि में इसमें हमेिा जि रहिा था। सरसविी आज 
की गंगा की िरह उस समय की तविाििम नतदयों में से एक थी। उत्तर 
वैतदक काि और महाभारि काि में यह नदी बहुि कुछ सूख चुकी 
थी। िब सरसविी नदी में पानी बहुि कम था। िेतकन बरसाि के मौसम 
में इसमें पानी आ जािा था। भूगभगी बदिाव की वजह से सरसविी नदी 
का पानी गंगा में चिा गया, कई तवविान मानिे हैं तक इसी वजह से गंगा 
के पानी की मतहमा हुई, भूचाि आने के कारण जब जमीन ऊपर उठी 
िो सरसविी का पानी यमुना में तगर गया। इसतिए यमुना में सरसविी 
का जि भी प्रवातहि होने िगा। तसि्क इसीतिए प्रयाग में िीन नतदयों का 
संगम माना गया, जबतक यथाथ्व में वहां िीन नतदयों का संगम नहीं है। 
वहां केवि दो नतदयां हैं। सरसविी कभी भी प्रयागराज िक नहीं पहुंची।

ऋगवेद में सन्दभ्य
ऋगवेद की चौथे मंडि को छोड़कर सरसविी नदी का सभी 

(मंडिों) पुसिकों  में कई बार उलिेख तकया गया है। केवि यही 
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ऐसी नदी है तजसके तिए ऋगवेद की ऋचा ६.६१,७.९५ और ७.९६ में 
पूरी िरह से समतप्वि सिवन तदये गये हैं।

प्रशतसत और सतुित
वैतदक काि में सरसविी की बड़ी मतहमा थी और इसे ‘परम 

पतवत्’ नदी माना जािा था, ्यों तक इसके िटि के पास रह कर िथा 
इसी नदी के पानी का सेवन करिे हुए ऋतषयों ने वेद रचे औ र वैतदक 
ज्ान का तवसिार तकया। इसी कारण सरसविी को तवद्ा और ज्ान की 
देवी के रूप में भी पूजा जाने िगा। ऋगवेद के ‘नदी सू्ि’ में सरसविी 
का इस प्रकार उलिेख है :-

‘इमं में गंगे ्यमुने सरसवती शुतुिद् सतरोमं सचतवा परूषण्यवा 
अिसकन््यवा मरूविधे िवतसत्यवाजजीकी्ये श्ृ्णुह्यवा सु्रोम्यवा’
 सरसविी, ऋगवेद में केवि ‘नदी देवी’ के रूप में वतण्वि है (इसकी 

वंदना िीन समपूण्व िथा अनेक प्रकीण्व मनत्ों में की गई है), तकंिु ब्राहण 
ग्रथों में इसे वाणी की देवी या वाच् के रूप में देखा गया, ् योंतक िब िक 
यह िुप्त हो चुकी थी परनिु इसकी मतहमा िुप्त नहीं हुई और उत्तर वैतदक 

काि में सरसविी को मुखयि:, वाणी के अतिरर्ि बुतधि या तवद्ा की 
अतधषठात्ी देवी भी माना गया। ब्रहा की पत्नी के रूप में इसकी वंदना 
के गीि गाये गए हैं। ऋगवेद में सरसविी को नदीिमा की उपातध दी गयी 
है। उसकी एक िाखा २.४१.१६ में इसे “सव्वश्रेषठ माँ, सव्वश्रेषठ नदी, 
सव्वश्रेषठ देवी” कह कर समबोतधि तकया गया है। यही प्रिंसा ऋगवेद 
के अनय छंदों ६.६१,८.८१,७.९६ और १०.१७ में भी की गयी है। 
ऋगवेद के मंत् ७.९.५२ िथा अनय जैसे ८.२१.१८ में सरसविी नदी को 
“दूध और घी” से पररपूण्व बिाया गया है। ऋगवेद के शिोक ३.३३.१ में 
इसे ‘गाय की िरह पािन करने वािी’ बिाया गया है

ऋगवेद के शिोक ७.३६.६ में सरसविी को सप्ततसंधु 
नतदयों की जननी बिाया गया है। अनय वैतदक ग्रंथों में सनदभ्व 
ऋगवेद के बाद के वैतदक सातहतय में सरसविी नदी के तविुप्त होने का 
उलिेख आिा है, इसके अतिरर्ि सरसविी नदी के उद्गम सथि की 
‘पिक्ष प्रस्वन’ के रूप में पहचान की गयी है, जो यमुनोत्ी के पास 
ही अवषसथि है।

्यजुववेद
यजुववेद की वाजस्ेयी संतहिा ३४.११ में कहा गया है तक 

पांच नतदयाँ अपने पूरे प्रवाह के साथ सरसविी नदी में प्रतवषटि 
होिी हैं, ये पांच नतदयाँ पंजाब की सििुज, रावी, वयास, चेनाव 
और दृषटिाविी हो सकिी हैं। वी. एस वाकणकर के अनुसार 
पांचों नतदयों के संगम के सूखे हुए अविेष राजसथान के बाड़मेर 
या जैसिमेर के तनकटि पंचभद् िीथ्व पर देखे जा सकिे है। 
रवामवा्य्ण

वालमीतक रामायण में भरि के कैकय देि से अयोधया आने के 
प्रसंग में सरसविी और गंगा को पार करने का वण्वन है- ‘सरसविीं 
च गंगा च युगमेन प्रतिपद् च, उत्तरान् वीरमतसयानां भारूणडं 
प्रातविविनम्’ सरसविी नदी के िटिविगी सभी िीथवों का वण्वन 
महाभारि में िलयपव्व के 35 वें से 54 वें अधयाय िक सतवसिार 
तदया गया है। इन सथानों की यात्ा बिराम ने की थी। तजस सथान 
पर मरूभूतम में सरसविी िुप्त हो गई थी उसे ‘तवनिन’ कहिे थे। 
महवाभवारत

महाभारि में िो सरसविी नदी का उलिेख कई बार तकया गया है। 
सबसे पहिे िो यह बिाया गया है तक कई राजाओं ने इसके िटि के 
समीप कई यज् तकये थे। वि्वमान सूखी हुई सरसविी नदी के समानिर 
खुदाई में 5500-4000 वष्व पुराने िहर तमिे हैं तजन में पीिीबंगा, 
कािीबंगा और िोथि भी हैं। यहाँ कई यज् कुणडों के अविेष 
भी तमिे हैं, जो महाभारि में वतण्वि िथय को प्रमातणि करिे हैं। 
महाभारि में यह भी वण्वन आिा है तक तनषादों और मिेचछों से विेष होने 
के कारण सरसविी नदी ने इनके प्रदेिों मे जाना बंद कर तदया जो इसके 
सूखने की प्रथम अवसथा को दिा्विी है। यह भी वण्वन तमििा है तक 
सरसविी नदी मरुसथि में तवनािन नामक सथान पर िुप्त हो कर तकसी 
सथान पर तिर प्रकटि होिी है। महाभारि में वण्वन आिा है तक ऋतष वतसषठ 
सििुज में डटूब कर आतमहतया का प्रयास करिे हैं तजससे नदी सौ से 
अतधक धाराओं में टिटूटि जािी है। यह िथय सििुज नदी के अपने पुराने 
माग्व को बदिने की घटिना को प्रमातणि करिा है, ् योंतक प्राचीन वैतदक 
काि में सििुज नदी सरसविी में ही जा कर अपना प्रवाह छोड़िी थी। 
बिराम जी विारा इसके िटि के समानिर पिक्ष पेड़ (पिक्षप्रसत्वण, यमुनोत्ी 
के पास) से प्रभास क्षेत् (वि्वमान कचछ का रण) िक की गयी िीथ्वयात्ा 
का वण्वन भी महाभारि में आिा है। महाभारि के अनुसार कुरुक्षेत् 
िीथ्व सरसविी नदी के दतक्षण और दृषटिाविी नदी के उत्तर में षसथि है। 
पुरवा्ण में संदभ्य

तसधिपुर (गुजराि) सरसविी नदी के िटि पर बसा हुआ है। पास ही 
तबंदुसर नामक सरोवर है, जो महाभारि का ‘तवनिन’ हो सकिा है। 
यह सरसविी मुखय सरसविी ही की धारा जान पड़िी है। यह कचछ में 
तगरिी है, तकंिु माग्व में कई सथानों पर िुप्त हो जािी है।’सरसविी’ का 

िवैदक काल में एक और नदी दमृषद्वती का िण्वन भी आता हैं। 
यह सरसिती नदी की सहायक नदी थी। यह भी हररयाणा से 
हो कर बहती थी। कालातंर में जब भीषण भकू्प आए और 
हररयाणा तथा राजसथान की धरती के नीचि े पहाड ऊपर 
उठ़े, तो नवदयों के बहाि की वदशा बदल गई। दमृषद्वती नदी, 
जो सरसिती नदी की सहायक नदी थी, उत्तर और पूि्व की 
ओर बहन ेलगी। इसी दमृषद्वती को अब यमनुा कहा जाता ह,ै 
इसका इवतहास 4,000 िष्व पूि्व माना जाता ह।ै
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अथ्व है- सरोवरों वािी नदी, जो इसके छोड़े हुए सरोवरों से तसधि होिा है। 
श्रीमद्ागवि “श्रीमद् भागवि (5,19,18)” में यमुना िथा दृषवििी 
के साथ सरसविी का उलिेख है।”मंदातकनीयमुनासरसविीदृषवि
दी गोमिीसरयु” “मेघदूि पूव्वमेघ” में कातिदास ने सरसविी का 
ब्रहावि्व के अंिग्वि वण्वन तकया है। “कृतवा िासामतभगममपां सौमय 
सारसविीनामनि:िुधिसतवमतप भतविा वण्वमात्ेण कृषण:” सरसविी का 
नाम कािांिर में इिना प्रतसधि हुआ तक भारि की अनेक नतदयों को 
इसी के नाम पर ‘सरसविी’ कहा जाने िगा। पारतसयों के धम्वग्रंथ 
अवेसिा में भी सरसविी का नाम हरहविी तमििा है।

उद्गम सरि तरवा िविुप्त हरोने के कवार्ण वैिदक सरसवती 
नदी (हरे रंग के जि ववािी)

महाभारि में तमिे वण्वन के अनुसार सरसविी नदी हररयाणा में 
यमुनानगर से थोड़ा ऊपर और तिवातिक पहातड़यों से थोड़ा सा नीचे 
आतदबद्ी नामक सथान से तनकििी थी। आज भी िोग इस सथान को 
िीथ्वसथि के रूप में मानिे हैं और वहां जािे हैं। तकनिु आज आतदबद्ी 
नामक सथान से बहने वािी नदी बहुि दूर िक नहीं जािी एक पििी धारा 
की िरह जगह-जगह तदखाई देने वािी इस नदी को ही िोग सरसविी 
कह देिे हैं। वैतदक और महाभारि कािीन वण्वन के अनुसार इसी 
नदी के तकनारे ब्रहावि्व था, कुरुक्षेत् था, िेतकन आज वहां जिािय 
हैं। जब नदी सूखिी है िो जहां-जहां पानी गहरा होिा है, वहां-वहां 
िािाब या झीिें रह जािी हैं और ये िािाब और झीिें अधद्वचनद्ाकार 
ि्ि में पायी जािी हैं। आज भी कुरुक्षेत् में ब्रहसरोवर या पेहवा में 
इस प्रकार के अधद्वचनद्ाकार सरोवर देखने को तमििे हैं, िेतकन ये भी 
सूख गए हैं। िेतकन ये सरोवर प्रमाण हैं तक उस सथान पर कभी कोई 
तविाि नदी बहिी रही थी और उसके सूखने के बाद वहां तविाि 
झीिें बन गयीं। भारिीय पुराितव पररषद् के अनुसार सरसविी का उद्गम 
उत्तरांचि में रूपण नाम के तहमनद (गिेतियर) से होिा था। रूपण 
गिेतियर को अब सरसविी गिेतियर भी कहा जाने िगा है। नैिवार में 
आकर यह तहमनद जि में पररवति्वि हो जािा था, तिर जिधार के रूप 
में आतदबद्ी िक सरसविी बहकर आिी थी और आगे चिी जािी थी। 
वैज्ातनक और भूगभगीय खोजों से पिा चिा है तक तकसी समय इस क्षेत् 
में भीषण भूकमप आए, तजसके कारण जमीन के नीचे के पहाड़ ऊपर 
उठ गए और सरसविी नदी का जि पीछे की ओर चिा गया। वैतदक 
काि में एक और नदी दृषवििी का वण्वन भी आिा हैं। यह सरसविी 
नदी की सहायक नदी थी। यह भी हररयाणा से हो कर बहिी थी। 
कािांिर में जब भीषण भूकमप आए और हररयाणा िथा राजसथान की 
धरिी के नीचे पहाड़ ऊपर उठे, िो नतदयों के बहाव की तदिा बदि 
गई। दृषवििी नदी, जो सरसविी नदी की सहायक नदी थी, उत्तर और 
पूव्व की ओर बहने िगी। इसी दृषवििी को अब यमुना कहा जािा है, 
इसका इतिहास 4,000 वष्व पूव्व माना जािा है। यमुना पहिे चमबि 

की सहायक नदी थी। बहुि बाद में यह प्रयागराज में गंगा से जाकर 
तमिी। यही वह काि था जब सरसविी का जि भी यमुना में तमि 
गया। ऋगवेद काि में सरसविी समुद् में तगरिी थी। जैसा ऊपर भी 
कहा जा चुका है, प्रयाग में सरसविी कभी नहीं पहुंची। भूचाि आने 
के कारण जब जमीन ऊपर उठी िो सरसविी का पानी यमुना में तगर 
गया। इसतिए यमुना में यमुना के साथ सरसविी का जि भी प्रवातहि 
होने िगा। केवि इसीतिए प्रयाग में िीन नतदयों का संगम माना गया 
जबतक भूगभगीय यथाथ्व में वहां िीन नतदयों का संगम नहीं है। वहां 
केवि दो नतदयां हैं। सरसविी कभी भी प्रयागराज िक नहीं पहुंची। 
सरसवती नदी और हडपपवा सभ्यतवा

सरसविी नदी के िटि पर बसी सभयिा को तजसे हड़पपा सभयिा 
या सरसविी सभयिा या तसनधु-सरसविी सभयिा कहा जािा है, यतद 
इसे वैतदक ऋचाओं से हटिा कर देखा जाए िो तिर सरसविी नदी मात् 
एक नदी रह जाएगी, सभयिा खतम हो जाएगी। सभयिा का इतिहास 
बिािा है तक सरसविी नदी िटि पर बसी बषसियों से तमिे अविेष िथा 
इन अविेषों की कहानी केवि हड़पपा सभयिा से जुड़िी है। हड़पपा 
सभयिा की 2600 बषसियों में से वि्वमान पातकसिान में तसनधु िटि पर 
मात् 265 बषसियां हैं, जबतक िेष अतधकांि बषसियां सरसविी नदी 
के िटि पर तमििी हैं। अभी िक हड़पपा सभयिा को तसि्क तसनधु नदी 
की देन माना जािा रहा था, िेतकन अब नये िोधों से तसधि हो गया 
है तक सरसविी का तसनधु सभयिा के तनमा्वण में बहुि बड़ा योगदान 
रहा है। आज के समय में यह तविुप्त मानी गई है जबतक ऐसा नहीं 
है ्योंतक नदी का तविुप्त होना संभव नहीं। सभयिा के तवकास क्रम 
में यह तविोप एक दृशय भाव है। सरसविी इस सृषषटि के साथ थीं, हैं 
और रहेंगी।
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विशेष आलेख

गािँ दहेात के सामानय जन 
के वलए कु्भ साध ुसतंों का 
मलेा भी ह।ै हजारों लोग तो 
केिल बाबाओं के सामवूहक 
दश्वन के साशतिक लोभ में 
जात ेहैं नहान में। भावँत भावँत 
के बाबा लोग... कोई जटिा 
िाल,े कोई वबना जटिा िाल.े.. 
कोई दाढ़ी िाल,े कोई वबना 
दाढ़ी िाल.े.. कोई दधू की 
भावंत धिल वनम्वल तो कोई 
दहे भर में भभतू लपटेि़े हएु... 
वकसी के शरीर पर दस 
मनई के बराबर कपडा लदा 
ह ैतो कोई नङ्ग धडंग... हर 
भगिाधारी को दिेता मानने 
िाला वन्िल दहेाती मन 
सबके चिरणधवूल ल ेलनेा 
चिाहता ह,ै पर हो नहीं पाता। 
ि ेदरू स ेही प्रणाम करत ेहैं...

कुं्भ लोकपक्ष

सववेश ितववारी श्ीमुख

िेखक रवाषट्ववादी िचन्तक, िरोकपक्ष के 
रचनवाकवार और िशक्षक हैं। 

तजस दौर में बेतटियों के हाथों पर चढने वािी मेहंदी का रंग भादो में बरसने के मेघों की दया 
पर तटिका होिा था, उस दौर भी िोग दो-दो सौ कोस चि कर कुमभ नहाने पहँुचिे थे। बतनहारी 
कर के बटिोरे गए दो दो पैसों के बि पर बुढापे का सबसे बड़ा सपना पूरा करने तनकििी 
मतहिाएं िो टिोिे भर की बहुएं आ कर पाँव छटूिीं... कोई पैरों में महावर िगा देिी िो कोई अपने 
हाथों केि संवार देिी... जैसे तववाह के तदन तकसी कनया का श्रृंगार हो रहा हो। कुमभ का स्ान 
िो छोतड़ये, स्ान करने की सोच िेने भर से िोग अपने समाज के तिए पूजय हो जािे थे। समय 
बदिा है, जीवनिैिी बदिी है, सामातजक साहचय्व का भाव भी दरक गया है, पर कुमभ नहान 
के तिए तनकििे बुजुग्व अभी भी अपने साथ पड़ोस की श्रधिा,सममान िे कर जािे हैं।

     बहुि तदन नहीं हुए, अभी तपछिी ही पीढी के उम्दराज िोग आग िापने बैठिे िो 
कहिे- “िीन बच्चे िो तबयहा गए, बस छोटिकी बेटिी का िगन िग जाय िो हम भी गङ्ा नहा 
िें।” जैसे गङ्ा नहा िेना ही जीवन की पूण्विा हो... हाँ भाई साहब! गङ्ा नहाने को िोक ने 
सदैव इसी भाव से देखा है। कुमभ इसी भाव का उच्चिम तबनदु है।

िोक अपने पववों में श्रधिा और उलिास का संगम गढिा है। कुमभ केवि गङ्ा मइया में 
डुबकी िगा िेने से पूरा नहीं होिा। कुमभ पूरा होिा है जब बाबा टिोिे भर के नािी-पोिों के 
तिए पििा वािा मािा और मुट्ी भर रक्षासूत् खरीद िें। जब काकी पड़ोस की चनेसर बो के 
होने वािे बच्चे के तिए झुनझुना खरीद िें। गङ्ा मइया की ओर बार बार हाथ जोड़ कर अपने 
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बच्चों के तिए दुतनया जहान का सुख मांगिे मांगिे काकी को कुछ 
याद आये और वह देवरानी की भौजाई की छोटिकी तनपूिी पिोह के 
तिए बेटिा मांगिे मांगिे रो पड़े, िब कुमभ का नहान पूरा होिा है। यह 
देि अपने मूि चररत् में बहुि पतवत् है, बहुि ही तनम्वि, करुण, 
कोमि...

  कुमभ में एक दूसरे का हाथ थाम कर धीरे धीरे चििे असंखय 
बृधि जोड़े तदखिे हैं। पूतछये िो पिा चििा है तक दो सौ कोस दूर से 
आये हैं और साथ में कोई नहीं। तकसके भरोसे? िो उत्तर तमिेगा 
एक दूसरे के... अससी साि का बूढा वयष्ि जो सवयं तबना िाठी के 
चि नहीं पािा, वह पत्नी का सहारा बना हुआ है। और उसी आयु 
की पत्नी पति के तिए अन्नपूणा्व बनी साथ चि रही है। आप सोचिे 
रह जाएंगे तक कैसे समभव होिा है यह, पर कोई उत्तर नहीं तमिेगा। 
वसिुिाः यही धम्व की िष्ि है। वे घर से तनकि पड़िे हैं और बस 
हो जािा है...

गाँव देहाि के सामानय जन के तिए कुमभ साधु संिों का मेिा भी 
है। हजारों िोग िो केवि बाबाओं के सामूतहक दि्वन के साषतवक 
िोभ में जािे हैं नहान में। भाँति भाँति के बाबा िोग... कोई जटिा 
वािे, कोई तबना जटिा वािे... कोई दाढी वािे, कोई तबना दाढी 
वािे... कोई दूध की भांति धवि तनम्वि िो कोई देह भर में भभूि 
िपेटिे हुए... तकसी के िरीर पर दस मनई के बराबर कपड़ा िदा है 
िो कोई नङ् धड़ंग... हर भगवाधारी को देविा मानने वािा तनशछि 
देहािी मन सबके चरणधूति िे िेना चाहिा है, पर हो नहीं पािा। वे 
दूर से ही प्रणाम करिे हैं...

कभी कभी सोचिा हँू, मधयकाि में जब सभयिा अपने इतिहास 
के सबसे बड़े दुतद्वन से गुजर रही थी, िब भी तवदेिी सत्ता के केंद् 
तदलिी आगरा के उिने तनकटि प्रयाग में, कुमभ के समय िाखों 
तनहतथे तहंदुओं का श्राधि भाव से जुटि जाना तकिनी बड़ी बाि रही 
होगी... बाबर और औरंगजेब के समय में कुमभ बब्वरिा के सामने 
सभयिा की चुनौिी ही थी। अकबर का सन 1575 में प्रयाग का 
नाम बदि कर इिाहाबाद करना वसिुिाः तहंदुओं से उनके सबसे 
बड़े िीथ्व को छीन िेने का प्रयास ही िो था। ऐसा पहिी बार नहीं 
हो रहा था, कभी संसकृि तिक्षा का गढ रहे अजयमेरु में अपने एक 
िकीर को बैठा कर उसे इसी िरह तहंदुओं से छीना गया था। पर इस 
बार तहनदू तडगे नहीं। अकबर की कागजें चीखिी रहीं, पर नहान में 
जुटििी िाखों की भीड़ हर बार इिाहाबाद को प्रयाग बना देिी थीं। 
यह कुमभ की िष्ि थी।

एक गुरुवष्व भर पर िगने वािा कुमभ मेिा सभयिा के तिए 
नई ऊजा्व प्राप्त करने की बेिा है। एक ही घाटि पर अपने पापों का 
प्रायषशचि और सुखद भतवषय की याचना करिे राजा राजा रंक 
सभयिा के तवरुधि गढे गए समसि सामप्रदातयक किुकवों का मौन उत्तर 
िो देिे ही हैं, यह सविाःसिूि्व तविाि आयोजन सृषषटि के अंि िक 
सभयिा के पुषषपि पलितवि होिे रहने का भरोसा और राह में आने 
वािी बब्वर बाधाओं से संघष्व का साहस और िष्ि देिा है। सदैव 
तवशव का कलयाण चाहने वािी परमपरा के करोड़ों िोग जब एक 
घाटि पर ‘धम्व की जय’ मनाएंगे, िो देव कैसे न सुनेंगे भिा?
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सप्तपुरर्यों कवा संगम स्वान
रातत् का अंतिम प्रहर! सङ्म िटि के उस तनज्वन तहससे में कोई 

कोिाहि नहीं था। कुछ था िो अपनी धारा में अमृि िे कर बहिी 
गङ्ा यमुना सरसविी का पतवत् सवर, जैसे िीन मािाएं साथ बैठ 
कर प्रभािी गा रही हों। ठीक उसी समय, छह देतवयां उस तनज्वन 
घाटि पर पहुँचीं। अहा! देखने वािों की आंखें चौंतधया जाएं, ऐसा 
वैभव... अचानक नेपथय से प्राथ्वना के सवर गूंजने िगे... सबसे 
आगे चि रही देवी ने पीछे से एक का हाथ पकड़ कर खींचा और 
मुसकुरािे हुए बोिीं- अयोधया बेन! अबकी िुम आगे चिो न! 
आज िुमसे अतधक वैभविातिनी संसार में और कोई नहीं... सबने 
मुसकुरा कर जैसे विाराविी(विाररका) की बाि का समथ्वन तकया। 
नख से तिख िक रत्नजतड़ि आभूषणों से सुसतज्ि देवी अयोधया 
के वसत्ों से समसि नक्षत्ों की िोभा झर रही थी। उनहोंने सकुचािे 
हुए हाथ छुड़ाना चाहा िो पीछे से माया(हररविार) का पतवत् सवर 
उभरा- सचमुच आगे चिो बहन! िुमहारी अगुआई में चिने में हमें 
तकिनी प्रसन्निा होगी, यह केवि महादेव जानिे हैं। िुमहारे तदन ्या 
िौटिे, सभयिा के तदन िौटि गए...” “अरे मैंने कहा था न! मािा का 
वैभव उसकी संिान के पुरुषाथ्व से तनतम्वि होिा है। एक पुत् यिशवी 
हो जाय िो तदन तिर ही जािे हैं। और यही हुआ... आपका वह साधु 
पुत्! अहा... जुग जुग तजये हमारा बच्चा!” यह अवंतिका का सवर 
था। देवी अवंतिका की बाि सुनिे ही बोि पड़ीं अयोधया, “सच 
कहा बहन! युग युग तजये हमारा बेटिा... पाँच सदी िक चिे संघषवों 
के घाव जैसे भर गए हैं। पर उसमें िुमहारे पुत्ों का योगदान भी कम 
नहीं बहन विाराविी... तपछिे कुमभ िक सवा्वतधक वैभविातिनी 
तदखी विाराविी ने अपनी बड़ाई सुनिे ही बड़ी चिुराई से बाि को 
पिटि तदया और माया से कहा, “ िुम अपनी सुनाओ बहन! िुमहारे 
यहाँ सब किुि िो है?” माया के अधरों पर बसी तनशछि मुसकान 
ितनक धूतमि हो गयी। कहा, “ प्रदूषण का जवािा अब मेरे िांतिवन 
को भी जिाने िगी है दीदी! सब पहिे जैसा िो नहीं रहा। वेद मंत्ों 
से गूंजिी घातटियों में घुसपैतठयों की कक्कि चीखें भी गूंजने िगीं हैं 
अब िो... ईशवर ही जाने तक आगे ्या होगा...” देवी अवंतिका ने 

गमभीर सवर में कहा, “संघषवों से मि घबड़ाना बहन! सभयिा के 
भागय में कभी कभी युगों िमबी अंधेरी रािें भी आिी हैं। यहाँ िक 
तक सूयवोदय की कोई आिा ही नहीं तदखिी। तिर भी, एक न एक 
तदन प्रकाि िैििा ही है। अब मुझे ही देखो, िगभग चार ििाबदी 
िक पाप की कािी छाया में जीना पड़ा था मुझे। तिर एक तदन आया 
मेरा तप्रय पुत् बाजीराव बलिाळ! मेरा जीणवोधिार हुआ, महाकाि 
की पुनप्र्वतिषठा हुई, मेरा वैभव िौटिा! दुख सुख िो आिे ही रहिे 
हैं।” देवी अयोधया ने तिर बािचीि की तदिा बदिी। उनहोंने सुनदर 
रेिमी साड़ी पहने खड़ी देवी से कहा, “आप बिाएं बहन कांची! 
आप चुपचुप सी ्यों हैं? आपने तपछिी बार हमारे तिए कांजीवरम 
सातड़यां िाने के तिए कहा था, िाईं नहीं?” “मया सव्वम् भतगनी 
आनतयिम! परनिु यूयं परसपरं वयसिााः सषनि!” कांची ने कहना िुरू 
तकया तक िेष सब तखितखिा पड़ीं। सबसे बड़ी होने के कारण 
सभी बहनें कांची से पररहास करिी थीं। माया ने कहा, “भिा हुआ 
तक आपने ितमि में न कहा दीदी! पर अभी आप प्रयाग में खड़ी हैं, 
तहनदी में बोतिये। और िीघ्र हमारी सातड़यां तदखाइए।” कांची प्रसन्न 
भाव से अपनी गठरी खोि कर सबको उपहार बांटिने िगीं। रातत् का 
चिुथ्व प्रहर प्रारमभ होने ही वािा था। देवी विाराविी ने कहा, “िीघ्र 
स्ान कर के चिो बहनों! अब हमें कािी भी चिना है।” माया ने 
हंसिे हुए कहा, “हाँ चिना िो पड़ेगा ही। देवी कािी अपने महादेव 
को छोड़ कर कहीं तहििी जो नहीं हैं, िो उनसे तमिने उनके घर 
जाना ही पड़ेगा। उनकी छटिा भी तनरािी हुई पड़ी है। चिो, कुछ 
उपहार उनसे भी वसूिने हैं हमें...” सभी हँस पड़ीं। अबिक चुपचाप 
खड़ी देवी मथुरा ने कहा, “मेरे दुख के तदन कब तिरेंगे बहनों? मेरे 
तिए भी ितनक प्राथ्वना करो...” देवी अयोधया में आगे बढ कर उनहें 
गिे िगा तिया और पीठ सहिािे हुए कहा, “कािी चिो बहन! 
वहीं से कोई माग्व तनकिेगा। अबकी महादेव से कहेंगी हम सब...” 
(मवान््यतवा है िक प्र््येक कुमभ में स्वान के ििए सप्तपुरर्यों 
में से ्ह पुरर्यवँा एक सवार आती हैं। बस कवाशी कहीं नहीं 
जवाती!)
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कुं्भ के कोतवाल

सृषषटि का प्रथम यज् प्रयाग में प्रारंभ हुआ जो कलपवास का 
मूि आधार है। जब देविा, दानव, यक्ष, मानव यहाँ आने िगे 
िो इस क्षेत् की रक्षा के तिए ब्रहा जी ने सृषषटि के पािनकिा्व 
तवषणु जी से कहा तक यहां इस क्षेत् में मेिे की रक्षा करें। भगवान 
तवषणु प्रतयेक तदिा में विादि माधव सवरूप में यहाँ तवराजमान हुए 
तजनके नाम तत्वेणी माधव, िँख माधव, सँकषटिहर माधव, वेणी 
माधव, अतस माधव, मनोहर माधव, अनंि माधव, तबंदु माधव, 
पद्म माधव, गदा माधव, आतद माधव, चक्र माधव हैं।

विादि माधव का नेिृतव करने का तजममा वेणी माधव को सौंपी 
गई तजनहें कुंभ का कोिवाि कहा जािा है। सभयिा की िुरुआि 
का साक्षी बना प्रथम कलपवास, उसके बाद एक महीने का 
कलपवास प्रतयेक मनुषय, यति, देव, तकन्नर, अनयानय प्राणी का 
धम्व बन गया तकंिु आज भी उनकी रक्षा का दातयतव विादि माधव 
पर ही है। साि में एक बार विादि माधव यात्ा भी तनकािी जािी 
है।परमपरा है तक माघ मेिे की िुरुआि में वेणी माधव के सवरूप 

को भ्रमण कराया जािा है उसके बाद यह माना जािा है तक पौष 
पूतण्वमा से चिने वािे माघ मेिे के दौरान वेणी माधव माघ मेिे 
में ही तवचरण करिे हुए माघ मेिे की रक्षा करेंगे। कलपवातसयों 
की पूजा अच्वना िभी समपूण्व मानी जािी है जब वे कलपवास 
के समपन्न होने पर वेणी माधव मंतदर जाकर उनका दि्वन करें। 
मंतदर में िातिग्राम तििा से बनी वेणी माधव की प्रतिमा के साथ 
तत्वेणी जी की प्रतिमा भी है। तत्वेणी जी की प्रतिमा भी माधव की 
िरह ही िंख चक्र धारण तिए हुए है. माधव तवषणु रूप में खड़े 
हैं पर तत्वेणी जी कमि पर तवराजमान हैं। कहा जािा है तक ये 
इस रूप तवषणु जी की यह अतवििीय प्रतिमा है जो कहीं और नहीं 
है। पूरे माघ मेिे के दौरान वेणी माधव मंतदर में श्रधिािुओं के 
आने का तसितसिा जारी रहिा है। वेणी माधव जी को ररझाने के 
तिए, उनकी कृपा माघ मेिे पर बनी रहे इसके तिए पूजा पाठ के 
अिावा कई किाकार भी मंतदर में प्रसिुति देिेहैं।

- संसकृित पव्य 

जब ब्रह्ा जी ने प्रयागराज में सृषषट िा प्ररम यज् त्िया रा, तब उस यज् िी रक्षा भगवान त्वषणु ने द्ा्श रूपों में िी री। यिी 
बारि माधव मंत््र भगवान त्वषणु िे त्वत्भन्न रूपों िो समत्प्थत िैं। द्ा्श माधव तीर्थराज प्रयागराज िे त्वत्भन्न सरानों पर षसरत 
िैं और इनिा वण्थन पौरात्णि ग्रंरों में त्मलता िै। माना जाता िै त्ि इन माधव मंत््रों िे ्श्थन िरने से वयषकत िे पापों िा नाश 
िोता िै और मोक्ष प्राषपत िा माग्थ प्रशसत िोता िै। प्रयागराज िे मुखय ्ेवता त्वषणु ििे गये िैं, इनिें अलग-अलग नामों से जाना 
जाता िै। प्रयागराज क्षेरि िो सरानीय सतर पर माधव क्षेरि िे नाम से भी जाना जाता िै, द्ा्श माधव िा वण्थन इस प्रिार िै।
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महाकंुभ का यह आयोजन 
स् नान मात्र नहीं ह।ै ध् यान 
दने ेकी बात ह ैवक साधारण 
लोग ग्ीष् म ऋत ुमें स् नान 
करत ेहैं। गममी में स् नान करते 
तो त् िचिा भीगती, साधारण 
आनदं आता, वजस ेहर कोई 
आसानी स ेकरना चिाहता, बार 
बार करना चिाहता। पर जो 
चिीज वजतनी सरलता स ेप्राप्त 
होती ह,ै उतनी ही शीघ्रता से 
समाप् त भी हो जाती ह।ै माघ 
की वठठुरन भरी भोर में, जब 
कंबल या िस् त्र स ेबाहर हाथ 
वनकालन ेका साहस न होता 
हो, परम शीतल गवतमान जल 
में स्ान करना जीिन की 
एक घटिना बन जाता ह।ै 

आतमानुशासन का 
महापवमि कुं्भ-मषेला

डॉ. प्रमरोद कुमवार ितववारी 

सं्युक् त िनदेशक
एसओएि, िदल् िी िवश् विवद्वाि्य

भारतीय परंपरा बािर से अत्धि, भीतर िी ओर ्ेखने िो; ्ूसरों से ज् या्ा स् वयं 
िो जानने िो तरा त्पंड में त्नत्ित ब्रह्ांड िो पिचानने िो मित् व ्ेती रिी िै। िोई 
बािरी सतिा, िोई सरिार या प्रशासि आपिो संचात्लत और शात्सत िरे उससे अच् छा 
िै त्ि आप स् वयं द्ारा शात्सत िों। पशु और मनुष् य में यिीं अंतर आता िै। धीरे धीरे 
त्विास िे क्रम में िम आतम  िो पिचानने िी िला और आतम नुशासन िे आनं् 
िो भूलते चले गए। भारत में आयोत्जत िोनेवाला ्ुत्नया िा सबसे बडा मेला ‘िुंभ’ 
इस आतमानुशासन िा जीता जागता प्रमाण िै।
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भारिीय संसकृति  विारा प्राप्त  कुछ सबसे सुंदर और अथ्वगभगी 
िब् दों में से एक है-‘आतम’। इसी आतम से आतमा, महातमा, सवा्वत् मा, 
परमात् मा आतद अनेक िब् द बनिे हैं। यह िब् द भारिीय संसकृति  की 
एक बड़ी तविेषिा की ओर संकेि करिा है। भारिीय परंपरा बाहर से 
अतधक, भीिर की ओर देखने को; दूसरों से ज् यादा स् वयं को जानने 
को िथा तपंड में तनतहि ब्रहांड को पहचानने को महत् व देिी रही है। 
कोई बाहरी सत्ता, कोई सरकार या प्रिासक आपको संचातिि और 
िातसि करे उससे अच् छा है तक आप स् वयं विारा िातसि हों। पिु 
और मनुष् य में यहीं अंिर आिा है। धीरे धीरे तवकास के क्रम में हम 
आतम  को पहचानने की किा और आतम नुिासन के आनंद को 
भूििे चिे गए। भारि में आयोतजि होनेवािा दुतनया का सबसे बड़ा 
मेिा ‘कुंभ’ इस आतमानुिासन का जीिा जागिा प्रमाण है। यह मात् 
मेिा नहीं प्रकृति और संसकृति  का मंजुि तमश्रण करनेवािी संपूण्व 
जीवन दृषषटि है। 

कुंभ तसर््क एक मेिा या िोगों का जमावड़ा नहीं है बषलक दुतनया 
भर के समाजिाषसत्यों के तिए इसतिए भी आशचय्व का तवषय रहा है 
तक जब कोई व् यवषसथि सरकार, कोई बाह्य िष्ि, कोई प्रबंधन िंत् 
नहीं होिा था िब करोड़ों िोग कैसे और तकस िष्ि से इिना तविाि 

और सिि आयोजन सतदयों सतदयों से संचातिि करिे आ रहे हैं। देि 
के कोने-कोने से कुंभ मेिे में पहुंचनेवािे िोगों को, संगम के जि 
का स् पि्व करने जािे िोगों के चेहरे को कभी ध् यान से देतखए, उनका 
हुिास, उनकी आंखों की चमक कुछ कहिी है। इन िोगों को जब 
कोई पैसे देकर बुिािा, या आदेि देकर पहुंचािा िो यह उल् िास, 
यह प्रेम, यह आनंद नहीं होिा। 12 वषवों के बाद तिर से िन-मन को 
ही नहीं आतम ा को तभगोने का यह अवसर जीवन में कब तमिेगा, 
कौन जानिा हैॽ जैसे तबछड़ा हुआ प्रेमी उत् कटि िगन के साथ तकसी 
आतम ीय से तमिने चिे, जैसे पहाड़ी नदी हहरािे हुए समुद् की ओर 
बढे, वैसे ही करोड़ों पांव, एक अदृश् य डोर से बंधे हुए, सहस्ो वषवों 
की सांस् कृतिक ऊजा्व से भरे हुए प्रयागराज की ओर जब बढिे हैं िो 
दुतनया के सबसे सुंदर दृश् यों में से एक दृश् य का सृजन होिा है। इसी 
प्रेम के कारण कुंभ मेिा को तकसी  बाह्य िष्ि की आवश् यकिा नहीं 
पड़िी, जन-जन में व् याप् ि इस आतम ानुिासन की जड़ें इस प्रेम की 
संसकृति  में तनतहि हैं। 

महाकुंभ का यह आयोजन स् नान मात् नहीं है। ध् यान देने की बाि 
है तक साधारण िोग ग्रीष् म ऋिु में स् नान करिे हैं। गमगी में स् नान करिे 
िो त् वचा भीगिी, साधारण आनंद आिा, तजसे हर कोई आसानी से 
करना चाहिा, बार बार करना चाहिा। पर जो चीज तजिनी सरििा 
से प्राप्त होिी है, उिनी ही िीघ्रिा से समाप् ि भी हो जािी है। माघ की 
तठठुरन भरी भोर में, जब कंबि या वस् त् से बाहर हाथ तनकािने का 
साहस न होिा हो, परम िीिि गतिमान जि में स्ान करना जीवन 
की एक घटिना बन जािा है। िब जि की ठंडक त् वचा मात् को 
नहीं तभगोिी, क्षण भर के तिए सांस रुक जािी है, जि ित् व िरीर 
के तकसी अदृश् य कोने को झंकृि कर देिा है, िब एक अिौतकक 
अनुभव प्राप्त  होिा है और उस पि में ऋतष मुतनयों से, सहस्ों वषवों 
से स् नान करिे आ रहे पूव्वजों से हमारा संबंध जुड़ जािा है। कुंभ 
स् थि पर घटि से छिका अमृि िो हर समय यहीं पर रहिा है पर ग्रह 
नक्षत्ों के संयोग के साथ इस िीि ऋिु में आयोजन की पररकल् पना 
करनेवािे हमारे पूव्वजों ने अद्भुि योजना बनायी है। यह स् नान नहीं िप 
है, िप में वेदना होिी है, वेदना स् मृति में स् थान बनािी है, प्रसन् निा 
िीघ्र तवस् मृि हो जािी है, वेदना सािों साि याद रहिी है। इसीतिए 
वेदना का संबंध वेद और ज्ान से जुड़िा है। वेदना अपने चरम रूप में 
आनंद स् वरूपा हो जािी है। यह स् नान इसीतिए ज्ान और आनंद का 
उत् सव बन जािा है। महाकुंभ अनेक अथवों में महासंगम बन जािा है। 
यह केवि गंगा-यमुना-सरस् विी का ही नहीं, िोक और िास् त् का, 
तवतवध प्रकार के ज्ान का, तभन् न जीवन दृषषटियों का भी महासंगम है। 

सभी पक्षों के तवस् िार में जाने का यहां अवसर नहीं बस एक पक्ष 
की चचा्व प्रासंतगक होगी। िोक और िास् त् को अनेक िोग तवरोधी 
की िरह प्रस् िुि करिे हैं। महाकुंभ सप्रमाण तदखािा है तक भारिीय 
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समाज िोक और िासत् दोनों से संचातिि होिा है और ये तवरोधी नहीं 
एक दूसरे के पूरक हैं। तजिने महतवपूण्व कतव हुए उनमें िासत् और 
िोक के बीच की आवाजाही उिनी ही बड़ी रही है तजसे श्रीरामचररि 
मानस जैसे महाकाव् यों में स् पष् टि रूप से देखा जा सकिा है।

साधारण िब् दों में कहें िो धम्व के दो पक्ष होिे हैं- तवचार(भीिरी) 
और आचार या आचरण (बाह्य)। दोनों अतभन् न हैं। इन दोनो पक्षों 
की अपनी तविेषिा होिी है। तवचार, िततक्षि एवं प्रबुधि वग्व से अतधक 
जुड़िा है जबतक आचार बहुसंख् यक समाज के दैनंतदन जीवन के 
काय्वकिापों में अतभव् यक् ि होिा है। तवचार सूक्षष् म होिा है, आचार 
प्रत् यक्ष। तवचार भीिरी होिा है, आचार बाह्य। तवचार मूि होिा है 
आचार आनुषंतगक। तवचार समय के साथ िेजी से पररवि्वनिीि 
होिा है, आचार में दृढिा अतधक होिी है, वह धीरे-धीरे बदििा है। 
उदाहरण के तिए ‘बड़ों को सम् मान देना चातहए’ यह तवचार है और 
दंडवि करना, पैर छटूना या प्रणाम करना आचार है। अपने जीवन के 
तिए तकसी परम िष्ि के प्रति आभारी होना तवचार है और धूप दीप 
जिाकर पूजा करना आचार। तकसी भी धम्व के तवकास और तवस् िार 
में तवचार के साथ-साथ आचार की भी बड़ी भूतमका होिी है। तवचार 
और आचार दोनों एक दूसरे को पुष् टि करिे हुए साथ चििे हैं कई 
बार िोक के सिर पर तवचार, आचार के रूप में पहुँचिा है और 
उसका रूप थोड़ा बदि जािा है तजसे िोग भ्रमवि कुरीति समझ 
बैठिे हैं। अनेक अवसरों पर बड़ी संखया में आम जनों का स्ान, पूजा, 
धयान करने जाने को िथाकतथि तवकतसि िोगों ने कुरीति समझिे हुए 
सीतमि अथवों में देखा और उसको तपछड़ेपन का प्रिीक माना जबतक 
ये परमपरायें न केवि समृधि जीवनिैिी का प्रिीक रही हैं अतपिु 
पूरे भारि को एक सूत् में बाँधने का भी माधयम बनिी रही हैं। जब 
संचार के साधन बहुि कम थे, िोगों के बीच सूचनाओं के आदान 
प्रदान करने, बड़े तवचारकों और तसधि महातमाओं को सुनने-जानने 
का अवसर कम होिा था िब ये मेिे एक साथ कई भूतमकाएं तनभािे 
थे। धम्व और आस् था के ये केंद् जनसंचार, मनोरंजन आतद के बड़े 
माधयम िो थे ही, साथ ही भारिीय सारसवि परंपरा और आतम परक 

जीवन दृषषटि इन माधयमों से ऊजा्व पािी थी और जन-जन िक पहुँचिी 
थी। कुमभ अतयंि प्रिीकातमक िबद है जो केवि बाह्य नहीं आंिररक 
का भी सूचक है। ‘घटि में ही गंगा राम, घटि में ही जमुना राम, घटि में 
ही िाि-ििैया राम’ की तचंिन परंपरा इस िरीर को घटि मानिे हुए 
इस कच्ची तमट्टी के घटि को िप के विारा पक् का बनाने की बाि करिी 
है। इस घटि रूपी कुंभ में अमृि और तवष यानी िुभ और अिुभ दोनों 
तवद्मान् होिे हैं। यह दृषषटि बिािी है तक घटि रुपी िरीर में जीवन का 
आना पया्वप्त नहीं है यह घटि तकिना िपा हुआ है, तकिना सधा हुआ है 
इससे जीवन का सच्चा अथ्व िय होिा है। भारिीय परमपरा वयष्ि की 
सिििा से अतधक साथ्वकिा की बाि करिी है और प्रकृति के साथ 
िादात् म् य को महत् व देिी है।

आधुतनक तिक्षा की सबसे बड़ी तवसंगति यह रही तक तितक्षि और 
बौतधिक िोगों का एक बड़ा तहस् सा प्रकृति और परमपरा से दूर होिा 
गया। प्रकृति का साक्षात् कार करने, उससे िादात् मय बनाने के स् थान 
पर आधुतनकिा की होड़ में हम उस पर कब् जा जमाने िगे। पररणाम 
यह हुआ तक सौंदय्व, िांति और आनंद की पया्वय मािृस् वरूपा प्रकृति, 
तवकृि और तवध् वंसक होिी चिी गयी। वरदान देने वािी मां, िाप 
देने िगी। प्रकृ ति से अिगाव का ही पररणाम है तक जीवनदायी हवा, 
जि, तमट्टी जैसे ित् व तवषमय होिे जा रहे हैं। भयानक प्रदूतषि यमुना 
में छठ मनािी, स् नान करिी मतहिाओं पर हंसनेवािे िोग, कुंभ के 
अवसर में परम ठंड में महीनों कल् पवास करनेवािों को तपछड़ा और 
तबना काम धाम वािा घोतषि करनेवािे िोग अभी तवकास के बहुि 
नीचिे स् िर पर षसथि हैं। उन् हें हीरे और कंकड़ की पहचान नहीं है।

महाकुंभ इस हेरा गए (खो गए) सांस् कृतिक हीरे को पहचानने 
का अवसर देिा है। स् वत् व और आतम  से जुड़ने का अवसर देिा है। 
कल् पवास का अवसर देिा है। ‘कलप’ केवि उतचि और योग् य का 
सूचक नहीं है। कोई वयष्ि भूि और भतवषय की तचंिा से मु्ि वि्वमान 
की साधना करना, वि्वमान में रहना, आतम  से जुड़ना सीख जािा है 
िो उसे ‘कलप’ कहिे हैं। ‘कायाकलप होना’ मुहावरा यूं ही नहीं बना। 
कुंभ क्षेत् में एक मास के कलपवास के दौरान करोड़ों नर नारी इसी 
वि्वमानमय, आतम मय जीवन का साक्षातकार करिे हैं। सबके सुख, 
सबके कलयाण की कामना िबिक पूण्व नहीं हो सकिी जबिक हम 
‘स् व’ की संकुतचि सीमा से ऊपर नहीं उठ जािे। सहज जीवन हमारे 
िक्य रहे हैं नदी के सहज प्रवाह की िरह, जैसे प्रतितदन सूरज सहज 
ढंग से चिा आिा है, जैसे मंगि के बाद बुधि चिा आिा है, जैसे 
ग्रीष् म के बाद वषा्व चि आिी है वैसे ही जीवन के सभी पक्षों का सहज 
स् वीकार सीखािा है कुंभ। भारिीय जन की संजीवनी िष्ि, साधना 
और सबके कलयाण की कामना से संचातिि यह कुंभ मेिा वासिव में 
सांस् कृतिक उत् कृष् टििा का पररचायक है। 
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मानव िो नैत्ति त्शक्षा िा पाठ पढाता िुमभ नई पीढी िे त्लए त्िसी त्वशवत्वद्यालय से 
िम निीं िै। भारतीय एिता-अखंडता िा त्विंगम उ्ािरण िुंभ मिापव्थ िमारे समक्ष 
जीवंत उ्ािरण िै जो त्ि भारतीय लोि आसरा िी परंपराओं, उतसवों एवं सनातन धम्थ- 
संसिृत्त िी त्नरंतर प्रवािमान धारा िो जीवंत बनाये िुए िै। यि मिापव्थ िमारे अखंड 
भारतवष्थ िी ज्ान परंपरा िो त्चरजीवी रूप प्र्ान िर राषट्र िे पुनरूतरान िेतु मितवपूण्थ 
भूत्मिा िा त्नवा्थिन िर रिा िै।

लोक आस्ा का सांसकृरतक महापवमि

डॉ. रेखवा शेखवावत

 तवभागाधयक्ष- तहनदी, 
राजकीय स्ािकोत्तर, 
महातवद्ािय, सिनािी, 
महेनद्गढ, हररयाणा।  प्रतिषषठि 
राषट्रीय एवं अनिरा्वषट्रीय पत्-
पतत्काओं में िोध आिेख 
प्रकातिि है। राषट्रीय और 
अनिरा्वषट्रीय संगोषषठयों में 
व्िा रूप में। संि सातहतय एवं 
भारिीय ज्ान परंपरा पर िेखन 
काय्व जारी। कतविा िेखन 
में रूतच।

कुंभ मेिा सनािन संसकतृि एवं भारिीय 
िोक आसथा का महापव्व है। िोक आसथा 
मनुषय के तवचारों का पोषण करिी है और जीवन 
में सहभातगिा, सहयोग एवं पया्ववरण के प्रति 
संवेदनिीििा का भाव जागृि करिी है। िोक-
दृषषटि समभाव की अनुगामी बनकर िोकसंसकृति 
को पररपुषटि करिी है। िोकसंसकृति में सह-
अषसितव का भाव हमें  मानव धम्व से पररतचि 
करवािा है। सह-अषसितव का यह भाव मात् 
मनुषयों के बीच ही नहीं बषलक पया्ववरण के 

सभी जीवों के साथ भी है। कुंभ मेिा भारिीय 
िोकमानस में रामराजय की अवधारणा का प्रेरणा 
स्ोि है। तजसमें हर वयष्ि अपने कि्ववयों का 
ईमानदारी और अनुिासन से पािन करिा है। 
महाकुमभ राषट्रीय गौरव के रूप में मनुषय को 
नैतिक मूलयों का संदेि पे्रतषि करिा हुआ हमारी 
सांसकृतिक परंपराओं और तवरासि को जीवंि 
बनाये हुए है।

कुंभ का मेिा सांसकृतिक राषट्रवाद का 
पररचायक है। हमारे देि की सांसकतृिक चेिना 
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के वाहक प्रतयेक ऋिु के साथ आने वािे पव्व-तयोहार हैं। भारिीय 
जनमानस  उतसवधमगी है। प्राचीन काि से ही पतवत् नतदयों के संगम 
सथि संपूण्व संि समाज के समागम में महतवपूण्व भूतमका तनवा्वह 
करिे थे। प्राचीन काि में वि्वमान जैसी संपक्क और आवाजाही 
की सुतवधा नहीं थी िेतकन तिर भी उत्तर-दतक्षण-पूव्व-पषशचम के 
सभी संि-महातमा कुछ तनषशचि समय एवं तितथयों की गणना के 
अनुसार अपने समागम सथि तनषशचि कर िेिे थे। दीघ्वकाि िक 
चिने वािी संिों की सामूतहक गोषषठयों में तबना तकसी जाति-धम्व, 
ऊँच-नीच के भेदभाव से ऊपर उठकर मानवीय आचार, वयवहार 
और संसकारों की तिक्षा तमििी थी। इनहीं के आधार पर आज िक 
अमावसया, पूतण्वमा एवं कुछ तविेष पववों आतद पर स्ान-दान की यह 
परंपरा चिी आ रही है।

महाकुमभ में सभी िोगों की भाषा और संसकृति तभन्न होने पर भी 
भावों में समरसिा बनी रहिी है। एक-दूसरे की भाषा जाने तबना भी 
सभी एक-दूसरे की सहायिा करने को ितपर रहिे हैं। परतहि का भाव 

सववोपरर रहिा है। परोपकार की बाि करिे हैं िो िुिसी बाबा याद आ 
जािे हैं- “परतहि सररस धम्व नतहं भाई। परपीड़ा सम नतहं अधमाई।।”

अथा्वत् दूसरों का तहि करने के समान कोई धम्व नहीं है और दूसरों 
को पीड़ा देने के समान कोई अधम्व नहीं है। यह सांसकृतिक चेिना 
का सबसे बड़ा सवरूप है जो मेिों के रूप में इन पतवत् नतदयों के 
संगम सथि पर आयोतजि तकया जािा है। यह धातम्वक संसकृति से 
जुड़ा हुआ दैवीय आयोजन है, तजसका सौभागय हम पृथवीवातसयों 
को भी तमिा हुआ है। इस आयोजन की प्रिीक्षा देवी-देविा भी करिे 
हैं। क्षीरसागर में समुद् मंथन से तनकिे अमृि पाने के तिए देविाओं 
और असुरों में हुए संग्राम के दौरान पृथवी िोक पर जहाँ-जहाँ अमृि 
की बूंदे तगरी वहाँ-वहाँ पर देविाओं के आदेि से कुंभ का आयोजन 
िुरू हुआ। िीथ्वराज प्रयाग की मतहमा का वण्वन और माघ स्ान का 
महतव रामचररिमानस में बिािे हुए संि िुिसीदास कहिे हैं तक -

“मवाघ मकरगत रिव जब हरोई। तीरर पितिह आव सब सरोई।।
देव दनुज िकंनर नर श्े्णी। सवादर मज्जिहं सकि िरिवेन्द्।।”

(बािकाणड)

अथा्वत् माघ में जब सूय्व मकर राति पर जािे हैं, िब सब िोग 
िीथ्वराज प्रयाग में आिे हैं।

देविा, दैतय, तकन्नर और मनुषयों के समूह सब आदरपूव्वक 
तत्वेणी में स्ान करिे हैं।

प्रयाग में संि समाज उलिातसि होकर स्ान- दान हेिु एकतत्ि 
होिा है। मानस में िुिसीदास कहिे हैं-

“तहवाँ  हरोई मुिन रर््य समवाजवा। जवािहं जे मज्जन तीरर रवाजवा।।
मज्जिहं प्रवात समेत उजवािवा। कहिहं परसपर हरर गुन गवाहवा।।”

(बािकाणड)

अथा्वि िीथ्वराज प्रयाग में जो स्ान करने जािे हैं उन ऋतष मुतनयों 
का समाज वहाँ भारविाज ऋतष के आश्रम में जुटििा है। प्रािाः काि 
सब उतसाहपूव्वक स्ान करिे हैं और तिर परसपर भगवान के गुणों 
की कथाएँ कहिे हैं।

कुंभ में आतम-िुतधि हेिु स्ान तकया जािा है। भारि में अनेक 
िीथ्व-सथिों पर मेिों में िातमि होने और पतवत् नतदयों में स्ान 
करने का महतव है। कुंभ मेिा िीथ्व यातत्यों का सबसे बड़ा समागम 
है। यहाँ आने वािे सभी श्रधिािु और संि पतवत् नदी के जि में स्ान 
करिे हैं। प्रयागराज में िोग महीने भर वही रहिे हुए हरर भजन में 
िीन रहिे हैं। मानसकार कहिे हैं-
“एिह प्रकवार भरी मवाघ नहवाहीं। पुिन सब िनज िनज आश्म जवाहीं।।

प्रित संबत अित हरोइ अनंदवा।  मकर मिज्ज गवनिहं मुिनवृंदवा।।”
अथा्वि इसी प्रकार वहाँ माघ में महीने भर स्ान करिे हैं और 

तिर सब अपने-अपने आश्रमों को चिे जािे हैं। हर साि वहाँ इसी 
िरह बड़ा आनंद होिा है। मकर में स्ान करके मुतनगण चिे जािे हैं।

प्रयागराज की मतहमा का गायन करिे हुये एक सथान पर 
अयोधयाकांड में िुिसीदास जी कहिे हैं-

“संगमु िसंहवासनु सुबह सरोहवा। ्रिु अज्य बटट मुिन मनु मरोहवा।।
चँवर जमुन अरू गंग तरंगवा। देिख  हरोिहं दुख दवाररद भंगवा।।”
अथा्वि गंगा यमुना और सरसविी का संगम ही उसका अतयंि 

सुिोतभि तसंहासन है। अक्षयवटि छत् है, जो मुतनयों के भी मन को 
मोतहि कर िेिा है। यमुना जी और गंगा जी की िरंगे उसके (शयाम 
और शवेि) चँवर है, तजनको देखकर ही दु:ख और दररद्िा नषटि हो 
जािी है।

जि ितव की पतवत्िा से हमारा जुड़ाव जीवन पयसंि बना रहिा 
है। हमारे िरीर में जि ितव की प्रधानिा है। प्रयागराज श्रधिािुओं का 
संगम सथि है। तहंदू धम्व में कुंभ मेिे का तविेष महतव है।

इस संबंध में समुद् मंथन की पौरातणक कथा प्रचतिि है। जयोतिष 
से गणना एवं तविेष नक्षत्ीय संयोग में होने वािे कुंभ में सभी देवी-
देविा िातमि होिे हैं। इस तविेष संयोग में संगम पर गंगाजि अमृि 
रूप में प्रवातहि होिा है। नक्षत्ों का यह तविेष संयोग पतवत् गंगा के 

 लोक आसथा के बलबतू ेही कंुभ मलेा ससंार का  सबसे बडा 
आयोजन ह।ै वजसमें  वबना आमतं्रण के लाखों लोग पहुचँिते 
हैं। इस समागम में साध-ुसतं, सनंयासी और गमृहसथ सत्री-
परुुषों सवहत अनके श्रद्धाल ुआत ेहैं। इसके मखुय आयोजक 
अखाड़े, आश्रमों, धावम्वक सगंठनों स ेजडु़े वयश्त होत ेहैं। 
कंुभ का मलेा भारतीय धम्व एिं सनातन मलूयों का वनरंतर 
वनिा्वह कर रहा ह।ै
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औषतधय गुण यु्ि जि को अमृिमयी बना देिा है। इस तविेष योग 
में गंगा स्ान से मनुषय के सभी कषटि एवं पाप दूर हो जािे हैं और वह 
मोक्ष प्राप्त कर सवग्व का अतधकारी बन जािा है। तहनदू धम्व में कुंभ 
मेिे का तविेष महतव है। समुद् मंथन के दौरान यह अमृि की बूंदे 
पृथवी पर प्रयागराज, हररविार, उज्ैन और नातसक में तविेष नक्षत्ीय 
योग में तगरी थी, तजससे वहीं इस तविेष संयोग में कुंभ का आयोजन 
होिा है।

  िोक आसथा के बिबूिे ही कुंभ मेिा संसार का  सबसे बड़ा 
आयोजन है। तजसमें  तबना आमंत्ण के िाखों िोग पहुँचिे हैं। इस 
समागम में साधु-संि, संनयासी और गृहसथ सत्ी-पुरुषों सतहि अनेक 
श्रधिािु आिे हैं। इसके मुखय आयोजक अखाड़,े आश्रमों, धातम्वक 
संगठनों से जुड़ े वयष्ि होिे हैं। कुंभ का मेिा भारिीय धम्व एवं 
सनािन मूलयों का तनरंिर तनवा्वह कर रहा है।

यह हमें हमारी तवरासि से जोड़कर “वसुधैव-कुटिुंबकम” का 
संदेि प्रेतषि करिा है। हम पुरािन भाव को तवसमृि नहीं करना 
चाहिे। हम प्राकृतिक दैवीय िष्ियों की पूजा-अच्वना करने वािे 
और तवशव को नैतिकिा का पाठ पढाने वािे अमृि-पुत् हैं। हम 
भारिवासी नतदयों, वृक्षों,पव्विों, सूय्व,चंद्मा और नक्षत्ों आतद सभी 
की सिुति करिे हुए प्रकृति की ओर िौटिने का संदेि देिे हैं। प्रकृति 

को अपनी मािा, सखी-सहचरी बनाकर पया्ववरण संरक्षण हेिु 
जयघोष करिे हैं।

कुंभ मेिा मात् धातम्वक आयोजन ही नहीं है बषलक सामातजक 
समरसिा और धातम्वक सतहषणुिा का उतसव है। तजस प्रकार िरीर 
रूपी कुंभ में सदगुणों रूपी अमृि-जि भरा रहिा है। मन, वचन, 
कम्व से मनुषय िरीर एवं आतमा के बुरे भावों को तयाग कर अमृि 
सदृि सदगुणों से सुनदर समाज का तनमा्वण करिा है।

  संके्षप में कहना चाहँूगी तक कुंभ महापव्व हमारी धातम्वक संसकृति 
एवं हमारे अंि:करण से जुडा़व रखिा है। यह हमें धम्व संगि जीवन 
जीने की सीख देिा है। मानव को नैतिक तिक्षा का पाठ पढािा कुमभ 
नई पीढी के तिए तकसी तवशवतवद्ािय से कम नहीं है। भारिीय 
एकिा-अखंडिा का तवहंगम उदाहरण कुंभ महापव्व हमारे समक्ष 
जीवंि उदाहरण है जो तक भारिीय िोक आसथा की परंपराओं, 
उतसवों एवं सनािन धम्व- संसकतृि की तनरंिर प्रवाहमान धारा को 
जीवंि बनाये हुए है। यह महापव्व हमारे अखंड भारिवष्व की ज्ान 
परंपरा को तचरजीवी रूप प्रदान कर राषट्र के पुनरूतथान हेिु महतवपूण्व 
भूतमका का तनवा्वहन कर रहा है।
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विशेष आलेख

कु्भ पर्परा भारतिष्व 
में िवैदक काल स ेचिली 
आ रही ह।ै यनूसेको 
द्वारा 2017 में कु्भ 
को मानिता की अमतू्व 
सासंककृवतक विरासत के 
रूप में मानयता प्राप्त कंुभ 
मले ेकी जडें हजारों 
साल परुानी हैं वजसका 
प्रारवंभक उललखे िेदों 
तथा मौय्व और गपु्त काल 
(चिौथी शताबदी ईसा पिू्व 
स ेिठी शताबदी ईसिी) के 
दौरान वमलता ह।ै कु्भ 
पि्व एक अममृत स्ान और 
अममृतपान की बलेा ह।ै

महाकुम्भ का अनवषेषण 
्भारत की खोर एवं सव्ं का साक्षातकार

डॉ.अच्यनवा पवाठ्यवा 

िेतखका राषट्रवादी तचंिक और महातमा 
गांधी तहनदी अंिरा्वषट्रीय तवशवतवद्ािय, 
वधा्व में िोध अधयेिा हैं।

भारि समृधि संसकृति का एक ऐसा देि है जहाँ एक से जयादा धातम्वक संसकृति के िोग एक 
साथ रहिे हैं। इसतिए यहां धातम्वक यज्, मेिा आतद समय-समय पर आयोतजि होिे रहिे हैं इनही 
में एक कुमभ मेिा है जो तहनदू धम्व का एक महत्वपूण्व पव्व है इस उतसव में करोड़ों श्रधिािु कुमभ 
पव्व सथि- हररविार, प्रयाग, उज्ैन और नातसक में स्ान करिे हैं।

कुमभ परमपरा भारिवष्व में वैतदक काि से चिी आ रही है। यूनेसको विारा 2017 में कुमभ को 
मानविा की अमूि्व सांसकृतिक तवरासि के रूप में मानयिा प्राप्त कुंभ मेिे की जड़ें हजारों साि 
पुरानी हैं तजसका प्रारंतभक उलिेख वेदों िथा मौय्व और गुप्त काि (चौथी ििाबदी ईसा पूव्व से 
छठी ििाबदी ईसवी) के दौरान तमििा है। कुमभ पव्व एक अमृि स्ान और अमृिपान की बेिा 
है। इसी समय गंगा की पावन धारा में अमृि का सिि प्रवाह होिा है। इसी समय कुमभ स्ान का 
संयोग भी बनिा है। िीथ्व नगरी हररविार का कुमभ िो महाकुमभ कहा जािा है। वेद, पुराण, रामायण 
और महाभारि में इस सथान को ‘प्रयाग’ कहा गया है। गंगा, यमुना और सरसविी नतदयों का यहाँ 
संगम होिा है इसतिए तहनदुओं के तिए इस िहर का तविेष महत्व है। कुमभ मेिा तवशव का 
सबसे तविाि आयोजन है तजसमें अिग अिग जाति, धम्व, क्षेत् के िाखों िोग भाग िेिे हैं। 
कुमभ महापव्व भारि के चार प्रमुख िीथ्व सथिों में मनाये जाने की बहुि ही प्राचीन परमपरा है। 

भारतीय अषसमता िा रक्षा िवच “िुमभ” आसरा, त्वशवास, सौिा््थ एवं संसिृत्तयों िे 
त्मलन िा पव्थ िै। ज्ान, चेतना और उसिा परसपर मंरन िुमभ मेले िा वो आयाम िै 
जो आत्् िाल से िी त्िन्ू धमा्थवलषमबयों िी जागृत चेतना िो त्बना त्िसी आमनरिण 
िे खींच िर ले आता िै। िुमभ पव्थ त्िसी इत्तिास त्नमा्थण िे ्ृषषटिोण से निीं 
शुरू िुआ रा अत्पतु इसिा इत्तिास समय िे प्रवाि से सार सवयं िी बनता चला 
गया। िुमभ जैसा त्वशालतम् मेला संसिृत्तयों िो एि सूरि में बांधे रखने िे त्लए िी 
आयोत्जत िोता िै।
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हररविार, प्रयाग, उज्ैन और नातसक ये चार प्रमुख िीथ्व सथि हैं, जहाँ 
कुमभ महापव्व मनाये जाने का पौरातणक माहातमय है। हररविार और प्रयाग 
में छह वष्व में अधि्वकुमभ और बारह वष्व में कुमभ महापव्व मनाने की 
परमपरा है प्रयाग में कुमभ का महापव्व माघ के महीने में मनाये जाने की 
परमपरा है यहाँ जब सूय्व और चनद्मा मकर राति के हों और बृहसपति 
मेष अथवा वृष राति में षसथि हों िो कुमभ महापव्व का योग बनिा 
है। भारिीय अषसमिा का रक्षा कवच “कुमभ” आसथा, तवशवास, 
सौहाद्व एवं संसकृतियों के तमिन का पव्व है। ज्ान, चेिना और उसका 
परसपर मंथन कुमभ मेिे का वो आयाम है जो आतद काि से ही तहनदू 
धमा्वविषमबयों की जागृि चेिना को तबना तकसी आमनत्ण के खींच 
कर िे आिा है। कुमभ पव्व तकसी इतिहास तनमा्वण के दृषषटिकोण से नहीं 
िुरू हुआ था अतपिु इसका इतिहास समय के प्रवाह से साथ सवयं ही 
बनिा चिा गया। कुमभ जैसा तविाििम् मेिा संसकृतियों को एक सूत् 
में बांधे रखने के तिए ही आयोतजि होिा है।

कुमभ का िाषबदक अथ्व किि है। यहाँ ‘किि’ का समबनध 
अमृि किि से है। कुंभ पव्व के आयोजन को िेकर दो-िीन पौरातणक 
कथाएँ प्रचतिि हैं तजनमें से सवा्वतधक मानय कथा देव-दानवों विारा 
समुद् मंथन से प्राप्त अमृि कुंभ से अमृि बूँदें तगरने को िेकर है जो 
इस प्रकार हैं– इस कथा के अनुसार महतष्व दुवा्वसा के िाप के कारण 
जब इंद् और अनय देविा कमजोर हो गए िो दैतयों ने देविाओं पर 
आक्रमण कर उनहें परासि कर तदया। िब सब देविा तमिकर भगवान 
तवषणु के पास गए और उनहे सारा वृिानि सुनाया। िब भगवान तवषणु ने 

उनहे दैतयों के साथ तमिकर क्षीरसागर का मंथन करके अमृि तनकािने 
की सिाह दी। देवासुर संग्राम के बाद दोनों पक्ष समुद् मंथन को राजी 
हुए थे। मथना था समुद् िो मथनी और नेति भी उसी तहसाब की चातहए 
थी। ऐसे में मंदराचि पव्वि मथनी बना और नागवासुतक उसकी नेति। 
मंथन से चौदह रत्नों की प्रातप्त हुई तजनहें परसपर बाँटि तिया गया परनिु 
जब धनवनिरर ने अमृि किि देविाओं को दे तदया िो तिर युधि की 
षसथति उतपन्न हो गई। िब भगवान् तवषणु ने सवयं मोतहनी रूप धारण 
कर सबको अमृि-पान कराने की बाि कही और अमृि किि का 
दातयतव इंद्-पुत् जयंि को सौपा। अमृि-किि को प्राप्त कर जब 
जयंि दानवों से अमृि की रक्षा हेिु भाग रहे थे िभी इसी क्रम में अमृि 
की बूंदे पृथवी पर चार सथानों पर तगरी- हररविार, नातसक, उज्ैन और 
प्रयागराज। ितपशचाि अमृि किि पर अतधकार जमाने के तिए देव-
दानवों में बारह तदन िक अतवराम युधि होिा रहा। व इस दौरान सूय्व, 
चंद्मा, गुरु एवं ितन ने अमृि किि की रक्षा में सहयोग तदया। कहिे 
हैं उनहीं सथानों पर ग्रहों के उनहीं संयोगों पर कुमभ पव्व मनाया जािा 
है। मानयिा है तक उनमें से आठ पतवत् सथान देविोक में हैं िथा चार 
सथान पृथवी पर हैं। देव-दानव किह िांि करने के तिए भगवान ने 
मोतहनी रूप धारण कर यथातधकार सबको अमृि बाँटिकर तपिा तदया। 
इस प्रकार देव-दानव युधि का अंि तकया गया। तजस समय में चंद्ातदकों 
ने किि की रक्षा की थी उस समय की वि्वमान रातियों पर रक्षा करने 
वािे चंद्-सूया्वतदक ग्रह जब आिे हैं उस समय कुंभ का योग होिा है 
अथा्वि तजस वष्व, तजस राति पर सूय्व, चंद्मा और बृहसपति का संयोग 
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होिा है उसी वष्व, उसी राति के योग में जहाँ-जहाँ अमृि बूँद तगरी थी 
वहाँ-वहाँ कुंभ पव्व होिा है।

हर बार कुंभ मेिा भारि की चार पतवत् नतदयों और चार िीथ्व 
सथानों पर ही आयोतजि तकया जािा है िेतकन महाकुंभ मेिे का 
आयोजन तसि्क प्रयागराज, नातसक, हररविार और उज्ैन में तकया जािा 
है। चूँतक तवषणु की आज्ा से सूय्व, चनद्, ितन एवं बृहसपति भी अमृि 
किि की रक्षा कर रहे थे और तवतभन्न रातियों (तसंह, कुमभ एवं मेष) 
में तवचरण के कारण ये सभी कुमभ पव्व के द्ोिक बन गये। इस प्रकार 
ग्रहों एवं रातियों की सहभातगिा के कारण कुमभ पव्व जयोतिष का पव्व 
भी बन गया। जयंि को अमृि किि को सवग्व िे जाने में 12 तदन 
का समय िगा था और माना जािा है तक देविाओं का एक तदन पृथवी 
के एक वष्व के बराबर होिा है। यही कारण है तक कािानिर में वतण्वि 
सथानों पर ही ग्रह-रातियों के तविेष संयोग पर 12 वषवों में कुमभ मेिे 
का आयोजन होने िगा। जयोतिष गणना के क्रम में कुमभ का आयोजन 
चार प्रकार से माना गया हैाः

 �बृहसपति के कुमभ राति में िथा सूय्व के मेष राति में प्रतवषटि होने पर 
हररविार में गंगा-िटि पर कुमभ पव्व का आयोजन होिा है।
 �बृहसपति के मेष राति चक्र 
में प्रतवषटि होने िथा सूय्व और 
चनद् के मकर राति में आने पर 
अमावसया के तदन प्रयागराज में 
तत्वेणी संगम िटि पर कुमभ पव्व 
का आयोजन होिा है।
 �बृहसपति एवं सूय्व के तसंह राति 
में प्रतवषटि होने पर नातसक में 
गोदावरी िटि पर कुमभ पव्व का 
आयोजन होिा है।
 �बृहसपति के तसंह राति में िथा सूय्व के मेष राति में प्रतवषटि होने पर 
उज्ैन में तिप्रा िटि पर कुमभ पव्व का आयोजन होिा है।
यह पव्व प्रकृति एवं जीव ित्व में सामंजसय सथातपि कर उनमें 

जीवनदायी िष्ियों को समातवषटि करिा है। ब्रहाणड की िष्ियों 
के साथ तपणड (िरीर) कैसे सामंजसय सथातपि करे, उसे जीवनदायी 
िष्ियाँ कैसे तमिे इसी रहसय का पव्व है कुमभ। तवतभन्न मिों-
अतभमिों-मिानिरों के वयावहाररक मंथन का पव्व है-’कुमभ’, और 
इस मंथन से तनकिने वािा ज्ान-अमृि ही कुमभ-पव्व का प्रसाद है।

कुमभ मेिा तहनदू धम्व का एक महतवपूण्व पव्व है, तजसमें करोड़ों 
श्रधिािु कुमभ पव्व सथि प्रयाग, हररविार, उज्ैन और नातसक में एकत् 
होिे हैं और नदी में स्ान करिे हैं। इनमें से प्रतयेक सथान पर प्रति १२वें 
वष्व िथा प्रयाग में दो कुमभ पववों के बीच छह वष्व के अनिराि में 
अध्वकुमभ भी होिा है।

जब बृहसपति ग्रह मृगतसरा नक्षत् में गोचर करिा है िो उसे कुंभ 
काि कहा जािा है। कुंभ काि के सवागि और पूजा के तिए एक 
आधयाषतमक मेिे का आयोजन तकया जािा है, तजसे कुंभ मेिा कहा 
जािा है। बृहसपति ग्रह हर 12 साि में मृगतसरा नक्षत् में गोचर करिा 
है, इसतिए कुंभ मेिा हर 12 साि में आिा है। सभी जीतवि प्राणी 
मनुषय और भगवान कुंभ काि में ही वैकुंठ से पृथवी पर आिे हैं।

खगोि गणनाओं के अनुसार यह मेिा मकर संक्राषनि के तदन 
प्रारमभ होिा है, जब सूय्व और चनद्मा, वृषशचक राति में और वृहसपति, 
मेष राति में प्रवेि करिे हैं। मकर संक्राषनि के होने वािे इस योग को 
“कुमभ स्ान-योग” कहिे हैं और इस तदन को तविेष मंगिकारी माना 
जािा है ् योंतक ऐसा माना जािा है तक इस तदन पृथवी से उच्च िोकों के 
विार इस तदन खुििे हैं और इस प्रकार इस तदन स्ान करने से आतमा 
को उच्च िोकों की प्रातप्त सहजिा से हो जािी है। यहाँ स्ान करना 
साक्षात् सवग्व दि्वन माना जािा है। इसका तहनदू धम्व मे बहुि अतधक 
महतव है।

कुमभ मेिे का अथ्व है “अमरतव का मेिा” है। जयोतितषयों के 
अनुसार कुमभ का असाधारण महतव बृहसपति के कुमभ राति में प्रवेि 

िथा सूय्व के मेष राति में प्रवेि के 
साथ जुड़ा है। ग्रहों की षसथति हररविार 
से बहिी गंगा के तकनारे पर षसथि 
हर की पौड़ी सथान पर गंगा जि को 
औषतधकृि करिी है िथा उन तदनों 
यह अमृिमय हो जािी है। यही कारण 
है तक अपनी अनिरातमा की िुतधि हेिु 
पतवत् स्ान करने िाखों श्रधिािु यहाँ 
आिे हैं।

कुमभ मेिा धातम्वक-आधयाषतमक 
अनुषठानों का एक भवय आयोजन है तजसमें संगम-स्ान उन सभी 
अनुषठानों में सबसे महत्वपूण्व है। तत्वेणी संगम पर िाखों िीथ्वयात्ी 
इस पतवत् काय्व में भाग िेने के तिए एक साथ आिे हैं। उनको यह 
दृढ तवशवास है तक संगम के पतवत् जि में स्ान करने से वयष्ि सभी 
पापों से मु्ि हो जािा है िथा अपने साथ अपने पूव्वजों को पुनज्वनम 
के चक्र से छुटिकारा तदिाकर अंििाः मोक्ष, या आधयाषतमक मुष्ि 
प्राप्त कर सकिा है। संगम-स्ान के अिावा, िीथ्वयात्ी पतवत् नदी 
के तकनारे पूजा में भी िातमि होिे हैं और तवतभन्न साधुओं और संिों 
के माग्वदि्वन में ज्ानवध्वक प्रवचनों में सतक्रय रूप से भाग िेिे हैं। 
पतवत् जि में स्ान करना पतवत् माना जािा है तकनिु कुछ तवतिषटि 
तितथयाँ हैं जो तविेष महत्व रखिी हैं इन तितथयों पर तवतभन्न अखाड़ों 
के संि अपने तिषयों के साथ भवय जुिूस तनकाििे है वे एक भवय 
अनुषठान में भाग िेिे हैं तजसे ‘िाही स्ान’ भी कहा जािा है जो कुमभ 

ब्ह्माण्ड की शश्तयों के साथ वपण्ड (शरीर) कैसे सामंजसय 
सथावपत कर,े उस े जीिनदायी शश्तया ँ कैसे वमले इसी 
रहसय का पि्व ह ै कु्भ। विवभन्न मतों-अवभमतों-मतानतरों 
के वयािहाररक मथंन का पि्व ह-ै’कु्भ’, और इस मंथन से 
वनकलन ेिाला ज्ान-अममृत ही कु्भ-पि्व का प्रसाद ह।ै
कु्भ मलेा वहनद ूधम्व का एक महतिपूण्व पि्व ह,ै वजसमें करोडों 
श्रद्धाल ुकु्भ पि्व सथल प्रयाग, हररद्वार, उज्नै और नावसक 
में एकत्र होत ेहैं और नदी में स्ान करत ेहैं।
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मेिे के िुभारमभ का प्रिीक है। िाही 
स्ान कुमभ मेिे का मुखय आकष्वण है 
तजसके तिए तविेष प्रबनध तकये जािे 
हैं। िाही स्ान के अवसर पर िोगों 
को िाही स्ान करने वािे साधु-संिो 
के पुणय कमवों एवं और गहन-ज्ान का 
आिीवा्वद प्राप्त होिा है।

‘कुमभ पव्व’ एक अमृि स्ान और 
अमृिपान की बेिा है। इसी समय गंगा की पावन धारा में अमृि का 
सिि प्रवाह होिा है। इसी समय कुमभ स्ान का संयोग बनिा है। कुमभ 
पव्व भारिीय जनमानस की पव्व चेिना की तवराटििा का द्ोिक है। पूवगी 
उत्तर प्रदेि में गंगा नदी के तकनारे बसा इिाहाबाद भारि का पतवत् 
और िोकतप्रय िीथ्वसथि है। वेद, पुराण, रामायण और महाभारि में 
इस सथान को प्रयाग कहा गया है। गंगा, यमुना और सरसविी नतदयों 
का यहाँ संगम होिा है, इसतिए तहनदुओं के तिए इस िहर का तविेष 
महत्व है। 12 साि बाद यहाँ कुमभ के मेिे का आयोजन होिा है जहां 
पर िोग स्ान करिे हैं इस पव्व को ‘स्ान पव्व’ भी कहिे हैं यही सथान 
िीथ्वराज कहिािा है। गंगा और यमुना का उद्गम तहमािय से होिा है 
जबतक सरसविी का उद्गम अिौतकक माना जािा है।

मानयिा है तक सरसविी का उद्गम गंगा-यमुना के तमिन से हुआ है 
जबतक कुछ ग्रंथों में इसका उद्गम नदी के िि के नीचे से बिाया गया 
है। इस संगम सथि पर ही अमृि की बूंदें तगरी थी इसीतिए यहां स्ान 
का महतव है। तत्वेणी संगम िटि पर स्ान करने से िरीर और आतमा 

िुधि हो जािी है। यहां पर िोग अपने 
पूव्वजों का तपंडदान भी करिे हैं।

कुमभ पव्व तवशव में तकसी भी 
धातम्वक प्रयोजन हेिु भ्िों का 
सबसे बड़ा संग्रहण है तवशव का 
सबसे तविाि आयोजन है तजसमें 
अिग अिग जाति, धम्व, क्षेत् के 
िाखों िोग भाग िेिे हैं। सैंकड़ों की 

संखया में िोग इस पावन पव्व में उपषसथि होिे हैं। कुमभ मेिे में िैवपंथी 
नागा साधुओं को देखने के तिए भीड़ उमड़ पड़िी है। कुमभ के सबसे 
पतवत् िाही स्ान में सबसे पहिे स्ान का अतधकार इनहें ही तमििा 
है। नागा साधु अपने पूरे िरीर पर भभूि मिे, तनव्वसत् रहिे हैं। उनकी 
बड़ी-बड़ी जटिाएं भी आकष्वण का केंद् रहिी है। हाथों में तचिम तिए 
और चरस का कि िगािे हुए इन साधुओं को देखना अजीब िगिा 
है। मसिक पर आड़ा भभूि िगा, िीनधारी तििक िगा कर धूनी रमा 
कर, ननि रह कर और गुर्ाओं में िप करने वािे नागा साधुओं का 
उलिेख पौरातणक ग्रंथों में भी तमििा है। नागा जीवन की तविक्षण 
परंपरा में दीतक्षि होने के तिए वैरागय भाव का होना जरूरी है। संसार 
की मोह-माया से मु्ि कठोर तदि वािा वयष्ि ही नागा साधु बन 
सकिा है इनका जीवन अखाड़ों, संि परंपराओं और समाज के तिए 
समतप्वि हो जािा है।

िदे, परुाण, रामायण और महाभारत में इस सथान को प्रयाग 
कहा गया ह।ै गगंा, यमुना और सरसिती नवदयों का यहाँ 
सगंम होता ह,ै इसवलए वहनदुओं के वलए इस शहर का विशेष 
महत्ि ह।ै 12 साल बाद यहा ँकु्भ के मेले का आयोजन होता 
ह ैजहा ंपर लोग स्ान करत ेहैं इस पि्व को ‘स्ान पि्व’ भी 
कहत ेहैं यही सथान तीथ्वराज कहलाता ह।ै
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विशेष आलेख

कुं्भ सषे ही प्रापत हुआ 
काशी रहंदू रवशवरवद्ाल्

डॉ. मनरोज कुमवार श्ीववासतव

िाशी त्िन्ू त्वशवत्वद्यालय िी सरापना मिामना पं. म्न मोिन मालवीय जी द्ारा 
सनातन समाज िो ्ी गयी वि बिुमूलय भेंट िै त्जससे पराधीन भारत से मुकत िोिर 
सवाधीन भारत िी अबति िी यारिा में सनातन संसिृत्त, अधयातम और भारतीय ज्ान 
परमपरा िो अपनी जडों से जुडने िा आधार त्मल रिा िै। यि संयोग िै त्ि मिामना ने 
िुमभ िे समय पत्वरि त्रिवेणी िे तट से अपने इस सपने िो आिार ्ेने िा अत्भयान 
संिलप िे सार शुरू त्िया रा। 
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थे। इन िीन तवशवतवद्ाियों की योजना परसपर तवरोधी थी, अिाः 
मािवीय जी ने बेसेंटि जी और महाराज रामेशवर तसंह से परामि्व 
कर अपनी योजना में सहयोग देने के तिए उन दोनों को राजी 
कर तिया। ििसवरूप बनारस तहनदू यूतनवतस्वटिी सोसाइटिी की 15 
तदसमबर 1911 को सथापना हुई, तजसके महाराज दरभंगा अधयक्ष, 
इिाहाबाद उच्च नयायािय के प्रमुख बैररसटिर सुनदरिाि सतचव, 
महाराज प्रभुनारायण तसंह, मदनमोहन मािवीय एवं ऐनी बेसेंटि 
सममातनि सदसय थीं।

ितकािीन तिक्षामंत्ी सर हारकोटि्ड बटििर के प्रयास से 1915 ई॰ 
में केनद्ीय तवधानसभा से तहनदू यूतनवतस्वटिी ऐ्टि पाररि हुआ, तजसे 
ितकािीन गवन्वर जनरि िाड्ड हातडिंज ने िुरनि सवीकृति प्रदान 
कर दी। 14 जनवरी 1916 ई॰ (वसंिपंचमी) के तदन ससमारोह 
वाराणसी में गंगािटि क ेपषशचम, रामनगर के समानानिर महाराज 
प्रभुनारायण तसंह विारा प्रदत्त भूतम में कािी तहनदू तवशवतवद्ािय का 
तििानयास हुआ। उ्ि समारोह में देि के अनेक गवन्वरों, राजे-
रजवाड़ों िथा सामनिों ने गवन्वर जनरि एवं वाइसराय का सवागि 
और मािवीय जी से सहयोग करने के तिए तहससा तिया। अनेक 
तिक्षातवद् वैज्ातनक एवं समाजसेवी भी इस अवसर पर उपषसथि 
थे। गांधी जी भी तविेष तनमनत्ण पर पधारे थे। 

अपने वाराणसी आगमन पर गांधी जी ने बेसेणटि जी की 
अधयक्षिा में आयोतजि सभा में राजा-रजवाड़ों, सामनिों िथा 
देि क ेअनेक गणयमानय िोगों के बीच, अपना वह ऐतिहातसक 
भाषण तदया, तजसमें एक ओर तब्रतटिि सरकार की और दूसरी ओर 
हीरे-जवाहराि िथा सरकारी उपातधयों से िदे, देिी ररयासिों के 
िासकों की घोर भतस्वना की गई।

बेसेणटि जी विारा समतप्वि सेणट्रि तहनदू कािेज में कािी तहनदू 
तवशवतवद्ािय का तवतधवि तिक्षणकाय्व, 1अ्टिटूबर1917 
से आरमभ हुआ। 1916 ई॰ में आयी बाढ के कारण सथापना 
सथि से हटिकर कुछ पषशचम में 1,300 एकड़ भूतम में तनतम्वि 
वि्वमान तवशवतवद्ािय में सबसे पहिे इंजीतनयररंग कािेज का 
तनमा्वण हुआ ितपशचाि क्रमिाः आरस्व कािेज एवं साइंस कािेज 
सथातपि तकया गया। 1921 ई॰ से तवशवतवद्ािय की पूरी पढाई 
कमचछा कॉिेज से सथानानिररि होकर नए भवनों में प्रारमभ हुई। 
तवशवतवद्ािय का औपचाररक उद्ाटिन 13 तदसमबर 1921 को 
तप्रंस ऑर् वेलस ने तकया।

मदनमोहन मािवीय ने कािी तहनदू तवशवतवद्ािय की 
सथापना का श्रीगणेि 1904 ई॰ में तकया, जब कािीनरेि 
महाराज प्रभुनारायण तसंह की अधयक्षिा में संसथापकों की प्रथम 
बैठक हुई। 1905 ई॰ में तवशवतवद्ािय का प्रथम पाठयक्रम 
प्रकातिि हुआ। जनवरी, 1909 ई॰ में कुंभ मेिे में मािवीय 
जी ने तत्वेणी संगम पर भारि भर से आयी जनिा के बीच अपने 
संकलप को दोहराया। कहा जािा है, वहीं एक वृधिा ने मािवीय 
जी को इस काय्व के तिए सव्वप्रथम एक पैसा चनदे के रूप में 
तदया। 

ऐनी बेसेनटि जी कािी में तवशवतवद्ािय की सथापना में 
आगे बढ रही थीं। इनहीं तदनों दरभंगा के राजा महाराजा रामेशवर 
तसंह भी कािी में “िारदा तवद्ापीठ” की सथापना करना चाहिे 

िेखक कािी के प्रखयाि तचतकतसक, इषणडयन मेतडकि एसोतसएिन के वररषठ पदातधकारी, 
कई पुसिकों के िेखक, तचतकतसा िासत् के िोध अधयेिा और राषट्रवादी तचंिक हैं। 
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विशेष आलेख

प्रत्षेक कुं्भ में संतों के सा् ही 
स्ान करतषे हैं 8 रिरंरीवी

कृष्ण कवान्त उपवाध्यवा्य

िेखक वररषठ परिकवार और 
रवाषट्ववादी िचन्तक हैं।

मानयता िै त्ि ्ेवताओं और असुरों िे बीच 12 त््वसीय युद्ध िुआ, जो मानव वषषों में 12 
वषषों िे बराबर माना गया िै।इसत्लए, िर 12 साल में िुंभ िा आयोजन िोता िै। प्रतयेि 
िुंभ में सनातन परमपरा िे अनुयात्ययों िे शीष्थ लोग स्ान िरते िैं। इनमें ऋत्ष, मुत्न, 
मिातमा, तपसवी, वैरागी, भकत, साधु, संनयासी, और समसत सनातन अनुरागी आवशयि 
रूप से शात्मल िोते िैं। प्रतयेि िुंभ में त्जतने भी प्रमुख स्ान िोते िैं उन सभी स्ानों िी 
अपनी मितिा िै। यिां चचा्थ इसिे उस पक्ष पर िै त्जस पर िभी न तो ििीं िुछ त्लखा 
गया या ििा जाता िै।

ब्रहांड और सृषषटि में सनािन संसकृति के 
सबसे बड़े समागम में संिों, मनीतषयों और िोक 
की उपषसथति के साथ ही देविा और वे सभी 
पात् भी िातमि होकर स्ान करिे हैं तजनहें 
भौतिक जगि का कोई वयष्ि देख नहीं पािा। 
यह आधयाषतमक िीिा अद्भुि है। कुंभ जैसा 
समागम होगा िो िौतकक और पारिौतकक सभी 
पात् िो जुटिेंगे ही। िासत् और सनािन के मम्वज् 
इस िथय को ठीक से वयाखयातयि करिे हैं। 

देवतवा, असुर, अमृत घट और 
गरु्ण

पौरातणक कथाओं में समुद् मंथन की कथा 
से जुड़ी हुई है. कथा के अनुसार, जब देविाओं 
और असुरों ने अमृि प्राप्त करने के तिए समुद् 
मंथन तकया, िो उस मंथन से अमृि का घटि 
तनकिा। अमृि को पाने के तिए देविाओं और 
असुरों के बीच युधि तछड़ गया, तजसके चििे 
भगवान तवषणु ने अपने वाहन गरुड़ को अमृि 
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के घड़े की सुरक्षा का काम सौंप तदया। गरुड़ जब अमृि को िेकर 
उड़ रहे थे, िब अमृि की कुछ बूंदें चार सथानों – प्रयागराज, हररविार, 
उज्ैन और नातसक में तगर गईं। िासत्ीय मानयिा है तक िभी से हर 
12 वष्व बाद इन सथानों पर कुंभ मेिे का आयोजन होिा है। मानयिा 
है तक देविाओं और असुरों के बीच 12 तदवसीय युधि हुआ, जो 
मानव वषवों में 12 वषवों के बराबर माना गया है।इसतिए, हर 12 साि 
में कुंभ का आयोजन होिा है। प्रतयेक कुंभ में सनािन परमपरा के 
अनुयातययों के िीष्व िोग स्ान करिे हैं। इनमें ऋतष, मुतन, महातमा, 
िपसवी, वैरागी, भ्ि, साधु, संनयासी, और समसि सनािन अनुरागी 
आवशयक रूप से िातमि होिे हैं। प्रतयेक कुंभ में तजिने भी प्रमुख 
स्ान होिे हैं उन सभी स्ानों की अपनी महत्ता है। यहां चचा्व इसके 
उस पक्ष पर है तजस पर कभी न िो कहीं कुछ तिखा गया या कहा 
जािा है। युगपुरुष सवामी अखंडानंद जी महाराज और उनसे भी पहिे 
के अनेक आचायवों ने सनािन यात्ा के साि तचरंजीतवयों की अनेक 
संदभवों में चचा्व की है िेतकन कुंभ पर तिखिे समय तवविज्न अपने 
सप्त तचरंजीतवयों और उनहीं के समिुलय ऋतष माक्कणडेय की चचा्व 
कभी भी नहीं करिे। यह सामानय सी बाि है तक कुंभ में पूरे अवतध 
अनेक प्रकार के प्रवचन, कथा पाठ, िासत् चचा्व और सतसंग होिे 
हैं। इन सभी सथानों में िौतकक रूप से सषममतिि होने वािे सनािन 
प्रेतमयों और ईि अनुरातगयों के साथ ही हमारे महान और पूजय सप्त 
तचरंजीवी भी उपषसथि रहिे हैं। िोक ज्ान में श्री हनुमान जी के बारे 
में सभी को पिा है तक वे उस प्रतयेक सथान पर उपषसथि रहिे हैं जहां 
श्री रामकथा होिी है। यह षसथति अनय तचरंजीतवयों के तिए भी समान 
है। सनािन का एक महा िीथ्व हो और वहां सतसंग िथा भष्ि की गंगा 

प्रवातहि हो रही हो, ऐसे सथान पर उनकी अनुपषसथति संभव ही नहीं। 
गुिाओं और तहमकंदराओं से तनकि कर प्रतयेक िपसवी यतद कुंभ में 
आ चुका िो भिा वे सभी महान तचरंजीवी कैसे नहीं आएंगे।

मारे वेदों और पुराणों के अनुसार धरिी िोक पर ऐसे साि 
तचरंजीवी तकसी न तकसी वचन, वरदान या िाप से बंधे हुए हैं और यह 
सभी तदवय िष्ियों से संपन्न है। योग में तजन अषटि तसतधियों की बाि 
कही गई है वे सारी िष्ियां इनमें तवद्मान है। सनािन धम्व में सप्त 
तचरंजीवी को पृथवी के साि महामानव कहा गया है। जानिे हैं पुराणों 
के अनुसार सप्त तचरंजीवी कौन है? इन साि के साथ ही उस आठवें 
महामनीषी के बारे में भी क्रम से चचा्व करिे हैं तजनको ऋतष माक्कणडेय 
के नाम से जानिे हैं। िासत् कहिे हैं तक ऋतष माक्कणडेय भी सप्त 
तचरंजीतवयों के समान ही अभी पृथवी पर अपने काय्व कर रहे हैं। इस 
आधार पर इनहें भी तवविज्न तचरंजीवी के रूप में ही सवीकार करिे हैं।

अशव्रवामवा बििव्यवा्यसरो हनुमवाशंच िवभी््णः। 
कृपः परशुरवामशच सप्तैते िचरंजीिवनः।।

सप्तैतवान्सं समरेिन्््यं मवाक्कणडडे्यमरवाषटमम्। 
जीवेवि््यशतं सरोिप सव्यव्यवािधिवविज्यत।।

इस शिोक की प्रथम दो पंष्ियों का अथ्व है तक अशवतथामा, 
बति, वयास, हनुमान, तवभीषण, कृपाचाय्व और भगवान परिुराम ये 
साि महामानव तचरंजीवी हैं। िथा अगिी दो पंष्ियों का अथ्व है तक 
यतद इन साि महामानवों और आठवे ऋतष माक्कणडेय का तनतय समरण 
तकया जाए िो िरीर के सारे रोग समाप्त हो जािे है और मनुषय को 
100 वष्व की आयु प्राप्त होिी है।
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दवेिाओं पर चढाई कर राजा बति न ेइदं्िोक पर अतधकार कर तिया 
था। राजा बति के घमडं का हनन करन ेके तिए भगवान न ेब्राहण का वह 
धारण कर राजा बति स ेिीन पग धरिी दान में मागंी थी। भगवान न ेअपना 
तवराटि रूप धारण कर दो पगों में िीनों िोक नाप तदए और िीसरा पग बति 
के सर पर रखकर उस ेपािाि िोक भेज तदया। िासत्ों के अनसुार राजा 
बति भ्ि प्रहिाद के विंज हैं। राजा बति से श्रीहरर अतिप्रसन्न थ।े इसी 
कारण स ेश्रीतवषण ुजी राजा बति के विारपाि भी बन गए थे।

यह राक्षस राज रावण के छोटिे भाई हैं। तवभीषणजी श्रीराम के अननय 
भ्ि हैं। जब रावण ने मािा सीिा हरण तकया था, िब तवभीषण ने 
रावण को श्रीराम से ित्ुिा न करने के तिए बहुि समझाया था। इस 
बाि पर रावण ने तवभीषण को िंका से तनकाि तदया था। तवभीषण 
श्रीराम की सेवा में चिे गए।

अंजनी पुत् हनुमान को भी अजर अमर रहने का वरदान तमिा हुआ 
है। यह राम के काि में राम भगवान के परम भ्ि रहे हैं। महाभारि 
में प्रसंग हैं तक भीम उनकी पूंछ को माग्व से हटिाने के तिए कहिे हैं िो 
हनुमानजी कहिे हैं तक िुम ही हटिा िो, िेतकन भीम अपनी पूरी िाकि 
िगाकर भी उनकी पूंछ नहीं हटिा पािा है। सीिाजी ने हनुमानजी को 
िंका की अिोक वातटिका में श्रीराम का संदेि सुनने के बाद आिीवा्वद 
तदया था तक वे अजर-अमर अतवनािी रहेंगे।

2. रवाजवा बिि

4. िवभी््ण

3.श्ी हनुमवान

भगवान तवषण ुके छठें अविार हैं परिुराम। परिुराम के तपिा ऋतष 
जमदतनि और मािा रणेकुा थीं। राम न ेभगवान तिवजी को प्रसन्न करने 
के तिए कठोर िप तकया था। तिवजी िपसया स ेप्रसन्न हएु और राम को 
अपना असत् िरसा दे तदया था। िब स ेराम परिुराम बन गये। इनका 
जनम तहनदी पचंागं के अनसुार विैाख मास के िु् ि पक्ष की ििृीया 
को हआु था। इसतिए विैाख मास के िु् ि पक्ष में आन ेवािी ििृीया 
को अक्षय ििृीया कहा जािा है। भगवान परिरुाम श्रीराम के पवू्व हएु थे, 
ितेकन वे तचरजंीवी होन ेके कारण श्रीराम के समय में भी रह।े

1. महि््य परशुरवाम
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कृपाचाय्व अशवथामा के मामा और कौरवों के कुिगुरु थे। तिकार 
खेििे हुए िांिनु को दो तििु प्राप्त हुए। उन दोनों का नाम कृपी और 
कृप रखकर िांिनु ने उनका िािन-पािन तकया।

भगवान तिव के परम भ्ि थे ऋतष माक्कणडेय। इनहोंने तिवजी को 
अपने िप से प्रसन्न तकया और महामृतयुंजय मंत् को तसतधि तकया था। 
इसतिए इन सािों के साथ-साथ ऋतष माक्कणडेय का भी तनतय समरण 
करने के तिए कहा जािा है।

गुरु द्ोणाचाय्व के पुत् अशवतथामा श्री कृषण के िाप के कारण आज 
भी धरिी िोक पर भटिक रहे हैं। महाभारि के अनुसार अशवसथामा के 
माथे पर अमरमतण थी। िेतकन अजु्वन ने वह अमरमतण तनकाि िी 
थी। ब्रहासत् चिाने के कारण कृषण ने उनहें िाप तदया था तक कलपांि 
िक िुम इस धरिी पर जीतवि रहोगे, इसीतिए अशवतथामा आठ 
तचरनजीतवयों में तगने जािे हैं। माना जािा है तक वे आज भी जीतवि हैं 
िथा अपने कम्व के कारण भटिक रहे हैं। मधयप्रदेि के बुरहानपुर और 
हररयाणा में उनके तदखाई देने की िोक कथा आज भी प्रचतिि हैं।

ऋतष वयास को वेदववयास के नाम से भी जाना जािा है इनहोंने ही 
चारों वेद,18 पुराण, महाभारि, श्रीमद्ागवत् गीिा और भतवषयपूरण 
की रचना की है। इनहें वैरागय का जीवन पसंद था, तकनिु मािा के 
आग्रह पर इनहोंने तवतचत्वीय्व की दोनों सनिानहीन रातनयों विारा तनयोग 
के तनयम से दो पुत् उतपन्न तकए जो धृिराषट्र िथा पाणडु कहिाए, इनमें 
िीसरे तवदुर भी थे।

6. कृपवाचवा्य्य
8.ऋि् मवाक्कणडडे्य

7. अशव्रवामवा5. ऋि् व्यवास
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सनवातन की ऋि् परंपरवा
भारिीय ऋतषयों और मुतनयों ने ही इस धरिी पर धम्व, समाज, 

नगर, ज्ान, तवज्ान, खगोि, जयोतिष, वासिु, योग आतद ज्ान का 
प्रचार-प्रसार तकया था। दुतनया के सभी धम्व और तवज्ान के हर क्षेत् 
को भारिीय ऋतषयों का ऋणी होना चातहए। उनके योगदान को याद 
तकया जाना चातहए। उनहोंने मानव मात् के तिए ही नहीं, बषलक पिु-
पक्षी, समुद्, नदी, पहाड़ और वृक्षों सभी के बारे में सोचा और सभी के 
सुरतक्षि जीवन के तिए काय्व तकया।

सप्त ब्ह्मि ््य, दवेि ््य, महि ््य, परम ््य्य:।
कणडि ््यशच, श्तुि ््यशच, रवाजि ््यशच रिमवावश:।।

अथा्वि : 1. ब्रहतष्व, 2. देवतष्व, 3. महतष्व, 4. परमतष्व, 5. काणडतष्व, 
6. श्रुितष्व और 7. राजतष्व- ये 7 प्रकार के ऋतष होिे हैं इसतिए इनहें 
सप्ततष्व कहिे हैं।

सप्तऋि् तवारवा मंडि : आकाि में 7 िारों का एक मंडि नजर 
आिा है। उनहें सप्ततष्वयों का मंडि कहा जािा है। इसके अतिरर्ि 
सप्ततष्व से उन 7 िारों का बोध होिा है, जो ध्ुव िारे की पररक्रमा करिे 
हैं। उ्ि मंडि के िारों के नाम भारि के महान 7 संिों के आधार पर 
ही रखे गए हैं। वेदों में उ्ि मंडि की षसथति, गति, दूरी और तवसिार 
की तवसिृि चचा्व तमििी है।

भारि में ऋतषयों और गुरु-तिषय की िंबी परंपरा रही है। ब्रहा के 
पुत् भी ऋतष थे िो भगवान तिव के तिषयगण भी ऋतष ही थे। प्रथम 
मनु सवायंभुव मनु से िेकर बौधिकाि िक ऋतष परंपरा के बारे में 
जानकारी तमििी है। तहनदू पुराणों ने काि को मनवंिरों में तवभातजि 
कर प्रतयेक मनवंिर में हुए ऋतषयों के ज्ान और उनके योगदान को 
पररभातषि तकया है। प्रतयेक मनवंिर में प्रमुख रूप से 7 प्रमुख ऋतष हुए 
हैं। तवषणु पुराण के अनुसार इनकी नामाविी इस प्रकार है-
1. प्रथम सवायंभुव मनवंिर में- मरीतच, अतत्, अंतगरा, पुिसतय, पुिह, 

क्रिु और वतिषठ।
2. तवििीय सवारोतचष मनवंिर में- ऊज््व, सिमभ, वाि, प्राण, पृषभ, 

तनरय और परीवान।
3. िृिीय उत्तम मनवंिर में- महतष्व वतिषठ के सािों पुत्।
4. चिुथ्व िामस मनवंिर में- जयोतिधा्वमा, पृथु, कावय, चैत्, अतनि, 

वनक और पीवर।
5. पंचम रैवि मनवंिर में- तहरणयरोमा, वेदश्री, ऊधव्वबाहु, वेदबाहु, 

सुधामा, पज्वनय और महामुतन।
6. षषठ चाक्षुष मनवंिर में- सुमेधा, तवरजा, हतवषमान, उिम, मधु, 

अतिनामा और सतहषणु।
7. वि्वमान सप्तम वैवसवि मनवंिर में- कशयप, अतत्, वतिषठ, 

तवशवातमत्, गौिम, जमदतनि और भारविाज।
 

भिवष्य में -
1. अषटिम सावतण्वक मनवंिर में- गािव, दीतप्तमान, परिुराम, 

अशवतथामा, कृप, ऋषयश्रृंग और वयास।
2. नवम दक्षसावतण्व मनवंिर में- मेधातितथ, वसु, सतय, जयोतिषमान, 

द्ुतिमान, सबन और भवय।
3. दिम ब्रहसावतण्व मनवंिर में- िपोमूति्व, हतवषमान, सुकृि, सतय, 

नाभाग, अप्रतिमौजा और सतयकेिु।
4. एकादि धम्वसावतण्व मनवंिर में- वपुषमान्, घृतण, आरुतण, तन:सवर, 

हतवषमान्, अनघ और अतनििेजा।
5. विादि रुद्सावतण्व मनवंिर में- िपोद्ुति, िपसवी, सुिपा, िपोमूति्व, 

िपोतनतध, िपोरति और िपोधृति।
6. त्योदि देवसावतण्व मनवंिर में- धृतिमान, अवयय, ितवदिगी, 

तनरुतसुक, तनमवोह, सुिपा और तनषप्रकमप।
7. चिुद्वि इनद्सावतण्व मनवंिर में- अनिीध्, अतनि, बाहु, िुतच, यु्ि, 

मागध, िुक्र और अतजि।
इन ऋतषयों में से कुछ कलपानि-तचरजीवी, मु्िातमा और 

तदवयदेहधारी हैं।
‘शतपर ब्वाह्म्ण’ के अनुसवार

1. गौिम, 2. भारविाज, 3. तवशवातमत्, 4. जमदतनि, 5. वतसषठ, 6. 
कशयप और 7. अतत्।
‘महवाभवारत’ के अनुसवार

1. मरीतच, 2 . अतत्, 3. अंतगरा, 4. पुिह, 5. क्रिु, 6. पुिसतय और
7. वतसषठ सप्ततष्व माने गए हैं।

 �महाभारि में राजधम्व और धम्व के प्राचीन आचायवों के नाम इस 
प्रकार हैं- बृहसपति, तविािाक्ष (तिव), िुक्र, सहस्ाक्ष, महेनद्, 
प्राचेिस मनु, भरविाज और गौरतिरस मुतन।
 �कौतटिलय के अथ्विासत् में इनकी सूची इस प्रकार है- मनु, बृहसपति, 
उिनस (िुक्र), भरविाज, तविािाक्ष (तिव), परािर, तपिुन, 
कौणपदंि, वािवयातध और बहुदंिी पुत्।
 �वैवसवि मनवंिर में वतिषठ ऋतष हुए। उस मनवंिर में उनहें ब्रहतष्व 
की उपातध तमिी। वतिषठजी ने गृहसथाश्रम की पािना करिे हुए 
ब्रहाजी के माग्वदि्वन में उनहोंने सृषषटि वध्वन, रक्षा, यज् आतद से 
संसार को तदिाबोध तदया।
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महाकु्भ मानि सभयता 
की सांसककृवतक विरासत 
का सिण्वकाल ह।ै वजसे 
हम अपन ेमन-मशसतषक में 
सजंोये हएु हैं। यही भारतीय 
दश्वन, विचिार, पर्परा, 
इवतहास और ससंककृवत 
को पररभावषत करती ह।ै 
दवुनया में महाकु्भ जसैा 
कोई आयोजन नहीं होता 
ह।ै कोवटि-कोवटि ब्ह्माण्डों 
में पमृश्चि ब्ह्माण्ड के वद्वतीय 
मनितंर के, ज्बदू्वीप के, 
आया्वित्व के, भारतिष्व के, 
भरत खण्ड के वहमालय की 
तरायी क्षते्र के, गगंा के तटि 
पर, गपु्त सरसिती के पणुय 
सवलल पर सौय्व मण्डल 
के विशषे ग्ह नक्षत्र की 
अिसथा में सनातन मानि 
का समागम आवदकाल से 
हो रहा ह।ै

महाकुम्भ का वैरदक साक््

कैपटन सुभवा् ओझवा 

िेखक सनवातन िचन्तक और उच्च न््यवा्यि्य 
में वररषठ अिधवकतवा हैं।

सृषषटि में पृथवी पर ऋतषयों विारा जयोतिष के आधार पर महान आकाि में ग्रह, राति आतद के 
योग से, कुमभ आिा है। मनुषय की उतपतत्त के साथ तवकास का साक्षी महाकुमभ पव्व है। प्रयाग, 
त्यंमबकेशवर, हररविार और उज्ैन में हर िीन वष्व के अंिर पर िगने वािे कुमभ का ऐतिहातसक 
साक्य है। जनश्रुतियों के आधार पर यह पृथवी अननिकाि से साक्षी रही है। भारिी वांगडमय मानव 
सभयिा के सबसे प्रमातणि दसिावेज हैं, वेदवयास से पूव्व की परमपरा में मनुषय की संसकृति कैसी 
रही होगी, यह तवज्ान और पररकलपना की कसौतटियों से परे है। श्रीमद्ागवि पुराण जैसे आतद  ग्रंथ 
में कुमभ की छाया और इसका प्रभाव सपषटि रूप से तदखायी देिा है। तजस प्रकार गंगा नदी अपने 
िटिों को काटििी हुई अतवरि बहिी है, उसी प्रकार कुमभ पव्व मनुषय के पूव्व संतचि कमवों से प्राप्त 
हुए िारीररक पापों को नषटि करिा है। पूण्व कुमभ बारह वष्व के बाद आया करिा है। तजसे हम िीथ्व 
सथिों मे देखा करिे है। वसिुिाः यह सृषषटि का पृथवी पव्व है। महाकुमभ मानव सभयिा की संासकृतिक 
तवरासि का सवण्वकाि है। तजसे हम अपने मन-मषसिषक में संजोये हुए हैं। यही भारिीय दि्वन, 
तवचार, परमपरा, इतिहास और संसकृति को पररभातषि करिी है। दुतनया में महाकुमभ जैसा कोई 
आयोजन नहीं होिा है। कोतटि-कोतटि ब्रहाणडों में पृषशच ब्रहाणड के तवििीय मनवंिर के, जमबूविीप के, 
आया्ववि्व के, भारिवष्व के, भरि खणड के तहमािय की िरायी क्षेत् के, गंगा के िटि पर, यमुना के 
समनवय सथि पर, गुप्त सरसविी के पुणय सतिि पर सौय्व मणडि के तविेष ग्रह नक्षत् की अवसथा 
में सनािन मानव का समागम आतदकाि से हो रहा है। हररविार में गंगा िटि पर, उज्ैन में तिप्रा नदी, 
िथा नातसक में गोदावरी िटि पर और प्रयाग में संगम अथा्वि गंगा, यमुना, अदृशय सरसविी के तमिन 
सथि पर महाकुमभ िगिा है। सनािन की तवतभन्न िाखाओं और भाषाओं को जानने वािे िथा 
अपने-अपने धम्व की मानयिा को मानने वािे, तवतभन्न प्रकार के तििक िगाये तबना तकसी तनमंत्ण 
के यहाँ िाखों की संखया में दि्वनाथगी पहुँचिे है। पंचांग में तितथ देखकर यहाँ िोग पहुँचिे हैं। यहाँ 
पषणडि, साधु, महनि, संि, महातमा, िपसवी, ऋतष-मुतन व अमीर-गरीब, ऊँच-नीच, छोटिे-बड़े का 
भेद-भाव नहीं रहिा है। पैदि, घोड़ा, हाथी, गाड़ी, ट्ररै्टिर, ट्रािी, बैिगाड़ी पर चारपाई बाँधे गाँव 
व पररवार के िोग जो साधन जैसा तमिा उसी से चि पड़िे हैं, साधय मात् एक होिा है, महाकुमभ 
में स्ान व दान। कुमभ िबद समसि सृषषटि के तिए कलयाणकारी है। कुमभ िुभ-भावना, मंगि 
कामना, िोक-कलयाण, पाप-उधिार, पाप-प्रायषशचि, िोक-परिोक में पुणय की प्रेरणा अंिरतनतहि 
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है। भूमणडि में मनुषय मात् के पापों को दूर करना ही कुमभ की उतपतत्त 
का हेिु है। 

पुराणों में कुमभ पव्व की सथापना 12 की संखया में की गई है। तजनमें 
से चार-मृतयुिोक (पृथवी) और आठ देविोक के तिये है। कुमभ की 
उतपतत्त समुद् मंथन के अमृि कुमभ की प्रातप्त एवं अमृि ितव पृथवी के 
तनधा्वररि िीथ्व क्षेत्ों पर तगरने से मनाया जािा है।

सकनद पुराण के अनुसार एक समय की बाि है। असुरों ने बड़ी 
भारी सेना िेकर देविाओं पर आक्रमण कर तदया। उस युधि में दानवों 
के सामने देविाओं को परातजि होना पड़ा, िब देविाओं ने अतनि की 
अगुवाई में ब्रहा की िरण िी। ब्रहा जी ने कहा आप िोग भगवान 
तवषणु के िरण में क्षीरसागर चतिए वहीं कलयाण का उपाय बिाएंगे। 
भगवान तवषणु की प्राथ्वना करने पर पुरुषोिम ने कहा तक हे देवगण! 
मैं आपके िेज की वृतधि करूँगा, जो उपाय बिािा हूँ उसे आप कररये। 
असुरों के साथ तमिकर सब प्रकार की औषतधयां िे आईये व उसे 
क्षीरसागर में डाि दीतजए, उसके पशचाि मंदरांचि पव्वि को मथानी 
व वासुकी नाग को रससी बनाकर समुद् मंथन कररये। इस काय्व में, 
मैं आप िोगों की अवशय सहायिा करूँगा। इस मंथन से अमृि के 
किि की प्रातप्त होगी, तजसका 
पान कर देविा गण अमर हो जाएंगे। 
ितपशचाि, देविाओं व असुरों ने 
पृथवी के उत्तर भाग में तहमािय के 
समीप, क्षीर तसनधु सागर में मंथन 
प्रारमभ तकया। कचक्षप (कछुआ) 
रूपधारी भगवान मंदरांचि पव्वि के 
आधार केंद् पर तवराजमान हुए और 
वासुकी नाग के रूप में रससी का 
उपयोग कर देविागण और असुरगण 
अपने-अपने पुरुषाथ्व का प्रमाण देने िगे। मंथन चि पड़ा, तजसमें 
क्षीरसागर से 14 रत्न- िक्मी, कौशिुभ, पाररजाि, सुरा, धनवनिरर, 
चनद्मा, गरि (तवष), पुषपक तवमान, ऐरावि, पाँचजनय िंख, रमभा, 
कामधेनु, उच्चैश्रव: (घोड़ा) और अमृि कुमभ तनकिें। उनहीं रत्नों 
में से अमृि कुमभ के तनकििे ही देविाओं के इिारे से इनद्पुत् जयंि 
अमृि किि को िेकर आकाि में उड़ गया। उसके बाद दैतय गुरू 
िुक्राचाय्व ने असुरों को अमृि वापस िाने के तिये कहा, असुरों ने 
जयंि का पीछा तकया और अमृि किि को िेकर बारह तदन िक 
अतवराम युधि होिा रहा। इस छीना-झपटिी में पृथवी के चार सथानों 
(प्रयाग, हररविार, उज्ैन व नातसक) पर अमृि की बूंदे किि से तगरी 
थी। उस समय चनद्मा ने घटि से, अमृि को ररसने से रोका। सूय्व ने 
घटि िूटिने से, गुरू ने दैतयों के अपहरण से एवं ितन ने देवेनद् के भय 
से, घटि (किि) की रक्षा की। किह िांि करने के तिए भगवान 

तवषणु ने मोतहनी रूप धारण कर सभी देविाओं को अमृि पान कराया, 
देव-दानव में अमृि प्रातप्त के तिये बारह तदन िक तनरंिर युधि हुआ 
था। देविाओं को चौदह तदन पृथवी के बारह वष्व िुलय होिे हैं। इसतिए 
कुमभ भी बारह होिे हैं, तजनमें से चार कुमभ पृथवी व आठ कुमभ 
देविोक में होिे हैं तजनहें देवगण ही प्राप्त कर सकिे हैं। तजस समय 
चनद्ातदकों ने किि की रक्षा की थी, उस समय की वि्वमान रातियों 
पर रक्षा करने वािे चनद्-सूया्वतदक ग्रह जब आिे हैं, िब कुमभ का 
योग होिा है। अथा्वि िनि वष्व, तजस राति के योग में रहा, वहां-वहां 
अमृि कुमभ-सुधातबनदु तगरा था, उन-उन सथानों पर कुमभ पव्व होिा है। 
प्रयाग में यह मेिा माघ माह (जनवरी-र्रवरी) में होिा है। हररविार में 
गंगा के तकनारे िगने वािा मेिा िागुन व चैत् मास (माच्व-अप्रैि) 
में होिा है, सूय्व मेष व बृहसपति कुंभ राति में होिे है। उज्ैन में तिप्रा 
नदी का स्ान वैिाख माह (अप्रैि-मई) में होिा है। जब यह सभी 
ग्रह िुिा राति में होिे है। गोदावरी नदी िटि पर बसे नातसक में यह पव्व 
श्रावण माह (जुिाई-अगसि) में होिा है। उस समय चनद्मा, सूय्व 
और बृहसपति िीनों कक्क राति में होिे है। उज्ैन और नातसक के पूव्व 
कुमभ के समय, हररविार व प्रयाग में अधि्व कुमभ िगिा है, कहा जािा 

है तक अधि्व-कुमभ मेिों का प्रारमभ, 
तहनदू धम्व को मुगिों से रक्षा के तिये 
सनािन समाज को एकजुटि करने के 
तिए तकया गया था। 

एक तदिचसप बाि आपको 
बिाना है तक कुमभ पव्व के 
आधयाषतमक रहसय में जीवातमा 
के मोक्ष और गमन की तवतध 
बिायी गई है। जो मनुषय सांसाररक 
तवषय-वासनाओं से तवर्ि होकर 

श्रधिापूव्वक िपसया और संयम का आचरण करिे है। वह उत्तरायण 
माग्व से सूय्विोक होिे हुए ब्रहिोक जािे है। वहां अनेक कलप िक 
तनवास कर दोबारा तजस माग्व से गये थे उसी माग्व से िौटिकर इनद्ातद 
िोकों में रहिे हुए, गुरू-उपदेि विारा ज्ान प्राप्त हो जाने के कारण 
मोक्ष की प्रातप्त हो जािी है। जो साधारण गृहसथ जन ग्राम में रहिे हैं, वे 
इषटि, अतनिहोत्, वैतदक कम्व, कुओं व िािाबों का तनमा्वण व नतदयों 
का संरक्षण करिे हैं, पौधरोपण करिे हैं, पया्ववरण बचाने का आचरण 
करिे हैं। वे दतक्षणायन माग्व से अथा्वि धुम् माग्व से चनद्िोक जािे हैं। 
वहां से पुषय पय्वनि तनवास कर तिर बादि आतद बनकर इस पृथवी पर 
औषतध, िृण िथा वनसपति रूप में वषा्व विारा पैदा होिे हैं। जो मनुषय 
दान, यज्, व िोक-कलयाण के काय्व नही करिे हैं, वे कीटि-पिंगा 
आतद की योतनयों में जािे हैं, और बार-बार जनम-मरण के चक्र में 
कषटि भोगिे हैं इस प्रकार मरने के बाद मनुषयों की उत्तम-मधयम िथा 

कु्भ स्पणू्व भारत को एक नजर में एक सथान पर दशा्वता 
ह।ै सनातन धम्व से सीख कर अनय मतािलंबी भी आसथा 
क्षते्रों में एकजटुि होत ेहैं। कु्भ में आन ेिाले विवभन्न स्प्रदायों 
के वहनद,ू पवित्र स्ान के महति और उस अदम्ृ य सत्ता की 
एकता और स्पणू्वता के विषय में अपन ेआप में मतै् य का 
अनभुि करत ेहैं। यह मेला अपन ेविशाल रूप में हमें अपने 
अद्भुत धम्व और आघयाशतमक धरोहर की याद वदलाता ह,ै तथा 
जनमानस मं ेराषट्ीय एकीकरण में सहायक होता ह।ै
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अधम यह िीन गतियाँ उपतनषदों में वतण्वि है। पूण्व कुमभ व अधि्व कुमभ 
मनाने का रहसय यह है तक पतवत् िीथवों में आकर गंगा स्ान से पतवत् 
होकर, श्रेषठ तवविानों के उपदेि विारा ज्ान प्राप्त करके िाप, सतय, 
दान, यज्, िोक-कलयाण, आतद िुभ कमवों का आचरण करने से मृतयु 
के बाद हमें सववोत्तम, उत्तम, मधयम गति प्राप्त हो, और अधम गति 
कदातप न तमिे।

चीनी यात्ी ह्ेनसाँंग, सािवीं ििाबदी में भारि आया था, उसने 
तिखा है तक सम्ाटि हष्ववध्वन विारा तत्वेणी संगम के िटि पर िगभग पांच 
िाख साधु-संि आमंतत्ि तकये गए थे। तजसमें साधु, संि, तभखारी, 
तवविान, योगी, सनयासी, दाि्वतनक और आधयाषतमक तजज्ासु होिे थे, 
जबतक सच यह है तक कुमभ पव्व के तिए तकसी को आमंत्ण नहीं तदया 
जािा। सनािन धमगी पंचांग देखकर सवयं तत्वेणी के िटि पर उपषसथि 
होिे हैं। ह्ेनसाँग ने तिखा तक सम्ाटि बौध तभक्षुओं िथा तनध्वनों को 
अन्न-धन और वसत् दान करिे थे। इस पव्व को 644 ई. में मनाया गया 
था। ह्ेनसाँग तिखिा है तक सम्ाटि पांच वष्व के अनिराि पर अपना 
समसि धन, दान कर देिे थे। समभविाः यह प्रयाग का अधि्वकृमभ रहा 
होगा।

जहाँ िक वि्वमान कुमभ मेिे का प्रश्न है इसे आतदगुरू िंकराचाय्व 
ने अपने दैवीय बि पर वि्वमान सवरूप तदया। भगवान िंकराचाय्व ने 
सव्वप्रथम चार प्रतसधि मठांे की सथापना की। उत्तरप्रदेि में जयोति्व मठ, 
दतक्षण- श्रृंगेरी मठ, पूव्व में- गोवध्वन मठ िथा पषशचम में- िारदा मठ 
यह सभी केनद् अविैि वाद के दि्वन को प्रोतसातहि करने के तिए बनाये 
गए। ितपशचात् उनहोंने इन केनद्ों को दस भागों में तवभ्ि तकया- 
पुरी, वन, िीथ्व, तगरी पव्वि, भारिी, सरणय, आश्रम िथा सागर। इन 
िाखाओं का एक-एक मुतखया तनयु्ि तकया गया, तजसकी छत् छाया 
मंे साधु, माग्वदि्वन प्राप्त करिे थे। भगवान िंकराचाय्व विारा ही साधुओं 
को कुमभ मेिे में सषममतिि होने का तनदवेि तदया। तजससे सनािन संिों 
के साथ सामंजसय बनाकर, आधयाषतमक तजज्ासुओं को प्रेरणा प्रदान 
कर सकें।

कुमभ की एक घटिना का तजक्र करना चाहिा हूँ - सन् 1196 मंे 
राजपूिों का प्रभुतव समाप्त होने के बाद तदलिी मुषसिम िासकों के 
आतधपतय में आ गयी। सन् 1206 मंे मोहममद गोरी की मृतयु हुयी और 
उसके बाद कुिुबुद्ीन ऐबक ने सवयं को तदलिी का सुलिान घोतषि कर 
तदया। िब हररविार क्षेत् भी उसके राजय का भाग था सन् 1217 में गुिाम 
वंि के सुलिान समसुद्ीन एलिमस ने मंझावर समेि तिवातिक् क्षेत् 
को अपने अतधकार में कर तिया। सन् 1253 में सुलिान नसीरुद्ीन, 
पंजाब के पहातड़यों के राजाओं पर तवजय प्राप्त करिा हुआ, सेना 
सतहि हररविार पहुँचा। हररविार में उस समय कुमभ चि रहा था, सुलिान 
ने उस तविाि जनसैिाब को देखकर युधि का इरादा बदि तदया। 
और कुछ समय ठहरने के बाद गंगा पार करके बदायूँ भाग गया। जि 

िष्ि एवं जन िष्ि का सामथ्व देखकर सुलिान भाग खड़ा हुआ। 
यह कुमभ की अपनी क्षमिा रही है। इतिहास में यह भी दज्व है तक िैमूर 
ने अपने समय में तनहतथे िीथ्व यातत्यों पर कुमभ के दौरान बड़े पैमाने 
पर नर-संहार तकया था। सन् 1398 में तदलिी को धवसि कर गंगा 
के तकनारे-तकनारे हररविार िक पहुँच गया। िैमूर ने अपनी आतमकथा 
िुजुक-ए-िैमूर में तिखिा है तक जब मुझे पिा चिा तक गंगा के 
तकनारे बड़ी संखया में तहनदू अपने बच्चों एवं पत्नी के साथ एकत् हुए 
हैं, उनके साथ बहुि धन-दौिि व पिु इतयातद है। यह समाचार पाकर 
वह िीसरे पहर की नमाज अदा कर अमीर सुिेमान के साथ दरा्व-ए-
कुटिीिा (हररविार) की ओर रवाना हुआ। वह स्ान पूव्व वैिाखी पर 
हररविार आया था। मेिे में नर संहार से हररविार की गंगा का पानी र्ि 
से िाि हो गया। कुमभ पव्व की गणना के अनुसार 629 वष्व पूव्व, सन् 
1398 में यह दुभा्वगयपूण्व घटिना घतटिि हुई थी, तजसे तहनदू समाज कभी 
नहीं भूि पायेगा। मतहिा, पुरुष व बच्चों की िािें गंगा िटि के तकनारे 
क्षि-तवक्षि पड़ी हुयी थीं। चारों ओर हाहाकार मचा हुआ था, मुगिों ने 
अचानक मेिे पर आक्रमण करके, तहनदूओं की आसथा गंगा मईया पर 
चोटि पहुँचाने का असिि प्रयास तकया। कािानिर में िीथ्व यात्ी उससे 
भी अतधक संखया में आकर पव्व पर स्ान तकए और कुमभ के िाशवि 
अतवनािी अमृि ितव का पुणय िाभ प्राप्त करिे रहे हैं। 

सन 1628 में जहाँगीर के कािखंड में गंगा स्ान करने वािे 
तहनदूओं पर गंगा टिरै्स िगाया गया था तजसे िंकाराचाय्व मधुसूदन 
सरसविी की प्राथ्वना पर िाहजहाँ के दरबार में उसकी बेटिी जहाँआरा 
बेग़म और पुत् दारातिकोह की सहमति से समाप्त तकया गया परनिु 
बाद के मुग़ि िासकों ने  तिर से गंगा स्ान पर टिरै्स िगाया था इस 
घटिना से पिा चििा है तक हमारी पीतढयों ने तकिना अपमान सहकर 
और बतिदान देकर सनािन को बचाने में अपनी भूतमका तनभाई है। 
उनके बतिदान और गौरव गाथा की कहानी उनकी अगिी पीढी के 
पाठय पुसिकों में होना चातहए था।

क्षेत्ीय अतभिेखागार प्रयागराज में सन् 1880 के दसिावेज में 
सपषटि तिखा है तक प्रयागराज को िीन तहससों में बाँटि तदया जािा था। 
िीनों तहससों में प्रिासतनक अतधकारी िैनाि होकर मेिे की वयवसथा 
करिे थे। हमारे गाँव के एक वृधि ने अपने तदनों को याद करिे हुए 
बिाया तक बेटिा वह तदन भी बहुि अचछे होिे थे, जब हम प्रयागराज 
जाने के तिए एक वष्व पहिे से िैयारी करिे थे। बाकायदा िीन माह 
के तिए रािन बाँधिे थे। जानवरों को खाने के तिए घास हम िोग 
रासिे में काटििे थे। कई गाँव के िोग एक साथ होिे थे। मतहिायें गाना 
गािी हुयी बैिगातड़यों के पीछे-पीछे चिा करिी थी। प्रिासन तवज्ापन 
छपवाकर सरायों मेे यातत्यों को ठहरने की सूचना देिा था।

इतिहास के पन्नों से, कुमभ के साक्य उजागर होिे हैं। तजसमें 600 
ईसा पूव्व सम्ाटि चनद्गुप्त के दरबार में यूनानी दूि ने एक मेिे को 



laLd`fr ioZtuojh & 2025 ivaSaeVaa/k84

kumBa-2025

प्रतिवेतदि तकया। इसी िरह 547 ईसा पूव्व में अभान नामक सबसे 
प्रारषमभक अखाड़े का तितखि प्रतिवेदन इसी समय का है। 904 
ईसा पूव्व तनरंजनी अखाड़े का गठन हुआ था। आषाढ िु्ि पक्ष की 
एकादिी सन 1116 ई. श्री पंचातनि अखाड़े की सथापना हुई इनकी 
इषटि देव माँ गायत्ी हैं। तिर 1146 ई. में जूना अखाड़े का गठन हुआ 
िथा 1300 ई. में कनिटिा योगी, चरमपनथी साधू, राजसथान सेना में 
काय्वरि हुए। 1565 ई. में मधुसूदन सरसविी विारा दसनामी अखाड़े 
की वयवसथा करके िड़ाका इकाइयों का गठन तकया गया। 

आपको बिािे चिें तक यह मुगि कािखणड था तजसमें मुगि 
आक्रमणकाररयों से तहनदूओं को अपनी अषसमिा बचाने के तिये साधु 
समाज में नागा सनयातसयों के अखाड़े का गठन तकया। सन् 1684 
ई. में रिांसीसी यात्ी जीन-बैषपटिसटि टिरैवतन्वयर ने भारि में 12 िाख 
तहनदू साधुओं का अनुमान िगाया था। 1690 ई. में नातसक में िैव 
और वैषणव समप्रदायों में संघष्व हुआ, तजसमें साठ हजार िोग मारे 
गए, यह बहुि दुाःखद घटिना थी। जबतक बाबा िुिसीदास जी  ने 
रामचररि मानस में तिखा है- “तिव द्ोतह मम दास कहावा, सो नर 
सपने मोतह ना भावा।’’ अथा्वि जो मनुषय तिव का द्ोही होगा, वैषणव 
समप्रदाय को मानने वािा होगा, वह मेरी भष्ि और मुझे कभी प्राप्त 
नहीं कर पायेगा- ऐसा भगवान श्रीरामजी ने कहा। िगभग 70 वषवों 
बाद 1760 ई. में िैव और वैषणव के बीच हररविार मेिे के संघष्व में 
1800 िेाग मारे गए ऐसा प्रिीि होिा है तक अंग्रेजों की नीति ‘िूटि 
डािो, राज करो’ के कारण यह दुभा्वगयपूण्व घटिना हुयी थी। सन् 1820 
ई. में हररविार मेिे में भगदड़ के समय 430 िोग मारे गए। भारि की 
आजादी के बाद 1954 ई. में 40 िाख िोगों अथा्वत् भारि की 15 
प्रतििि जनसंखया ने प्रयागराज में आयोतजि कुमभ में भागीदारी की 
थी उस मेिे की भगदड़ में कई सौ िोग मारे गए। 6 िरवरी 1989 
में तगनीज बुक ऑि वलड्ड ररकॉरस्व ने प्रयागराज मेिे में 1.5 करोड़ 
िोगों की उपषसथति प्रमातणि की थी। जो तक उस समय की तकसी 
एक िक्य के तिए एकतत्ि, िोगों की सबसे बड़ी जनसंखया थी। यह 
तसितसिा सनािन को िगािार मुगिों व अंग्रेजों के विारा कुचिने 
के प्रयास के बावजूद तहनदू धम्व की आसथा सिि मजबूि होिी रही 
और मेिे में िीथ्व यातत्यों की संखया में गुणोत्तर वृतधि होिी रही। 30 
जनवरी 1994 प्रयाग अधि्व-कुमभ के स्ान तदवस पर दो करोड़ िोगों 
की उपषसथति हुयी थी। पांच करोड़ से अतधक श्रधिािु सन् 1998 ई. 
में हररविार महाकुमभ में चार महीनों के पव्व के दौरान पधारे। सन् 2001 
ई. में प्रयागराज के मेिे में 6 सप्ताह के िीथ्व पव्व में 7 करोड़ श्रधिािु 
आये िथा 24 जनवरी के तसि्क एक तदन में 3 करोड़ िीथ्व यातत्यों ने 
स्ान तकया। सन 2019 में नये भारि में, तवशव के सबसे बड़े धातम्वक 
व अधयाषतमक मेिा प्रयागराज में कुि 19 तदन में 23 करोड़ िोगों 
ने संगम में स्ान तकया। उत्तर प्रदेि सरकार ने इस बार कुमभ मेिे को 

सबसे भवय मेिा आयोतजि तकया था। तजसमें सवछिा अतभयान का 
मानक सववोच्च रहा, घाटिों पर स्ान के तिए, अचछी वयवसथा की गयी 
और मतहिाओं को कपड़े बदिने के तिए बूथ भी बनाये गए, सरकारी 
आँकडों के अनुसार प्रयागराज कुमभ आयोजन पर िगभग चार हजार 
िीन सौ करोड़ रुपये खच्व तकये गए।

नातसक मे गोदावरी नदी के िटि पर, दतक्षणी गंगा के नाम से 
तवखयाि िीथ्व सथि है। तजसे ऋतष श्रेषठ गौिम की घोर िपसया के 
कारण भगवान आिुिोष ने ििसवरूप प्रदान तकया था। इसतिए 
गोदावरी का नाम गौिमी भी है। बृहसपति के तसंह राति मे आने पर यहाँ 
बड़ा भारी कुमभ का मेिा िगिा है।

भगवान महाकाि की नगरी उज्ैन को पूव्व में ‘अवंतिका पुरी’ के 
नाम से भी जाना जािा है। इस सथान को पृथवी का नातभदेि (केनद्) 
भी कहा जािा है। विापर में श्रीकृषण व बिराम यहां महतष्व संदीपतन के 
आश्रम में अधययन करने आये थे। भारिीय जयोतिष िासत् में देिांिर 
की िूनय रेखा उज्ैन से ही मानी जािी थी, इसीतिए यह पृथवी का 
केनद् माना जािा है। यहां प्रतयेक 12वें वष्व में कुमभ का मेिा िगिा है। 
अवंतिका के प्रतयेक कलप में तभन्न-तभन्न नाम होिे हैं यथा-कनकश्रृंगा, 
कुि सथि, पदमाविी, कुमुवििी, उज्ैनी, तविाि और अमराविी। जो 
मनुषय तिप्रा नदी में स्ान करके भगवान महेशवर का पूजन करिे हैं, 
वह महादेव की समपूण्व कामनाओं को पा िेिे है। तिप्रा नदी सव्वत् पूण्व 
दायनी, अतििय पतवत् िथा पाप हाररणी है। जब भगवान महातवषणु ने 
वाराह रूप में प्रकटि होकर पृथवी का उधिार तकया, उनहीं भगवान वाराह 
के हृदय से एक नदी प्रकटि हुयी तजसे तिप्रा नदी कहिे है। देविाओं 
को आशवसि करिे हुये भगवान वाराह ने कहा तक महाकाि वन में 
िुमहारी मनोरथ तसधिी का कारण भूि गुहा से पुणय सथान है, जहां मेरे 
िरीर से उतपन्न हुयी तिप्रा नदी िीन हुयी है। जहां सररिाओं में श्रेषठ 
गंगा, प्राची, सरसविी, पुषकर, गया िीथ्व, िथा िुभ पुरुषोत्तम सरोवर 
है, उस तिप्रा नदी को जाओ, भगवान वाराह का यह वचन सुनकर 
ब्रहा, इनद्ातद सब देविा, परम सुनदर महाकाि वन में जहां सररिाओं 
में श्रेषठ तिप्रा बहिी हैं, उस नदी में स्ान करके महाकाि का दि्वन 
कर िेने पर मृतयु की कोई तचंिा नहीं रहिी। कीटि या पिंग भी मरने पर 
रूद् के अनुचर हो जािे हैं। 

सकनदपुराण मे अवनिी क्षेत्-महातमय के अनिग्वि तिप्रा-महातमय 
की एक बहुि सुनदर कथा तमििी है। एक समय की बाि है - ‘भगवान 
तिव हाथ में कपाि िेकर नागिोक की भगविी पुरी में तभक्षा के तिए 
गये और घर-घर घूमकर उनहोंने ‘तभक्षां देतह’ की रटि िगायी, तकनिु 
उन भूखे भगवान तिव को तकसी ने तभक्षा नहीं दी। िब वे पुरी से बाहर 
तनकिे और उस सथान पर गये, जहां नागिोक के संरक्षण में अमृि के 
इ्कीस कुणड भरे हुए थे। वहां पहुँच कर सवा्वनिया्वमी भगवान िंकर 
ने अपने िृिीय नेत् से अमृि के समसि कुणडों को पी तिया और तिर 
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वहां से उठकर चि तदये। यह सब देख-सुनकर समसि नागिोक कांप 
उठा और सब एक-दूसरे से पूछने िगे, यह तकसका कम्व है? तकसने 
्या कर तदया है? तजससे इन कुणडों का अमृि यहां से चिा गया? 
अब हमारा जीवन तनवा्वह कैसे होगा, इस रूप में तचंिा प्रकटि करिे 
हुये भगवान श्रीहरर के िरण में गये, आकािवाणी हुयी, नाग गण 
िुम िोगों ने घर पर आये हुये देविा का आतिथय सतकार नहीं तकया 
और तभक्षा भी नहीं दी। इसतिए िुमहारे कुणडों का समसि अमृि नषटि 
हो गया। अब िुम िोग पिाि से तनकिकर, उत्तम महाकाि वन में 
जाओ, जो वहां िीनों िोकों को पतवत् करने वािी श्रेषठ नदी तिप्रा 
बहिी है, जो समसि कामनाओं व ििों को देने वािी है। वहां जाकर 
िुम िोग स्ान करके भगवान तिव का भजन करो। आकािवाणी 
से प्राप्त आदेि के अनुसार नागगण सपररवार तवतधवि पूजा अच्वना 
की, तजससे महादेव भगवान महाकाि प्रसन्न हुये। कहा जािा है 
तक- उज्ैन में प्रािाः काि की बेिा में जिने वािे िव का भसम भी 
महाकाि को अतप्वि तकया जािा है। कािांिर में अवंतिका नाम से 
तवखयाि यह नगरी सम्ाटि तवक्रमातदतय के नाम से भी पहचानी जािी 
है। तजनहोंने भनिाविेष तमिने के बाद अयोधया नगरी को पुनाः सथतपि 
तकया था।

कुमभ मेिा समपूण्व भारि को एक नजर में एक सथान पर दिा्विा है। 
भारि के सनािन धम्व से सीख कर अनय मिाविंबी भी आसथा क्षेत्ों 
में एकजुटि होिे हैं। इस प्रकार कुमभ में आने वािे तवतभन्न समप्रदायों के 
तहनदू, पतवत् स्ान के महतव और उस अदृशय सत्ता की एकिा और 
समपूण्विा के तवषय में अपने आप में मिै्य का अनुभव करिे हैं। यह 
मेिा अपने तविाि रूप में हमें अपने अद्भुि धम्व और आघयाषतमक 
धरोहर की याद तदिािा है, िथा जनमानस मंे राषट्रीय एकीकरण में 
सहायक होिा है।

तवशव के अनय भागों से आये हुए आगनिुकों के तिए भारि में 
कोई भी अनय मेिा इिना चमतकाररक नहीं तदखिा, तजिना की कुमभ 
मेिा। िाखों िीथ्व यात्ी मेिे में इस िािसा से जािे हैं तक उनका 
साक्षातकार, उन तवतिषटि सनिों से हो जायेगा जो तक ईशवर से एकाकार 
हो चुके हैं और उनहें उस आननद की अनुभूति दे देेंगे, जो धयान और 
प्राथ्वनाओं से पतवत् स्ान के तविेष समय में यह नतदयाँं तचरसथाई, 
आधयाषतमक िरंगों से अनुप्रातणि होिी है। सुदूर और दुग्वम गुिाओं में 
िपसया में िीन यह संि, प्रतयेक िीन वषा्वें में, सांसाररक वयष्िओं में 
आधयाषतमक प्राण िूकने के तिये, कुमभ मेिे में अपने आप एकतत्ि 
होिे हैं। यह सतय है तक कोई भी तवचार तचरसथायी िरंगों को जनम 
देिा है और यह भी सतय है तक वाणी अथवा तवचार का कोई भी 
सवर नािवान नहीं होिा है। सदैव ब्रहांडीय चेिना में तवचार जीतवि 
रहिा है। अिाः साधक यहां आकर अपने आपको अिीि में तबखरे हुए 
आधयाषतमक संगीि से एकाकार कर सकिा है। सहसत्ों ििाषबदयों के 

धयान व प्राथ्वनाओं ने इन कुमभ सथिों के इद्व-तगद्व एक घनीभूि पतवत् 
वािावरण का तनमा्वण कर तदया है। अिाः इस मेिे से समबंतधि सब 
कुछ, साधक को अधयातम और धम्व से समबंतधि सारे िाभ प्रदान 
करिा है।

कुमभ मेिे की तविाििा और महानिा से प्रभातवि तसडनी िॉ जो 
तक सन् 1906 में इंगिैंड के राजकुमार तप्रंस ऑि वेलस के साथ आए 
थे, वह तिखिे हैं तक- ‘कुमभ मेिे से अतधक प्रभाविािी, सुनदर 
िथा अथ्व और महतव से भरा हुआ दृशय, भारि में अनयत् कहीं नहीं 
देखा जा सकिा है। वह आगे कहिे हैं, ‘जब िक आकर इस तविाि 
जन समूह को नहीं देखिे हैं िब िक भारिीय जीवन के कई पक्ष 
िथा भारिीय चररत् को आप समझ नहीं पाएंगे। आप देखंेगे तहंदुतव 
अपनी चरम अवसथा में है और िब आपको यह अनुभव होगा तक इस 
श्रधिा, आधयातम और िुधि मूति्वपूजा की भारिीय जनमानस पर कैसी 
पकड़ है। आप ब्राहणतव को आतदकािीन िांतत्क वयवसथा के साथ 
सवाभातवक रूप से काय्व करिे पाएंगे। आपके सामने एक समय में इिने 
पुरुष और षसत्यां होंगे जो तक कदातचि आप जीवन में दोबारा कभी 
देखने को नहीं पाएंगे।

भारि गाँवों का देि है। हम गाँव में रहिे थे, और गाँव की संसकृति 
में, माँ की आसथावान प्रयोगधतम्विा अब मुझे वैज्ातनक कसौटिी पर 
सही िगने िगी है। कुमभ गंगा स्ान को िेकर माँ की प्रबि आसथा 
और माँ गंगा के साथ उनका गहरा ररशिा था। माँ ने गँगा मैया के तिए 
अद्भुि संकलप तिए थे। सन् 2002 कुमभ के समय मंे माँ से कहा, 
माँ इस बार बहुि भीड़ प्रयाग में होगी, आप ना चिें हम आपके तिए 
गंगा जि िे आएंगे। माँ ने िुरनि उत्तर तदया- मेरे िरीर मे जब िक 
प्राण हैं, वह गंगा मइया के कारण ही है, हम तसि्क स्ान ही नहीं करेंगे’ 
एक महीने माघ मास में गंगा के तकनारे कलपवास भी करेंगे, उनका 
संकलप सोच कर मेरा मन भर आया। मुझे िगा, िायद भारि की 
प्रतयेक ग्रामीण षसत्यां सतदयों से इस भाव में रही होगी, तजनके कारण 
सनािन की परमपरा अटिटूटि व अक्षुण है। माँ के संसकार उनके गीिों में 
होिे थे। कुछ तदन बाद पिा चिा तक माँ ने मेरे तववाह की भी मनौिी 
गंगा िटि पर ही की थी। यही भारि की पौरातणक परमपरा है। तजसमे माँ 
गंगा, गीिा, गायत्ी और गाँव के जन-जन को जोड़ने की अिौतकक 
िष्ि सदा तमििी रही।

एक तवविान की भतवषयवाणी है तक- तवशव का सबसे बड़ा महा 
समागम सन् 2050 के आस-पास जो महाकुमभ आयेगा, उसमें हवा 
में उड़कर पहुँचने वािे वाहनों की संखया सवा्वतधक होगी। अथा्वि 
तवकतसि भारि का पूण्व वैभव उस समय अपने िक्य पर होगा। भारि 
पूरी दुतनया के तिये तवशव गुरु के रूप में पुनाः आरूढ होगा।

(-पुसिक भारिीय धरोहर से साभार)
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विशेष आलेख

जयोवतषशासत्र अब तक 
का सिा्ववधक िैज्ावनक 
और प्राचिीन तक्फयु् त 
धम्वशासत्र ह।ै कु्भ पि्व 
हर तीन िष्व के अनतराल 
पर हररद्वार स ेशरुू होता 
ह।ै हररद्वार के बाद कु्भ 
पि्व प्रयाग नावसक और 
उज्नै में मनाया जाता 
ह।ै प्रयाग और हररद्वार में 
मनाये जान ेिाल ेकु्भ 
पि्व में एि ंप्रयाग और 
नावसक में मनाय ेजाने 
िाल ेकु्भ पि्व के बीचि 
तीन िष्व का अनतर होता 
ह।ै यहा ँमाघ मलेा सगंम 
पर आयोवजत एक बार 
का िमृहद कु्भ समारोह 
होता ह।ै

कुम्भ की सांसकृरतक पृ् ्ठ्भरूम

कौसतुभ नवारवा्य्ण िमश्

िेखक प्रवाचीन इितहवास एवं संसकृित के 
अध्येतवा एवं िशक्षक हैं।

सृषषटि और सृषषटि के जीव या तकसी भी ितव के तनमा्वण िीन अवसथाएँ सव्वतवतदि हैं। तनमा्वण 
या सृजन का आरमभ, तनमा्वण या सृजन की प्रतक्रया और तनमा्वण या सृजन की पूण्विा। सृषषटि 
का िूनय होना; मििब समाप्त होना नहीं होिा। इसका आिय होिा है- तवसिार, अननि, नभ, 
आकाि अथा्वि अतनवाय्व और अकलपनीय तवसिार। िूनय, तबनदु का उद्ाटिन, तवसिारक और 
पूण्विा का भी नाम है, साथ ही तबनदु, उन िीनों अवसथाओं का बोधक या प्रकटिीकरण भी है। 
जब तबनदु तवसिार पािा है िो वह िूनय की िरि अग्रसर होिा है। तबनदु रूप में तवद्मान तकसी 
इकाई को जब आप उसके सवभाव के अनुरूप चिुतद्वक िैिाएंगे, िो वह िूनय या तछद् या होि 
की िरि अग्रसर होिा है। िूनय अथा्वि तजसमें क्षेत् होिा है। तछद् अथा्वि तजसमें से आप झाँतकया 
देख सकिे हैं। आपको तदखाई तकिना पड़िा है, आपकी देखने की क्षमिा तकिनी है, यह अिग 
बाि है। तवज्ान के आधुतनक तसधिानि बिैकहोि, जो तक सूय्व के केनद् की ऊजा्व अथा्वि िूनयिा 
अथा्वि समपूण्विा अथा्वि पूण्विा और समग्रिा में तविीन होने से है और उसके साथ एकाकार होकर 
उसके अनुसार तविीन हो जाने से समबषनधि है। यह तछद् भी उसी तबनदु और िूनय का भौतिक 
रूप है। अणुओं और परमाणुओं की संरचना से िेकर, जीवन का आधारभूि वायुमणडिीय 
सिह ओजोन की संरचना में भी ऑ्सीजन के िीन अणुओं के मेि का तवधान या तनयम हैं। 
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जीवन की प्राणवायु ऑ्सीजन के ग्रहण और दूसरे रूप में तनसिारण 
के दौरान भी इनका आगमन और तनग्वमन गोिाकार और वृत्ताकार या 
िूनय आकर सवरूप में ही जीव जगि विारा होिा है। जब आप िूनय 
के बीच से सुदूर झाँतकये और आपकी देखने की जहाँ िक दृषषटि जािी 
है, तकसी िौतकक अवरोध के कारण वहीं िक आपकी दृषषटि होगी। 
तकनिु यतद आपकी दृषषटि को तकसी अवरोध का आसरा नहीं तमिा िो 
आपकी दृषषटि उस िूनय माग्व से अननि की िरि देखिी हुई चिी जािी 
है; जहाँ सब कुछ तदखाई देकर भी कुछ नहीं तदखाई पड़िा और कुछ 
नहीं तदखाई पड़कर भी, सब कुछ का बोध होिा है या तदखाई पड़िा है। 

आज से िगभग 10,000 वष्व पूव्व, सनािन तचरनिन पुरािन 
भारिीय दि्वनिासत् गतणि और तवज्ान के इस वासितवक तनषकष्व के 
बाद; 1859 में प्रकातिि चालस्व डातव्वन की पुसिक ‘ओररतजन ऑि 
द सपेसीज’ की िीनों आधारभूि मानयिाएँ जीन मयूटिेिन (आनुवंतिक 
उतपररवि्वन), नेचुरि सिे्िन (प्राकृतिक चयन), सवा्वइवि ऑि 

द तिटिेसटि  (सि्ििम का वच्वसव) कहीं ठहरिी नहीं हैं, अथा्वि 
बचकानी िगिी हैं अथा्वि खाररज हो जािी हैं। भारिीय दि्वनिासत् 
गतणि और तवज्ान के इस वासितवक तनयम तक गहराई में जब आप 
जाइए िो आपके सामने आधुतनक तवज्ान की एक और कालपतनक, 
गिि एवं पूवा्वग्रही मानयिा की भी नींव तहि जािी है तक ‘एवरी 
ए्िन हैज इरस ओन ररए्िन’; ्योंतक तजस दि्वन ने गतणि और 
बाद में चिकर तवज्ान की तवतभन्न िाखाओं को जनम तदया है; उसके 
अनुसार सृषषटि या प्रकृति के तनयम के कारण की दो अवसथाएं होिी 
हैं। पहिा, सिि्व या कणडीिनि अथा्वत् यह होगा िो यह होगा और 
दूसरा िि्व रतहि या अनकणडीिनि अथा्वि चाहे जो भी हो, यही 
होगा। इन दोनों दृषषटियों से एवरी ए्िन हैज इरस ओन ररए्िन गिि 
तसधिानि है। 

भारिीय तवद्ा परमपरा में किि को कुमभ कहा जािा है। कुमभ 
का अथ्व होिा है घटि या घड़ा। जैसा तक ऊपर वण्वन तकया गया है; 
यह िूनय और उस अननििा का बोधक है, तजसकी ऊपर चचा्व की 
गई है। सृषषटि के प्रतयेक ठोस द्व और गैसीय अवसथा का मूि सवरूप 
तबनदु ही है। जैसे द्व चाहे जि या र्ि ही ्यों न हो, आधार भाग या 
तवभाजन की आधारभूि इकाई बूँद ही है। ठोस की आधारभूि इकाई 
अणु, तजससे आप ज्ान बघारिे हुए नैनो पातटि्डकि कतहए या सहजिा 
में िघुिम कण कह दीतजये। गैस की आधारभूि इकाई भी अणु या 
कण पर ही आधाररि है। ऑ्सीजन तजसे हम सवा्वतधक आधारभूि 
एवं जीवनदातयनी गैस कहिे हैं, में दो कणों का युगम होिा है। इिना 
ही नहीं सूय्व की पराबैगनी तकरणों से रक्षा करने वािे जीवन रक्षक 
ओजोन नामक गैस की परि का भी िीन कणों के मेि से तनमा्वण 
होिा है।आिय यह है तक सृषषटि की मूि संरचना तबनदु आधाररि है 
और उसका तवसिार अननि िूनय है। यह बाि जो हम कह रहे हैं, यह 
सब भारि की प्राचीन आष्व परमपरा विारा दि्वन गतणि और तवज्ान के 
समबनध में बिाये गये, ज्ान और तवद्ा के अतधषठान का तिखर तबनदु 
है और वहीं से माग्वदि्वन िेकर मैं यह सब बाि कह रहा हूँ या कह 
पा रहा हूँ। 

पृथवी के उतपतत्त के आज के िथाकतथि तसधिानि तजन बािों की 
चचा्व कर रहे हैं या करिे हैं; वे सभी तनमा्वण और तवधवंस की भी चचा्व 
करिे हैं। तनमा्वण और तवधवंस प्राकृतिक सृषषटि की सवाभातवक प्रतक्रया 
का तहससा है। यही बाि महाविीपों महासागरों और तिर पव्विों पठारों 
मैदानों और सभी प्रकार के प्राकृतिक ितवों के तनमा्वण और उतपतत्त 
के समबनध में भी बिायी जािी रही है और बिाई जा रही है। यह सब 
तवगि सौ, डेढ सौ वषवों में दुतनया ने बिाया है। यह वासिव में भारि की 
तवगि साि से अतधक की ज्ान और तवद्ा या दूसरे िबदों में कहें िो 
दि्वन गतणि तवज्ान की नकि करके नई पैतकंग के साथ दुतनया को 
आधुतनक तवज्ान बिाकर भरोसा गया है और परोसा जा रहा है। यह भी 
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आधुतनक तवज्ान ने बिाया है तक सृषषटि या पृथवी के तनमा्वण के पहिे 
चरण के बाद पैंतजया नाम के तवसिृि भूभाग और पैंतजया के चिुतद्वक 
पैंथािासा नाम के तवसिृि सागरीय भाग का अषसितव आया। आगे 
चिकर और दृशय प्राकृतिक िष्ियों अथा्वि तनमा्वण और तवधवंस की 
िष्ियों के प्रभाव से पैंतजया में तखंचाव िनाव और संकुचन से यह 
टिटूटिकर वि्वमान उत्तरी और दतक्षणी ध्ुव की ओर सरकने से क्रमिाः 
गोणडवानािैणड और अंगारािैणड का तनमा्वण हुआ और पुनाः क्रतमक 
प्रतक्रया से अगिे चरण में तवतभन्न महविीपों और महासागरों पव्विों 
पठारों मैदानों नतदयों झीिों आतद का िथा उसके अगिे चरण में जीव 
जगि के पोषण और समवध्वन हेिु तवतभन्न प्रकार की मानव या जीव, 
जि, वायु, वनसपति, ऊजा्व, खतनज आतद संसाधनों का तनमा्वण हुआ। 

इसी बाि को भारिीय दाि्वतनक परमपरा में दैवी अथा्वि तनमा्वण और 
आसुरी अथा्वि तवधवंस या संघारक िष्ियों के बीच संघष्व या समुद् 
मनथन कहा गया है। समुद् की ििी अथा्वि पैंथािािा की ििी में और 
पैंतजया के नीचे इसी समुद् मनथन से जीव जगि के संचािन हेिु अमृि 
के किि का प्रकटिीकरण हुआ। यही किि संसाधनों के उतपतत्त 
का हेिु और कारण बना और इसीतिये भारि में पूजा अनुषठान रीति 
ररवाज में इसी किि को केनद् मानकर सभी संसाधनों को सांकेतिक 
रूप से उपयोग करिे हुए संकलप आतद वैज्ातनक पधितियों का तवकास 
और प्रचिन हुआ है। इसी अमृि किि को पाने के तिये ही दैवी या 
तनमा्वण और आसुरी या संघारक िष्ियों के बीच संघष्व हुआ और 
उस संघष्व के पररणामसवरूप सृषषटि और जीव जगि के संचािन हेिु 
दैवी िष्ियों को जो तवजय प्राप्त हुई उसी के ििसवरूप हम कुमभ 
महोतसव मनािे हैं।अमृि का मूि स्ोि या आधार जिागार या सागर 
है। इनहीं से तवतभन्न संसाधनों का तनमा्वण हुआ है, तजनको आधुतनक 
संसाधनों- मानव जि वन वायु तमट्टी ऊजा्व और खतनज के विारा 
वैतदक रीति से कुमभ या येसे ही तकसी उतसव में संकलप प्रदान करने 
और पुणय आतद का तवधान है। पतवत् जि में तवतभन्न मुखय तितथयों 
पर स्ान करके हम पुणय आरोगय और दीघा्वयु का िि प्राप्त करिे 
हैं। पतवत् और मुखय तितथयों का समबनध, सूय्व की पृथवी सतहि सभी 
ग्रहों और उपग्रहों पर पड़ने वािी तकरणों के साथ िथा ग्रहों के आपस 
में एक दूसरे पर प्रभाव और सथान के आधार पर िय होिा है। ्योंतक 
सभी ग्रह सूय्व के सापेक्ष एक तनषशचि कक्षा से तनषशचि समयावतध में 
पररक्रमा करिे हैं। इस पर इस महोतसव का समबनध समुद् मनथन से 
तनकिे अमृि किि से जुड़ा है।

दैवीय या तनमा्वणक और आसुरी या तवधवंसक यह संघारक िष्ियों 
विारा अमृि पान के तिये जब अमृि किि को एक दूसरे से छीना 
जा रहा था अथा्वि संसाधनों पर अपना-अपना अतधकार जमाने का 
प्रयास तकया जा रहा था; िब महाविीप या सथिीय भूभाग पर तवसिीण्व, 
उसकी बूँदें तछटिककर धरिी की िीन नतदयों गंगा गोदावरी और तछप्रा 

में तछटिककर तगर गई। जहाँ जब ये बूँदें तगरी थीं, उस सथान पर िब 
कुमभ का आयोजन होिा है। अध्व का अथ्व है, आधा। हररविार और 
प्रयाग में दो कुमभ पववों के बीच छह वष्व के अनिराि में अध्वकुमभ का 
आयोजन होिा है। ्योंतक हररविार और प्रयाग दोनों सथानों पर एक ही 
नदी गंगा के िटि पर कुमभ के पव्व का आयोजन होिा है। पौरातणक और 
प्राचीन भारिीय िासत्ीय वैज्ातनक ग्रनथों में भी कुमभ एवं अध्वकुमभ के 
आयोजन को िेकर जयोतिषीय तवशिेषण उपिबध है। जयोतिषिासत् 
अब िक का सवा्वतधक वैज्ातनक और प्राचीन िक्कयु्ि धम्विासत् है। 
कुमभ पव्व हर िीन वष्व के अनिराि पर हररविार से िुरू होिा है। हररविार 
के बाद कुमभ पव्व प्रयाग नातसक और उज्ैन में मनाया जािा है। प्रयाग 
और हररविार में मनाये जाने वािे कुमभ पव्व में एवं प्रयाग और नातसक 
में मनाये जाने वािे कुमभ पव्व के बीच िीन वष्व का अनिर होिा है। यहाँ 
माघ मेिा संगम पर आयोतजि एक बार का वृहद कुमभ समारोह होिा 
है। सृषषटि, घटि या कुमभ के प्राकरय की तदवयिा की गहराई में जब आप 
जायेंगे िो आपको इसके वासितवक सवरूप का एहसास होगा। कुमभ 
मेिे का आयोजन प्राचीन काि से हो रहा है। ्योंतक यह सृषषटि तनमा्वण 
के दूसरे तहससे या चरण अथा्वि सृषषटि तनमा्वण की प्रतक्रया का तहससा है। 

एक बाि सदैव धयान में रखना चातहये तक श्रेषठ तनमा्वण का आरमभ 
तबनदु से और उस तनमा्वण की पूण्विा अथा्वि िूनय से होिी है। तकनिु 
तनमा्वण की प्रतक्रया के दौरान यह तबनदु तवतभन्न प्रकार की अवसथाओं 
वयवसथाओं सवरूपों और आकृतियों से होकर गुजरिा है। इसी प्रतक्रया 
से यह अनेक बार रेखा तविभुज तत्भुज चिुभु्वज िटिभुज आतद का भी 
रूप ग्रहण करिा है। इस क्रम में आप आकृतियों को अनेक बार गेंद 
के समान, अनेक बार नारंगी के समान, अनेक बार अणडे के समान 
या पृथवी के समान अथा्वि इसको पृतथवयाकार ही ्यों न मान िें! इसी 
कारण पृथवी नामक ग्रह पर अनय ग्रहों के प्रभाव और सृषषटि के अनुसार 
आकृतियों की तनतम्वि होिी है और इसी के अनुसार इन कुमभ पववों के 
समय का भी तनधा्वरण होिा है। कुमभ पव्व के दाि्वतनक गतणिीय और 
वैज्ातनक प्रमाण िो सृषषटि की उतपतत्त के प्रतक्रया के तवििीय चरण से ही 
उपिबध है; तकनिु इसमें पव्व के महत्व से समबषनधि प्रथम सातहषतयक 
और किातमक प्रमाण महान बौधि िीथ्वयात्ी ह्ेनसाँग के िेख में 
तमििा है; तजसमें उसने छठवीं ििाबदी पूव्व में सम्ाटि हष्ववध्वन के 
िासन में होने वािे भारिीय कुमभ महोतसव का प्रसंगवि वण्वन तकया 
है। उसने उलिेख तकया है तक कुमभ मेिे का आयोजन चार जगहों पर 
प्रतयेक िीन वष्व में होिा है। उ्ि चार सथानों पर प्रतयेक िीन वष्व बाद 
कुमभ आयोतजि होिा है। 

प्रश्न यह है तक तकसी एक सथान पर प्रतयेक 12 वष्व बाद ही 
कुमभ का आयोजन होिा है। जैसे प्रयाग में कुमभ का आयोजन हो 
रहा है िो उसके बाद अब िीन वष्व बाद नातसक में, तिर अगिे िीन 
वष्व बाद उज्ैन और तिर अगिे िीन वष्व बाद हररविार में कुमभ का 
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आयोजन होगा। तसंहसथ कुमभ का समबनध तसंह राति से है। तसंह 
राति में बृहसपति एवं मेघ राति में सूय्व के प्रवेि करने पर उज्ैन में 
कुमभ का आयोजन होिा है। इसके अिावा तसंह राति में बृहसपति के 
प्रवेि होने पर कुमभ पव्व का आयोजन गोदावरी के िटि पर नातसक में 
होिा है। तकसी भी महाकुमभ को उतसव के रूप में ही ्यों मनािे हैं? 
्योंतक यह योग 12 वष्व बाद ही आिा है। इस कुमभ के कारण ही यह 
धारणा प्रचतिि हो गयी तक मेिे का आयोजन प्रतयेक 12 वष्व में होिा 
है। हररविार के कुमभ का समबनध वृषशचक राति से है। कुमभ राति में 
बृहसपति के प्रवेि होने पर एवं मेघ राति में सूय्व के प्रवेि होने पर कुमभ 
का पव्व हररविार में आयोतजि तकया जािा है। प्रयाग के कुमभ का भी 
तविेष महत्व इसतिये है; ्योंतक यह 12 वष्व के बाद गंगा यमुना एवं 
सरसविी के संगम पर आयोतजि होिा है। जयोतिषिासत् के अनुसार 
जब बृहसपति कुमभ राति में और सूय्व मेष राति में प्रवेि करिा है; िब 
कुमभ मेिे का आयोजन प्रयाग में होिा है। दूसरे तनयम से मेष राति के 
चक्र में बृहसपति एवं सूय्व और चनद् के मकर राति में प्रवेि करने पर 
अमावसया के तदन कुमभ का पव्व प्रयाग में आयोजन का आरमभ होिा 
है। बारह वष्व में एक बार तसंहसथ कुमभ पव्व नातसक एवं त्यमबकेशवर 
में आयोतजि होिा है। तसंह राति में बृहसपति के प्रवेि होने पर कुमभ 
पव्व गोदावरी के िटि पर नातसक में होिा है। अमावसया के तदन बृहसपति 
सूय्व एवं चनद् के कक्क राति में प्रवेि होने पर भी कुमभ पव्व गोदावरी िटि 
पर आयोतजि होिा है। उज्ैन का कुमभ तसंह राति में बृहसपतिवार एवं 
मेष राति में सूय्व के प्रवेि होने पर यह कुमभ आयोतजि होिा है। इसके 
अिावा काति्वक की अमावसया के तदन सूय्व और चनद् के साथ होने 
पर एवं बृहसपति के िुिा राति में प्रवेि होने पर भी मोक्षदायक कुमभ 
उज्ैन में आयोतजि होिा है। 

समुद् मनथन की कथा में कहा गया है तक कुमभ पव्व का सीधा 
समबनध िारों से है। अमृि किि को सवग्विोक िक िे जाने में जयनि 
को 12 तदन िगे थे। देवों का 1 तदन मनुषयों के एक वष्व के बराबर 
होिा है। युधि के दौरान सूय्व चनद् और ितन आतद देविाओं ने किि 
की रक्षा तकया था। इसीतिये इनके युगम और समीकरण का भी कुमभ 
से समबनध है। अमृि की ये बूँदें चार जगह तगरी थीं। गंगा नदी प्रयागराज 
एवं हररविार में; गोदावरी नदी, नातसक में और तिप्रा नदी उज्ैन में। सभी 
नतदयों का समबनध गंगा से है। गोदावरी को गोमिी, गंगा के नाम से और 
तक्षप्रा नदी को भी उत्तरी गंगा के नाम से जाना जािा है।  इसी क्रम में 
यहाँ गंगा गंगेशवर की आराधना सकनध ब्रहा सकनधपुराण में सपषटििा 
से की गयी। तवनधयसय दतक्षणी गंगा, गौिम ने उत्तरी तवनधयसय भागीरथ 
को तवतधयिे एवं मु्िदा गंगा किया वन संसथा गंगेशवर कहा जािा 
है। सनािन पधिति के अनुसार भारि में मनाये जाने वािा तवशव का 
सबसे बड़ा धातम्वक पव्व या उतसव या तयौहार या कुमभ मेिा होिा है। 

वष्व 2019 में प्रयाग में अध्वकुमभ मेिे का आयोजन नैतमतत्तक और 

पारमपररक दोनों दृषषटियों से हुआ था। खगोि गणनाओं के अनुसार यह 
मेिा मकर संक्राति के तदन से प्रारमभ होिा है। जब सूय्व और चनद्मा 
वृषशचक राति में और बृहसपति मेष राति में प्रवेि करिे हैं िथा सूय्व 
उत्तरायण होना आरमभ होिे हैं। मकर संक्राति के तदन होने वािे इस 
योग को कुमभ स्ान योग कहिे हैं। इस तदन को तविेष मांगतिक योग 
इसतिये माना जािा है; ्योंतक इस तदन पृथवी से उच्च योगों के विारा 
अथा्वि उत्तरायण का आरमभ इसी तदन से होिा है। इस तदन स्ान करना 
साक्षाि सवग्व का दि्वन माना जािा है। अध्व का अथ्व होिा है आधा; 
इसी कारण 12 वषवों के अनिराि में आयोतजि होने वािे पूण्व कुमभ 
के बीच अध्वपूण्व कुमभ के छह वष्व बाद अधि्वकुमभ आयोतजि होिा 
है। हररविार में 26 जनवरी से 14 मई 14 िक तपछिा कुमभ चिा 
था। अध्वकुमभ मेिा उत्तरांचि राजय के गठन के पशचाि ऐसा प्रथम 
अवसर था। जयोतिषी और पौरातणक तवशिेषणों के अनुसार ग्रहों की 
षसथति हररविार से बहिी गंगा के तकनारे पर षसथि हर की पैड़ी सथान 
पर गंगा जि औषतध का तनमा्वण करिी है िथा उन तदनों यह अमृिमय 
हो जािी है। 

सागर मनथन से जुड़े कुमभ पव्व के आयोजन को िेकर दो िीन 
पौरातणक कथाएँ प्रचतिि हैं; तजनमें देव दानव विारा समुद् मनथन से 
प्राप्त अमृिकुमभ से अमृि की बूँदों के तगरने को िेकर है। इस कथा 
के अनुसार महतष्व दुवा्वषा के श्राप के कारण जब इनद् और अनय देविा 
कमजोर हो गये िब दैतयों ने देविाओं पर आक्रमण करके उनहें परासि 
कर तदया। ितपशचाि सब देविा तमिकर भगवान तवषणु के पास गये 
और उनहें सारा वृिानि कह सुनाया। भगवान तवषणु ने उनहें दैतयों के 
साथ तमिकर छीरसागर का मनथन करके अमृि तनकािने की सिाह 
तदया। भगवान तवषणु का ऐसा कहने पर सभी देविा के साथ सषनध 
करके अमृि तनकािने के यत्न में िग गये। इसी हेिु दैवी और आसुरी 
िोगों के तिये अप्रकटि सृषषटियों अथा्वि तनमा्वण और तवधवंसक िष्ियाँ 
समुद् मनथन में िग गयीं। अमृि कुमभ के तनकििे ही देविाओं के 
इिारे पर इनद् पुत् जयनि, अमृि किि को िेकर आकाि में उड़ 
गया। उसके बाद दैतयगुरु िुक्राचाय्व के आदेिानुसार दैतयों ने अमृि 
को वापस िाने के तिये जयनि का पीछा तकया और कािी देर के बाद 
उनहोंने बीच रासिे में ही जयनि को पकड़ तिया। जैसा तक ऊपर वतण्वि 
है जयनि को पकड़ने के पशचात् अमृि किि पर अतधकार जमाने के 
तिये देविाओं और दानवों में 12 तदन िक अतवराम युधि होिा रहा। 
तजस समय चनद् आतद देविाओं िथा अनय ग्रहों आतद ने किि की 
रक्षा तकया था, उस समय वि्वमान रातियों पर रक्षा करने वािे चनद् 
और सूया्वतदक ग्रह जब आिे हैं, उस समय कुमभ का योग होिा है 
अथा्वि तजस वष्व तजस राति पर सूय्व चनद्मा और बृहसपति का संयोग 
होिा है, उसी वष्व और उसी राति के योग में जहाँ जहाँ अमृि की बूँद 
तगरी थी, वहाँ वहाँ कुमभ पव्व का आयोजन तकया जािा है।
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कंुभ भारतीय ससंककृवत 
का एक भवय और 
ऐवतहावसक पि्व ह,ै जो 
धावम्वक, सासंककृवतक और 
जयोवतषीय परपंराओं का 
सगंम ह।ै इसकी जडें 
िवैदक यगु के ‘समन’ 
उतसिों में हैं, वजनका 
उललखे ऋगिदे और 
अथि्विदे में वमलता ह।ै 
‘समन’ उतसिों में हजारों 
लोग वकसी विवशषटि सथान 
पर एकत्र होकर यज्, 
हिन, स्ान और दान 
जसै ेधावम्वक कमषों में भाग 
लते ेथ।े इन उतसिों को 
ही कंुभ मले ेका प्रारवंभक 
रूप माना जाता ह।ै

महाकंु्भ: सासंकृरतक परपंराए,ँ कलातमक 
अर्भव क्् त्ा ँऔर ऐरतहारसक पररप्रषेक््

डॉ. अतुि नवारवा्य्ण िसंह

सहायक आचाय्व,
प्राचीन इतिहास, संसकृति एवं पुराितव तवभाग, 
इिाहाबाद तवशवतवद्ािय, प्रयागराज

महाकुंभ भारिीय संसकृति, आसथा और परंपराओं का जीवंि प्रिीक है। यह तवशव का सबसे बड़ा 
धातम्वक और सांसकृतिक समागम है, तजसमें करोड़ों िोग गंगा, यमुना और सरसविी के तत्वेणी संगम 
पर स्ान और धातम्वक अनुषठानों के माधयम से आतमिुतधि के तिए एकत् होिे हैं। महाकुंभ का आयोजन 
चार प्रमुख सथिों—प्रयागराज (उत्तर प्रदेि), हररविार (उत्तराखंड), उज्ैन (मधय प्रदेि) और नातसक 
(महाराषट्र)—पर 12 वषवों के अंिराि में होिा है। इस मेिे की जड़ें प्राचीन भारिीय संसकृति, पौरातणक 
कथाओं और धातम्वक तवशवासों में गहराई से समातहि हैं। महाकुंभ न केवि धातम्वक और आधयाषतमक 
आयोजन है, बषलक यह भारिीय किा, संसकृति और सामातजक समरसिा का उतसव भी है। इसका 
ऐतिहातसक पररप्रेक्य, सांसकृतिक परंपराएँ और किातमक अतभवयष्ियाँ इसे अतवििीय बनािी हैं। महाकुंभ 
का ऐतिहातसक पररप्रेक्य इसे भारिीय समाज की धातम्वक, सांसकृतिक और ऐतिहातसक धरोहर के रूप में 
तवतिषटि पहचान प्रदान करिा है। इसके पौरातणक संदभ्व, प्राचीन ऐतिहातसक प्रमाण, मधयकािीन तवकास 
और आधुतनक समय में वैषशवक पहचान ने इसे एक अतवििीय आयोजन बना तदया है।

कुंभ भारिीय संसकृति का एक भवय और ऐतिहातसक पव्व है, जो धातम्वक, सांसकृतिक और जयोतिषीय 
परंपराओं का संगम है। इसकी जड़ें वैतदक युग के ‘समन’ उतसवों में हैं, तजनका उलिेख ऋगवेद और 
अथव्ववेद में तमििा है। ‘समन’ उतसवों में हजारों िोग तकसी तवतिषटि सथान पर एकत् होकर यज्, हवन, 
स्ान और दान जैसे धातम्वक कमवों में भाग िेिे थे। इन उतसवों को ही कुंभ मेिे का प्रारंतभक रूप माना 
जािा है। सकंद पुराण में कुंभ पव्व का तवसिृि वण्वन तमििा है, तजसमें इसे पुषकर योग से जोड़ा गया है। 
पुषकर योग बारह वषवों में एक बार बनिा है और इस दौरान प्रयाग, हररविार, उज्ैन और नातसक जैसी 
पतवत् सथिों पर कुंभ का आयोजन होिा है। इन सथानों की नतदयों में स्ान करना तविेष रूप से पुणयदायी 
माना गया है। 

कुंभ पव्व का जयोतिषीय महतव इसे और तवतिषटि बनािा है। यह पव्व सूय्व, चंद्मा और बृहसपति ग्रहों 
की तविेष षसथति पर आधाररि होिा है। भारिीय जयोतिषिासत् में सूय्व को आतमा, चंद्मा को मन और 
बृहसपति को ज्ान का प्रिीक माना गया है। यह पव्व िब आयोतजि होिा है, जब ये ग्रह तकसी तविेष राति 
में प्रवेि करिे हैं। उदाहरण के तिए, हररविार में कुंभ पव्व िब होिा है, जब बृहसपति कुंभ राति में और 
सूय्व मेष राति में होिे हैं। इसी िरह, उज्ैन का कुंभ पव्व िब आयोतजि होिा है, जब सूय्व और बृहसपति 

िुंभ पव्थ िा जयोत्तषीय मितव इसे और त्वत्शषट बनाता िै। यि पव्थ सूय्थ, चंद्रमा और बृिसपत्त 
ग्रिों िी त्वशेष षसरत्त पर आधाररत िोता िै। भारतीय जयोत्तषशासरि में सूय्थ िो आतमा, चंद्रमा 
िो मन और बृिसपत्त िो ज्ान िा प्रतीि माना गया िै। यि पव्थ तब आयोत्जत िोता िै, 
जब ये ग्रि त्िसी त्वशेष रात्श में प्रवेश िरते िैं। िुंभ िा मितव िेवल धात्म्थि निीं िै; यि 
भारतीय समाज और संसिृत्त िे त्वत्भन्न पिलुओं िो ्शा्थता िै। मेले में धात्म्थि अनुषठानों 
िे सार-सार प्रवचन, सांसिृत्ति गत्तत्वत्धयाँ और वयापाररि मेलों िा आयोजन िोता िै। 
ऐत्तिात्सि रूप से, यि मेले न िेवल धात्म्थि आसरा िे िेंद्र रिे िैं, बषलि भारतीय समाज 
िे आत्र्थि और सांसिृत्ति जीवन िे भी अत्भन्न अंग रिे िैं।
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तसंह राति में होिे हैं। ग्रहों की इन षसथतियों को धातम्वक दृषषटि से नतदयों 
के जि में अमृििुलय गुण उतपन्न करने वािा माना गया है।  वैज्ातनक 
दृषषटिकोण से देखा जाए िो ग्रहों और पृथवी के बीच गुरुतवीय और 
तवद्ुि-चुंबकीय प्रभाव से नतदयों के जि में िुतधिकरण और ऊजा्व के 
तविेष गुण आिे हैं, जो इसे मन और िरीर के तिए िाभकारी बनािे 
हैं।

कुंभ का महतव केवि धातम्वक नहीं है; यह भारिीय समाज और 
संसकृति के तवतभन्न पहिुओं को दिा्विा है। मेिे में धातम्वक अनुषठानों 
के साथ-साथ प्रवचन, सांसकृतिक गतितवतधयाँ और वयापाररक 
मेिों का आयोजन होिा है। ऐतिहातसक रूप से, यह मेिे न केवि 
धातम्वक आसथा के केंद् रहे हैं, बषलक भारिीय समाज के आतथ्वक 
और सांसकृतिक जीवन के भी अतभन्न अंग रहे हैं। कुंभ मेिे के 
दौरान िाखों श्रधिािु कलपवास करिे हैं , तजसमें साधना, दान और 
आतमसंयम का तविेष महतव है।

पुराणों में वतण्वि कथाओं के अनुसार, कुंभ पव्व का संबंध समुद् 
मंथन से भी है। देविाओं और दानवों ने तमिकर अमृि कुंभ के तिए 
संघष्व तकया था, तजसमें अमृि से भरा हुआ कुंभ पृथवी के चार सथानों 
पर तगरा था। यही चार सथान—प्रयाग, हररविार, उज्ैन और नातसक—
आज के कुंभ पव्व के आयोजन सथि हैं। सकंद पुराण के अनुसार, 
इन सथानों पर स्ान करने से मोक्ष की प्रातप्त होिी है । कुंभ पव्व के 
आयोजन का समय, जयोतिषीय गणनाओं के आधार पर, इन चार 
सथानों पर िय तकया जािा है।

कुंभ मेिे की अनूठी तविेषिा इसका तविाि आयोजन और 
तवशव सिर पर इसकी पहचान है। यह केवि एक धातम्वक आयोजन 
नहीं, बषलक भारिीय संसकृति और परंपरा का जीवंि प्रिीक है। 

करोड़ों श्रधिािु हर बार इसमें भाग िेिे हैं, 
तजससे यह तवशव का सबसे बड़ा िांतिपूण्व 
और धातम्वक आयोजन बनिा है। कुंभ मेिा 
भारिीय जन-जीवन में धातम्वक, सांसकृतिक 
और सामातजक चेिना का अतवििीय उदाहरण 
है, जो आधयाषतमकिा, परंपरा और तवज्ान का 
समनवय प्रसिुि करिा है। यह भारिीय परंपरा 
और सांसकृतिक धरोहर को तवशव सिर पर 
गौरवाषनवि करिा है।

मधयकािीन और औपतनवेतिक काि में 
महाकुंभ ने नए आयाम प्राप्त तकए। संि परंपरा 
और भष्ि आंदोिन के तवकास के साथ, 
महाकुंभ संिों और साधुओं के तिए एक संगम 
सथि बन गया। इसी दौरान तवतभन्न अखाड़ों 
की सथापना हुई, जो कुंभ मेिे का एक प्रमुख 

तहससा हैं। औपतनवेतिक काि में, तब्रतटिि प्रिासन ने महाकुंभ को 
दसिावेजों में दज्व तकया और मेिे के प्रबंधन को संगतठि तकया। 
तब्रतटिि अतधकाररयों ने इस आयोजन की भवयिा और उसमें िातमि 
होने वािे जनसमूह का उलिेख तकया, तजससे इसे वैषशवक पहचान 
तमिने िगी।

आधुतनक काि में महाकुंभ भारिीय सांसकृतिक धरोहर का 
अतभन्न तहससा बन चुका है। इसे संयु्ि राषट्र विारा ‘अमूि्व सांसकृतिक 
धरोहर’ के रूप में मानयिा प्राप्त है। आज महाकुंभ न केवि धातम्वक 
और सांसकृतिक आयोजन है, बषलक यह भारिीय परंपराओं, 
आधयाषतमकिा और सामातजक एकिा का वैषशवक मंच बन गया है। 
आधुतनक िकनीक, मीतडया और प्रिासतनक वयवसथाओं ने महाकुंभ 
को एक अभूिपूव्व भवयिा प्रदान की है, तजसमें करोड़ों िोग िातमि 
होिे हैं।

महाकुंभ का यह ऐतिहातसक पररप्रेक्य इसे केवि एक धातम्वक 
आयोजन से कहीं अतधक बनािा है। यह भारिीय समाज की 
सांसकृतिक गहराई, पौरातणक मानयिाओं, ऐतिहातसक परंपराओं 
और आधयाषतमकिा का प्रिीक है। इसके माधयम से भारि अपनी 
सांसकृतिक तवरासि को न केवि सहेज रहा है, बषलक उसे तवशव 
सिर पर प्रसिुि भी कर रहा है। महाकुंभ भारिीय समाज की सांसकृतिक 
और धातम्वक परंपराओं का एक अद्भुि संगम है। यह केवि एक 
धातम्वक आयोजन नहीं है, बषलक समाज में एकिा, समरसिा और 
सांसकृतिक तवतवधिा का प्रिीक भी है। महाकुंभ में धातम्वक अनुषठानों, 
िोक परंपराओं और आधयाषतमक गतितवतधयों के माधयम से भारिीय 
संसकृति की गहराई और समृतधि को जीवंि तकया जािा है। महाकुंभ 
के धातम्वक अनुषठान इसकी सबसे प्रमुख तविेषिा हैं। इनमें िाही 
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स्ान प्रमुख है, तजसे आधयाषतमक िुतधिकरण का प्रिीक माना जािा 
है। साधु-संिों, अखाड़ों और िाखों श्रधिािुओं विारा पतवत् संगम में 
डुबकी िगाने का यह आयोजन मेिे का केंद् तबंदु होिा है। तवतभन्न 
अखाड़ों जैसे नागा, तदगंबर, जूना और तनमवोही का आगमन महाकुंभ 
को धातम्वक और सांसकृतिक दृषषटि से और भी महतवपूण्व बना देिा है। ये 
अखाड़े अपनी अनूठी परंपराओं और रीति-ररवाजों का प्रदि्वन करिे 
हैं। साथ ही, साधु-संिों विारा प्रवचन, भजन और सतसंग का आयोजन 
श्रधिािुओं को आधयाषतमक माग्वदि्वन प्रदान करिा है।

महाकुंभ की िोक परंपराएँ और सांसकृतिक काय्वक्रम इसे एक 
संपूण्व सांसकृतिक आयोजन बनािे हैं। मेिे के दौरान तवतभन्न राजयों 
से आए िोक किाकार अपने गीि, नृतय और नाटिकों के माधयम 
से भारिीय िोक किा और परंपराओं की झिक प्रसिुि करिे हैं। 
इन काय्वक्रमों में भाग िेने वािे किाकार न केवि अपनी क्षेत्ीय 
सांसकृतिक धरोहर का प्रदि्वन करिे हैं, बषलक समाज में किा और 
संसकृति के महतव को भी रेखांतकि करिे हैं। आधयाषतमकिा का 
प्रचार-प्रसार महाकुंभ का मुखय उद्ेशय है। संि-महातमा और धातम्वक 
गुरु समाज को धातम्वक तिक्षा और आधयाषतमक संदेि देिे हैं । उनके 
प्रवचन और सतसंग न केवि धातम्वक ज्ान का प्रचार करिे हैं, बषलक 
समाज को नैतिक और आधयाषतमक मूलयों की ओर भी प्रेररि करिे 
हैं। महाकुंभ एक ऐसा मंच बनिा है, जहाँ धम्व और आधयाषतमकिा 
की गहराई को समझने और अनुभव करने का अवसर तमििा है। 
सामातजक समरसिा महाकुंभ का एक और महतवपूण्व पहिू है। यह 
आयोजन जाति, धम्व और वग्व की सीमाओं को तमटिाकर समाज में 
एकिा और भाईचारे को बढावा देिा है। यहाँ हर वयष्ि, चाहे वह 
तकसी भी पृषठभूतम से हो, समान भाव से इस महान आयोजन में भाग 
िेिा है । यह आयोजन भारिीय समाज की सतहषणुिा और तवतवधिा 
में एकिा के आदि्व को साकार करिा है।

महाकुंभ न केवि धातम्वक अनुषठानों का केंद् है, बषलक यह 
भारिीय समाज की सांसकृतिक और सामातजक परंपराओं का प्रिीक 
है। यह आयोजन धम्व, संसकृति और समाज के तवतभन्न पहिुओं को 
एक साथ िाकर मानविा को एकिा और आधयाषतमकिा का संदेि 

देिा है। महाकुंभ केवि धातम्वक आयोजन भर नहीं है, बषलक यह 
भारिीय किा, तिलप और सांसकृतिक अतभवयष्ियों का एक भवय 
मंच भी है। यहाँ सथापतय, मूति्वकिा, तचत्किा, िोक किा, संगीि, 
और नृतय की समृधि परंपराएँ देखने को तमििी हैं, जो भारिीय संसकृति 
की तवतवधिा और गहराई को उजागर करिी हैं।

महाकुंभ के दौरान सथापतय किा का अद्भुि प्रदि्वन होिा है। 
असथायी पंडाि, तितवर, और आश्रमों का तनमा्वण आधुतनक िकनीकी 
और पारंपररक तिलपकिा का अनूठा संगम प्रसिुि करिा है। इन 
संरचनाओं में तविाि िोरणविार और सजावटि मेिे को भवयिा प्रदान 
करिे हैं। ये सथापतय केवि संरचनाएँ नहीं हैं, बषलक श्रधिािुओं के 
तिए आधयाषतमक और सांसकृतिक अनुभव का एक तहससा बनिी हैं। 
मूति्वकिा और तचत्किा महाकुंभ की एक अनय महतवपूण्व तविेषिा 
है। धातम्वक तचत्कारी और मूति्वकिा का प्रदि्वन मेिे की िोभा 
बढािा है। साधुओं, देविाओं और धातम्वक घटिनाओं पर आधाररि 
किाकृतियाँ श्रधिािुओं को न केवि आधयाषतमक रूप से प्रेररि करिी 
हैं, बषलक किा प्रेतमयों के तिए भी आकष्वण का केंद् होिी हैं। तवतभन्न 
किातमक िैतियों जैसे मधुबनी, गोंड और वारिी पेंतटिंगस की झिक 
मेिे में सपषटि रूप से तदखिी है, जो भारि की पारंपररक तचत्किा की 
तवतवधिा को प्रदति्वि करिी है।

िोक किा और तिलपकिा महाकुंभ के दौरान तविेष सथान 
रखिी हैं। देि के तवतभन्न तहससों से आए कारीगर अपने हसितिलप 
उतपादों और पारंपररक किाओं का प्रदि्वन करिे हैं। इनमें तमट्टी के 
बि्वन, िकड़ी के तखिौने, कपड़े पर की गई हाथ की कढाई और 
पारंपररक आभूषण प्रमुख हैं। ये किाएँ न केवि मेिे की िोभा बढािी 
हैं, बषलक सथानीय कारीगरों को राषट्रीय और अंिरराषट्रीय सिर पर 
पहचान तदिाने में सहायक होिी हैं।

संगीि और नृतय महाकुंभ के सांसकृतिक आयोजन का अतभन्न 
तहससा हैं। िासत्ीय संगीि, भजन, कीि्वन, और िोक नृतय के माधयम 
से धातम्वक और सांसकृतिक एकिा का संदेि िैिाया जािा है। इन 
काय्वक्रमों में भाग िेने वािे किाकार भारिीय संगीि और नृतय परंपरा 
की समृतधि को जीवंि करिे हैं। मेिे के दौरान इन आयोजनों का अनुभव 
न केवि आधयाषतमक उन्नति देिा है, बषलक यह सांसकृतिक धरोहर 
को भी सहेजिा है। महाकुंभ की ये किातमक अतभवयष्ियाँ इसे एक 
संपूण्व सांसकृतिक आयोजन बनािी हैं । यह न केवि श्रधिािुओं के 
तिए आधयाषतमक अनुभव प्रदान करिा है, बषलक भारिीय किा और 
संसकृति को सजीव बनाए रखने और उसे प्रोतसातहि करने का एक 
प्रभावी माधयम भी है। महाकुंभ का सामातजक और आतथ्वक प्रभाव 
भारिीय समाज और अथ्ववयवसथा पर गहरा और वयापक प्रभाव 
डाििा है। यह आयोजन केवि धातम्वक अनुषठान िक सीतमि नहीं 
है, बषलक सामातजक समरसिा, सांसकृतिक तवतवधिा और आतथ्वक 
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सिष्िकरण का भी प्रिीक है। महाकुंभ में करोड़ों िोग एकत् होिे हैं, 
जो जाति, धम्व, भाषा और भौगोतिक सीमाओं को भूिकर एक साथ 
पतवत् नतदयों में स्ान करिे हैं। यह समाज में भाईचारे और एकिा की 
भावना को प्रोतसातहि करिा है। महाकुंभ में होने वािे प्रवचन, सतसंग 
और धातम्वक गतितवतधयाँ समाज के नैतिक और आधयाषतमक मूलयों 
को सुदृढ करिी हैं । इसके अिावा, यह आयोजन भारिीय समाज 
की धातम्वक और सांसकृतिक तवतवधिा को एक मंच पर िाने का काय्व 
करिा है, तजससे तवतवधिा में एकिा की भावना सि्ि होिी है।

आतथ्वक दृषषटि से महाकुंभ का महतव अतयंि वयापक है। यह 
आयोजन सथानीय अथ्ववयवसथा को मजबूिी प्रदान करिा है। महाकुंभ 
के दौरान देि और तवदेि से िाखों पय्वटिक आिे हैं, तजससे पय्वटिन 
उद्ोग को बड़ा प्रोतसाहन तमििा है। होटिि, पररवहन, खानपान, और 
हसितिलप उद्ोगों की मांग में उलिेखनीय वृतधि होिी है। सथानीय 
कारीगरों, दुकानदारों और सेवा प्रदािाओं के तिए यह आयोजन 
आतथ्वक गतितवतधयों का एक प्रमुख स्ोि बनिा है। इसके अिावा, 
महाकुंभ से जुड़े बुतनयादी ढांचे के तनमा्वण और रखरखाव के तिए 
बड़े पैमाने पर रोजगार उतपन्न होिा है। मेिे के दौरान सथानीय उतपादों 
और किा तिलप को भी राषट्रीय और अंिरराषट्रीय सिर पर पहचान 
तमििी है, तजससे सथानीय उद्तमयों और कारीगरों को दीघ्वकातिक 
िाभ प्राप्त होिा है।

महाकंुभ का वषैशवक महतव भी उलिखेनीय ह।ै यह आयोजन 
भारिीय ससंकृति, परपंराओं और आधयाषतमक धरोहर को तवशव सिर 
पर प्रदति्वि करन ेका एक बड़ा अवसर प्रदान करिा ह।ै महाकंुभ में 
बड़ी सखंया में तवदिेी पय्वटिक, िोधकिा्व और पत्कार िातमि होिे 
हैं, जो भारि की समधृि सासंकृतिक और आधयाषतमक तवरासि का 
अनभुव करि ेहैं। इसके माधयम स ेयोग, आयवुवेद और भारिीय दि्वन 
को अिंरराषट्रीय सिर पर िोकतप्रयिा तमििी है। सकं्षपे में, महाकंुभ 
केवि धातम्वक आयोजन नहीं ह,ै बषलक यह सामातजक समरसिा का 
प्रिीक, आतथ्वक तवकास का माधयम और भारिीय ससंकृति का वषैशवक 
मचं ह ै। यह आयोजन न केवि सथानीय सिर पर बषलक राषट्रीय और 
अिंरराषट्रीय सिर पर भी सकारातमक प्रभाव डाििा ह।ै महाकंुभ भारि 
की सासंकृतिक और आधयाषतमक धरोहर को सि्ि करिा ह ैऔर 
समाज िथा अथ्ववयवसथा को नए अवसर प्रदान करिा ह।ै

महाकुंभ का आयोजन अपनी भवयिा और तविाििा के कारण 
कई चुनौतियों के साथ आिा है, तजनका समाधान कुिि प्रबंधन 
और आधुतनक िकनीकों के माधयम से तकया जािा है। भीड़ प्रबंधन 
महाकुंभ की सबसे बड़ी चुनौिी है, ्योंतक करोड़ों श्रधिािुओं की 
आवाजाही को सुचारू रखना एक जतटिि काय्व है । इसके तिए ड्ोन 
तनगरानी, आतटि्डतितियि इंटिेतिजेंस, सीसीटिीवी कैमरों और ग्रीन 
कॉररडोर जैसी िकनीकों का उपयोग तकया जािा है। इसके अिावा, 

सवचछिा और सवासथय सेवाएँ सुतनषशचि करना भी एक महतवपूण्व 
पहिू है। कचरा प्रबंधन, िौचाियों की असथायी सुतवधाएँ और 
सवचछ भारि अतभयान के िहि जागरूकिा काय्वक्रमों का संचािन 
सवचछिा बनाए रखने में सहायक होिा है, वहीं असथायी असपिाि 
और एंबुिेंस सेवाएँ सवासथय सेवाओं को प्रभावी बनािी हैं। महाकुंभ 
सांसकृतिक संरक्षण के तिए भी एक महतवपूण्व मंच है, जहाँ पारंपररक 
किाओं और तिलपकारों को बढावा तदया जािा है। सथानीय तिलप 
और िोक किाओं के प्रदि्वन के तिए तविेष सथानों की वयवसथा की 
जािी है, तजससे इन किाओं का संरक्षण और प्रचार होिा है। इन सभी 
प्रयासों के माधयम से महाकुंभ न केवि एक धातम्वक आयोजन के रूप 
में सिि होिा है, बषलक भारिीय संसकृति, किा और आधयाषतमकिा 
का वैषशवक प्रतितनतध भी बनिा है।
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विशेष आलेख

 संगम क्षषेत्र में लहरा रही सनातन की ऊरामि

रितभवान िरिपवाठी

 सनािन धम्व ही नहीं एक ससंकृति और परंपरा ह ैजो यगुों यगुों से 
जनमानस को आकतष्वि करिी रही है। इस संसकृति के महापव्व महाकंुभ 
का प्रयागराज के तत्वणेी सगंम िटि पर िभुारभं हो चकुा ह ै तजसके 
माधयम स ेसनािन का उजास िैि चकुा है। इसकी ऊजा्व सगंम क्षते् में 
िहरा रही ह।ै सनािन की धवजा की ओर परूा तवशव तखचंा चिा आ 
रहा ह।ै महाकंुभ एक ऐसा महापव्व ह ैजहां भारि ही नहीं, तवशव भर की 
सामातजक समस् याओं पर तवचार-तवमि्व होिा ह ैऔर उनका समाधान 
भी खोजने का प्रयास तकया जािा ह।ै और इसीतिए हजारों वषवों स ेइसकी 
प्रासंतगकिा बनी हुई ह।ै मोक्ष की कामना तिए गगंा यमनुा और अदशृय 
सरसविी के सगंम में स्ान को करोड़ों श्रधिािु इस महापव्व के अवसर 
पर संगम िटि पर आि ेहैं।

कंुभ पव्व ज् योतिषीय आधार ही होिा ह।ै ज् योतितव्वज्ान के अनसुार 
प्रयागराज में कंुभ पव्व के तिए ग्रह नक्षत्ों का संयोग आगामी 13 
जनवरी स े26 िरवरी के बीच बनन ेवािा ह।ै ‘’मकर ेच तदवानाथे 
वषृग े च वहृस् पिौ। कंुभयोगो भविेत् व प्रयागSेयाति दिु्वभ।ं।‘’ भाव 
यह तक सयू्व जब मकर राति में सयू्व और वहृस् पति वषृ राति में प्रविे 
करिा ह,ै िब प्रयागराज में कंुभ का यह दुि्वभ पव्व होिा ह।ै इस बार 
सगंम िटि मकर सकं्रांति स े महातिवरातत् के बीच 45 तदनों िक 
महाकंुभ पव्व का पावन सयुोग होगा। इस अवतध में िवै सपं्रदाय के 
दिनामी सनंयासी, वैषणव सपं्रदाय के रामानदंाचाय्व , रामानजुाचाय्व, 
मधवाचाय्व,तनमबाका्वचाय्व, वलिभाचाय्व, गौड़पादाचाय्व आतद के साथ 
ही गहृस् थ, दाि्वतनक, वजै्ातनक, दिेी-तवदेिी श्रधिािु, पय्वटिक 

इस बार संगम तट मिर संक्रांत्त से मिात्शवरात्रि िे बीच 45 त््नों ति मिािुंभ 
पव्थ िा पावन सुयोग िोगा। इस अवत्ध में शैव संप्र्ाय िे ्शनामी संनयासी, 
वैषणव संप्र्ाय िे रामानं्ाचाय्थ , रामानुजाचाय्थ, मधवाचाय्थ,त्नमबािा्थचाय्थ, 
वललभाचाय्थ, गौडपा्ाचाय्थ आत्् िे सार िी गृिस् र, ्ाश्थत्नि, वैज्ात्नि, ्ेशी-
त्व्ेशी श्रद्धालु, पय्थटि संगम तट पिंुच रिे िैं। सरिारी अनुमानों िी मानें तो 
45 त््नों िी इस अवत्ध में यिां िरीब 40 िरोड लोग यिां आने वाले िैं।
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सगंम िटि पहुचं रह े हैं। सरकारी अनमुानों की मानें िो 45 तदनों की 
इस अवतध में यहां करीब 40 करोड़ िोग यहां आन े वाि े हैं। 
क् या ह ै महाकंुभ : महाकंुभ क् यों होिा ह,ै इसकी अनके कथाए ं हैं। 
पर, सवा्वतधक प्रचतिि कथा समदु् मथंन की ह।ै दवेों और असरुों में 
तकसी न तकसी कारण स ेसघंष्व होिा रहिा था। परुाणों में इस ेदवेासरु 
सगं्राम कहा गया ह।ै अमर होन ेकी कामना स ेअमिृ कंुभ की प्राप् ति के 
तिए दवेों और असुरों न े तमिकर एक बार समदु् मथंन तकया। मंथन 
के दौरान समुद् स ेएक-एक करके चौदह रत् न तनकि।े इनमें िक्षष् मी, 
चदं्मा, कल् पवकृ्ष, कौस् िभुमतण, कामधने,ु ऐरावि गज,, उच् चशै्रवा 
अश् व, िारंगधर धनुष, पाचंजन् य िखं, रभंातदक अप् सराएं, धनविंरर, 
वारुणी, कािकूटि तवष और अमिृ कंुभ। इन सबकी अिग अिग 
व् याख् या है। कंुभ में भर ेअमिृ को पीन ेके तिए दवेिाओं और असरुों 
में सघंष्व की षसथति बनी। दवेों और असुरों, दोनों को पिा था तक जो 
भी अमृि पी िगेा, अमर हो जाएगा। इसतिए अमिृ कंुभ छीनन ेकी 
होड़ में दवेराज इदं् का पुत् जयंि उस ेिकेर आकाि में चिा गया। 
असरु उसके पीछे भागे। दवेों और असरुों में सगं्राम तिर िरुू हो गया। 
इसी सघंष्व में कंुभ स ेअमिृ की कुछ बूदंें छिककर तजन चार स् थानों 
प्रयागराज, हररविार, उज् जनै और नातसक में तगरीं, कािािंर में वहीं-
वहीं पर कंुभ पव्व होने िगा। अवधारणा यह ह ैतक तजन तजन तितथयों 
और काि में यहा ंकी नतदयों में अमिृ की बूदंें तगरीं, उसी अमिृ पान 
और स्ान की कामना स ेश्रधिािु इन स् थानों पर एकत् होिे हैं। यह 
समागम तविाि कंुभ मिेे का रूप ििे े हैं। जयोतितव्वद कहिे हैं तक 
जब तवतिषटि नक्षत् सयंोग बनिा ह ैिो उस ेमहाकंुभ नाम तदया जािा ह।ै 
दाि्वतनक पक्ष : कंुभ का दाि्वतनक पक्ष बहिु सटिीक िगिा ह।ै मनषु् य के 
मनोमष् तिष् क में जब िाश् वि तजजीतवषा की अवधारणा पदैा हईु िभी 
‘’मृत् योमा्वअमिृ ंगमय’’ का बीजमतं् पनपा। भाव यह तक हम मृत् यु 
नहीं, अमरत् व की ओर चिें। और इसी अमरिा के तिए अमृि ित् व की 
खोज हईु। अमिृ स ेमनुष् य की अदम् य तजजीतवषा का भावबोध होिा है। 
इस तजजीतवषा का सम् मान िभी रह सकिा है, जब समदु् रूपी वचैाररक 
मंथन स ेज्ान का अमिृ कंुभ प्रकटि हो। इस प्रकार कंुभ पव्व सिंों, मनीतषयों, 
दाि्वतनकों, तवचारकों आतद के बीच परस् पर तवचार मथंन का स् थि भी 
होिा है। हर बारह वष्व पर होन ेवािे इस आयोजन में तवविान, दाि्वतनक, 
वजै्ातनक िरह िरह के सामातजक और वशै् तवक तवषयों पर तचिंन करिे 
हैं और बहेिर तवचारों के जररए समाज के तिए उन् नि जीवन परपंरा का 
सतू्पाि करि ेहैं। गगंा, यमनुा और सरस् विी के सगंम स् थि पर आने 
वािा तविाि जनसमदुाय सिंों के ऐसे ही तवचारों की तत्वणेी में स् नान 
कर िाभान् तवि होिा ह।ै अमिृ वह उपिब् तध अथवा कािजयी कृति 
या आतवष् कार ह ैतजससे तकसी मनषु् य का नाम अमर होिा ह।ै एक प्रकार 
स ेज्ानमथंन की यही चरम उपिब् ध ह।ै दाि्वतनक िब् दाविी में कंुभ 
का अमिृ तबदं ुयही ह।ै समुद् मथंन में अमृि कंुभ सबस ेबाद में तनकिा 

था और यह भरा हुआ कंुभ था। यानी कंुभ ज्ान की पणू्विा का प्रिीक ह।ै 
 महाकंुभ का अमिृ : कंुभ की कथाए ंऔर इसका दि्वनिास् त् अिग 
पहि ूहैं पर वैज्ातनक पक्ष भी बहिु ही िथ् यपरक ह।ै दरअसि, गगंा-
यमनुा के सगंम स् थि पर जि के घष्वण स ेजो ऊजा्व पदैा होिी ह,ै 
अदशृ् य रूप में वही अमिृ ित् व ह।ै चूतंक सयू्व प्राणवान ित् व ह।ै 
वहृस् पति जीव ह।ै कंुभकाि में जो ग्रहीय स् तथति बनिी ह,ै उससे स् वि: 
अमिृ िरीर के अदंर प्रविे करिा ह।ै यानी जीवनवध्वनी िक् ति प्राप् ि 
होिी है। यह तदखाई भि ेनहीं पड़िा है, ितेकन यह पररघटिना चििी 
रहिी ह।ै राति और ग्रहों की बाि करें िो मकर का स् वामी ितन ह।ै 
मषे का स् वामी मगंि ह।ै वषृ का स् वामी िकु्र ह।ै िकु्र सजंीवनी ित् व 
ह।ै सूय्व के मकर में और वहृस् पति के वषृ में सकं्रमण की दिाओं में 
गगंा-यमनुा के जि के घष्वण स ेसगंम में जो ऊजा्व पैदा होिी ह,ै उस 
काि में वहा ंस् नान से अमिृरूपी उसी सजंीवनी यानी अमिृ पान ेको 
जनसमुदाय वहां उमड़िा ह।ै जयोतिष तवज्ान के अनसुार प्रयागराज में 
ग्रहों का यह सुयोग माघ के महीने में बनिा ह।ै जयोतिषाचायवों न ेदावा 
तकया ह ैतक इस बार ग्रहों का जो सयंोग बन रहा ह ैवह 144 बाद यह 
िभु मुहिू्व आया ह ैऔर इसीतिए यह महाकंुभ कहा गया ह।ै खगोि 
तवज्ानी भी इन ग्रहीय स् तथतियों को सवीकार कर रह ेहैं।

कंुभ कवा शभुवारभं कवाि : यह महापव्व कब स े िरुू हआु, 
ऐतिहातसक रूप स े इसकी तितथ िो तनषशचि नहीं की जा सकिी है 
ितेकन वदेों और परुाणों में इसका सकेंि जरूर ह।ै तसिातसिे सररि ेयतं् 
सगंि.े. यानी तसि और अतसि जि अथा्वि गगंा और यमनुा के सगंम के 
साथ ही यहा ंस् नान करन ेकी परपंरा का सतू्पाि माना गया ह।ै सािवीं 
ििाब् दी में महाराजा हष्ववध्वन के िासन काि में भ्रमण पर आए चीनी 
यात्ी ह्नेसागं के यात्ा वण्वनों स ेभी स् पष् टि होिा है तक हष्ववध्वन ने 
ही कंुभ मिेे की परपंरा को व् यवस् तथि और िासकीय स् वरूप तदया 
था। वह हर बारहवें और छठें वष्व पर संगम क्षते् आकर तनवास करिा 
था और अपना सव्वस् व दान कर दिेा था। इसके बाद अपनी बहन से 
वस् त् मागंकर पहनिा था और पनु: राजपाटि का सचंािन करन ेचिा 
जािा था। आतद िकंराचाय्व न ेइसी क्रम में इस परपंरा को आग ेबढाया। 
सनािन धम्व के उद्शे् यों की पतूि्व के तिए सिंों के अखाड़ों की सरंचना 
करायी। प्रतिष् ठानपरु (वि्वमान झंूसी) के पास इदं्वन में सिंों का 
सम् मिेन आयोतजि कर िास् त्ों के साथ िस् त्ों का अभ् यास करन ेका 
सकंल् प तदिाया, िातक भौतिक रूप स ेभी सनािन धम्व की रक्षा की जा 
सके। उसी परपंरा को बढािे हुए अखाडे़ अब भी धम्व की रक्षा के तिए 
कृिसकंल् प हैं। इसीतिए साध-ुसंि और अखाड़ों स ेजडेु़ िाखों नागा 
साध ुअपन ेिस् त्ों के साथ आज भी सगंम िटि पर जटुिि ेहैं।

समन्व्य कवा सदंशे : भारिीय ससं् कृति की समन् वयवादी परपंरा 
समदु् मथंन जसेै वचैाररक मथंन से सिं समाज अमिृ कंुभ रूपी तवचारों 
के जररए समाज का तहितचंिन करिा ह।ै सगंम िटि पर आन ेवाि ेअनके 
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सपं्रदायों के संि तबना भदेभाव के अपनी मान् यिाओं का पािन करिे 
हुए धम्व-कम्व में िीन होि ेहैं। सगंम िटि पर तवतभन्न मिों, पंथों और 
सपं्रदायों के दस स ेबीस िाख सिं आिे हैं और उनके दि्वन को उनके 
करोड़ों अनयुायी भी आिे हैं, जो सगंम के पावन जि में अमिृ स् नान 
करि ेहैं।

बढतवा मिेवा क्षरेि और आबवादी : मुख् यमतं्ी योगी आतदत् यनाथ 
की सरकार महाकंुभ की ियैारी में िगभग दो वषवों स ेिगी है ितेकन 
मेिा के भीिरी क्षते् की ियैाररया ंिगभग ढाई िीन महीन ेमें ही की गई हैं। 
ियैाररया ंिगभग परूी हैं। वष्व 2013 में कंुभ मेिा दो हजार हेक् टेिअर में 
बसाया गया था। 2019 में 3200 हके् टेिअर में कंुभ मिेा बसाया गया 
ह ैितेकन 2025 का महाकंुभ क्षते् 10 हजार एकड़ में है। 25 से् टिर 
और 3 जोन में बाटेंि गए मिेा क्षते् में िगभग 12 तकिोमीटिर में 44 
स्ान घाटि बनाए गए हैं। खातसयि यह ह ैतक इस बार 8 स्ान घाटि प्के 
बनाए गए हैं। िगभग 5 हजार एकड़ क्षते्िि में 105 पातकिंग सथि 
बनाए गए हैं तजनमें 7 िाख वाहन पाक्क तकए जा सकि ेहैं। एक भवय 
तदवय मीतडया सेंटिर ह ैजहां स ेपरूी दतुनया का मीतडया अपना काम कर 
पाएगा। तवदिेी मीतडया के तिए अिग स ेकाॅिोनी बनाई गई ह।ै अबकी 
िगभग 25-30 िाख कलपवातसयों के बसरेा डािन ेका अनुमान ह।ै 
सरकार न ेमहाकंुभ के तिए करीब 5400 करोड रुपय ेके बजटि का 
प्रावधान तकया ह।ै प्रयागराज नगर और ग्रामीण क्षते्ों की िहसीिों को 
तमिाकर परपंरागि रूप स ेमहाकंुभनगर उत्तर प्रदिे के नए तजि ेके 
रूप में काम कर रहा ह ैतजसके तजिातधकारी तवजय तकरन आनदं और 
वररषठ पतुिस अधीक्षक राजिे तविवेदी हैं।

हर घर अितिर गृह : वसै ेिो महाकंुभ क्षते् एक नोटिीिाइड एररया 
है ितेकन प्रयागराज नगर के महुलि ेऔर आसपास के गांव महाकंुभ 
के्षत् की िरह अतितथ सतकार की ियैारी में हैं। “अतितथ दवेो भव” 
की परपंरा तनभाि ेहएु करोड़ों की आबादी का समातहि करन,े स् थान 

दने ेके तिए प्रयागराज के नागररकों में अपन ेघरों को भी अतितथगहृों 
में बदिन ेमें कोिाही नहीं तदखाई ह।ै प्रयागराज नगर के पवूगी क्षते् से 
दारागजं के दिाश् वमधे घाटि के कािी आग ेसिोरी िक, गंगापार झूसंी 
में िखंमाधव के आग ेछिनाग स ेकािी दरू िक, अरिै में सोमशे् वर 
महादवे स ेिकेर यमनुा और गंगा के परेू िटि पर एक ऐसा वभैविािी 
नगर बसाया गया ह,ै जो नयनातभराम और अतवस् मरणीय ह।ै तत्वणेी 
बाधं के इस पार परेड मदैान जो आमिौर पर खािी रहिा ह ैितेकन इन 
तदनों िंबओुं के नगर में िब् दीि हो चकुा ह।ै

श्द्वािओुं के ििए हर सिुवधवा कवा ध्यवान : संगम क्षते् में बसाये 
जा गए तविाििम अस् थाई महानगर, तजस ेमहाकंुभ नगर कहा जा 
रहा ह,ै में सभी आवशयक सतुवधाए ंऔर ससंाधन महुयैा कराय ेगए हैं 
जो तकसी महानगर में सहज सिुभ होिे हैं। यहा ंकी सतुवधाए ंदखेकर 
कोई भी अचरज में पड़ सकिा ह ै तक दो महीन ेसे भी कम समय के 
तिए बसाय ेजान ेवाि े तनिािं असथाई महानगर में 550 तकिोमीटिर 
की चकड्ड प् िटेि वािी टिटू और िोर िने सड़कें, एक िाख से अतधक 
टिायॅिटेि, गंगा-यमुना पार करन ेको 30 पांटिटून पिु बनाए गए हैं।

सरुक्षवा के चवाक-चौबदं इतंजवाम : महाकंुभ में सभंातवि भीड़ 
के मद्नेजर 37 हजार पतुिस कमगी और 14 हजार होमगाड्ड िनैाि 
तकए गए हैं। 56 पतुिस थाने और सवा सौ चौतकया ंसथातपि की गई हैं। 
एनएसजी, एटिीएस, एसटिीएि और अनय सरुक्षा एजेंतसया ंअपना काम 
कर रही हैं। 123 वाचॅ टिावॅर और 2750 एआई सीसीटिीवी भी मिेा क्षते् 
में िग ेहैं। साि सिरों के सरुक्षा घेर ेवयवसथा में जाचं एव ंतरिषसकंग के 
तिए 102 मोचवे बनाए गए हैं तजनमें 1026 पतुिस कमगी िनैाि तकए गए 
हैं। यािायाि पतुिस और िायर तब्रगडे का पया्वप्त इिंजाम भी हैं। जि, 
थि और नभ िीनों सिर पर सरुक्षा वयवसथा ह।ै आपदा काि के तिए 
प्रतितक्षि सरुक्षा कमगी और अतयाधतुनक उपकरणों की भी उपिबधिा 
यहां पर ह।ै
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िवशे्  ट्डेनें और बसें : कंुभ के दौरान प्रयागराज के तिए 3 हजार 
ट्रेंनें व 8 हजार स् पिेि बसें चिाई जा रही हैं, िातक यातत्यों को वहां 
पहंुचन ेमें परिेानी न हो। िहर से मिे ेको तिकं करि ेहएु 500 िटिि 
बसें और 300 इिषे्ट्रक बसें चिाई जा रही हैं। गिंव् य िक आसानी से 
पहंुचन ेके तिए 3 हजार तडतजटिि साइनजे िगाए गए हैं। महाकंुभ मिेा 
एप के जररए कोई श्रधिािु अपन ेगंिवय िक आसानी स ेपहुचं सकिा ह।ै 
मेि ेमें तनयतमि रूप से रहने वािी 30 स े40 िाख की आबादी के तिए 
15 िाख स ेअतधक रािन काड्ड बनाये जा रह ेहैं।, तजसस ेकाड्डधारकों 
को सस् िी दरों पर खाद् सामग्री महैुया करायी जा सके। जगह जगह 
रसे् टिोरेंटि, तमल् क बथू और खान-पान की दुकानें भी खिु गई हैं। सहेि 
का परूा इंिजाम यहां हैं। इसके तिए एिोपतैथक, होम् योपैतथक और 
आयवुवेतदक अस् पिाि खोि ेगए हैं।

अर्यव्यवसरवा करो िमिन ेववािी है गित: वषैशवक सिर के इस 
मेि ेमें जहा ंकरोड़ों िोगों के आन ेका अनमुान है, उससे उत्तर प्रदिे की 
अथ्ववयवसथा को भी गति तमिन ेवािी ह।ै मुखयमतं्ी योगी आतदतयनाथ 
न ेसवयं कहा ह ैतक आसथा और आधतुनकिा के इस समागम स ेआतथ्वक 
खिुहािी भी आने वािी ह।ै महाकंुभ से दो िाख करोड़ की आतथ्वक 
ग्रोथ का अनुमान िगाया जा रहा ह।ै

इतंजवाम ऐसे िक सबकरो खशुी िमिगेी: महाकंुभ सबके तिए 
खिुहािी का सबब बनगेा। देिी-तवदिेी पय्वटिकों की आवासीय 
सतुवधा के तिए पय्वटिन तवभाग की ओर स े 23 सौ टिेंटिों वािी टिेंटि 
कॉिोनी बनाई गई ह ै तजसमें साधारण, प्रीतमयम और सपुर ि्जरी 
्िास का भी धयान रखा गया ह।ै श्रधिािुओं के मनोरजंन की भरपरू 
वयवसथा : मनोरजंन के तिए परू े मिेा क्षते् में प्रदिे और केंद् के 
सासंकृतिक तवभाग अनकेानके काय्वक्रम करा रहे हैं जो 45 तदनों िक 
िगािार चिने वाि ेहैं। पय्वटिन तवभाग न ेमहाकंुभ गाथा तदखान ेके तिए 
िजेर िो, िाइटि एडं साउंड िो का भी इिंजाम यहा ं पर तकया 
है। संिों का कथा प्रवचन और योग िेस् तटिवि िो होगा ही। 
 हर जरूरत कवा ध् ्यवान: मिेा तविाििम होगा िो जातहर ह ै तक 
कोई भटिक भी सकिा ह।ै ऐस ेमें खोया पाया केंद् खोिे गए हैं, तजन् हें 
तडतजटिि तसस् टिम स ेजोड़ा गया है। इस उपाय स ेमेि ेमें कोई भटिका 
भी िो गिंवय िक या अपनों िक कुछ ही दरे में पहंुच जाएगा। मिेे में 
एटिीएम, बैंक िाखाएं, तवदिेी मदु्ा तवतनमय केंद्, मोबाइि टिॉवर, रिी 
वाई-िाई जोन, मोबाइि ररचाज्व काउंटिर भी खिु गए हैं।

िडिजटि महवाकंुभ सेंटर: तडतजटिि महाकंुभ सेंटिर इस बार का 
सबस ेआकष्वण वािा सथि होने जा रहा है जहां श्रधिािुओं को कंुभ 
गाथा तडतजटििी देखन ेको तमिगेी। यह ऐसा अद्भुि सथि होगा जो िोगों 
को आशचय्वचतकि करन ेवािा ह।ै

कौतहूि पदैवा करन ेववािे नवाम: महाकंुभ मिेा क्षते् में पहुचंन ेपर 
वहा ंऐसी अनुभतूि हो तक सबको कुछ न कुछ नयापन िग।े इसीतिए 

यहां के मागवों का नामकरण कौिूहि जगािा ह।ै तत्वणेी माग्व, मकु् ति 
माग्व, अक्षयवटि माग्व, नागवासकुी माग्व, बजरंगदास माग्व, रामानजु माग्व, 
हष्ववध्वन माग्व, महावीर माग्व, कािी सड़क, िाि सड़क, ििुसी माग्व, 
रामानदंाचाय्व माग्व, िकंराचाय्व माग्व, दडंी बाड़ा माग्व, दिाश् वमधे माग्व 
आतद ऐस ेही नाम हैं जो महाकंुभ में आने वाि ेयातत्यों का यहा ंसे 
िादात् म् य स् थातपि करि ेहैं।

सपुर वीआईपी भी बढवाएगं ेमहवाकंुभ की शरोभवा: सगंम क्षते् 
के तिए श्रीरामचररिमानस में कहा गया ह ै- “माघ मकरगि रतब जब 
होई। िीरथपतितहं आव सब कोई।। दवे दनुज तकन्नर नर श्रनेी। सादर 
मज्तह ंसकि तत्बनेी।।” यानी माघ के महीन ेमें तत्वणेी सगंम में केवि 
मनषुय ही नहीं दवेिा, दतैय, तकन्नर, नाना प्रकार के प्राणी परू ेआदर के 
साथ स्ान करिे हैं। अनके सकू्म िरीरधारी भी सगंम में गोि ेिगाकर 
पणुय अतज्वि करने आिे हैं। ितेकन भौतिक रूप स ेसभी वीआईपी, सपुर 
वीआईपी भी सगंम आने की ियैारी में हैं। भारि की राषट्रपति द्ौपदी ममुू्व 
के यहा ंआन ेका काय्वक्रम ह।ै प्रधानमतं्ी नरेंद् मोदी एक बार आ चकेु 
हैं ितेकन दसूरी बार भी आन ेवाि ेहैं। दतुनया के सबस ेधनी वयष्ि 
एिन मसक की पत्नी के आन ेकी सचूना आई ह।ै दतुनया के अनके 
दिेों के निेा, अतभनिेाओं के साथ ही अतमिाभ बच्चन, अक्षय कुमार 
समिे अनके प्रतसधि तिलम सटिार व तनदवेिक आन ेवािे हैं। उत्तर प्रदिे 
का मतंत्मडंि िो स्ान करगेा ही, दिे के अनय राजयों के मखुयमतं्ी 
अपनी कैतबनटेि के साथ संगम स्ान की ियैारी कर रह ेहैं। इसके साथ 
ही मखुयमतं्ी योगी आतदतयनाथ अपनी कैतबनटेि की बठैक भी महाकंुभ 
में करन ेवाि ेहैं।

महवानगर की भी बढी शरोभवा: प्रयागराज महानगर का भी 
कायाकल् प तकया गया ह ै। िहर के चौराहों और सड़कों का सुदंरीकरण 
और चौड़ीकरण तकया चकुा ह।ै धातम्वक और पौरातणक स् वरूप उभारने 
के तिए सभी सरकारी भवनों, स् कूि-कॉिजेों की दीवारों पर समदु् 
मथंन के आख् यानों पर आधाररि पेंतटंिग, सगंम स् नान आतद की 
पेंतटंिग िथा अिग-अिग प्रकार के धातम्वक और प्राकृतिक तचत्ों से 
रगं दी गई हैं। पाकवों का सुदंरीकरण तकया गया है। चौराहों को सजाकर 
उनमें पौरातणक और आधतुनक दोनों िरह के मयरूलस िगाए गए हैं। 
अरिै क्षते् में बनाया गया तिवािय पाक्क िोगों के आकष्वण का केंद् 
बना हआु ह ैजहां ब्रहा की मतूि्व सथातपि की गई ह।ै पौरातणकिा से 
भरपरू इस पाक्क को देखन े वािों का हजूुम उमड़ रहा ह।ै बस और 
रिेव ेस् टेििनों को भी सजाया-सवंारा गया ह।ै महाकंुभ क्षते् में राि का 
नजारा आकािगगंा या तझितमि तसिारों वािी राि जसैा ह।ै महाकंुभ 
का आधयाषतमक सौंदय्व यह ह ै तक वह करोड़ों श्रधिािओुं के मन में 
आसथा और तवशवास को सबंि प्रदान करिा ह ैिो भौतिक सौंदय्व में भी 
िबंओुं का यह तविाििम असथाई महानगर सत् यम्, तिवम्, सुदंरम् की 
अवधारणा को साकार करिा ह।ै
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आस्ा का महासंगम और रदव्ता की ्भव्ता

अमृतवा िरिपवाठी 

महाकंुभ का सदंिे परूी दतुनया में जा रहा ह।ै  आसथा और तवशवास 
के इस असथाई महानगर की भवय छटिा दखेिे ही बनिी ह।ै तपछिे 
अनके कंुभों के मकुाबिे इस बार का मिेा नया किेवर ओढे हएु 
तदखिा ह।ै

इस बार तडतजटिि तससटिम न ेमहाकंुभ में आसथा के साथ आधतुनकिा 
की चकाचौंध बढा दी ह।ै तविाि महाकंुभ क्षते् में चौिरिा श्रधिािु 
जनों की ही भीड़ ह।ै यहा ंमानो परूी दतुनया तखंची चिी आ रही ह।ै 

महाकंुभ दि्वन को आय ेकेआर सुदंरम गगंा की उत् िाि िरगंों को 
दखेकर मतं्मगु् ध हैं िो आस् टे्रतिया के तसडनी स ेआए चालस्व और 
उनकी सहयोगी टेिरसेा अखाड़ों का वभैव दखेकर चतकि। सिंों की 
यज्िािाओं स े उठिा हतवष् य का धआु ं वािावरण को सगुतंधि ही 
नहीं कर रहा, तदव् यिा का अनभुव भी द ेरहा ह।ै खाकचौक में धनूी 
रमाय ेसिंों की टिोिी और सगंम के पावन जि में खडे़ होकर जटिा-

जटूि सवंारि ेयवुा सिंों का उल् िास इस बाि का साक्षी ह ैतक महाकंुभ 
भौतिकिा स ेइिर तदव् यिा और आध् यात् तमकिा स ेसराबोर ह।ै

सागर मथंन स े तनकि ेहिाहि को पीकर नीिकंठ हएु महादवे 
जसैी भस् म रमाय ेधनुी नागाओं का समहू जब यहां तनकि पड़िा है 
िो मानों साक्षात्  महादवे अपन ेगणों के साथ सगंम की रिेी पर रमण 
कर रह ेहों। दडंी सनं् यातसयों के समहू समहू समष् तटि की समरसिा के 
प्रत् यक्ष स् वरूप तदखि ेहैं। महाकंुभ की यह सिरगंी छटिा तकसी को 
भी बरबस मुग् ध कर ििेी ह।ै यहा ंगूजंिे गीि और कण्वतप्रय सगंीि 
सरस् विी के प्राकरय का आभास दिेे हैं। हर-हर गगं ेऔर हर-महादवे 
का उदघोष करि ेस् नानातथ्वयों के समहू उस अनहद नाद को प्रकटि 
करि ेतदखि ेहैं िो तनरिंर हमार ेभीिर गूजंिा रहिा ह।ै

तत्वणेी के जि में पड़न ेस ेसयू्व की रश् तमया ंहीर-ेमोतियों के उजािे 
को िीका करिी तदखिी हैं। यहीं वह अनिं ऊजा्व घनीभूि होकर अिंस 

इस बार त्डत्जटल त्ससटम ने मिािुंभ में आसरा िे सार आधुत्निता िी चिाचौंध बढा 
्ी िै। त्वशाल मिािुंभ क्षेरि में चौतरिा श्रद्धालु जनों िी िी भीड िै। यिां मानो पूरी ्ुत्नया 
त्खंची चली आ रिी िै। मिािुभं ्श्थन िो आये िेआर सुं्रम गंगा िी उत् ताल तरंगों 
िो ्ेखिर मंरिमुग् ध िैं तो आस् ट्ररेत्लया िे त्सडनी से आए चालस्थ और उनिी सियोगी 
टरेरेसा अखाडों िा वैभव ्ेखिर चत्ित। संतों िी यज्शालाओं से उठता ित्वष् य िा धुआं 
वातावरण िो सुगंत्धत िी निीं िर रिा, त््व् यता िा अनुभव भी ्े रिा िै।
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में भर जािी महससू होिी ह।ै सगंम के गहर ेजि में खडे़ होकर िरीर 
पर रणेकुा (सगंम की बिुई तमट्टी) रगड़िे हएु कायािोधन में िग ेसाधु 
को दखेकर ऐसा िगिा ह ैमानो वह सगंम के जिरूपी अमिृ की सपंणू्व 
ऊजा्व अपने में समातहि कर िने ेका आिरु हो। डमरूधारी साधओुं 
अपनी जटिाओं में गेंद ेकी मािाएं ऐस ेसजा रखी हैं मानों स् वय ंनारद, 
याज्वल् क् य और भरविाज रामकथा सनुन ेसनुान ेकी ियैारी में श्रृगंार 
तकय ेबठेै हैं।

कौपीनधारी सिंों के समहू अपनी सपंणू्व चिेना के साथ यहां 
तवद्मान हैं िो भक् तिरस में सराबोर रामिीिा और रासिीिा के 
किाकार अवधी और ब्रज भाषाओं का सम् मिेन सा करिे तदखिे 
हैं। िभी अचानक आिा एडं कंपनी के िाउडस् पीकर पर ‘चिो कंुभ 
चिें प्रयाग चिें’ का आह्ान करिा सरुीिा गीि गूजंन ेिगिा ह।ै उस 
पर कान दनेे को कई िोग अचानक ठहर जािे हैं। तसर पर गठरी िादे 
तत्वणेी रोड स े सगंम की ओर आि े स् नानाथगी ग्रामीण पररविे का 
समचूा दशृ् य उपस् तथि करिे हैं िो मिेे की चकड्ड प् िटेिों वािी सड़कों 
पर िरा्वटिा भरिी बिेकीमिी गातड़या ं दिे की आधतुनकिा व िहरी 
भारि का आभास दिेी हैं।

महाकंुभ मिे े में अनेक आयाम हैं। यहा ं स् वच् छिा का सदंिे 
गूजंिा ह ैिो उस ेअमि में िाि ेस् वच् छिा सहायक भी िाि सड़क 
स ेिकेर मकु् ति माग्व और मोरी माग्व स ेिकेर अरिै िक घमू रह ेहैं। 
गगंा में पषु् पाप्वण करि ेभक् ि हैं िो उन पषु् पों को िौरन अपन ेजाि 
में छान िनेे वाि ेतकिोर भी, िातक गगंाजि तनम्वि रह।े हवनकंुडों में 
अगर उत् िर का अनाज हतवष् य के रूप में ह ैिो दतक्षण के चदंन की 
सतमधा भी ह।ै सतमधा प्रज् जविन स ेउठी अग् तनतिखाए ंत् यागवतृ् ति 
की सदंिेवाहक के रूप में हैं। महाकंुभ जोड़ रहा ह ैदतक्षण स ेउत् िर 
को और परूब स ेपश् तचम को। यहा ंअसम के व् यजंन हैं िो गजुराि के 
ढोकिा का भी भोग िग रहा ह।ै ितमिनाडु के दोसा और इडिी खाने 
को रसे् टिोरेंटि में आधा घटेंि स ेभी ज् यादा इिंजार करन ेको ियैार हैं।

महाकंुभ वसधुवै कुटंुिबकम का सदंिे दे रहा ह।ै सपंणू्व तवश् व की 
ससं् कृतिया ंयहा ंसमातहि होन ेका आिुर हैं। वह साक्षी बनना चाहिी हैं 
उन दवेिाओं की, जो अमिृ पान करन ेको दवेिोक स ेधराधाम में आ 
चकेु हैं। जनसाधारण  की असाधारण आस् था और ज्ातनयों के सगंम 
स े तनकि े तवचारों का सदंिे दिेा यह महाकंुभ अपनी कहानी स् वयं 
कह रहा ह।ै  

महाकंुभ मिेे के तिए प्रयागराज में प्रविे करिे ही आपको िहर 
नया नया तदखने िगिा ह ैजसै ेअभी अभी सज सवंर कर ियैार हआु 
हो। कुछ ह ैभी ऐसा ही। महाकंुभ के तिए ही सारी साज सज्ा की गई 
ह।ै महतष्व भरविाज की 30 तिटि ऊंची भव् य प्रतिमा इस बाि की साक्षी 
ह ैतक यह नगर पहि ेभरविाज की िपोभतूम और कथाभतूम ह ैिब तकसी 
अन् य की तवरासि। दसूरी ओर अरिै क्षते् में महतष्व वालमीतक की भवय 

प्रतिमा और तिवािय पाक्क िोगों को आकतष्वि कर रह ेहैं। सज ेचौराहे 
और उनमें हररि गमि ेबिाि ेहैं तक यहा ंमहाउतसव ह।ै इमारिों की 
दीवार ेकंुभ की परुािनगाथा खदु कहिी तदख रही हैं। हजारों प्रहरी अपने 
अपन ेसरुक्षा बोध करािे हैं। िोगों को रास् िा बिािे और मदद करिे 
स् वयसंवेक इस बाि का जीविं प्रमाण हैं तक परोपकार का माध् यम 
और सदंिेप्रदािा है कंुभ।

अखाड़ा माग्व पर महातनवा्वणी, तनरजंनी, अग् तन, जनूा, आवाहन, 
अटिि, आनदं अखाड़ों की ध् वजाए ंिहरा रही हैं। यहीं पर तनवा्वणी, 
तदगबंर, तनमवोही अनी अखाड़ों के साथ साथ पचंायिी पनया उदासीन, 
पचंायिी बड़ा उदासीन और तनम्वि अखाड़ों के भी तितवर हैं, जहां 
सबके अपन ेअपन ेइष् टिदवेों की तनत् यप्रति उपासना चि रही ह।ै एक 
िरि खािसों में पजूा पाठ और प्रवचन की धमू ह ै िो दसूरी ओर 
महामडंिशे् वरों स ेअपन ेयहा ंव् यष् तटियों (तवतिष् टि सिंों का भोज) 
और समष् तटियों (सामतूहक भोज) की ियैाररया ंिरुू कर दी हैं।

महाकंुभ क्षते् में सब कुछ अच् छा ही अच् छा नहीं ह।ै सरकार ने 
अपना काम िो कर तदया ितेकन उसके काररंद ेअपनी “किा” तदखाने 
स ेबाज नहीं आ रह।े दडंी बाडे़ की अपनी समस् याए ंहैं तजनके तिए बढेू 
सिं अपने हरकार ेभजेिे हैं। प्रिासन अनसनुी करिा ह ैिो वह खदु मौजूद 
होि ेहैं। िीथ्व परुोतहि और कलपवासी बिािे हैं तक उन् हें जो सतुवधाएं 
तपछि ेकंुभ म ेतमिी थीं, प्रिासतनक अिसरों ने उन पर कैंची चिा दी। 
जो दने ेको कहा, वह द ेभी नहीं रह।े अब वह तकसस ेकहें। वह चिेावनी 
दने ेस ेभी बाज नहीं आि ेहैं तक समस् या दरू करो नहीं िो योगी जी से 
तिकायि कर देंग,े तिर न कहना। प्रिासन के अिसर हाथ जोड़कर 
सामन ेखडे़ हो जाि ेहैं तक महराज जी, आज ही समाधान हो जाएगा। 
ऐस ेही अनके दशृ् य यहा ंदखेन ेको तमि रह ेहैं। संिों की तिकायि कई 
मायन ेमें सही भी तदखिी है। कुछ िोगों न ेअपनी ससं् थाओं के नाम पर 
प्रिसन स ेमफुि में यहां जमीन और सतुवधाए ंि ेिीं और तिर कुछ धनी 
बाबाओं को बचे दीं। छानबीन हो िो ऐस ेभी िथ् य यहां तमििे हैं। यानी 
पावन क्षते् में ठगों का नटेिवक्क भी काम कर रहा है।

सिंों के तितवरों में उनका वभैव दखेि ेही बनिा ह।ै तविािकाय 
विार और ऊंच े तसहंासन, कीमिी मािाए,ं महगं ेझमूर और सोिे भी 
भारिीय अध् यात् म जगि के वभैव का एक पहिू हैं। जनूा अखाडे़ 
के महामडंिेश् वर स् वामी अवधिेानदं तगरर का तितवर देखें िो ज्ान 
और धन दोनों का वभैव एक साथ यहा ंतमिगेा। ऐस ेही तनम् बाका्वचाय्व, 
मध् वाचाय्व, रामानदंाचाय्व, रामानजुाचाय्व, समिे अनके सिंों के आश्रम 
यहा ंवभैव की गवाही द ेरह ेहैं। अरिै क्षते् में तत्वणेी पषुप और स् वामी 
तनदानदं सरस् विी मतुन का परमाथ्व आश्रम तितवर अपन े आप में 
वशै् तवकिा की झिक दिेा ह।ै यहा ंदेि तवदिेी सिंों और पय्वटिकों की 
खासी जमाि ह।ै
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कुम्भपवमि का पौरारणक-ज्ोरतषी्-आध्ाकतमक-
सांसकृरतक त्ा वैज्ारनक अवगाहन    

डॉ. मीनवाक्षी जरोशी ‘शवाङ्करी’  

परुरोववाक्य
यज्ों और िपषसवयों स ेिपाःपूि प्रयागराज की पावन भतूम पर ज्ान, िपसया और ससंकृति रूपी तत्वणेी में 

आयोतजि होने वािा महाकुमभ हमारी तचरनिन आसथा का महापव्व ह।ै तहमािय स ेिकेर समदु् पयसंि िक 
केवि साधकों िथा जन साधारण की आधयाषतमक, धातम्वक, सांसकृतिक महायात्ा की गाथाओं का यह केवि 
तदगघोष ही नहीं अतपि ुतवशव भर में भारिीय समरसिा का अद्भुि पररचायक यह महाकुमभ ह।ै

‘महाजनो येन गिा स पनथा:’ अथा्वत् महान् वयष्ि तजस माग्व स ेगमन करिे हैं वही श्रषेठ माग्व होिा ह।ै 
इसी श्रषेठ माग्व का अनसुरण करि ेहएु हजारों वषवों स ेआयोतजि हो रह ेगगंा, यमनुा और सरसविी के इस सगंम 
िटि पर आसथा के समुद् के इस ऐतिहातसक महापव्व को ‘वसधैुव कुटंुिबकम्’ की भावना ही सव्वदा गुजंायमान 
होिी ह।ै कबीर कहि ेहैं तक-

जि में कुमभ, कुमभ में जि ह ैबाहर भीिर पानी।
िूटिा कुमभ जि जि ही समाना यह ित्त कह ेतगयानी।। 
कबीर अमिृ के कुमभ से जडु़ा यह महापव्व मानवों के इस महासमदु् में सवय ं को तमिा िने े का 

उतसव ह।ै कबीरदास जी कहिे हैं- ईशवर के साथ जब हमारा एकाकार हो जािा ह ै िब हममें कोई भी 
तभन्निा नहीं रहिी। जसै े नदी के भीिर और बाहर पानी ही रहिा ह ै कोई अनिर नहीं होिा। यहां 
सार े साधु- सिं, गहृसथ, अतधकारी, कम्वचारी, साधारण जनिा सभी संगम के प्रवाह के समान हैं। 
कुमभ की ससंकृति को समझन ेके तिए पहिे हमें नतदयों की ससंकृति को समझना आवशयक ह।ै ऋगवदे में 
कहा गया ह ैतक-

कंुभ भारतीय ससंककृवत 
का एक भवय और 
ऐवतहावसक पि्व ह,ै जो 
धावम्वक, सासंककृवतक और 
जयोवतषीय परपंराओं का 
सगंम ह।ै इसकी जडें 
िवैदक यगु के ‘समन’ 
उतसिों में हैं, वजनका 
उललखे ऋगिदे और 
अथि्विदे में वमलता ह।ै 
‘समन’ उतसिों में हजारों 
लोग वकसी विवशषटि सथान 
पर एकत्र होकर यज्, 
हिन, स्ान और दान 
जसै ेधावम्वक कमषों में भाग 
लते ेथ।े इन उतसिों को 
ही कंुभ मले ेका प्रारवंभक 
रूप माना जाता ह।ै

सहायक आचाय्व,
प्राचीन इतिहास, संसकृति एवं पुराितव 
तवभाग, इिाहाबाद तवशवतवद्ािय, 
प्रयागराज
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॥ आपो दवेीररह मामवनि ु॥  ( ऋ. ७/४९/१)
वदेों में जि को दवेी सवरूप में सथातपि तकया गया ह।ै नतदया ंवासिव 

में केवि जि-प्रवाह न होकर सभयिा और ससंकृति का प्रवाह होिी ह।ै 
सभयिा तजस ेठौर नदी प्रदान करिी ह ैऔर ससंकृति तजस ेनदी अपने 
जि के समान गति, साथ्वकिा और तनम्वििा स ेअतभतसतञ्चि करिी हैं 
जो मानव के नवजीवन को प्रदान करन ेवािी होिी ह।ै

वतैदक वाङ्मय में प्रयु् ि नदी िबद के अथ्व को तनरु्ि ग्रनथ के प्रणिेा 
महतष्व यासक उसकी उतपतत्त इस प्रकार बिािे हैं-

नदमा इमा भवषनि िबदवतय: - तनरु्ि २/७
अथा्वत् जो नाद करिी ह ैिबद करिी ह,ै िबदमयी होिी ह ैउनहें नदी 

कहा जािा ह।ै “णद् अवय्ि ेिबदे” धाि ुसे घञ् प्रतयय  करन ेपर िथा 
नद िथा ङीप् प्रतयय से नदी बनिा ह।ै 

नद् + अच् - नद ( प.ु), नद् + ङीप् = नदी (सत्ी.)
इस प्रकार नद का अथ्व ह ैसमदु्, िबद करना, कि कि की धवतन, 

बादिों के समान गज्वना, गरुा्वना। मोतनयर तवतियमस के अनसुार नदी का 
अथ्व - to vibrate, to sound, sound thunder as a cloud, 
to roar. यही कारण ह ैतक जब भी मनषुय अवसाद स ेदरू जाना चाहिा 
हो, थके मानस को तवश्राषनि दनेा चाहिा हो अथवा एकानि के क्षणों को 
जीना चाहिा ह ैिो वह कि-कि-तननातदनी नदी िटि की ही िरण ििेा 
है और वही कि-कि की धवतन, वह तननाद, मानव की मनो-तचतकतसा 
करिा ह।ै 

आ ि ेकारो शृणवामा वचातंस ययाथ दूरादनसा रथेन।
तनिे नंस ैपीपयानवे योषा मया्वयवे कनया िशवचै ि े॥ 
ऋ. ३.३३.१०
नतदयों अिंाः समबनध मानव के साथ मािा- पतु् िथा तपिा-पतु्ी के 

समान है।  प्रथम समबनध के अिंग्वि नतदया ँमा ंके रूप में मानव सभयिा 
को पषुषटि प्रदान करिी है। तवििीय समबनध के अनसुार तपिा, पतु्ी के समान 
नतदयों की सरुक्षा और पतवत्ीकरण का धयान रखिा है।

यह दोनों ही समबनध जनम स े जडेु़ हैं इसतिए नतदयों के साथ 
मानव सभयिा का समबनध जनमना ही हैं। जि का प्रतििि मानव 
दहे में 70% है यही प्रतििि पथृवी में भी जि का ह ैिब “यत् तपंडे 
िद् ब्रहाडें” यह उष्ि साथ्वक हो जािी ह।ै प्रदतक्षणा  का  िातपय्व:                                                                                                    
‘प्रगि ं तक्षणतमति प्रदतक्षण’ं के अनसुार अपन े दतक्षण भाग की ओर 
गति करना प्रदतक्षणा कहिािा ह।ै प्रदतक्षणा में वयष्ि का दातहना अगं 
दवेिा की ओर होिा ह।ै इस ेपररक्रमा के नाम स ेप्राय: जाना जािा ह।ै 
‘िबदकलपद्मु’ में कहा गया ह ैतक दवेिा को उद्शेय करके दतक्षणावि्व 
भ्रमण करना ही प्रदतक्षणा ह।ै

आतदकाि से भारिवष्व में प्रदतक्षणा मषनदरों िक सीतमि न रह कर 
वयष्ि तविषे यथा गरुु, पव्वि िथा गोवध्वन या कामदतगरर, नदी, और 
सथि तविषे यथा वृनदावन की भी की जािी ह,ै  तजिना प्रभाव मषनदर 

का होिा ह ैउिना ही इन सथिों का भी माना जािा ह।ै 
पररक्रमा की दतक्षण तदिा:                                                                                                                             
पररक्रमा को हमिेा दतक्षण तदिा में या बाए ंस ेदाए ंओर करन ेको 

ही ्यों कहा जािा हैं, इसका तवपरीि ्यों नही? जब मषनदर का गभ्वगृह 
और मषनदर ऊजा्व का स्ोि ही हैं िो पररक्रमा चाह ेदतक्षण की ओर करो 
या उत्तर की ओर, ्या अिंर पड़िा हैं?

वसििु: इसके पीछे भी एक गहरा रहसय छुपा हआु हैं तजसका 
जानना आपके तिए आवशयक हैं। इस ेहम आपको एक उदाहरण दकेर 
समझाएगं ेजो पररक्रमा के दाि्वतनक महत्व को समझािा हैं। पररक्रमा 
का दाि्वतनक महत्व कहिा हैं तक इस तवशव में ही नहीं अतपिु समपणू्व 
ब्रहाणड में हरके वसि ुजसै ेआकािगगंा, िार,े ग्रह, उपग्रह, नतदयों का 
आवि्व, चमुबकीय िरगंें, धवतन िरगंें, िरीर में र्ि-प्रवाह इतयातद सभी 
दतक्षण तदिा में ही गतिमान हैं । सभी तनरनिर गति कर रह ेहैं िभी उनके 
अनदर ऊजा्व हैं और उसी ऊजा्व के कारण उनका अषसितव हैं। सभी की 
गति को दखेन ेपर हम पाएगें तक सभी उत्तर की ओर नहीं बषलक दतक्षण 
की ओर घेरा बनािे हएु गति करिे हैं। इसका साक्य हम प्रतितदन उगने 
वाि ेसयू्व की गति को देखकर भी कर सकि ेहैं। सयू्व पवू्व तदिा से उगिा 
ह ैऔर दतक्षण की ओर घमूिा हआु पषशचम तदिा में पहुचँ जािा है। 
सरि िबदों में कहन ेका िातपय्व यह हआु तक जसै ेचमुबक के समान 
ध्वु एक-दूसर ेस ेदरू जाि ेहैं ितेकन तवपरीि पास। ठीक उसी प्रकार 
यतद हम मषनदर/ नदी/ पव्वि इतयातद की दतक्षणाविगी पररक्रमा ना करके 
वामविगी पररक्रमा करेंग ेिो वहा ंकी सकारातमक ऊजा्व हमार ेिरीर की 
आिंररक ऊजा्व के िजे को बढान ेकी बजाए उस ेकम कर देगी अथा्वत् 
इस प्रतक्रया का हमार ेऊपर नकारातमक प्रभाव पडे़गा। इसतिए हमेिा 
दतक्षणाविगी पररक्रमा करन ेको ही कहा गया हैं। ज्ान प्रदान करन ेकी तदिा 
भी दतक्षण मानी गई ह ैइस कारण दतक्षणामतूि्व तिव को जगद्गुरु औरष् ज्ान 
प्रदािा कहा जािा ह।ै कठोपतनषद् में नतचकेिा अमरिा का ज्ान दतक्षण 
तदिा में जाकर मतृय ुके दवेिा स ेही प्राप्त करि ेहैं। अि: पररक्रमा माग्व 
दतक्षणावति्व होिा ह।ै

भारिीय ससंकृति में नदी प्रदतक्षणा:
भारि में नीर, नारी और नदी, िीनों का गहरा समबनध और सममान 

रहा ह।ै इन िीनों को हमारे ऋतष-मतुनयों न ेपोषक माना है। इसतिए नारी 
और नदी को मा ँका सथान तदया गया ह,ै और नीर, यानी जि को जनम 
स ेही जोड़कर दखेा जािा है। भारिीय संसकृति में भी पोषण करनवेािों 
को ‘मा’ँ और िोषण करन ेवािों को ‘राक्षस’ कहा गया ह।ै देविा और 
दानव के बीच अनिर की यह सोच, जो अनातदकाि स ेचिी आ रही 
ह ैऔर  यहीं स ेआई ह।ै वसििु: नतदयों के तकनार,े नतदयों के साथ, जो 
जसैा वयवहार करिा था, उसी के आधार पर उस ेदवेिा या दानव, मनषुय 
बोिन ेिगि ेथ।े अगर मनुषय भी नतदयों को पतवत् रखन ेका काम करिा 
था, िो उस े‘देविा’, कहा जािा था और अगर उसन ेउसको गनदा करने 
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का काम तकया, िो उसे ‘दानव’, यानी राक्षस माना जािा।
कुमभ कवा पौरवाि्णक महत्व
भारिीय पौरातणक सातहतय में यह धारणा भी बिविी ह ै तक 

दवेिाओं ने रक्ष ससंकृति के दषुपररणामों को रोकन ेके तिए उस काि 
के तवविानों, राजाओं और जन-सामानय को (राजा, प्रजा और सनि) 
नतदयों की अितुधि और पतवत्िा को अिग-अिग रखन ेहिुे बारह 
वषवों पर वचैाररक मनथन तकया करिे थे। मनषुय न ेइस ेअपनी बोिी-
भाषा में ‘कुमभ’ कहा। यह कुमभ नतदयों के जि के साथ सच्चाई 
और बरुाई का तनधा्वरण करिा था। यह कुमभ नतदयों के साथ तनयम 
और नीति का तनधा्वरण करिा था। कुमभ वसििु: तवतभन्न नतदयों की 
प्रदतक्षणा ही है जो ज्ान –भष्ि-वरैागय-समरसिा का प्रिीक ह।ै भारिीय 
ससंकृति में नदी के प्रति उतचि वयवहार करन ेहेिु जहा ंएक ओर दणड 
का प्रावधान ह,ै वहीं दसूरी ओर नदी को इिना महत्व की षसथति में 
प्रसििु तकया गया िातक समाज उतचि वयवहार के तिए सवय ंप्ररेरि हो। 
समाज नतदयों स ेकैसा वयवहार कर?े इस ेिय करन ेके तिए प्रतयके नदी 
के उद्गम स ेसगंम िक मठ-मषनदर बनाय ेगये। और नतदयों की पररक्रमा 
का तवधान तकया गया। मठ-मतंदरों में साधओुं को नदी को गुरुभाव वािा 
सरंक्षक बनाकर बठैाया।

कुमभ का ऐतिहातसक िथा जयोतिषीय महत्व:
कुमभ की ऐतिहातसकिा के बार ेमें कुछ कह पाना इसतिए सभंव 

नहीं ह ै्योंतक हमारी काि गणना रखेीय ना हो करके चक्रीय काि 
अवधारणा ह।ै अथा्वत् चारों यगु क्रमिाः एक के बाद एक चिे आिे हैं। 
और कुमभ स ेजडु़ी घटिना जो समदु् मंथन ह ैवह भी कई बार आवतृ्त 
होिी ह ैिब इसके इतिहास के बार ेमें कहना कतठन हो जािा ह।ै वदेों से 
िकेर परुाणों िक कुमभ का वण्वन तमििा ह।ै और जब-जब ग्रहों की 
और रातियों की ऐसी षसथति होिी है िब िक कुमभ के आयोजन होि ेहैं 
िो यह िो अनवरि धारा ह।ै भारिवष्व में चार सथानों में कुमभपव्व प्रतयके 
बारहवें वष्व में हररविार, प्रयाग, उज्नै िथा नातसक में समप्राप्त होिा ह।ै 
तजस वष्व विैाख मास में भगवान् सयू्व मेष राति में रहें। भगवान् दवेगरुु 
बहृसपति कुमभ राति में रहि ेहैं। िब हररविार क्षते् में कुमभ नामक महान् 
पणुयपद उत्तम योग होिा ह ै–

“पद्मनीनायके मेष ेकुमभरातिगि ेगरुौ।
गङ्ाविार ेभवदे् योगाः कुमभनामा िथोत्तमाः।।” (सकनदपरुाण)
इसी प्रकार बारहवें वष्व जब माघमास म ेभगवान् सयू्व मकर राति में 

रह,े सरुगरुु भगवान् बहृसपति वषृ राति में रहें िथा अमावसया के तदन 
चनद्मा भी मकर राति जो षसथि होिा ह ैिो उस तदन प्रयाग में कुमभ 
नामक महापणुयदायी उत्तम योग बनिा ह ै–

“माघ ेवषृगि ेजीव ेमकर ेचनद्भासकर।े
अमाया ंच िदा योगाः कुमभाखयसिीथ्वनायके।।” (सकनदपरुाण) 

उज्नै परुी तजस ेअवषनिका तविािा आतद नाम स ेभी जाना जािा 
ह।ै जहा ँभगवान् महाकाि का परमपतवत् तक्षप्रा के िटि पर तनतय तनवास 
ह ैवहां भी प्रतयके बारहवें वष्व जब मषे राति में सयू्व, तसंह राति में सरुगरुु 
बहृसपति तवद्मान हों िो सदवै मुष्िप्रदान करन ेवािा कुमभ नामक 
परमपतवत् उत्तम कुमभ नामक योग होिा ह ै–

“मषेरातिगि ेसयूवे तसहंरािौ बहृसपिौ।
उज्तयनया ंभवते् कुमभाः सदामषु्िप्रदायकाः।।” 

(सकनदपरुाण)
नातसक नगरी दतक्षणगङ्ागोदावरी के िटि पर तवद्मान है। जहा ंपर 

समीप में त्रयमबकेशवर महादवे का तनतय सतन्नधान ह।ै वहा ंपर भी जब 
भगवान् सयू्व एव ंदेवगरुु बहृसपति तसंह राति में षसथि हों उस अवसथा 
में नातसक क्षते् में गोदावरी िीथ्व में परम पतवत् मषु्िदायक उत्तम कुमभ 
योग प्रतयके बारहवें वष्व प्राप्त होिा ह।ै 

“तसहंरातिगि ेसयूवे तसहंरािौ बहृसपिौ।
गोदावयासं भवेत् कुमभो जायि ेखि ुमषु्िदाः।।” (सकनदपरुाण)
यहां चनद्मास के रूप भाद्पद मास कुमभ पव्व के तिए गहृीि 

होिा ह।ै यहा ंपर तवचारणीय तवषय यह ह ै तक हररविार िथा उजै्न में 
कुमभ पव्व विैाख मास में होिा ह।ै मषे क्राषनि अमावसया िथा पतूण्वमा 
तितथ इन सथानों स्ान हिे ु तविेष महत्व रखि े ह।ै तकनि ु हररविार में 
माघमास स ेिकेर वैिाख पय्वनि िोग इस उतसव में सषममतिि होिें 
ह।ै पर तविेष कुमभतवषयक पुणयकाि विैाख में ही होिा ह।ै िथवै 
उज्नै में भी विैाखमास में सभी पणुयपव्व कुमभयोग के होि े ह।ै 
प्रयागराज में मकर सकं्राषनि माघ अमावसया, पौषीपतूण्वमा, माघीपतूण्वमा 
िथा वसनिपञ्चमी को मखुयपव्व होि ेहैं। परनि ुमुखयकुमभपव्व अमावसया 
को ही अतभमानय होिा ह।ै

समपूण्व कुमभपव्व का वण्वन सकनदपरुाण के समदु्मनथन के प्रसङ् में 
आया हआु ह।ै तजसका पवू्व के कुमभ की उतपतत्त-तवषयक कुछ शिोक 
इस प्रकार का ह।ै

अथािाः समप्रवक्यातम कििोतपतत्तमतु्तमम्।
उत्तर ेतहमवत् पाशववे क्षीरोदो नाम सागराः।।
आरबधं मनथन ंित् दवेदैा्वनवपवू्वकैाः। 
मनथान ंमनदर ंकृतवा नेत् ंकृतवा ि ुवासुतकम्।।
मिू ेकूमसं ि ुससंथापय तवषणोबा्वह ूच मनदर।े
एकत् दवेिााः सववे बतिमसुयासिथकैिाः।
 मथयमान ेिदा िषसमन् क्षीरोदो सागरोत्तमे।
उतपन्न ंगरि ंपवूसं िमभनुा भतक्षि ंतह ित्।।
 अथ सवासथयगि ेिोके प्रकथयनिऽेद् िातन तह।
उतपन्नातन च रत्नातन यातन ित् महाषनि च।।
 कििशच समदु्भूिो धनवनिररकरोलिसन्।
मखुानि ंसधुया पणूसं सववेषां तह मनोहराः।।
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     अतजिसय पदामभोजकृपयवै समदु्गिम्।
क्षीराबधिोडनोद्भूि ंकििानिनेदरुत्नकम्।।
  दृषटिवा ि ुितक्षणादवे महाबिपराक्रमाः।
जयनिोऽमिृमादाय गिो दवेप्रचोतदिाः।।
   देवकम्व समािोचय िदा दतैयपुरोधसा।
नागचछवासप्रवयतथिा दतैयााः िकेु्रण सतूचिााः।।
  जगमुसि ेपषृठिो िनिा भीिाः सोऽतप पिातयिाः
तदिो दि तदवारात् ंविादिाह ंप्रपीतडिाः।।
दतैयैगृ्वहीिसिधिसिात् िनेातप पनुरवे साः।
अह ंतपबये ंपवूसं िु न तवञ्चतेि तवचकु्रिुाः।।
एव ंतववदनमानषुे काशयपषुे सधुागहेृ।
भगवान् मोहतयतवा िान् मोतहनया तवभजत् सधुाम्।।
तववादे काशयपेयाना ंयत् यत्ावतनसथि।े
कििो नयपपत्तत् कुमभपव्व िदोचयि।े।
(सकनदपरुाण)
अथा्वत् ऋतष कहि ेहैं तक मैं अब किि की उत्तम उत्पतत्त की कथा 

को आप सबके तिए कहूगँा। उत्तर तदिा में तहमािय के पास क्षीरोदक 
(क्षीर सागर) नाम का समदु् है। वहा ं पर दानवों को साथ में िकेर 
दवेिाओं न ेउस क्षीर सागर का मनथन प्रारमभ तकया। उनहोंने मनदराचि 
मथाना िथा नागराज वासतुक को निेी और मथानी के रूप में गहृीि 
मनदराचि को धारण करन ेके तिए भगवान् श्री तवषण ुके रूप को धारण 
तकया िथा मनथन मनदराजि को भी अपन ेहाथों में समहािा। मथन ेके 
तिए वासतुकनाग के पछू की ओर दवेिा िथा मुख की ओर सभी दानव 
दवैय बति आतद िगाकर प्रवतृ्त हएु। उस मथने की प्रतक्रया में सव्व प्रथम 
द्तवा हि तवष उतपन्न हआु। तजससे समपणू्व तवशव जिन ेिगा। दवेिाओ 
की प्राथ्वना स ेसब के कलयाण के तिए भगवान् िङ्कर न ेउसका पान 
कर सबकी रक्षा की। तवष की जवािा को भगवान् तिव के विारा िानि 
कर तदए जान े पर मनथन पनुाः प्रारमभ हआु तजनस ेचौदह स ेअतधक 
रत्न उतपन्न हएु। हसंवाहन वाि ेपषुपक तवमान, ऐरावि हाथी, पाररजाि 
नामक कलपवकृ्ष, वीणावाद् के साथ नतृयगान आतद प्रवीण रमभा आतद 
अपसराए,ँ कौसिुभ मतण, बािचनद्मा, कुणडि, पशचात् िक्मी, सरुूपा 
यमनुा सिुीिा िथा सरुतभ नाम पाचँ कलयाणकाररणी कामधेन ु गाएँ 
उतपन्न हईु। इसके अननिर उच्चाैःश्रवा अशव, वर को वरण करन ेवािी 
तवषणतुप्रया भगविी िक्मी, धनवनिरर दवेिा, किातवद तवशवकमा्व, 
सबको अननिर वह अमिृकिि भगवान् धनवनिरर जी को हाथों 
सिुोतभि होिा हआु उत्पन्न हआु, जो कणठ के ऊपर िक अमिृरस से 
भरा हआु था। भगवान श्री तवषण ुकी कृपा के िि सवरूप मतणमय किि 
में पवू्व रूपणे भर ेहएु उस अमिृ को दवेिाओं की प्ररेणा स ेधनवनिरर 
जी के हाथ स ेमहापराक्रमी इनद्पतु् जयनि ने अपन ेहाथ में ि ेतिया। 
दवेिाओं की इस प्रतक्रया को दखेकर दतैयगरुु िकु्राचाय्व न ेउग्रकम्व वािे 

सप्व के समान उचछ्ास वािे दैतयों को जयनि स ेअमिृकिि को छुडाने 
के तिए प्ररेरि तकया। िकु्राचाय्व स ेप्ररेरि दतैय िथा दानव महाबिी उनसे 
छुड़ा तिया उस अमिृ किि को इस प्रकार के अमिृाथ्व किह में दिों 
तदिाओं िथा कभी सवगा्वतद िोकों िथा कभी पािाि आतद िोकों  में 
िोकभी पतृथवी के अनके सथानों में देविाओं िथा दतैयों के आन ेजान ेसे 
बारह तदनों िक यह किि अमिृ को िकेर चििा रहा। िब भगवान् 
तवषण ुन ेमोतहनी रूप धारण कर उस अमिृ का बटिवारा तकया। दवेिाओ 
िथा दैतयों ओर दानवों के बीच अमिृ के तिए उस किि में छीना झपटिी 
स ेजहा-ँजहा ँअमिृ किि छिका उस सथानों पर कुमभ पव्व माना जािा 
ह।ै इस अमिृ किि का छिकना बारह सथानों पर हुआ। इनमें चार 
सथान सवगा्वतद िोकों में हैं। और चार सथान पािाि आतद िोकों में ह ैऔर 
पतृथवीिोक में व ेचार सथान हैं – हररविार, प्रयागराज, उज्तयनी िथा 
नातसक। कशयपतु् दवे, दानव, दतैयों अमिृाथ्व तववाद जो इनकें बारह 
तदन िग ेथ।े वही मनषुयों के बारह वष्व मान ेजाि ेहैं। मनषुयों के उत्तरायण 
और दतक्षणायन दो अयन वष्व के होि ेहैं। वहीं उत्तरायण दवेिाओं का 
तदन िथा दतक्षणायन रातत् कहा जािा ह।ै उस तववाद में जहाँ-जहा ँअमिृ 
तवनद ु छिका वहा ं कुमभ पव्व होने के कारण बहृसपति, चनद्मा, सयू्व 
िथा सयू्व पुत् ितन ग्रहों के संयोग होन ेस ेपतृथवी में चार सथानों पर कुमभ 
पव्व ऋतषयों न ेसवीकरा तकया। ्योंतक िकु्राचाय्व स ेसमप्ररेरि दतैयों के 
आक्रमण स ेइनहीं चारों न ेउस अमिृ किि की पूण्विया रक्षा की थी। 
इनमें चनद्मा ने अमिृ किि के छिकन ेस ेरक्षा की तक वह अतधक 
न तगर जाए। सयू्व न ेउस किि को उसके टिटूटिन ेस ेबचाया। बहृसपति ने 
दतैयों स ेिथा सयू्वपुत् ितन न ेजयनि स ेउसकी रक्षा की। इसतिए तजस 
वष्व तजस तदन सयू्व, चनद्मा िथा गरुु के सयंोग योग उन-उन तविषे 
रातिओं पर होिा ह ैउस काि तविेष ही अमिृकिि के उस सथान 
तविेष छिकन ेस ेहएु कुमभ पव्व योग में अमृिित्व तवद्मान होन ेसे 
मषु्ि दायक योग उन-उन सथानों पर बनिा ह।ै ये कुमभयोग पतृथवी िोक 
में प्रतयके बारहवें वष्व हररविार, प्रयाग, उज्तयनी िथा नातषक में होिा है।  
जसैा की पवू्व में कहा गया है तक गरुु, सूय्व, चनद्मा िथा ितन इनके योग 
पर महाकुमभपव्व तविेष रूप स ेजब होिा ह ैिभी मखुय कुमभपव्व होिा ह।ै 
यह अवसथा अमावसया तितथ को तविेष रूप स ेहोिी ह।ै ्योंतक प्रतयके 
अमावसया को सूय्व िथा चनद्मा दोनों एक ही राति में षसथि होि ेहैं। यथा 
विैाख भी अमावसया को सयू्व िथा चनद्मा में रहिे हैं। और गरुु, ितन 
की राति कुमभ में रहिे हैं। ऐस ेप्रयाग में माघमास में सयू्व चनद्मा यो दोनों 
माघ अमावसया को मकर राति जो ितन की राति ह ैमें रहि ेहैं िथा गरुु 
वषृ राति में रहि ेह।ै िब कुमभ नामक अमिृ जो होिा है। इसी प्रकार 
विैाख में भी अमावसया मषे राति में सयू्व िथा चनद्मा ओर सवतमत् सयू्व 
की राति तसंह में गुरु के रहन ेपर कुमभ नामक अमिृयोग उज्तयनी होिा 
ह।ै एवमवे भाद्पद अमावसया में सयू्व चनद्मा िथा गरुु इन िीनों की तसहं 
राति में षसथति होन ेपर नातसक में कुमभ अमिृ योग बनिा ह।ै
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प्र्यवाग-स्वान कवा महत्व :
प्रयाग में स्ान इतयातद का महत्व वतण्वि करि ेहएु मतसय परुाण में 

कहा गया ह-ै
मरोक्षिक्मीिह्यरण्य ंच स्ेय ंव्ेणी िवमतुकतदवा।
तरि स्वा्ववा च पी्ववा च पनुवा््यवा सप्तम ंकुिम्।।
मतसयपरुाण, प्रयाग महातमय, अधयाय 7/11
अथा्वत् यहा ंिीन वतेणया ंअथा्वत् िीन नतदया ं मोक्ष, धन और प्रकाि 

के साथ-साथ मषु्ि भी  प्रदान करिी हैं। यहा ंस्ान करन ेवाि ेऔर 
आचमन करने वािों के साथ कुि पतवत् हो जाि ेहैं।

अशवमेध सहस्वाि्ण ववाजपे्यशतवािन च।
िक्षप्रदिक्ष्णवा भमूःे कुमभस्वानेन तत् फिम्।।
-तवषणु परुाण 
गोसवामी ििुसीदास प्रयाग की राजाओं के समान िोभा और प्रभिुा 

का वण्वन करि ेहएु कहि ेहैं तक-
सगंम ुिसहंवासन सिुठ सरोहवा। ्रि ुअख्यबटट मिुन मन ुमरोहवा।।
चवंर जमनु अरु गगं तरगंवा। दिेख हरोिहं दखु दवाररद भगंवा।।
सकृुती सवाधु सिुच पवाविहं सब मनकवाम।
बदंी बदे परुवान गन कहिहं िबमि गनु ग्रवाम ॥105॥
- रामचररिमानस,अयोधयाकाणड,105
अथा्वत् गगंा, यमनुा और सरसविी का सगंम ही उसका अतयनि 

सिुोतभि तसहंासन ह।ै अक्षयवटि छत् ह,ै जो मतुनयों के भी मन को 
मोतहि कर ििेा है। यमनुाजी और गगंाजी की िरगंें उसके (शयाम और 
शविे) चवँर हैं, तजनको दखेकर ही दाुःख और दररद्िा नषटि हो जािी है। 
पणुयातमा, पतवत् साधु उसकी सवेा करिे हैं और सब मनोरथ पाि ेहैं। 
वदे और परुाणों के समहू भाटि हैं, जो उसके तनम्वि गणुगणों का बखान 
करि ेहैं।

सरसविी ज्ान,तवद्ा और किा की दवेी जो उत्ताि िरगंों और गज्वना 
स ेयु् ि एक नदी है तजसका वण्वन ऋगवदे में तमििा ह।ै ऋतषयों ने 
उद्ोष तकया था , तजस ेज्ान और किा में श्रषेठ चातहए मरेे िटि पर 
आकर तनवास करें। सरसविी तहमािय की ऊंचाइयों स ेगगंा-तसंध ुके 
बीच बहिी हईु सििज, तचनाब और रावी को साथ जोड़िे हएु तविाि 
तसधं ुमें प्रविे कर जािी थी। उसके ही जि न ेनवीन ज्ान किाओं को 
तवसिार तदया और वतैदक यगु का तनमा्वण तकया। परिं ुकाि की गति 
के साथ, प्रचडं भगूभगीय हिचिों ने, सरसविी की धारा को रोक तदया। 
धीर-ेधीर ेसरसविी की गज्वना मूक हो गई और अदशृय होकर, केवि 
इतिहास के पन्नों में तसमटि गई।कईं पुराण िो उसी के िटि पर तिख ेगए। 
वदे वयास की जनमकथा सरसविी स ेही िो जडु़ी है। सरसविी जनम भी 
अद्भुि रहसय ह ैउिना ही, तजिना उसका अदशृय होकर अनिाः सतििा 
होना। वामन पुराण के अनसुार ऋतष माकिंडेय न ेसरसविी, एक पाकड़ 
के वृक्ष के नीच ेप्रकटि होि ेहुए दखेा, उनहोंन ेउपासना की और इस ससंार 

को आिीवा्वद प्रदान करन ेहिे ुप्रकटि हईु। 
सगंम वही सथान ह,ै जहां तमिि ेहैं दशृय और अदशृय, रुक जािा है 

समय भी, राज होिा ह ैतदवयिा का संगम में प्रवातहि अदशृया सरसविी 
भी दृशया हो जािी है- अनिं, पतवत्, सव्ववयातपनी। 

कुमभ कवा आध्यवात्मक महत्व तरवा वजै्वािनक महत्व:
अब यतद यहा ंहम जयोतिष और वजै्ातनक दोनों ही रूपों में दखेें िो 

प्रिीक के रूप में दखेें गरुु ज्ान का प्रिीक ह ैचदं्मा मन का सयू्व जीवनी 
िष्ि का। और यहा ं एक और ग्रह प्रभावी होिा ह ै वह ह ै ितन जो 
कम्व िि के अतधषठािा मान ेजाि ेहैं वह भी तनषपक्ष। गरुु मषे राति में 
उच्चिम अवसथा में होिा ह ैपौष अमावसया के तदन सयू्व और पृथवी के 
बीच सीधा और सबसे तनकटि समबनध होिा है बीच में चदं्मा नहीं होिा 
िो कोई वयवधान भी नहीं उत्तरायण चि रहा ह ैिो नक्षत्ीय षसथति में 
भी सूय्व पथृवी के सबस ेतनकटि रहगेा अथा्वि हमार ेजीवनी िष्ि सबसे 
जागृि अवसथा में होगी। गरुु के कारण ज्ान उतकृषटि रूप में रहगेा और 
मन अथा्वत् चदं्मा भी अपनी संकलप िष्ि के साथ रहगेा। जो भी हम 
कम्व कुमभ के दौरान करिे हैं उसके साक्षी ितन प्रभावी रहेंग।े अथा्वत् एक 
रूप में जीवनी िष्ि के साथ ज्ान, मनोबि और कम्व िीनों ही अपने 
चरम पर होंग ेिो जो काय्व हम कर रह ेहैं उसका हजार गनुा िि हमें 
प्राप्त होगा। और समदु् मथंन की कहानी को भी दखेें िो सयू्व ने अमिृ 
किि को टिटूटिन ेस ेबचाया चदं्मा न ेअमिृकंुभ को चटिकने स ेबचाया 
गरुु न ेदतैय स ेबचाया िो ितन न ेइदं् के पतु् जयिं से किि को बचाया 
इस प्रकार अमिृ की रक्षा में यह चारों ही ग्रहण का योगदान माना जािा 
ह।ै और यही अमिृ परम परुुषाथ्व मोक्ष के रूप में यहा ंपर सगंम तकनारे 
तदखाई दिेा ह।ै अभी प्रश्न बचिा ह ैजि ही ्यों स्ान ही ्यों। िो आप 
सभी जानिे हैं तक जि जो ह ैऊषमा का सवा्वतधक सचुािक ित्व ह ै। 
िब ग्रहों की ऊजा्व या कह सकिे हैं की प्रकृति की ऊजा्व चारों ओर से 
घनीभिू हो रही है और जि के माधयम स ेवह सीध ेिरीर में प्रतवषटि हो 
जािी ह।ै ्योंतक यहा ंका वािावरण भी आद्िा तिए होिा ह ैइसतिए 
कुमभ में जो प्रवेि भी करिा ह ैप्रयाग में उस ेभी यह ऊजा्व प्राप्त हो जािी 
ह।ै आयवुवेद में भी तवतभन्न प्रकार के सथान विारा िरीर की तचतकतसा की 
जािी ह ैयहा ंन केवि िरीर बषलक मन कम्व वचन िीनों की ही पतवत्िा 
का तवधान होिा ह।ै माघ मास की अमावसया के तदन मकर राति में षसथि 
सयू्व िथा चदं् िथा वषृ राति में षसथि गरुु कुमभ की षसथति का तनमा्वण 
करि ेहैं।  

गरुु ज्ान का प्रिीक ह ैचदं्मा मन का सयू्व जीवनी िष्ि का। और 
यहां एक और ग्रह प्रभावी होिा ह ैवह ह ैितन जो कम्व िि के अतधषठािा 
मान ेजाि ेहैं वह भी तनषपक्ष। गरुु मषे राति में उच्चिम अवसथा में होिा है 
पौष अमावसया के तदन सयू्व और पथृवी के बीच सीधा और सबसे तनकटि 
समबनध होिा है बीच में चदं्मा नहीं होिा िो कोई वयवधान भी नहीं 
उत्तरायण चि रहा है िो नक्षत्ीय षसथति में भी सयू्व पृथवी के सबस ेतनकटि 
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रहगेा अथा्वि हमार ेजीवनी िष्ि सबस ेजागृि अवसथा में होगी। गरुु 
के कारण ज्ान उतकृषटि रूप में रहगेा और मन अथा्वत् चदं्मा भी अपनी 
सकंलप िष्ि के साथ रहगेा। जो भी हम कम्व कुमभ के दौरान करि ेहैं 
उसके साक्षी ितन प्रभावी रहेंग।े अथा्वि एक रूप में जीवनी िष्ि के 
साथ ज्ान, मनोबि और कम्व िीनों ही अपने चरम पर होंग ेिो जो काय्व 
हम कर रह ेहैं उसका हजार गनुा िि हमें प्राप्त होगा। और समदु् मंथन 
की कहानी को भी दखेें िो सयू्व न ेअमिृ किि को टिटूटिन ेस ेबचाया 
चदं्मा न ेअमिृकिि को चटिकन ेस ेबचाया गुरु न ेदतैय से बचाया िो 
ितन ने इदं् के पतु् जयिं स ेकिि को बचाया इस प्रकार अमिृ की रक्षा 
में यह चारों ही ग्रहण का योगदान माना जािा ह।ै और यही अमृि परम 
परुुषाथ्व मोक्ष के रूप में यहा ंपर संगम तकनार ेतदखाई देिा ह।ै अभी प्रश्न 
बचिा ह ैजि ही ्यों स्ान ही ्यों। िो आप सभी जानि ेहैं तक जि 
जो ह ैऊषमा का सवा्वतधक सचुािक ित्व ह।ै िब ग्रहों की ऊजा्व या कह 
सकि ेहैं तक प्रकृति की ऊजा्व चारों ओर स ेघनीभिू हो रही ह ैऔर जि 
के माधयम स ेवह सीध ेिरीर में प्रतवषटि हो जािी ह।ै ्योंतक यहा ंका 
वािावरण भी आद््विा तिए होिा ह ैइसतिए कुमभ में जो प्रविे भी करिा 
है प्रयाग में उस ेभी यह ऊजा्व प्राप्त हो जािी है। आयवुवेद में भी तवतभन्न 
प्रकार के सथान विारा िरीर की तचतकतसा की जािी ह ैयहा ंन केवि 
िरीर बषलक मन कम्व वचन िीनों की ही पतवत्िा का तवधान होिा ह।ै 
बहृसपति ज्ान का प्रिीक हैं, चदं्मा मन का, सयू्व जीवनी िष्ि का और 
ितन जो कम्व िि के तनषपक्ष अतधषठािा माने जाि ेहैं। गरुु मेष राति में 
उच्चिम अवसथा में होिा है।

उत्तरायण में पौष अमावसया के तदन सयू्व और पृथवी के बीच सीधा 
और सबस ेतनकटि समबनध होिा ह ैबीच में चदं्मा नहीं होिा िो कोई 
वयवधान भी नहीं  अथा्वत् हमार ेजीवनी िष्ि सबस ेजागृि अवसथा 
में होगी। गरुु के कारण ज्ान उतकृषटि रूप में रहगेा और मन अथा्वत् 
चदं्मा भी अपनी सकंलप िष्ि के साथ रहगेा। जो भी हम कम्व कुमभ 
के दौरान करिे हैं उसके साक्षी ितन प्रभावी रहेंग।े अथा्वि एक रूप में 
जीवनी िष्ि के साथ ज्ान, मनोबि और कम्व िीनों ही अपन ेचरम पर 
होंगे िो जो काय्व हम कर रह ेहैं उसका हजार गनुा िि हमें प्राप्त होगा| 
जि जो ह ैऊषमा का सवा्वतधक सचुािक ित्व ह ै। िब ग्रहों की ऊजा्व 
चारों ओर से घनीभिू होिी ह ैऔर जि के माधयम स ेवह सीध ेिरीर 
में प्रतवषटि हो जािी ह।ै ्योंतक यहा ंका वािावरण भी आद््विा तिए होिा 
है इसतिए प्रयाग में कुमभ में जो प्रविे भी करिा ह ैउस ेभी यह ऊजा्व 
प्राप्त हो जािी ह।ै यहां न केवि िरीर बषलक मन कम्व वचन िीनों की ही 
पतवत्िा का तवधान होिा ह।ै

आ्मवािभव्यतकत:
सषृषटि के पहि ेयज् के सथान के रूप में प्रयागराज प्राचीनकाि से 

ही िीथवों में एक तवतिषटि सथान रखिा है। प्रयागराज केवि िीन नतदयों 
का ही सगंम नहीं अतपिु कईं ससंकृतियों का  सगंम ह।ै गगंा स ेज्ान-

वरैागय, यमनुा स ेभष्ि िथा सरसविी के रूप में समसि किाओं का 
भी सगंम यहा ंतदखाई दिेा ह।ै समदु् मथंन स ेउतपन्न अमिृ किि की 
बूदंें तजन सथानों पर तगरी, प्राचीन काि स ेही प्रतयके 12 वषवों में उन 
सथानों पर महाकुमभ का आयोजन  तकया जािा है। महाकुमभ तवराट् 
तवशव ससंकृति का समागम ह।ै यह सगंम ह ैआधयाषतमक, सामातजक 
और धातम्वक मानयिाओं का। यह तविाि जनसमूह अपनी िक्ष िक्ष 
आसथाओं, तवतवध उपासना पधितियों का प्रिीक ह ैजो सगंम के जि के 
समान सभी को पतवत् करिा हैं । भारिीय सांसकृतिक समनवय का यह 
महाकुमभ तवशव को ऋगवदे के अषनिम मतं् में प्रतिपातदि समनवय का 
सदंिे दिेा है -

सगंच्धवं सवंदधव ंस ंवरो मनवािंस जवानतवाम्।
अथा्वत् साथ-साथ चि ेसाथ-साथ बोि ेहम सब के मन समान हो|
इस तत्वणेी संगम के िटि पर महाकुमभ के वसर पर स्ान, धयान 

और दान का महत्व ह।ै महाकुमभ का पव्व समदु्-मथंन के कथा 
के रूप में आतम-मथंन को ही प्रोतसातहि करिा है। िोकवयापी 
सहसत्ाषबदयों से सिि रहन ेवािा महाकुमभ मानविावादी दषृषटिकोण 
को धारण करिा ह ैजो मनषुय को अधयातमवाद और भौतिकवाद दोनों 
के मधय सिंिुन बनाना सीखािा ह।ै यहां यतद धयान स े दखेा जाए 
िो मानविा का जो तविाि सवरूप मनषुय के सामन े ससंकृति और 
इतिहास को केंद् मानकर साकार हो रहा ह ैवह न केवि राषट्र वरन् 
तवशव को एक नीड में समग्रिा स े दखेन ेका प्रयास भी कर रहा ह।ै 
सगंम के जि मानो धरिी और आकाि शविे और नीिे रूप में एक 
साथ यहा ं पर तमि रह ेहैं, तजसमें समग्र तविाि जन समदुाय अपने 
आप को तनमतज्ि करन ेके तिए आिुर खड़ा ह।ै हमार ेतविाि सनािन 
ससंकृति उस तविाि अक्षयवटि के समान ह ैजो सनािन काि स ेयहा ंपर 
सभी प्रातणयों को आश्रय द ेरहा ह।ै सरसविी मानो यहीं पर आकर साध ू
सनंयातसयों के ज्ान के रूप में एक सथान उस कूप में षसथर हो गई। हनमुानजी 
जो अषटि तसतधि नव तनतधयों के दािा ह ैवहां स ेिकेर सरसविी कूप िक 
का यह माग्व मानो ससंार को ज्ान, भष्ि और कम्व की राह बिा रहा ह।ै 
महाकुमभ का आयोजन भारि की तवतवध सासंकृतिक, आधयाषतमक 
परपंराओं, तवतवध सपं्रदायों का तमिन सथान ह ैजहा ंपर ससंकृति का 
हसिांिरण होिा ह ै परुानी पीढी स े नई पीढी में, और यही कुमभ की 
तविेषिा भी रही ह।ै योतगयों विारा सामानय जन को उपदिे िथा जीवन 
जीने की सही माग्व प्रदति्वि करना ही इन कुमभ आयोजनों का उद्शेय 
होिा ह।ै आज जब भारि आतथ्वक, राजनीतिक और सामातजक सिर 
पर तवशव में अपनी पहचान बना रहा है िब भारि की सासंकृतिक और 
आधयाषतमक धवजा भी इन कुमभ मिेों के माधयम स े तवशव में िहरा 
रही ह।ै
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रवज्ान ही तो है महाकुं्भ

डॉ रेखवा िरिपवाठी 

कंुभ पव्व के समबनध में वदेों में अनेक मनत् हैं तजनस ेतसधि होिा है तक, कंुभ पव्व अतयिं प्राचीन और 
वतैदक धम्व स ेओि-प्रोि है। प्राचीन वदे और पुराणों स ेज्ाि होिा है तक, कातिक दृषषटि स ेऐस ेग्रहयोग जो 
खगोि में िपु्त-सपु्त अमृितव को प्रतयक्ष और प्रबुधि कर दिेे हैं, चारों सथानों मंेे बारह-बार वष्व पर अथा्वि 
विादि वषा्वतमक काियोग स ेप्रकटि होि ेहैं। इस समय नतदयां (गंगा हररविार एव ंप्रयाग में, तिप्रा उज्नै में और 
गोदावरी नातसक में) अपनी जिधारा में अमृितव को प्रवातहि करिी हैं। ििसवरूप अमृिघटि अथा्वि कंुभ 
का अविरण होिा है।

दवेाना ंविादिाहोतभम्वतययै विाद्विवतसरैाः।
जायनि ेकुमभपवा्वतण िथा विादि सखंययााः।
गगंाविार ेप्रयाग ेच धारा गोदावरी िटेि।
किसाखयोतह योगोहयं प्रोचयि ेिंकरातदतभाः।
पतद्मनीनायके मेष ेकंुभराति गिे गुरौ।
गगंाविार ेभवते् योगाः कंुभनामा िदोत्तमाः।। ( तवषणपुुराण )
हमारी ससंकृति हमारी जीवनधारा गंगा है। महाकंुभ हमारी आसथा है। गंगा हमारी मािा है। गंगा ससंकृति की 

जीवनधारा ह।ै महाकंुभ में जब गंगा का दि्वन पावन है िो गंगा स्ान मोक्षदातयनी होगा है। िथातप यह अवसर 
12 वष्व में एक बार आिा है। महाकंुभ महज स्ान नहीं, यह सनािन तवचारों का महापव्व ह।ै हजारों वषवों के 
ज्ाि इतिहास में महाकंुभ न ेसनािन धम्व के माधयम स ेतवशव को िांति, सद्ाव और एकजुटििा का संदिे तदया 
ह।ै यह धातम्वक, सामातजक, सातहषतयक समाज के तनमा्वण के साथ ही आतथ्वकी स ेभी जडु़ा ह।ै 

धातम्वकिा एव ंग्रह-दिा के साथ-साथ कुमभ पव्व को पुनाः ितवमीमांसा की कसौटिी पर भी कसा गया ह।ै 
तजसस ेकुमभ की उपयोतगिा सवयं तसधि होिी है। कुमभ पव्व के तवशिषेण से ज्ाि होिा है तक, यह पव्व प्रकृति 
एव ंजीव ितव में सामंजसय सथातपि कर उनमें जीवनदायी िष्ियों को समातवषटि करन ेका उपक्रम ह।ै प्रकृति 
ही जीवन व मतृय ुका आधार है। ऐसे में प्रकृति स ेसामंजसय अति-आवशयक हो जािा है।

महाकंुभ केवि धातम्वक आयोजन नहीं है, बषलक यह मानव और ब्रहांड के बीच सबंधंों का अद्भुि 
सगंम ह।ै तवज्ान और जयोतिष तवज्ान दोनों ही मानि ेहैं तक, गुरु, सयू्व और चदं्मा का तविषे संयोग पथृवी के 
चुबंकीय क्षते् को प्रभातवि करिा है। इन खगोिीय सयंोगों के दौरान कंुभ में स्ान का महतव अधयातम और 
तवज्ान का समनवय है। 

बहृसपति का षसथर रातियों वषृ, तसहं, वषृशचक एव ंकंुभ में होना ही बुतधि का सथयै्व ह।ै चनद्मा का सयू्व से 
यु् ि होना अथवा असि होना ही मन पर आतमा का वच्वसव है। आतमा एव ंमन का सयुं्ि होना सवंकलयाण 
के पथ पर अग्रसर होना है। कंुभ, अध्व कंुभ को हम िरीर, पेटि, समुद्, पृथवी, सयू्व, तवषण ुके पया्वयों स ेसमबधि 
करि ेहैं पर समदु्, नदी, कूप आतद सभी कंुभ के प्रिीक है। वायु के आवरण स ेआकाि, प्रकाि स ेसमसि 
िोकों को आिृि करन ेके कारण सयू्व नाना प्रकार की कोतिकाओं, स्ायु ितं्ों स ेआवृत्त रहिा ह,ै इसतिए 
कंुभ ह।ै

कंुभ मिेे का सबंंध तवज्ान से है ्योंतक यह खगोिीय घटिनाओं स ेजडु़ा है। कंुभ मिे ेकी तितथयां 
वजै्ातनक िकनीकों स ेिय की जािी हैं. कंुभ मेिे स ेजडेु़ कुछ वजै्ातनक ितव इस िरह स ेज्ाि होिे हैं। सयू्व 
चक्र का समय भी कंुभ स ेजडुा हुआ होिा है। ठंड के तदन में जब वािावरणमें ऑ्सीजन मॉति्यिू का 
घनतव जयादा होिा है। वािावरण और पानी में उसे समय ऑ्सीजन की मात्ा अतधक होिी ह।ै

हमारी ससंककृवत हमारी 
जीिनधारा गगंा ह।ै 
महाकंुभ हमारी आसथा ह।ै 
गगंा हमारी माता ह।ै गगंा 
ससंककृवत की जीिनधारा 
है। महाकंुभ में जब गगंा 
का दश्वन पािन ह ैतो गगंा 
स्ान मोक्षदावयनी होगा 
है। तथावप यह अिसर 12 
िष्व में एक बार आता ह।ै 
महाकंुभ महज स्ान नहीं, 
यह सनातन विचिारों का 
महापि्व ह।ै हजारों िषषों के 
ज्ात इवतहास में महाकंुभ 
न ेसनातन धम्व के माधयम 
स ेवि्ि को शावंत, सद्ाि 
और एकजटुिता का सदंशे 
वदया ह।ै

(िेतखका उ0 प्र0 राजतष्व टिणडन मु्ि तवतव 
प्रयागराज के कानपुर की क्षेत्ीय समनवयक एवं 
सहायक आचाय्व हैं)
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कंुभ मिेा के तिए जगहों का चनुाव भी प्राचीन भारि की भगूोि और 
भ-ूचुबंकीय िष्ियों की गहन समझ को सामन ेरखिा ह।ै ऐसा माना 
जािा ह ैतक ये जगहें, जो नतदयों के सगंम पर हैं, आधयाषतमक तवकास के 
तिए अनुकूि मजबिू भ-ूचुबंकीय ऊजा्व क्षते् प्रदति्वि करिे हैं। प्राचीन 
ऋतषयों न ेइन क्षते्ों को पथृवी की ऊजा्व प्रणातियों का उपयोग करन ेके 
तिए सबस ेबहेिर जगह के रूप में पहचाना िातक न केवि समय बषलक 
इस महतवपूण्व तयौहार के तिए जगह भी िय तकया जा सके।

इस समय जि में तवतचत् प्रकार के आकार तदखन ेिगि ेहैं जसैे 
छोटेि-छोटेि चमकिे हएु हीरे की िरह के तक्रसटिि िरै रह ेहों। जि पर गहन 
िोध में पाया गया ह ैतक जि में अतयिं तविषे प्रकार की सरंचनाए ंतनतम्वि 
होिी हैं तजनका आधार वहा ंका वािावरण, कॉषसमक ऊजा्वए ंऔर वहां 
षसथि भावनाए ंहोिी हैं। जि के यह तविषे तक्रसटिि हमारी ऊजा्वओं को 
प्रभातवि करिे हैं ् योंतक हमारा िरीर 75 िीसद स ेजयादा तहससा जि से 
तनतम्वि ह ैइसतिए जि के यह तक्रसटिि िरीर को बनान ेतबगाड़न ेमें बड़ा 
योगदान करिे हैं। ऋतषयों का अनसुधंान िाखों साि पहिे इस सतय को 
जान चकुा था और तविषे कॉषसमक पररषसथतियों का िाभ कैस ेआने 
वािी पीतढयों को तदया जाए इसका उनहोंन ेिरीका भी तनकाि तिया था। 
वसििुाः कुमभ इसी प्रकार की खोज का निीजा ह ैजो मानवमात् के तिए 
प्रतयके तिहाज स ेकलयाणकारी है।

कंुभ ऊजा्व का सत्ोि 
कंुभ मानव-जाति को पाप, पणुय और प्रकाि, अधंकार का एहसास 

करािा ह।ै नदी जीवन रूपी जि के अनिं प्रवाह को दिा्विी है। मानव 
िरीर पचंितवों स ेतनतम्वि ह ैयह ितव हैं-अतनि, वायु, जि, पृथवी और 
आकाि। इसतिए कंुभ अपन े आप में एक पणू्व साथ्वकिा तिए हुए 

है। कंुभ भगवान तवषण ुका नाम है- कंुभ िबद चरुातद-गणीय। (तवषणु 
सहसत्नाम-शिोक 87) कुतभ (कंुभ) आचछादन धािु स ेतवपन्न होिा 
है। जो आचछान करिा है, ढकिा है, आविृ तकए रहिा ह।ै इसतिए वह 
भी कंुभ है। इस ेकमु कानि ैधािु स ेजोड़न ेपर अमृि प्रातप्त की कामना का 
बोध होिा है। इसतिए कंुभ को पेटि, गभा्विय, ब्रहा, तवषण ुकी सजं्ा दी 
गई है। पृथवी िोक में कंुभ, अध्वकंुभ पव्व के सयू्व, चनद्मा िथा बृहसपति 
िीन ग्रह कारक हैं। सयू्व आतमा है, चनद्मा मन है, बृहसपति ज्ान ह।ै आतमा 
अजर, अमर, तनतय िथा िानि है, मन चचंि, ज्ान मषु्ि कारक ह।ै 
आतमा में मन का िय होना, बुतधि का षसथर होना तनतय मषु्ि का हिे ुह।ै

तवत्तोये सव्विीथा्वतन दवेााः सववे तवतय षसथिााः।
तवतय तिषठषनि भिूातन तवतय प्राणााः प्रतिषषठिााः।
तिवाः सवयं तवमेवातस तवषण्ाुसतव ंसपैिृकााः।
तवतय तिषठषनि सववेऽतप यिाः काम िि प्रदााः।। 
कािचक्र न केवि जीवन के तक्रया-किापों का मिूाधार है 

अतपि ु समसि यज् काय्व, अनषुठान एवं ससंकार आतद भी कािचक्र 
पर ही आधाररि है। कािचक्र में सयू्व, चनद्मा एव ंदवेगरुू बहृसपति का 
महतवपूण्व सथान है। इन िीनों का योग ही कंुभ पव्व का प्रमुख आधारा माना 
गया है। जब बृहसपति मेष राति पर चनद्मा सयू्व ककर राि पर षसथि हो 
िब प्रयाग में अमावसया का अति दिु्वभ कंुभ होिा है। इस षसथति में सभी 
ग्रह तमत्िापूण्व और श्रषेठ होि ेहैं।

कंुभ में जयोतिषीय दषृषटिकोण 
समुद् मंथन की कथा में कहा गया है तक कंुभ पव्व का सीधा समबनध 

िारों स े है। अमृि किि को सवग्व िोक िक ि ेजान ेमें इदं् के पतु् 
जयंि को 12 तदन िगे। दवेों का एक तदन मनषुयों के 1 वष्व के बराबर है 
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इसीतिए िारों के क्रम के अनसुार हर 12 वें वष्व कंुभ पव्व तवतभन्न िीथ्व 
सथानों पर आयोतजि तकया जािा ह।ै पौरातणक तवशिषेण स ेयह सार् है 
तक कंुभ पव्व एव ंगगंा नदी आपस में समबतंधि हैं। गगंा प्रयाग में बहिी हैं 
परनि ुनातसक में बहन ेवािी गोदावरी को भी गगंा कहा जािा है, इस ेहम 
गोमिी गगंा के नाम स ेभी पकुारि ेहैं। तक्षप्रा नदी को कािी की उत्तरी गंगा 
स ेपहचाना जािा है। यहा ँपर गगंा गगंशेवर की आराधना की जािी है।

िवन्ध्यस्य दिक्ष्ेण गगंवा गौतमी सवा िनगद्त े उत्तर े सवािप 
िवन्ध्यस्य भगीर््यिभधी्यत।े 

एव मकु्ववा गतवा गगंवा कि्यवा वन सतंसरतवा गगंशेवर ंत ु्यः 
पश्यते स्वा्ववा िशप्रवामभवािस िप्र्ेय। (ब्रह परुाण, सकनद पुराण)

जयोतिषीय गणना के अनसुार कंुभ का पव्व 4 प्रकार स ेआयोतजि 
तकया जािा ह।ै 

कंुभ राति में बहृसपति का प्रविे होन ेपर एव ंमषे राति में सयू्व का 
प्रवेि होन ेपर कंुभ का पव्व हररविार में आयोतजि तकया जािा है। 

पिद्मनी नवा्यके मे्  ेकंुभ रवािश गत ेगरुरोः। 
गगंवा विवार ेभवदे ्यरोगः कंुभ नवामवा तररोत्तमवाः।।
मेष राति के चक्र में बहृसपति एव ंसूय्व और चनद् के मकर राति में 

प्रवेि करन ेपर अमावसया के तदन कंुभ का पव्व प्रयाग में आयोतजि तकया 
जािा ह।ै 

मे्  रवािश गत ेजीव ेमकर ेचन्द् भवासकरौ। 
अमवावस्यवा तदवा ्यरोगः कंुभख्यसतीर्य नवा्यके।। 
एक अनय गणना के अनसुार मकर राति में सयू्व का एवं वषृ राति में 

बहृसपति का प्रविे होनें पर कंुभ पव्व प्रयाग में आयोतजि होिा है। तसहं 
राति में बहृसपति के प्रवेि होन ेपर कंुभ पव्व गोदावरी के िटि पर नातसक 
में होिा ह।ै 

िसहं रवािश गत ेस्ूयवे िसहं रवाशौ बृहसपतौ। 
गरोदवाव्यवा्य भवते कंुभों जवा्यते खि ुमतुकतदः।।
तसंह राति में बहृसपति एव ंमषे राति में सयू्व का प्रविे होने पर यह पव्व 

उज्नै में होिा ह।ै 
मे्  रवािश गत ेस्ूयवे िसहं रवाशौ बृहसपतौ। 
उिज्ज्यन््यवंा भवते कंुभः सदवामतुकत प्रदवा्यकः।।
पौरातणक ग्रथंों जैस े नारदीय परुाण (2/66/44), तिव पुराण 

(1/12/22-23) एवं वराह परुाण (1/71/47/48) और ब्रह 
परुाण आतद में भी कंुभ एवं अधि्व कंुभ के आयोजन को िकेर जयोतिषीय 
तवशिषेण उपिबध ह।ै कंुभ पव्व हर 3 साि के अिंराि पर हररविार से 
िरुू होिा ह।ै कहा जािा ह ैतक हररविार के बाद कंुभ पव्व प्रयाग, नातसक 
और उजै्न में मनाया जािा ह।ै प्रयाग और हररविार में मनाय ेजान ेवािे 
कंुभ पव्व में एव ंप्रयाग और नातसक में मनाय ेजान ेवािे कंुभ पव्व के बीच 
में 3 सािों का अिंर होिा ह।ै

जयोतिष िासत् के अनसुार ग्रहों का िभुािभु िि मनषुय के जीवन 

पर पड़िा है। बृहसपति जब तवतभन्न ग्रहों के अिभु ििों को नषटि कर 
पृथवी पर िभु प्रभाव का तवसिार करन ेमें समथ्व हो जाि ेहैं, िब उ्ि 
िभु सथानों पर अमृिप्रद कंुभयोग अनषुषठि होिा है। अनातदकाि से 
इस कंुभयोग को आयवों न ेसव्वश्रषेठ साक्षाि मुष्िपद की संज्ा दी ह।ै इन 
कंुभयोगों में उ्ि पुणय िीथ्वसथानों में जाकर दि्वन िथा स्ान करन ेपर 
मानव कायमनोभाव स ेपतवत्, तनषपाप और मुष्िभागी होिा ह-ै इस बाि 
का उलिखे पुराणों में है। यही वजह है तक धम्वप्राण मुष्िकामी नर-नारी 
कंुभयोग और कंुभ मेिे के प्रति इिन ेउतसातहि रहिे हैं।

महाकंुभ का आरभं “समुद् मंथन” की पौरातणक कथा स ेजडु़ा ह.ै 
इस कथा के अनसुार, दवेिाओं और असरुों न ेअमृि प्राप्त करन ेके तिए 
समुद् मंथन तकया। अमृि किि स ेतगरा अमृि चार सथानों प्रयागराज, 
हररविार, उज्नै और नातसक में तगरा. यही सथान कंुभ मेिों के आयोजन 
के केंद् बन।े ‘कंुभ’ िबद सवयं अमृि किि का प्रिीक ह,ै जो अमरिा 
और आधयाषतमक पोषण का प्रिीक है।

महाकंुभ का समय और आयोजन एसट्रोनॉतमकि घटिनाओं पर 
आधाररि है। यह मेिा िब आयोतजि होिा है जब गुरु ग्रह, सयू्व और 
चदं्मा के तविषे सयंोग में होिा है। गुरु का 12-साि का पररक्रमा चक्र 
और पृथवी के साथ इसकी तविेष षसथति आयोजन को िुभ बनािी ह।ै

महाकंुभ का आयोजन प्राचीन भारिीय एसट्रोनॉतमकि साइसं की 
गहरी समझ को बिािा है। आयोजन सथि और समय दोनों को पथृवी के 
चुबंकीय क्षते्ों और ग्रहों की षसथति के आधार पर तनधा्वररि तकया गया ह।ै 
इसस ेपिा चििा है तक हमारे पूव्वज एसट्रोनॉतमकि साइसं और जतैवक 
प्रभावों की गहन जानकारी रखि ेथ।े

कंुभ मेि ेकी तितथयां ग्रहों की षसथति के आधार पर िय की जािी हैं।
कंुभ मेि ेके दौरान सयू्व, चदं्मा, और बृहसपति ग्रह एक खास षसथति 

में होिे हैं। कंुभ मेिे के सथान का चनुाव भगूोि और भ-ूचुबंकीय 
िष्ियों के आधार पर तकया गया है। कंुभ के दौरान गगंा, तक्षप्रा और 
गोदावरी नदी के जि में तर्लटिरिेन होिा है।

कंुभ के समय गंगा, तक्षप्रा और गोदावरी नदी के पानी में पीएच, घिुी 
हुई ऑ्सीजन, और तमनरलस सही मात्ा में होिे हैं।

महवा कंुभ कवा रहस्य
कंुभ देि की उन कुछ खास जगहों पर आयोतजि तकय ेजाि ेहैं जहां 

पर एक सपूंण्व ऊजा्व मंडि ियैार तकया गया था। चूतंक हमारी पथृवी अपनी 
धरुी पर घूम रही है इसतिए यह एक अपकेंतद्य बि’ यानी केंद् स ेबाहर 
की ओर िैिन ेवािी ऊजा्व पैदा करिी है। पृथवी के 0 स े33 तडग्री 
अक्षांि में यह ऊजा्व हमारे ितं् पर मुखय रूप स ेिमबवि व उधव्व तदिा 
में काम करिी है। खास िौर स े11 तडग्री अक्षांि पर िो ऊजा्वए ंतबिकुि 
सीध ेऊपर की ओर जािीं हैं। इसतिए हमार ेप्राचीन गुरुओं और योतगयों ने 
गुणा-भाग कर पृथवी पर ऐसी जगहों को िय तकया, जहां इसंान पर तकसी 
खास घटिना का जबद्वसि प्रभाव पड़िा है।
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कंुभ करो दरो दृतषटकरो्ण
कुमभ के दो पक्ष हैं। पहिा पक्ष ह ैपुराणों स ेउधििृ है, जयोतिष िासत् 

भी मानयिा दिेा ह ैितेकन जयोतिष िासत् जयादा परुाना ह ैऔर इसे पहिे 
स ेमानयिा द ेरहा है। जयोतिष िासत् के तहसाब स ेसयू्व, चदं्मा, गुरु और 
ितन की तविषे युतियों में कुछ खास तकसम की खगोिीय ऊजा्वए ंपृथवी 
पर चतुनदंा सथानों पर षसथि जि भडंारों को प्रभातवि करिी हैं और यह 
ऊतज्वि जि मनषुय के सवासथ व कातम्वक ऊजा्वओं को बि दिेा है, पुषटि 
बनािा ह।ै कुमभ के तिए जो तनयम तनधारर्वि हैं उसके अनसुार प्रयागराज 
में कुमभ िब िगिा ह।ै माघ अमावसया के तदन सयू्व और चदं्मा मकर 
राति में होिे हैं और गुरु मषे राति में होिा ह।ै

तवषण ुपुराण में बिाया गया ह ैतक, जब गरुु कुमभ राति में होिा है और 
सयू्व मषे राति में प्रविे करिा ह ैिब हररविार में कुमभ िगिा है। सयू्व एवं 
गरुु जब दोनों ही तसहं राति में होि ेहैं िब कुमभ नातसक में गोदावरी के िटि 
पर िगिा ह।ै गरुु जब कुमभ राति में प्रविे करिा ह ैिब उजै्न में कुमभ 
िगिा ह।ै सागर मथंन स ेजब अमिृ किि प्राप्त हआु िब अमृिघटि को 
िकेर दवेिाओं और असरुों में यधुि िरुू हो गया। इसी खींचिान में अमृि 
की बूदंें जहा ंछिकीं वहा ंकुमभ का आयोजन होिा ह।ै इस युधि के दौरान 
चदं्मा न ेअमिृ की सरुक्षा की, गरुु न ेकिि को तछपाकर रखा, सूय्व ने 
किि को िूटिन ेस ेबचाया और ितनदवे न ेइदं् के कोप स ेअमृि की 
रक्षा की। ऐस ेमें इन चार ग्रहों का कुमभ के आयोजन में वयापक महतव है।

ज्यरोित्ी्य ग्णनवा के चवार ्ुयग
सत्यगु- 4800 तदवय वष्व यानी 1 करोड़, 72 िाख साि
रितेवा्यगु- 3600 तदवय वष्व यानी 1 करोड़, 29 िाख, 60 हजार 

साि
विवापर ्यगु- 2400 तदवय वष्व यानी 86 िाख 40 हजार साि
किि्यगु- 1200 तदवय वष्व 4 िाख 32 हजार साि
यानी इस गणना के मिुातबक, तजस अमिृकिि के तिए दवेिाओं 

असरुों में 12 तदन िक छीना छपटिी चिी, वो धरिी के तिए 12 बरस हो 
गए। इसी अिंराि पर महाकंुभ का आयोजन आज भी तकया जािा ह.ै इस 
गणना को समझने के तिए आपको तदवय वष्व के बार ेमें बिा दें- एक तदवय 
वष्व, यानी दवेिाओं का साि 3600 मानव वष्व का होिा ह।ै यगुों को नापने 
के तिए इस ेएक इकाई के रूप में इसिमेाि तकया जािा था। इसी के आधार 
पर एक तदवय तदन मििब धरिी का एक साि होिा ह।ै

य ेगणना करीब 2500 साि पहिे हमार ेमिहरू खगोितवद और 
गतणि िासत्ी आय्व भट्ट न ेकी थी। य ेगणना इिनी सटिीक ह,ै इसका अदंाजा 
आप इस िरीके स ेिगा सकिे हैं तक परू ेसौरमडंि में सूय्व से पृथवी समिे 
सभी ग्रहों की दरूी पर आज का सपसे साइसं भी महुर िगािा ह।ै

सयू्व को तवज्ान भी मानिा ह ैपरू ेसौरमडंि की उजा्व का श्रोि, चदं्मा 
को धरिी का अपना तहससा और वहीं बहृसपति सौरमडंि मंडि का 
सबस ेबड़ा और धरिी का सबस ेबड़ा रक्षक ग्रह ह।ै तवज्ान की भाषा में 

समझें, िो ये िीनों ग्रह सयू्व, चदं्मा और बृहसपति का क्रम हमार ेसौरमडंि 
में ऐसा नहीं होिा, िो हमारी धरिी पर जीवन का नाम ओ तनिान नहीं 
रहिा।

कंुभ कब बन जवातवा ह ैमहवाकंुभ?
11 महीने 27 तदन बृहसपति का चक्र रहिा है और 11 स े12 वष्व 

के बीच कंुभ का योग होिा है। बृहसपति और कंुभ के इस जयोतिषीय योग 
को देखें, िो पिा चििा है, इस योग में खयाि चदं्मा और सूय्व की षसथति 
का भी धयान रखा जािा है ितेकन बृहसपति सबस ेजयादा तनणा्वयक होिा 
है। इसी आधार पर कंुभ और महाकंुभ की तितथयों का तनधा्वरण तकया 
जािा है। वहीं 11 कंुभों के बाद महाकंुभ का सयंोग बनिा ह।ै अध्वकंुभ, 
कंुभ, और महाकंुभ,धम्व की हमारी सनािन परंपरा में य ेमानयिा हमारी 
जांची परखी और आजमाई हुई आसथा का तहससा रही ह।ै वो आसथा जो 
अिौतकक रूप स ेएक ऐस ेअधयतम को जनम देिी है, तजसके सबसे बडे़ 
प्रिीक के रूप में उभरा कंुभ। 

इसका एक तजक्र महाभारि में जरूर तमििा है, सियगु की बाि ह,ै 
12 वषवों में पूण्व होने वािे एक महान यज् का अनषुठान तकया गया था। 
उस पव्व में बहुि सार ेऋतष मुतन स्ान करन ेपधार।े सरसविी नदी का 
दतक्षणी िटि खचाखच भर गए। महाभारि के इस तजक्र के मिुातबक कंुभ 
जसै ेमेिे की िरुुआि धरिी के पहि ेयुग सियुग स ेही होिी ह।ै और 
इसमें सरसविी के तजस दतक्षणी िटि का तजक्र है। आज का प्रयाग ह-ै गगंा 
यमुना और सरसविी का सगंम। धरिी के इस अनूठे सगंम स ेकंुभ की 
िरुुआि मानी जािी है, ितेकन ये कंुभ का तसि्क एक अमिृ-धाम ह।ै देि 
में िीन ऐसी जगहें और भी हैं, जो कंुभ के तिए पावन भतूम घोतषि हैं। 
ये जगहें हैं- प्रयागराज, हररविार, उजै्न और नातसक। इन चार जगहों पर 
कंुभ तकस साि कब िगेगा, इसकी गणना भी सतदयों पुरानी ह ैऔर यही 
आज के तवज्ान के तिए भी बड़ी पहेिी है।

कुमभ के समय कलपवास का भी एक तवधान है। मानयिाओं के 
अनसुार जो कलपवासी िगािार बारह वष्व िक अनवरि कलपवास करिे 
हैं, वह मोक्ष के भागी होि ेहैं। कम्वकाणड अथवा पूजा में हर काय्व सकंलप 
के साथ िरुू होिा है और सकंलप में “श्रीशविेवाराहकलप”े का समबोधन 
तकया जािा है। इस कलप का िातपय्व यह है तक सषृषटि के सजृन स ेिकेर 
अब िक 11 कलप वयिीि हो चकेु हैं और बारहवां कलप चि रहा ह।ै 
कलपवास के वजै्ातनक महतव के अनसुार  ‘कलप’ का एक अथ्व िो 
सषृषटि के साथ जडु़ा है और दसूर े‘कलप’ का िातपय्व कायाकलप  वसिुिाः 
- भारिीय ससंकृति इस धरिी पर सबस ेजतटिि और रगंतबरंगी ससंकृति 
है। अगर आप गौर स ेदखेें, िो पाएगें तक हर पचास स ेसौ तकिोमीटिर 
पर िोगों के जीन ेका िरीका ही बदि जािा है। एक सथान ऐसा ह ैजहां 
इस जतटिि ससंकृति को आप वाकई बहुि करीब स ेदखे सकि ेहैं, वह 
है - महा कंुभ मेिा।
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विशेष

बारूदी धुएं में कराह रही मानवता के  
कल्ाण के रलए सनातन का उदघोष

प्रधानमंत्ी नरेंद् मोदी का तवशवगुरु भारि का सपना साकार हो रहा 
है। प्रयाग की धरिी स ेभारि तवशव को मानविा और िोक कलयाण का 
सदंिे द ेरहा ह।ै भारि की ससंकृति, अधयातम और आसथा के आग ेतवशव 
निमसिक ह।ै धरिी का हर कोना प्रयागराज स ेआकतष्वि ह।ै सभी यहां आना 
चाहि ेहैं। सभी पतवत् तत्वणेी में डुबकी भी िगाना चाहि ेहैं। यह वासिव में 
तवशव के अनवषेकों और तचिंनिीि िोधातथ्वयों के तिए कौिकु जसैा ह।ै  
ऐसा ्यों ह,ै यह तवचारणीय ह।ै अभी कुछ ही तदन हएु, 26 तदसबंर 
2024 को द तहदं ून ेतहसंाग्रसि तवशव के हािािों पर एक ररपोटि्ड प्रकातिि 
की थी। इस ररपोटि्ड में कहा गया तक वष्व 2024 में कई ऐसे अिंरराषट्रीय 
सघंष्व हएु, तजनहोंन ेभू-राजनीतिक पररदशृय और वषैशवक षसथरिा को 
चनुौिी दी। यूके्रन में चि रह ेयधुि स ेिकेर मधय पवू्व में बढि ेिनाव 
िक , इस वष्व गठबधंनों में बदिाव और तवनािकारी सैनय अतभयान 
दखेन ेको तमि।े इन सकंटिों का प्रभाव उनके ितकाि क्षते्ों से कहीं 
आग ेिक िैिा, तजसने दतुनया भर में राजनतयक सबंधंों और रणनीतिक 

प्राथतमकिाओं को प्रभातवि तकया। ररपोटि्ड में कहा गया तकबीिे वष्व की 
िरुुआि रूस विारा यकेू्रन के तवरुधि 2022 के यधुि को जारी रखन ेके 
साथ हईु , तजसका उद्शेय उत्तरी अटििांतटिक सतंध सगंठन (नाटिो) को 
अपनी सीमाओं की ओर बढन ेस ेरोकना था। िीन महीन ेपहिे, अ्टिटूबर 
2023 में, उग्रवादी समूह हमास ने गाजा में हमिा तकया, तजसमें 
1,000 स ेअतधक िोग मार ेगए और तितिसिीन के तवरुधि इजरायि 
की ओर स ेबडे़ पैमान ेपर जवाबी कार्ववाई की गई । जसेै-जसै ेयधुि आगे 
बढा, इजरायि की िड़ाई ईरानी प्रॉ्सी के तखिाि अनय क्षते्ों में भी 
िैि गई, तजनमें हमास भी िातमि ह।ै यमन में हूथी तवद्ोतहयों न ेजहाजों 
और अनय जहाजों को रोका और उन पर हमिा तकया तजनहें उनहोंने 
इजरायि की सहायिा करन े वािा बिाया। िबेनान में तहजबलुिाह 
के आिकंवातदयों न ेसीमा पर इजरायि के साथ गोिीबारी की।तसिबंर 
में, इजराइि न े तहजष्बलुिाह के पतेजंग उपकरणों को तनिाना बनाया, 
तजससे दज्वनों िोग मार ेगए और सकैड़ों िोग घायि हो गए। नवंबर में 

त्वशव संरिसत िै। अनेि ्ेश युद्ध िी त्वभीत्षिा में िैं। मानवता िराि रिी िै। षसरियों, वृद्धों, मासूम बच्चों िी लाशें त्गनती से बािर 
िैं। पषशचम में बारू् िी बारू् िै। भारत िे पास पडोस में भी बारू्ी धुएं से वातावरण ्ूत्षत िै। मनुषय िी मनुषय िा ्ुशमन 
बनिर रकत त्पपासु िो गया िै। त्िसी ्ेश िा नाम लें यि जरूरी निीं त्िंतु ्ृशय भयावि िैं। िई वषषों से असमान में तोप, रॉिेट 
और सुपरसोत्नि युद्ध त्वमान िोिराम मचाए िुए िैं। ऐसे मािौल में भारत िी सनातन संसिृत्त अपने सृषषट पव्थ िे माधयम से 
त्वशव िे िलयाण िा उ्घोष िर रिी िै। गंगा, यमुना और सरसवती िे पत्वरि त्रिवेणी तट पर प्रयाग राज में िरोडों लोग आसरा 
िी डुबिी लगा चुिे िैं। यि अद्भुत िै।
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एक युधितवराम समझौि ेन ेक्षते्ीय िनाव को कम कर तदया। हािाँतक, 
सीररयाई तवद्ोतहयों न े ईरान समतथ्वि असद सरकार के तखिार् िजे 
हमि ेिरुू कर तदए और उनकी सरकार को तगरा तदया, तजससे तहंसा का 
एक नया दौर िरुू हो गया।अमरेरकी राषट्रपति चनुावों में डोनालड टं्रप की 
जीि के साथ ही यूके्रन को अमरेरका स ेतमिन ेवािे समथ्वन में बदिाव 
आन ेकी सभंावना बनी। इस बीच, क्षते् में ईरानी प्रॉ्सी कमजोर हो गए 
हैं, तजससे इजरायि को अपनी क्षते्ीय षसथति को और मजबिू करने का 
मौका तमि गया ह।ैसिसत् सघंष्व सथान और घटिना डेटिा (ACLED) 
डेटिाबसे हर सघंष्व घटिना और उसस ेजडु़ी मौिों को ररकॉड्ड करिा ह।ै 
इस डेटिा के आधार पर, सघंष्व सचूकाकं ियैार तकया जािा है। सचूकांक 
प्रतयेक दिे को चार मापदंडों के आधार पर रैंक करिा ह ै- घािकिा, 
खिरा, प्रसार और तवखडंन। इन मापदडंों के आधार पर प्रतयके दिे को 
सघंष्व श्रणेी और रैंतकंग दी जािी ह।ै 12 तदसबंर 2024 स ेपहि ेके 12 
महीनों के तिए 10 दिेों को चरम सघंष्व वािे दिेों की श्रणेी में रखा गया 
है। य ेहैं - तितिसिीन, मयामंार, सीररया, मषै्सको, नाइजीररया, ब्राजीि, 
िबेनान, सडूान, कैमरून और कोिंतबया। जसै-ेजैस े2024 खतम होने 
को आ रहा था , नए और चि रह ेयधुिों के कारण सघंष्व क्षते्ों में मौिों में 
वतृधि हो रही थी जो 2025 के आरमभ में अभी बढ ही रही ह।ै 2024 
में  साि एक जनवरी स े13 तदसबंर िक, युधिों, तवसिोटिों, दरूसथ तहंसा 
और नागररकों के तखिाि तहसंा में 200,000 स ेअतधक िोग मार ेगए। 
इस मतृयु दर का िगभग आधा तहससा मखुय रूप से िीन देिों स ेआिा ह:ै 

यकेू्रन, तितिसिीन और मयामंार। हािातंक वासितवक मौिों का आकंड़ा 
इसस ेकहीं जयादा ह।ैतपछि ेवषवों में, अर्गातनसिान में सघंष्व से सबंतंधि 
मौिों का एक बड़ा तहससा रहा ह,ै खासकर िातिबान विारा सरकार पर 
कबजा करन ेस ेपहिे । हािातँक, तपछि े वषवों में, यकेू्रन और तितिसिीन 
में होन ेवािी मौिों न ेमरन ेवािों की सखंया में एक बड़ा तहससा बना 
तिया ह।ै इस बीच, मयांमार में सरकार को उखाड़ िेंकन ेवाि े एक 
सनैय िखिापिटि के बाद, दिे न ेभी हाि के वषवों में बढिी मतृय ुदर में 
महतवपूण्व योगदान तदया ह।ै यह तकिना अमानवीय ह ैतक तवशव केवि 
मौिों के सामान जुटिान ेऔर आकंडे़ इकट्ा करने में ही िगा ह।ै 2024 
में, इस िरह की तहंसा के कारण हर महीन ेऔसिन िगभग 5,500 मौिें 
हईुं, जो 2023 में िगभग 5,300 प्रति माह और 2020 में िगभग 
3,100 प्रति माह थी। जसै-ेजसै ेसाि 2024 खतम हो रहा था , ये 
सकंटि अिंरराषट्रीय कूटिनीति, सघंष्व समाधान और मानवीय हसिके्षप की 
ितकाि आवशयकिा की कड़ी याद तदिािे रहे। इस ररपोटि्ड में सबकुछ 
सतय नहीं ह ैतकंि ुसतय के कािी तनकटि अवशय ह।ै वैषशवक पररदशृय 
में सनािन भारि की यह खगोिीय महातवज्ातनक घटिना अपन े 46 
तदनों की इस अवतध में बहिु कुछ सथातपि करन ेवािी है। यह सनािन 
भारि की आषतमक िष्ि ह ैतजसके आग ेदुतनया निमसिक ह।ै यही है 
कंुभ और यही है भारि की वह भारिीय सनािनी परपंरा जो भारि को 
तवशवगुरु बना दिेी ह।ै

- सपंवादक 
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अतीत से

द्ादश कु्ंभ अ्ामित महाकुं्भ

करो किह सकइ प्र्यवाग प्रभवाऊ। किु् पुंज कुंजर मृगरवाऊ॥
अस तीररपित देिख सुहवाववा। सुख सवागर रघुबर सुखु पवाववा॥
गोसवामी के कहने का िातपय्व यह है तक पापों के समूह रूपी 

हाथी के मारने के तिए तसंह रूप प्रयागराज का प्रभाव (महतव-
माहातमय) कौन कह सकिा है। ऐसे सुहावने िीथ्वराज का दि्वन 
कर सुख के समुद् रघुकुि श्रेषठ श्री रामजी ने भी सुख पाया। 
अब यह संयोग ही कहा जा सकिा है तक जब देि इमरजेंसी से मु्ि 
हुआ उसी समय विादि कुंभ अथा्वि 144 वष्व बीि चुके थे। प्रयागराज 
में 12 कुंभ के बाद महाकुंभ 1977 का आयोजन उत्तर प्रदेि के 
प्रयागराज (ितकािीन इिाहाबाद) में 5 जनवरी से िुरू हुआ था। यह 
महाकुंभ 12 वषगीय 12 कुंभ के चक्र के बाद आयोतजि हुआ था । कुंभ 

मेिा 1977 का आयोजन उस समय की राजनीतिक और सामातजक 
पररषसथतियों के संदभ्व में भी महतवपूण्व था। साि 1977 में महाकुंभ 
मेिा 22 जनवरी को इिाहाबाद (अब प्रयागराज) में मौनी अमावसया 
के तदन आयोतजि तकया गया था। इस मेिे के पहिे तदन िाखों तहंदू 
श्रधिािु िाही स्ान के तिए आए थे। यह मेिा 55 तदनों िक चिा था।  
खगरोिी्य सं्यरोग -

जयोतिष के अनुसार, जब बृहसपति कुमभ राति में, और सूय्व िथा 
चंद्मा मकर राति में होिे हैं, िब प्रयागराज में कुंभ मेिे का आयोजन 
होिा है। इस खगोिीय संयोग के कारण 1977 का कुंभ धातम्वक रूप 
से तविेष माना गया। ऐसा कहा जािा है तक 144 वषवों के बाद ऐसा 
मौका आया जब ग्रह नक्षत् महाकुंभ के अनुकूि थे। करोड़ों िोग 

आपातकाल स ेमकु्त के बाद लगा था प्रयागराज महाकंुभ 1977

बारि िुमभ िे बा् प्रयाग मिािुमभ 1977 िई अरथो में सनातन संसिृत्त िे त्लए मली िा पतरर सात्बत िुआ। यि 
मिािुमभ रा जो 144 वषषों िे बा् प्रयागराज में समपन्न िुआ रा। इस िुमभ िो ्ेखने और इसमें शात्मल िोने वाले बिुत 
से लोग िैं जो प्रयागराज िुमभ 2025 में भी पुणय लाभ प्रापत िर रिे िैं। 1977 िा मिािुमभ जब लगा रा उससे ठीि 
पिले भारत इमरजेनसी िे ्ौर से गुजर चुिा रा। इसत्लए ्ेश एि अलग प्रिार िी सामात्जि, राजनीत्ति और सांसितृ्ति 
संरचना से गुजर रिा रा। यि वासतव में नए भारत िे त्नमा्थण और लोि शषकत िे प्रभाव िा आभास िराने वाला समय रा।

1954 में आयोजित कुम्भ का दृशय

प्ररो. मुन्वा ितववारी
अतधषठािा, किा संकाय,

बुनदेिखणड तवशवतवद्ािय, झाँसी 
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इस महाकुंभ में िातमि हुए थे।  धातम्वक और आधयाषतमक महतव 
इस कुंभ मेिे में अखाड़ों, संिों, महंिों और नागा साधुओं का तविाि 
जमावड़ा हुआ। साधु-संिों ने िाही स्ान तकया, जो मेिे का मुखय 
आकष्वण था। धातम्वक प्रवचन, यज्, हवन, और अनय अनुषठानों का 
आयोजन हुआ। िाखों श्रधिािुओं ने तत्वेणी संगम में स्ान कर मोक्ष 
प्रातप्त की कामना की।

रवाजनीितक और सवामवािजक पृषठभूिम-
1977 का कुंभ मेिा भारि में आपािकाि (1975-

77) के िुरंि बाद हुआ था। आपािकाि की समातप्त के बाद 
देि में एक नई राजनीतिक हवा बह रही थी। कुंभ मेिे के दौरान 
आधयाषतमक और धातम्वक सविंत्िा का वयापक प्रदि्वन देखा 
गया। यह मेिा जनिा के भीिर नई उममीद और तवशवास का 
प्रिीक भी बना। बड़ी संखया में श्रधिािुओं के आगमन को देखिे 
हुए प्रिासन ने सुरक्षा और सवचछिा की तविेष वयवसथा की। 

यािायाि, सवासथय सेवाएँ, और आपािकािीन सेवाओं का प्रबंध 
तकया गया। पुतिस और अध्वसैतनक बिों की भारी िैनािी की गई। 
यह मेिा राजनीतिक सविंत्िा और धातम्वक आसथा के पुनजा्वगरण का 
प्रिीक था। आपािकाि के बाद यह मेिा सांसकृतिक और सामातजक 
एकिा का प्रिीक बन गया। साधु-संिों और श्रधिािुओं की अपार भीड़ 
ने इस मेिे को ऐतिहातसक बना तदया। प्रयागराज कुंभ मेिा 1977 
न केवि धातम्वक और आधयाषतमक संगम था, बषलक यह भारिीय 
समाज में राजनीतिक और सांसकृतिक जागरूकिा का प्रिीक भी था। 
इस मेिे ने भारिीय संसकृति, परंपरा, और धातम्वक सतहषणुिा को वैषशवक 
मंच पर मजबूि िरीके से प्रसिुि तकया। यह कुंभ मेिा धातम्वक और 
सामातजक समरसिा का एक अद्भुि उदाहरण बना। “1977 का कुंभ 
मेिा न केवि आधयाषतमक आसथा का संगम था, बषलक यह सविंत्िा, 
आिा और एक नई िुरुआि का प्रिीक भी था।” वैषशवक पहचान 
1977 का कुंभ मेिा अंिरा्वषट्रीय पय्वटिकों और मीतडया के तिए आकष्वण 
का केंद् बना। तवदेिी पय्वटिकों, िोधकिा्वओं और पत्कारों ने इस 
आयोजन को करीब से देखा और इसे वैषशवक मंच पर पेि तकया। इसे 
‘तवशव का सबसे बड़ा धातम्वक और सांसकृतिक आयोजन’ कहा गया। 
कुंभ मेिे में धातम्वक और सांसकृतिक काय्वक्रम आयोतजि तकए गए। संि-

महातमाओं के प्रवचन, भजन-कीि्वन, और सांसकृतिक नृतय-नाटिकों 
का आयोजन तकया गया। मेिा क्षेत् में असथायी पुसिक मेिे, प्रदि्वनी 
और धातम्वक सातहतय का तविरण हुआ। आतथ्वक प्रभाव और चुनौतियां 
प्रयागराज और आसपास के क्षेत्ों में वयापार और पय्वटिन को बड़ा 
बढावा तमिा। दुकानदारों, होटिि वयवसातययों, पररवहन सेवाओं, 
और धातम्वक वसत्ों की तबक्री में भारी वृतधि हुई। इिनी बड़ी संखया में 
श्रधिािुओं के आने से भीड़ प्रबंधन प्रिासन के तिए एक चुनौिी बना। 
सवचछिा, सवासथय सेवाएँ और यािायाि तनयंत्ण में कुछ समसयाएँ 
सामने आईं। हािांतक, प्रिासन ने इन चुनौतियों का प्रबंधन अपेक्षाकृि 
सिििापूव्वक तकया।

आपातकाल के बाद यह मलेा सांसककृवतक और सामावजक 
एकता का प्रतीक बन गया। साध-ुसतंों और श्रद्धालुओं की 
अपार भीड न ेइस मले ेको ऐवतहावसक बना वदया। प्रयागराज 
कंुभ मलेा 1977 न केिल धावम्वक और आधयाशतमक 
सगंम था, बशलक यह भारतीय समाज में राजनीवतक और 
सासंककृवतक जागरूकता का प्रतीक भी था।
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अतीत से

श्री काशी रवद्तपररषद और गंगा महास्भा का रवरश्ट अनु््ठान 

भारि वष्व सृषषटि के इस तप्रितन ब्रहांड में पृथवी पर अवषसथि 
तवतिषटि भू भाग है जहां तवषणुतप्रया भूदेवी जी सदैव तवराजमान हैं। 
समसि सृषषटि की धात्ी मां भूदेवी की कृपा से ही सनािन भारि का 
तनमा्वण तवशव के रक्षाथ्व सदैव होिा रहिा है। यही श्री हैं तजनकी कृपा 
के तिए भारि की संि और तवविि परंपरा तनरंिर राषट्र की उन्नति और 
जीव कलयाण के तिए तक्रयारि है। श्री कािी तवविि पररषद भारि 
के तवविि परंपरा की प्राण िष्ि 
है जो राषट्र तचंिन के साथ ही 
आवशयक यज् और अनुषठान 
भी करिी है। महामना पंतडि 
मदनमोहन मािवीय विारा सथातपि 
गंगा महासभा इसके साथ तमि 
कर अनेक उपक्रम कर रही है 
तजससे प्रयागराज कुंभ पर मिेचछ 
उपद्तवयों की दृषषटि काय्व न करे 
और भारि की सनािन िष्ि 
और आगे बढे। इसी उद्ेशय से 
श्री कािी तवविि पररषद और गंगा 
महासभा के तवविान संगठन मंत्ी 
आचाय्व गोतवंद िमा्व जी के यजमानतव में गंगा महा सभा के कुंभ तितवर 
में श्री चक्र यज् का अनुषठान तनरंिर चि रहा है। कुंभ की सिििा, 
कुिििा और भारि की उन्नति के तिए यह अनुषठान अद्भुि है। 
श्री यंत् की साधना और उसके अनुषठान के बारे में बहुि कुछ िोग जानिे 
हैं तकंिु श्री चक्र यज् से बहुि कम िोग पररतचि हैं। यह कतठन साधना 
और मंत्ों का अनुषठान है। गंगा महासभा के तितवर में इस अनुषठान 
को कना्वटिक के प्रखयाि साधक आचाय्व सवामी तवद्ानंद जी सरसविी 
सवयं संपन्न करा रहे हैं। श्री कािी तवविि पररषद और गंगा महासभा 
के संगठन मंत्ी और प्रखयाि तवविान आचाय्व गोतवंद िमा्व इस कतठन 
साधना यज् के यज्मान हैं। यह संयोग अद्भुि और अतवसमरणीय है। 
श्री चक्र यज् के महातमय के बारे में तवविान और साधक संि कहिे हैं 
हम भगवान तिव को िभी देख सकिे हैं जब वे चाहें और हमें सक्षम 
बनाएं। उनकी दया को वे आंखें कहा जा सकिा है जो हमें उनहें देखने 
में सक्षम बनािी हैं। तजन पर उनकी दयािु दृषषटि नहीं होिी वे खुद को 

अतदयारगि (उतसाही भ्ि) नहीं कह सकिे। मंतदरों में प्रतिमाएँ हमें 
दी गई थीं, िातक हम उनके सवरूप को अपने मन में षसथर कर सकें 
और बाद में उनका धयान कर सकें। हम पहिे उनहें अपनी आँखों से 
देखिे हैं, और तिर अपने मन से। उनकी कलपना करने में सक्षम होना 
ज्ानी बनने की तदिा में पहिा कदम है। अमबि की पूजा श्री चक्र 
के रूप में की जािी है। अषमबका उपासना में इस िरह की यंत् पूजा 
महतवपूण्व है । अतबरामी भट्टर ने अपने अतबरामी अणडातद में नौ कोणों 
की पूजा के बारे में बिाया है। यह श्री चक्र के नौ तत्कोणों का संदभ्व है। 

इनमें से पाँच तिव चक्र हैं और चार 
िष्ि चक्र हैं। बीच में षसथि तबंदु 
अमबि है। पाँच तत्कोण नीचे की 
ओर और चार ऊपर की ओर हैं। 
यहाँ तिव िष्ि तमिन का प्रिीक 
है। हमें अपने तवचारों को उनकी 
ओर रखना चातहए। िभी वे हमें 
आिीवा्वद देने के तिए अविररि 
होंगी। माया, िुधि तवद्ा, महेशवर 
और सदातिव तिव के पहिुओं 
का तनमा्वण करिे हैं।

पंचभूि (पांच ितव) तमिकर 
िष्ि का तनमा्वण करिे हैं। 

तवचा, र्ि, मांसपेिी, वसा और हतडियां िष्ि से तनकििी हैं। 
वीय्व,   अषसथ मज्ा, प्राण (महतवपूण्व ऊजा्व) और जीव (आतमा) 
तिव से तवकतसि होिे हैं। मानव िरीर को ही श्री चक्र के रूप में 
देखा जा  सकिा है, तजसमें भ्ि के हृदय में अमबाि तनवास 
करिा है ।  श्री चक्र की पूजा अणड (ब्रहांड) तपंड (िरीर) पूजा 
है। अमबाि बंडासुर का वध करने के तिए नौ सिरों वािे रथ पर 
सवार होकर गया था। ितििा सहस्नाम में अमबाि का एक नाम 
है चक्रराज रथरूड़ा सवा्वयुध पररि्ि , तजसका अथ्व है तक अपने 
सभी हतथयारों के साथ, वह चक्रराज नामक रथ पर सवार हुई। 
तिरुवरूर मंतदर में तिव मंतदर के रथ को अतझ थेर कहा जािा है । 
अतझ का मििब चक्र है। तिव िष्ि की पूजा में चक्र महतवपूण्व है। 
यह राषट्र के गौरव के तिए अद्भुि यज् पूरे कुंभ क्षेत् के साधकों के तिए 
तवतिषटि बन गया है। िाखों श्रधिािु और साधकों ने अभी िक इसमें 
प्रतिभाग तकया है।

श्री िक्र ्ज्
संज्य मवानव 
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साकतवक रारनीरत के उन्ा्क

तवशव संत्सि है। अनेक देि युधि की तवभीतषका में हैं। मानविा 
कराह रही है। षसत्यों, वृधिों, मासूम बच्चों की िािें तगनिी से बाहर 
हैं। पषशचम में बारूद ही बारूद है। भारि के पास पड़ोस में भी बारूदी 
धुएं से वािावरण दूतषि है। मनुषय ही मनुषय का दुशमन बनकर र्ि 
तपपासु हो गया है। तकसी देि का नाम िें यह जरूरी नहीं तकंिु दृशय 
भयावह हैं। कई वषवों से असमान में िोप, रॉकेटि और सुपरसोतनक 
युधि तवमान कोहराम मचाए हुए हैं। ऐसे माहौि में भारि की सनािन 
संसकृति अपने सृषषटि पव्व के माधयम से तवशव के कलयाण का उदघोष 
कर रही है।

सनािन संि परंपरा और साषतवक राजनीति के उन्नायक योगी 
आतदतयनाथ के संयोजन में प्रयागराज के तत्वेणी िटि से जो संदेि 
तवशव को प्रसाररि हो रहा है वह नए भारि के प्राचीन गौरव के साथ 
बहुि कुछ कह रहा है। योगी आतदतयनाथ ने इस महा आयोजन को 
उिना ही गौरविािी बना तदया है। योगी के अथक पररश्रम से यह 
कुंभ तवशव को भारि के साषतवक सनािन और समनवय की राजनीति 
का भी संदेि दे रहा है। यह भारि के अधयातम की धवज िरंग को तडग 

तदगंि िक प्रसाररि करने वािा है। सबसे महतवपूण्व यह है तक सभी 
अखाड़ों, संप्रदायों, जगद्गुरुओं और िंकराचायवों के साथ ही समसि 
नागा एवं संि समाज इस समय योगी आतदतयनाथ के इस पररश्रम और 
उनके तदवय संयोजन की भूरर भूरर प्रिंसा कर रहा है। ऐसा पहिी बार 
हो रहा है तक समसि तवविि और संि समाज एक सवर से अपने िासक 
की िारीि कर रहा हो। 

भारि की प्राण मां गंगा, यमुना और सरसविी के पतवत् तत्वेणी 
िटि पर प्रयाग राज में करोड़ों िोग आसथा की डुबकी िगा चुके हैं। 
यह अद्भुि है। प्रधानमंत्ी नरेंद् मोदी का तवशवगुरु भारि का सपना 
साकार हो रहा है। प्रयाग की धरिी से भारि तवशव को मानविा और 
िोक कलयाण का संदेि दे रहा है। भारि की संसकृति, अधयातम और 
आसथा के आगे तवशव निमसिक है। धरिी का हर कोना प्रयागराज 
से आकतष्वि है। सभी यहां आना चाहिे हैं। सभी पतवत् तत्वेणी में 
डुबकी भी िगाना चाहिे हैं। यह वासिव में तवशव के अनवेषकों और 
तचंिनिीि िोधातथ्वयों के तिए कौिुक जैसा है।

- संसकृित पव्य 
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महाकंु्भ 2025 : अलप में कलप 

िीथ्वराज प्रयाग महाकंुभ अलप में कलप को घतटिि करिा ह।ै तत्वणेी 
िटि पर िगने वािा महाकंुभ मन ुऔर उनके मनविंर की कथाओं, 
महतष्वयों के अमिृ आति्ववाद और धयान- धनूी की भतूम ह।ै अलप काि 
में अनके कलपों के ससंकार को गगं िरगं स ेतसंतचि-जागिृ करन ेका 
अनषुठान महाकंुभ ह।ैसप्त ऋतषयों कशयप, अतत्, वतिषठ, जमदतनि, 
गौिम, तवशवातमत्, और भारविाज न ेगगंा नदी के तकनार ेिपसया की 
थी। य ेसप्त ऋतष अनके कलपों स ेिीथ्वराज प्रयाग महाकंुभ में उपषसथि 
हो कर ग्रह-नक्षत्ों के अद्भुि सयंोग पर िप करि ेह।ै ऋतषकुि का 
महाकंुभ में उपषसथति रहना िासवि परमपरा का प्रवाह ह।ै महाकंुभ 
धम्व, अथ्व, काम, मोक्ष के साधकों के सनािनी सकंलप का सजीव 
उदाहरण ह।ै भाव, भगवा, भागवि के दशृय तवकलपों को समटेेि हएु 
ह।ै यह एक प्रमखु कारण ह ै तक कंुभ मिेे के दौरान, ग्रह-नक्षत्ों की 
तविषे षसथति के कारण तत्वणेी सगंम का जि अतयिं पतवत् माना 
जािा ह।ै कीि्वन, सिसगं, सरु-साज और परमानदं की साक्षाि अनभुतूि 
का अनभुव कराने वािी सगंटि िटि की पतवत् भतूम प्रथम परुुष और यगुों 
को उनके विंजों का प्रणाम प्रतेषि करिी ह।ै तत्वणेी िटि पर जटिाजटूि 
धाररयों और गहृसथों का जटुिाव कई कलपों के सवण्व यगु की समतृियों 
को िाजा करिा ह।ै सगंम रिेी में जीवन के सकू्म और जतटिि प्रश्नों 
के उत्तर तछप ेह।ै प्रकृति और प्रातणयों के कलयाण के सनािन तचिंन 
का सअुवसर कई कलपों स ेिीथ्वराज प्रयाग महाकंुभ तनतम्वि करिा ह।ै 
सगंम िटि पर बठै कर यगुों यगुों स ेचिी आ रही धयान, जप, यज् 

की परपंराओं को आग े बढान े के तिए वि्वमान काि में भी साध,ू 
साधक,साधवी और सज्न तवमि्व करिे ह।ै वषैशवक मानव कलयाण 
की परम भावना के धवजवाहक ऋतष परपंरा के सनािनी दिू कंुभ मेंिे 
में पधार कर अतहंसा और जीवों पर दया के सदंिे को सवतण्वम करिे 
ह।ै कलपों स ेब्रह और जीव के एकाकार होन ेके सतू्ों पर मिे ेमें सिं 
उपदिे दिे ेह ैऔर गहृसथ उस ेकंठसथ करिे ह।ै यह अिौतकक और 
अद्भुि परपंरा अनवरि कई कलपों स ेवि्वमान िक अबाध चििी आ 
रही ह।ै िीथ्वराज प्रयाग महाकंुभ वह सनािनी मलूयों नसैतग्वक धरोहर 
ह ै तजस ेअलपकाि में कलपों के ससंकार को सजीव तकया जािा ह।ै 
यह सब सनािन के धयान और समातध का अप्रतिम उदाहरण ह।ै 
िकनीक और प्रबधंन के इस आधतुनक काि में भी काि की कुतटिया में 
तसधि सिंों के मगंिाचरण गूजंि ेह।ै कलपों स ेचि ेआ रह ेपरमाथ्व और 
दान के महातम के सकू्म तवज्ान को समझन ेके तिए महाकंुभ का दि्वन 
सनािन के मिू को समझािा ह।ै यह सब षसनिि जसैा होन ेके साथ 
साक्षाि भी ह।ै महाकंुभ का आयोजन तयाग िपसया की अवधारणा को 
पषुटि करिा ह।ै सव स ेपर की यात्ा को आग ेबढािा ह।ै जीव स ेजगि की 
धारणा को तवकतसि करिा ह।ै इस चमतकार को हमार ेऋतषयों न ेतसधि 
करके हमें सौंपा ह।ै यतद अलप काि में सनािन के कई कलपों का दि्वन 
करन ेअतभिाषा हो िो 2025 पौष पूतण्वमा स े26 िरवरी महातिवरातत् 
िक िीथ्वराज प्रयाग महाकंुभ में गगंाजि स ेअघय्व और आचमन करें। 
तत्वणेी महाकंुभ कलप कलपािंरों का अलपकािीन दशृय ह।ै

अनूप ओझवा

तीर्थराज प्रयाग मिािुंभ वि सनातनी मूलयों नैसत्ग्थि धरोिर िै त्जसे अलपिाल में िलपों िे 
संसिार िो सजीव त्िया जाता िै। यि सब सनातन िे धयान और समात्ध िा अप्रत्तम उ्ािरण िै। 
तिनीि और प्रबंधन िे इस आधुत्नि िाल में भी िाश िी िुत्टया में त्सद्ध संतों िे 
मंगलाचरण गूंजते िै। िलपों से चले आ रिे परमार्थ और ्ान िे मिातम िे सूक्म त्वज्ान िो 
समझने िे त्लए मिािुंभ िा ्श्थन सनातन िे मूल िो समझाता िै।
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विलम समीक्ा ्भगवा आतंकवाद का षड्ंत्र 

ज्यरो्सनवा गग्य

( िेतखका प्रखयाि तिलम समीक्षक, डा्यूमेंट्री तर्लम मेकर, 
पटिकथा िेखक, केंद्ीय तिलम प्रमाणन बोड्ड की सदसय और 
संसकृति पव्व की संपादक तिलम, किा और संचार के रूप में 
सथातपि हैं।)

की तजंदगी उस समय की सत्तारूढ पाटिगी  यातन कांग्रेस ने अपने 
नारेतटिव के तिए बबा्वद कर दी,  कैसे साधवी प्रज्ा की दो साि 
पहिे चोरी हुई बाइक को पिांटि कर के एटिीएस विारा उनहें 
बब्वरिा से  टिॉच्वर तकया गया, उनके समेि और िोगों को, तसि्क 
उनके तहंदू होने के तिये अमानवीय यंत्णा दी गई, सत्तारुढ 
पाटिगी ने पातकसिान के साथ तमिकर, वैषशवक पटिि पर तहंदू 
आिंकवादी होिे है यह नैरेतटिव चिाने की पुरजोर कोतिि की। 
यह तिलम ररटिायर कन्वि कंवर खटिाना की पुसिक, द गेम तबहाइंड 
सैिरन टिेरर से प्रेररि है। इस तिलम का तनदवेिन बहुि सधा हुआ है, 
तिलम कही भी अपने मुद्े से नहीं भटिकिी, बहुि ही कसी हुई तर्लम 
है, पटिकथा, संवाद बहुि प्रभाविािी है,छायांकन भी कमाि का 
है, सभी किाकारों ने बेहिरीन अतभनय तकया है, तर्लम आपकों 
बांधे रखिी हैं, और जब आप तर्लम देख तनकििे है, िो तदि 
पर बोझ और आंखे नम होिी हैं, तदि में बहुि सी भावनाए िूर्ान 
उठािी है, श्रधिा उस आमगी ऑतिसर के तिए जो देि के तिए 
जान नयौछावर करने को िैयार है, निरि और गुससा पोतितटिकि 
पाटिगी के तिए जो अपने वोटि बैंक के तिए तकसी भी हद  िक जा 
सकिे है, और घृणा इस तससटिम के तिए जो पाटिगी के आगे मजबूर 
है और सही गिि का तनण्वय ना िे कर अपने घुटिने टिेक देिा है। 
26/11 के  आिंकवादी हमिों में िुकाराम ओंबिे अगर कसाब 
को तजंदा नहीं पकडिे िो भारिीय राषट्रीय कांग्रेस अपने भगवा 
आिंकवाद के एजेंडे में सिि हो जािी। बहुि बहुि बधाई इस 
तर्लम के तनदवेिक केदार गायकवाड़ को तजनहोंने इस तर्लम का 
छायांकन (Cinematography भी तकया है और िंदन और 
कशमीर की खूबसूरि वातदयों को इिने सेंतसतटिव सबजे्टि के साथ 
तपरोया है, तवनीि कुमार तसंह का अतभनय िाजवाब है, आमगी 
ऑतिसर के तकरदार को उनहोंने तजस िरह तनभाया है,उनका 
अतभनय जब उनहें टिॉच्वर तकया जािा है आपको रुिा देिा है। 
हर भारिीय को यह तिलम जरूर देखनी चातहये, िातक वह 
पोतितटिकि पाटिगी विारा तकए जा रहे सातजिों और षरयंत्ों से 
वातकि हो सके।

तिलम देख कर तनकिने वािे सभी दि्वकों की आंखें नम थी 
यह अपने आप में एक अवाड्ड हैं इस तर्लम की टिीम के तिए।

भारि की कुछ पोतितटिकि पाटिगी के तहनदू तवरोधी एजेंडा की 
पोि अब खुिने िगी है ,  सनािन या कहें तक भारि तवरोधी नैरेतटिव 
प्रसाररि करने का इनका िंत् अब बेनकाब हो रहा है। दतक्षण भारि 
के तिलमकारों  की  बेहिरीन तिलमों की भारिीय समाज ने बहुि 
प्रिंसा की । अभी हाि में आई पुषपा 2 इसका सबसे बड़ा प्रमाण है। 
अब एक िानदार तिलम आई है मैच तिष्संग। यह सभी भारिीयों को 
अवशय देखनी चातहए। साबरमिी ररपोरस्व के बाद मैच तिष्संग ने गजब 
का कथय और दृशय प्रसिुि तकया है। सनािन संसकृति भारिीयिा के तवरुधि 
रची जाने वािी सातजिों यह तिलम बहुि सिीके से बेनकाब करिी है।

जब से सुना था मैच तिष्संग के बारे में, िभी से इचछा थी यह तिलम 
देखने की। इसके प्रीतमयर का आमंत्ण भी था, तदलिी और मुंबई में , िेतकन 
नैनीिाि में तिलम िेषसटिवि में वयसििा के कारण प्रीतमयर में िातमि नहीं 
हो पाई। गुरुवार यातन 16 जनवरी को  भी एक काय्वक्रम की रूपरेखा में 
वयसििा से समय तनकािकर यह तिलम देखी, और खुिी है की तिलम देखी। 
“भगवा आिंकवाद” तसि्क एक िबद नहीं एक षडयंत् था,  एक षडयंत् 
तवशव के तहंदुओं को आिंकवाद से जोड़ कर  बदनाम करने का , यह 
षडयंत् कैसे और ्यों रचा गया,  कैसे एक सुिोतभि आमगी ऑतिसर 
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तवशव में नए भारि की आतथ्वक िष्ि का प्रतितनतध बन चुके 
अदाणी समूह के सेवा प्रकलपों ने सनािन आसथा, संसकृति और 
अधयातम को सुरतक्षि और संरतक्षि करने का संकलप तिया है। इस 
तदिा में समूह ने अनेक आयामों पर काय्व करना िुरू कर तदया है। 
आतथ्वक समृतधि के साथ ही भारि को तवशव पटिि पर इसकी सनािन 
ज्ान परंपरा और िष्ि से पररतचि कराने के तिए इस समूह ने वयापक 
काय्वयोजना बनाई है। इनमें से एक योजना अब प्रयागराज कुंभ के 
माधयम से अपना आकार िे चुकी है। संसकृति, अधयातम और सेवा 
का यह काय्व प्रयागराज में िुरू हो चुका है।

िजिम सररतवा सवागर मंह जवाहीं 
जद्िप तवािह कवामनवा नवाहीं।।

यह सृषषटि के सविाः प्रवाह जैसा ही है। अद्भुि संयोग है। पतवत् 
प्रयाग कुंभ ही तनतमत्त बन रहा। सनािन संसकृति, अधयातम और सेवा 
की भावना से ओि प्रोि गौिम अदाणी जी के औद्ोतगक समूह ने 
इस वैषशवक आयोजन में अपनी बड़ी सहभातगिा कर इसे और भी 
अद्भुि बनाने का प्रयास तकया है। भारि को आतथ्वक वैषशवक िष्ि 
बनाने के साथ ही अदाणी समूह ने प्रयागराज कुंभ में कई आयामों 
में अपनी बड़ी भागीदारी करने का संकलप िेकर िोक सेवा और 
संसकृति के संरक्षण का काय्व िुरू तकया है। कुंभ में सनािन आसथा 
के साथ आने वािे एक करोड़ हाथों में गीिाप्रेस से प्रकातिि आरिी 
संग्रह समतप्वि करना और इसकॉन के माधयम से प्रतितदन एक िाख से 
अतधक श्रधिािुओं को पतवत् महाप्रसाद उपिबध कराना अदाणी समूह 
के संसकृति और अधयातम के प्रति समप्वण को सथातपि करिा है। इस 
सांसकृतिक, आधयाषतमक अतभयान के पीछे श्री गौिम अदाणी जी का 
वह समप्वण और तचंिन है तजसमें वह बार बार कहिे हैं तक सब ईशवर 
का तदया हुआ है और ईशवरीय काय्व में हर संभव सहयोग की भावना 

हमारे संसकार में है। उनका यह भाव वासिव में सनािन भारि के तिए 
गव्व करने योगय है। सनािन आसथा को इिनी श्रधिा से सममान देने वािे 
गौिम अदाणी जी का यह भाव तनशचय ही प्रयागराज के कुंभ में सेवा 
का एक नया आयाम गढ रहा है।
आरती संग्रह के ििए गीतवाप्रेस से सवाझेदवारी

गीिाप्रेस के 100 वषवों के सनािन प्रवाह में देि के अग्रणी 
औद्ोतगक समूह अदाणी पररवार भी िातमि हो गया है । अदाणी समूह 
के अधयक्ष श्री गौिम अदाणी जी आरिी संग्रह के माधयम से गीिाप्रेस 
से साझेदारी कर सवयं सनािन संसकृति और अधयातम सेवा का संकलप 
िेकर इस सांसकृतिक, आधयाषतमक यात्ा में िातमि हो रहे हैं। इससे 
सनािन को तनशचय ही िष्ि तमिेगी और भारिीय आधयाषतमक 
तचंिन से जन सामानय को जोड़ा जा सकेगा।

सनातन आस्ा 
संसकृरत और अध्ातम 
के संरक्षण को समरपमित 

अदाणी समहू

kumBa-2025
विशेष आलेख

मिािुंभ सेवा और परमार्थ िी तपोभूत्म िै। सेवा िी 
राषट्रभषकत और ईशवर िी पूजा िा सवथोच्च सवरूप िै। 
िुमभ िा यि अत्द्तीय पव्थ धात्म्थि उन्नत्त, सामात्जि 
एिता एवं भारत िी सांसिृत्ति समृत्द्ध िा अनुपम 
प्रतीि िै। यि मिान धात्म्थि अनुषठान िम सभी िे त्लए 
आंतररि शुत्द्ध और आतम-साक्षातिार िा एि सुगम 
अवसर भी िै।
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सवेा ही ह ैराष्ट्रभक्ति और 
ईशवर की पजूा का सववोच्च  
सवरूप : गौतिम अदाणी 
अदाणी ग्रपु के चेयरमनै गौिम 

अदाणी न ेइस पहि को िकेर अपनी 
खुिी वय्ि की और सोिि मीतडया 
पर तिखा, महाकंुभ सवेा और परमाथ्व 
की िपोभतूम ह।ै हम इसकॉन के साथ 
तमिकर मां अन्नपणूा्व के आिीवा्वद 
स े िाखों श्रधिािुओं को भोजन 
उपिबध कराएगं।े सवेा ही राषट्रभष्ि 
और ईशवर की पजूा का सववोच्च सवरूप ह।ै 

उनहोंने इसकॉन के गरुु प्रसाद सवामी जी स ेमुिाकाि कर 
इस सवेा के प्रति अपन ेसमप्वण को वय्ि तकया। उनहोंने 
कहा, मा ं अन्नपणूा्व के आिीवा्वद स े िाखों श्रधिािओुं 
को तन:िलुक भोजन उपिबध कराया जाएगा। आज मझुे 
इसकॉन के गरुु प्रसाद सवामी जी स ेतमिन ेका अवसर तमिा 
और मैंन े सेवा के प्रति समप्वण की िष्ि को गहराई से 
अनभुव तकया।

आतमसाक्ातकार 
औरआंतिररक शुद्धि  
का अवसर ह ैकंुभ

अदाणी समूह के 
अधयक्ष श्री गौिम अदाणी  
जी का मि है तक कुमभ का 
यह अतवििीय पव्व धातम्वक 
उन्नति, सामातजक एकिा 
एवं भारि की सांसकृतिक 
समृतधि का अनुपम प्रिीक 
है। यह महान धातम्वक 

अनुषठान हम सभी के तिए आंिररक िुतधि और आतम-
साक्षातकार का एक सुगम अवसर भी है। इसतिए अदाणी 
पररवार ने यह िैसिा तिया है तक हम भ्ि के मन मषसिषक को 
परमातमा से जोड़ एकातमिा का भाव जागृि करने वािा यह ग्रंथ 
‘आरिी संग्रह’ तनाःिुलक िाखों श्रधिािुओं िक पहुंचाएं। हम 
सवयं को अतयंि भागयिािी महसूस कर रहे हैं तक महाकुंभ रूपी 
महानुषठान में हमारे इस तगिहरी योगदान में दुतनया की सबसे 
पतवत् एवं प्रतिषषठि संसथा ‘गीिा प्रेस’ ने हमारा सहयोग तकया। 
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गीिाप्रेस को तवशवास है तक दीघ्वकातिक सहयोग, समनवय और 
आसथा के साथ सनािन धम्व के प्रचार, प्रसार और प्रधानमंत्ी नरेंद् 
मोदी के सपनों के तवशवगुरु भारि के तनमा्वण में यह संकलप ऊजा्वदायी 
बनेगा। अदाणी समूह के अधयक्ष गौिम अदाणी की गीिाप्रेस ट्रसटि 
बोड्ड के साथ बैठक में सनािन धम्व, संसकृति और अधयातम के प्रचार 
प्रसार पर वयापक चचा्व की गई। अभी प्रयागराज कुंभ के माधयम 
से अदाणी समूह ने एक करोड़ पररवारों िक गीिा प्रेस से प्रकातिि 
आरिी संग्रह पहुंचाने का संकलप तिया है। गीिाप्रेस से प्रकातिि होकर 
ये पुसिकें िीघ्र कुंभ में पहुंच रही हैं। इस बैठक में गीिाप्रेस की आगामी 
योजनाओं पर भी चचा्व की गई। 

अहमदाबाद में अदाणी समूह के अधयक्ष श्री गौिम अदाणी जी के 

वि्िगुरु भारत के वनमा्वण में ऊजा्वदायी है 
 अदाणी जी का संकलप : गीताप्रेस

साथ हुई इस  बैठक में सहभाग करने वािे महानुभावों में श्री नीि 
रिन चांदगोतठया जनरि सेक्रेटिरी, गीिाप्रेस ट्रसटि बोड्ड , श्री देवीदयाि 
अग्रवाि, ट्रसटिी, गीिाप्रेस, श्री रामनारायण चांडक ,सदसय, गीिप्रेस 
ट्रसटि बोड्ड, आचाय्व (डॉ) िािमतण तिवारी जी प्रबंधक, गीिाप्रेस 
और आचाय्व संजय तिवारी अधयक्ष, भारि संसकृति नयास एवं 
संपादक, संसकृति पव्व तविेष रूप से अहमदाबाद में उपषसथि थे।

kumBa-2025
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प्रयागराज में आयोतजि हो रहे महाकुंभ के दौरान अदाणी गु्रप 
और धातम्वक संसथान इसकॉन ने तमिकर ‘महाप्रसाद सेवा’ िुरू 
करने का िैसिा तकया है। यह सेवा 13 जनवरी से 26 िरवरी िक 
चिेगी तजसमें महाकुंभ में आने वािे 50 िाख से अतधक श्रधिािुओं 
को तन:िुलक भोजन उपिबध कराया जा रहा है। तदवयांगों, बुजुगवों 
और बच्चों वािी मािाओं के तिए गोलि वािी गाड़ी की वयवसथा 
भी की गई है। इस सेवा के िहि मेिा क्षेत् और उसके आसपास दो 
बड़े तकचन बनाए गए हैं और भोजन तविरण के तिए 40 सथान 
तनधा्वररि तकए गए हैं। इस आयोजन में 2,500 वािंतटियर अपनी 
सेवाएं दे रहे हैं।

अंिरराषट्रीय कृषण चेिना सोसायटिी के प्रमुख प्रचारकों में से 
एक गुरु प्रसाद सवामी ने कहा, अदाणी समूह हमेिा से कॉरपोरेटि 
तजममेदारी और सामातजक सेवा का एक िानदार उदाहरण रहा है। 
इसकॉन ने इस महाप्रसाद सेवा के अिावा महाकुंभ के दौरान गीिा 
सार की 5 िाख प्रतियां श्रधिािुओं के बीच बांटिने की योजना बनाई 
है। इसके साथ ही तदवयांग, बुजुग्व, और छोटिे बच्चों के साथ आने 
वािी मािाओं के तिए गोलि काटि्ड जैसी सुतवधाएं भी उपिबध कराई 
जाएंगी। इसकॉन के चेयरमैन गुरु प्रसाद सवामी जी ने अदाणी गु्रप की 
सामातजक सेवा की सराहना करिे हुए कहा तक गौिम अडानी का 
तनसवाथ्व सेवा भाव हर तकसी को मानविा की सेवा के तिए पे्रररि 

प्रयागराज कुंभ में इसककॉन के साथ 
वमल कर महाप्रसाद सेिा

करिा है। महाकुंभ में देि-तवदेि से करोड़ों श्रधिािु आ रहे हैं, और 
अडानी गु्रप िथा इसकॉन की यह पहि इस बार के आयोजन को 
और भी खास बनाएगी। यह सेवा न केवि श्रधिािुओं के तिए 
सुतवधाजनक होगी बषलक सेवा और समप्वण की एक तमसाि भी 
पेि करेगी।
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मवां गंगवा के आशीववा्यद से बडवा कु् नहीं’
अदाणी ग्रुप के चेयरमैन गौिम अदाणी ने कहा, “प्रयागराज 

महाकुंभ में मुझे जो अनुभव हुआ, वो अद्भुि है...यहां जो प्रबंधन है, 
मैं देिवातसयों की ओर से प्रधानमंत्ी श्री नरेंद्  मोदी जी  और उत्तर 
प्रदेि के मुखयमंत्ी योगी आतदतयनाथ जी को धनयवाद देना चाहिा 
हूं...यहां जो प्रबंधन है- वो प्रबंधन संसथानों के तिए िोध का तवषय 
है। मेरे तिए मां गंगा के आिीवा्वद से बड़ा कुछ नहीं है...”

पररववार सिहत कुंभ पहुंच कर  
पूजवा, दश्यन और सेववा

यह गौिम अदाणी जी के सनािन के प्रति आसथा और समप्वण 
का ही भाव है तक उनहोंने 21 जनवरी को  अपने पररवार के साथ 
प्रयागराज पहुंच कर स्ान, पूजा और दि्वन तकया िथा कुंभ में चि 
रहे सेवा प्रकलपों की गतितवतध में भी सपररवार िातमि हुए। इस 
दौरान उनहोंने गीिा प्रेस गोरखपुर के कैंप का भी दौरा तकया और 
ISKCON मंतदर के कैंप में पररवार संग पूजा-अच्वना करने के बाद 
‘सेवा’ भी की।
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गीिा प्रेस भारि की संसककृति एरं आधयाततमकिा की रह धरोहर है तिसने हमारी समृद्ध भत्ि 

परंपरा का तनःसराथ्व प्रिार कर सौ रषषों से भी अतधक समय िक धातम्वक मूलयों को प्रबििा दी 

है। मरुझे पूण्व तरशरास है तक यह ‘आरिी संग्ह’ आपके आसथारान हृदय को ईशरर के तनकि 

िाने और आसथा को प्रगाढ करने में सहायक तसद्ध होगी।

- गौिम अदाणी

“नीरवांजनं बिि्यिवष्णरो्य्यस्य गवारिवाि्ण संसपृशेत्। ्यज्िक्षसहसरिवा्णवां िभते सनवातनं फिम्।।”
अथा्वि जो साधक तनरंिर नीरांजन (आरिी) करिा है, उसे हजारों यज्ों के समान अक्षय िि की प्रातप्त होिी है।

आरती संग्रह कवा उद्ेश्य
इस श्रधिा भरी कृति के माधयम से भ्ि अपने आराधय से जुड़कर मन और आतमा की िुतधि कर सकें, यही हमारा उद्ेशय है।

हमवारवा संकलप
अदाणी समूह भारि की समृधि सांसकृतिक एवं वैचाररक तवरासि से प्रेरणा िेिे हुए भारि के सिि तवकास, पया्ववरण संरक्षण 

और समाज कलयाण के प्रति पूण्विाः समतप्वि है।
िवशे् आग्रह

आरिी संग्रह आपको तनाःिुलक प्रदान की जा रही है। यतद संभव हो िो एक वृक्ष िगाकर इस सेवा में सहभागी बनें और प्रकृति 
संरक्षण हेिु अपना योगदान दें।

अदाणी समूह जनकलयाण एवं राषट्रसेवा हेिु समतप्वि है।
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जब दैव योग बन जाता है। 
ददनकर वृश्चिक में आता है। 
गुरु मेष रादि को चिलते हैं। 
ऐसी   संकांदत में ढलते हैं। 
पावन प्रयाग का देखो अबके है मौसम 
अलबेला। 
चिलो  चिलें  संगम  के तट पर लगा कुंभ 
का मेला। 
आया महाकुंभ आया महाकुंभ।। 
 

कुंभ कुंभ ये कुंभ कुंभ  
ये सुखदाई अमृतदाई। 
यही मोक्षदादयनी िुभदाई, 
देवों ने भी मदहमा गाई। 
 
गंगा यमुना का गीत सुनो कहतीं हैं पावन 
बेला। 
चिलो  चिलें  संगम  के तट पर लगा कुंभ 
का मेला। 
 

संतों का डेरा है साधो  
यहीं वास बनायेंगे अपना। 
दुदनयां के जन मन आयेंगे, 
दव्वास बनाएंगे अपना। 
 
यह महाकुंभ ही है दजसने जीवन आनंद 
उडेला।
चिलो  चिलें  संगम  के तट पर लगा कुंभ 
का मेला।

समय की बाँसुरी पर सतय का नवगीत गाता है । 
यही तो द़ंदगी को पयार का रसता ददखाता है। 
यहीं दमलतीं हैं नददयाँ, हाँ यही संगम है अमृत का, 
सनातन सतय हमको कुंभ का दि्शन कराता है।।

हम ऐसी पुणय भारत भूदम पर जीवन हवन कर लें। 
उसी  संगम की नगरी में चिलो गंगा सा मन कर लें। 
दमलेगा कुंभ अमृत का दजसे मन प्राण में धर लो 
तो ऐसी पावनी धरती को आओ हम नमन कर लें।

 दकया मंथन दक हो मंथन सभी से देवताओं ने कहा। 
तभी  से सृश्ट का दनमा्शण जीवन घाट पर होता रहा। 
हृदय संगम हुआ तब से सुफल िुभ कामना जग की, 
ददवाकर रश्म के संग गंग में दनबा्शध अमृत है बहा।

डॉ. रुवि ितुिवेदी

कुम्भ गीत

01

04

05

02

03

तुमहें  गंगा का जल अदम ततव अलबेला बुलाता है। 
सकल  भू से  जुडा  जन धनय  का रेला बुलाता है। 
ये  पांचिों ततव  दस  ददि और देवों  का समागम है  
चिले   आओ  तुमहें   यह कुंभ  का मेला बुलाता है।

जहां  पर भश्त में डूबे सरल मन लोग दमलते हैं। 
जहां िुभ और मंगल के सुखद संजोग दमलते हैं। 
वहीं पर देह  की कुंभी  भरे  नव कुंभ अमृत का, 
उसी संगम के तट पर सतय के हठयोग दमलते हैं।

कुं्भ मुकतक
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सागर मथंन की कथा, कहते कई पुराण l
अमतृ पान ेको हुआ, देवासुर सगं्ाम ll

सागर मथंन स ेदमले, थ ेजब चिौदह रत्न l
अमतृ देवों को दमले, इसका हआु प्रयत्न ll
दव्णु न ेततकाल तब, धरा मोहनी रूप l
देव असरु मोदहत हएु, ऐसी छटा अनपू ll

अमतृ घट ले कर चिले, जब दव्णू भगवान l
बँूद छलकन ेस ेबन,े चिार   तीथ्श सथान ll
हररद्ार उजै्न सगं, नादसक और प्रयाग l

अमतृ घट की बूदँ स,े जागे  इनके  भाग ll
चिारो में सबस ेअदधक, है प्रयाग का मान l

गगंा यमनुा  सरसवती, संगम  स े पहचिान ll

राम हृदय में समादहत सरय ूपावन धारा है
मा ं धरती की िान मा ंगंगा दनम्शल धारा है

जनम मरण की कहानी मा ंसवग्शसवादमनी ह,ै
सखु दायनी दखु हरनी मा ंपदतत पादवनी ह,ै
वन को जाती मातु सीए को िरणदादयनी ह,ै

आकुल मन मानव तन को मोक्ष प्रदादयनी ह,ै
दिव के िीि दवरादजत गंगा पावन धारा है

मा ं धरती  की िान मा ंगंगा दनम्शल धारा है
धरती पर उदजयारा करती जीवन तारती ह,ै

यगु युग स ेजनमानस की गंगा ही सारथी ह,ै
कदव के िबदों की मा ंगंगा पावन आरती ह,ै
गंगा की धारा स ेहदष्शत मां भारत भारती ह,ै
गोद में द्ाररका नगरी बसती पावन धारा है

सहजयोगी राजशे राज 

अपरावजता

असरुों दवेों में चिला, बारह ददन सघंष्श l
दवेों के बारह ददवस, अपने बारह वष्श ll
बारह वषषों पर तभी, मन ेकुमभ का पव्श l

यह दविालतम दव्व का, पव्श हमारा गव्श ll
कुमभ पव्श की महत्ा, कारण  कई  परोक्ष l
करें कुमभ स्ान जो, दमल ेसुदनश्चित मोक्ष ll
सयू्श चिनद्रमा बृहसपदत, सब ग्ह हों अनकूुल l
समप्रदाय आत ेसभी, वमैनसय  सब  भलू ll

धयान  कीत्शन  आरती, संतों  के   वयाखयान l
दनकले भवय जलूस जब, हो िाही स्ान ll

घर  बैठे  कैस े करें,  परमे्वर  का  धयान l
सहजयोग सटाल पर, लें कुणडदलनी ज्ान ll

मा ं धरती  की िान मा ंगगंा दनम्शल धारा है
बाबा तलुसी की भश्त मानस  की जुबानी ह,ै
वयास दलख ेमहाभारत की अतलुय कहानी ह,ै

वालमीदक  के  रामायण  की  अमतृ वाणी  है,
ऋदष मुदनयों के तप की करुणा की दनिानी ह,ै

ब्रह्ा दव्ण ुमहेि पजूत ेगगंा पावन धारा है
मा ं धरती  की  िान मां गगंा दनम्शल धारा है

भागीरथी के सवदण्शम तप से गगंा धरा उतरती है
सगर  सतू  कलयाणी धरा पर अदवरल बहती है

राजा रकं हो िंख या पानी गंगा भदे नहीं करती
जनमों के पाप क्षण में हरती गंगा उद्ार करती है

प्रयाग  में दरिवेणी का सगंम पावन धारा है
मा ं धरती की िान मा ंगंगा दनम्शल धारा है

गंगा तट पर  हर तरफ़ ,दिलदमल ददखे प्रकाि l
लगे दकसी न ेरात में, उलट ददया आकाि ll

पौष पूदण्शमा  जनवरी, को पहला स्ान l
होता ह ैदिवरादरि को, मेल ेका अवसान ll
श्रद्ाल ुगण दव्व से, आत ेकई करोड l

महाकुमभ का दव्व में, कोई जोड न तोड ll
सगंम में यू ँतो दमल,े तीन नदी की धार l

महाकुमभ में आ दमल,े यहा ँसकल संसार ll
महाकुमभ का पव्श सब, रखत े वषषों  याद l
दो हजार पच्ीस में, सन तरेह  के  बाद ll

श्री माताजी की कृपा, स े सब  हो  आसान l
वरना मदहमा कुमभ की,करना कदठन बखान ll

महाकुम्भ दोहावली

मां धरती की शान मां गंगा ननम्मल धारा है
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Bharat Petroleum, a Fortune Global 500 Company and 
India's second-largest Oil Marketing Company, is a 
leader in the integrated energy sector.

As a Maharatna enterprise, our refineries boast a 
combined capacity of 35.3 MMTPA, with a vast 
network comprising over 22,000 Energy Stations, 
6,200 LPG distributorships, and more. Embracing 
sustainability, we are on a mission to offer electric 
vehicle charging at 7000 stations.

Committed to a Net Zero Energy future by 2040 in 
scope 1 & scope 2 emissions, we're not just an energy 
company; we're shaping a sustainable tomorrow.

Join us in Energising Lives and Building a Greener 
Planet!

Scan QR to know more


