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अंदर के पन्नों पर

पाठकों से
संसककृति पर्व का यह तरशेष अंक आपके हाथों में है। इस अंक के तिये तित्ों का संकिन गूगि से तकया गया है तिसके तिए हम उन सभी छायाकारों के प्रति ककृिज्ञ 
हैं। इस अंक मे संभर है तक संपादन अथरा संयाेिन में कुछ त्रुतियां रह गयी हों इसतिए हम अपने सरुधी पाठकों से अपेक्ा करिे हैं तक रे त्रुतियों को निरअंदाि 
करेंगें। यह अंक आपको कैसा िगा इस बारे में हमें अपने तरिारों से अरशय अरगि कराईएगा। सनािन संसककृति के संरक्ण और संरध्वन में आपका योगदान 
अतयंि मूलयरान है। – समपादक

श्रीराम का सनातन भारत

ककसरी को नहीं जिताते मिहब के युद्ध

स्ाधरीनता संग्ाम के सरदार

सनातन वैददक भारत की  
संरक्षक अदहल्ाबाई

समाि, रािनरीकत और मरीदिया का सच

कवश्व पथ प्रदर्शक भारत

राष्ट्र वैदिक शबि है। राष्ट्र की 
धारणा यज्ञ संस्ा द्ारा दिद्मित है। 
राष्ट्र के दिए वेि, वेिी, यज्ञ और 
यज्ञभूद् होिा अदिवायमि है। इसका 
अदभप्ाय केवि आधयात््क 
िहीं है, अदितु आदधिैदवक, 
आदधभौदतक और भौदतक भी है।

 केवि एक बेटी, एक बहू, एक ्ां 
और एक सा्ानय भकत ही भर िही ्ीं, 
बत्क यह सब होिे के सा् ही सिाति 
वैदिक भारत की संरक्षक के रूि ्ें ही 
उनहें ि्ि करिे का ्ि होता है। ्ाँ 
अदह्याबाई भिे ही ्ािवा जैसे राजय 
की अदधिदत रहीं िेदकि वह भारत 
की सिाति संसककृदत ्ें ह्ारी िैवीय 
शतकतयों के स्कक्ष ही प्तीत होती है।

जब 27 फरवरी 2002 को 
गुजरात के गोधरा ्ें सटटेशि िर 
साबर्ती एकसप्ेस की बोगी 
्ें आग िग गई ्ी और 59 
बेगुिाह िोग दजस्ें ्ासू् बच्े 
और तसरियों की जाि चिी गई 
्ी, इसका सच कया है, हािसा 
या सादजश, ये दफ्् एक ररिोट्टर 
के िजररए से िड़ताि करती है।

भारत को दवशव का ि् प्िशमिक कहिा सवाभादवक ही है कयोंदक यहाँ 
की प्ाचीि सभयता, संसककृदत और ज्ञाि िरंिराएं सदियों से िुदिया को 
दिशा दिखाती आई हैं।

आज ि दसफ्फ ितशच् एदशया बेहि खराब तस्दत ्ें है बत्क 
यूरोि, अफ्ीका, िा्मि अ्ेररका भी दकसी ि दकसी रूि ्ें एक 
अजीब से संजाि ्ें फंसा हुआ है। बात करें ितशच् एदशया 
की तो बीते एक साि से इस क्षेरि ्ें बेदहसाब जािें जा चुकीं हैं। 
बेशु्ार िुकसाि हुआ है। ये दसिदसिा जारी है।

गुजरात की जोदड़यों िे भारत के 
सवरूि को गढा है। िराधीि भारत 
की ्ुतकत से िेकर आधुदिक 
सशकत भारत के दि्ामिण की सतत 
प्दरिया ्ें गुजरात की जोड़ी का 
योगिाि िहिे भी दवशव िे िेखा 
है और आज भी केवि िेख िहीं 
रहा बत्क ऐसी जोड़ी की शतकत 
और रणिीदत को अिुभव भी कर 
रहा है।
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विशि इस समय अतययंत विषम परिस्थिवतयों से गुजि िहा है। दो बड़े 
युद्ध जािी हैं। दुविया में एक प्रकाि का भय जैसा िाताििण बिा हुआ 
है। ऐसे में विशि को किेल भाित से उममीद बिी है कयोंवक सिाति 
की यह सयं्ककृवत ही विशि में शायंवत औि सद्ाि ्थिावपत कि सकती 
है। ऐसा इसवलए भी कयोंवक भाित िष्ष उतसि प्रधाि देश है। भाितीय 
सयं्ककृवत के मूल ततिों को लोक तक सयंपे्रवषत कििे के वलए ही इि 
उतसिों की िचिा की गई है। मिुषय अपिे जनम से लेकि महाप्र्थिाि 
तक अपिे सभी सुख–दुख इसी उतसि िाली जीिि यात्ा के साथि 
िहता है। िह ईशिि की उपासिा से लेकि अपिे जीिि के सभी 
महतिपूण्ष काय्ष उतसि के रूप में ही समपावदत किता है। ये उतसि ही 
उसकी यात्ा के वलए ऊजा्ष प्रदाि किते हैं। इि उतसिों को अपिे पि्ष, 
तययौहािों के साथि समसनित किते भाितीय समाज के वलए यह िा्तविक 
आियंद की स्थिवत भी होती है। 

सयं्ककृवत पि्ष का प्र्तुत अयंक वजस  ढंग से सिाति सयं्ककृवत के 
आधाि ततिों औि मूलयों को केंवरित कि समायोवजत वकया गया है, 
इसमें कावत्षक जैसा पूिा महीिा ही उतसि एियं अिुष्ाि का है। अयंगे्जी 
महीिे के अक्टूबि औि िियंबि को समायोवजत कि इस अयंक को एक 
विशेष ्िरूप प्रदाि वकया गया है। इसका प्रतयेक वदि अतययंत महतिपूण्ष 
है। ि्तुतः यह महीिा मिुषय को अधयातम से जगत के उतसि में प्रिेश 
किाता है। जीिि को सयंपूण्षता से जीिे का भाि जगाता कावत्षक के 
महातमय के साथि ही विशि परिदृशय को प्र्तुत कििे िाला यह अयंक 
विशचय ही अतययंत महतिपूण्ष है। इस अयंक को सयंयोवजत कििे में 
सयं्ककृवत पि्ष की सयंपादकीय परिषद िे अथिक परिश्रम वकया है उसके 
वलए बधाई। 

सयं्ककृवत पि्ष का यह विवशष् अयंक आपके हाथिों में है। इस अयंक के 
बािे में आपकी प्रवतवरिया का ्िागत है। हमें आपके सुझाि, सहयोग 
एियं दृसष् दश्षि की प्रतीक्ा िहेगी।

बी के वमश्रा

प्रबधं सपंादक की कलम से

laLd`fr ioZvDVwcj&uoEcj& 2024 ivaSaeVaa/k8



भाित िाम का है। श्रीिाम का सिाति िाषट्र है। श्रीिाम के िाषट्र का सिाति वसद्धायंत है। यह 
िाषट्रोदय अद्भुत है। सिाति सृसष् की यात्ा में भाित का िाषट्रोनमुख ्िरूप अद्भुत है। विशि 
कैलेंडि का िष्ष 2024 अपिे अिसाि की ओि है लेवकि सिाति भाित की गवत तीव्र हो िही 
है। माता अवहलयाबाई होलकि की 300िीं औि लयौहपुरुष सिदाि िललभ भाई प़्ेल की 150िीं 
जययंती िष्ष के साथि इवतहास के अिलोकि का आियंद भी है औि सदाशय एकता औि िेक होिे 
की आकायंक्ा भी। यह भी सयंयोग है वक 26 िियंबि को भाित के सयंविधाि की ्िीककृवत के 75 िष्ष 
हो िहे हैं। यह हमािे महाि लोकतयंत् औि भाित की समृद्ध वििासत का एक उतसि ही है वजसका 
प्रभाि हमें देखिे को वमलता िहेगा। आधुविक िए भाित में सिाति योद्धा के रूप में विियंति 
काय्षित प्रधािमयंत्ी ििेंरि मोदी का एक हैं तो सेफ हैं का उदघोष भी अद्भुत है। इससे पूि्ष वक 
सयं्ककृवत पि्ष के इस अवत विवशष् अयंक के आधाि को िेखायंवकत किें, इस अयंक के प्रकाशि में हुए 
थिोड़े विलयंब के वलए क्मा याचिा किते हैं। यह सयंयुकतअयंक इस माह के आिमभ में आिा थिा वकंतु 
कुछ अपरिहाय्ष अि्थिा के कािण थिोडा विलयंब हुआ। हमें विशिास है वक हमािे सुधी पा्क क्मा 
अिशय किेंगे।िैसशिक मयंच को जयोवतम्षय किते हुए विियंति जयोवतपथि पि अग्सि भाित कीसिाति 
जीिि सयं्ककृवत औतसविक है। 

उतसि इस सयं्ककृवत के आधाि तति हैं। ये कभी पि्ष के रूप में, कभी तययौहाि के रूप में, कभी 
साधिा के रूप में, कभी आिाधिा के रूप, में कभी पूजा के रूप में, कभी अिुष्ाि के रूप में औि 
कई बाि अिायास प्रतीत होते हुए भी प्रतयेक भाितीय के जीिि में आते िहते हैं। इि उतसिों का 
जीिि से अद्भुत् वक्म का सयंबयंध होता है। पसशचम की दुविया भाित की औतसविकता को िहीं 
समझ पाती है लेवकि िह भाित के इि उतसिों का प्रवतरूप ्थिावपत कििे की कोवशश अिशय 
किती है। उसकी कोवशशों में कोई ताितमय एियं विज्ाि हो यह जरूिी िहीं। लेवकि भाितीय 
सिाति सयं्ककृवत के प्रतयेक उतसि, पि्ष, तययौहाि या वकसी भी आयोजि को विज्ाि की कसयौ्ी 
पि कभी भी कसा जा सकता है। यद्यवप भाित में अपिे पिवों, तययौहािों, या पिमपिाओं को लेकि 
शोध काय्ष बहुत कम हुए हैं। दूसिी तिफ पसशचमी जगत इस समय भाित की सिातिता के ततिों 
को समझिे की कोवशश में जु्ा है। पसशचम वकस तिह भाित को लेकि उतसुक है इसका पता 
इस बात से चलता है वक उिके यहायं भाितीय सिाति सयं्ककृवत की दाि देिे की पिमपिा को लेकि 
शोघ काय्ष हो िहे हैं। पसशचमी जगत दाि के विज्ाि का पता लगािे में जु्ा है। यह अलग बात है 
वक भाित में कवथित वशवक्त औि प्रगवतशील लोग दाि का जबिद्त मखयौल उडाते हैं। आवखि 
सिाति सयं्ककृवत के िे कयौि से तति हैं वजिको लेकि दुविया बहुत उतसुक वदखती है। आवखि 
उि ततिों पि भाित के भीति गमभीि शोध काय्ष कयों िहीं वकये जाते हैं। यह प्रश्न अपिी जगह है 
लेवकि यह भी उतिा ही सच है वक सिाति सयं्ककृवत के प्रतयेक आयोजि के पीछ़े बहुत ही गमभीि 
विज्ाि वछपा हुआ है। सयं्ककृवत पि्ष का आगे का अयंक प्रयागिाज में होिे िाले कुंभ पि आधारित 
होगा वजसमें सिाति की इस यात्ा औि विज्ाि के ततिों का वििेचि आपको पढ़िे को प्राप्त होगा। 
अभी जो अयंक आपके हाथि में है, इससे बहुत कुछ समझा जा सकता है। यवद अपिे पि्ष तययौहािों 
पि गमभीि वचयंति शुरू वकया जाये तो उिके पीछ़े के विज्ाि को हम अिशय पा सकते हैं।  इसको 

सनातन भारत का ज्योततपथ

आधुनिक िए भारत में 
सिाति योद्ा के रूप में 

निरंतर काय्यरत प्रधािमंत्री 
िरेंद्र मोदरी का एक हैं तो सेफ 
हैं का उदघोष भरी अद्भुत है। 
इससे पूर्य नक संसककृनत पर्य 

के इस अनत नरनिष्ट अंक के 
आधार को रेखांनकत करें, इस 
अंक के प्रकािि में हुए थोड़े 
नरलंब के नलए क्षमा याचिा 
करते हैं। यह संयुकतअंक 

इस माह के आरमभ में आिा 
था नकंतु कुछ अपररहाय्य 
अरसथा के कारण थोडा 

नरलंब हुआ। हमें नरशरास है 
नक हमारे सुधरी पाठक क्षमा 

अरशय करेंगे।रैशशरक मंच को 
जयोनतम्यय करते हुए निरंतर 
जयोनतपथ पर अग्रसर भारत 
करीसिाति जरीरि संसककृनत 

औतसनरक है। 

संजय तिवारी

सपंादक की कलम
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प्रतयेक िष्ष पडिे िाले पिवों की यात्ा से समझिे का प्रयास वकया जािा चावहए। भाितीय भूभाग में भाितीय कैलेंडि के चाि 
महीिे अद्भुत् हैं। ये महीिे हैं - सािि, भादों, किाि/असशिि, औि कावत्षक। हमािे लगभग सभी प्रमुख पि्ष इनहीं महीिों में 
पडते हैं। सािि की िाग पयंचमी से शुरू होकि कावत्षक की पूवण्षमा तक पिवों का पुयंज होता है।  इसके बाद भयौवतक जीिि के 
वरिया कलाप औि उिसे जुडी गवतविवधयों के साथि कुछ उतसि कुछ पि्ष कुछ तययौहाि कुछ अिुष्ाि औि कुछ उपासिाओं 
के वदि आते िहते हैं। यह रिम िष्ष भि चलता है औि उनहें हम मिाते िहते हैं। सािि को सिाति सयं्ककृवत वशि का महीिा 
मािती है। इस पूिे महीिे प्रककृवत औि ब्रह्ाणड के बीच एक अलग प्रकाि का सयंबयंध बिता है। वशि की उपासिा या पूजा में 
प्रककृवत औि अयंतरिक् के तति ही मुखय हैं। हमािे पिवों की श्रृयंखला भगिाि वशि के इसी महीिे में पडिे िाली िाग पयंचमी से 
शुरू होती है। यावि वशि पूजा के बाद औि साथि सबसे पहली पूजा िाग देिता की होती है। िाग पयंचमी के बाद पिवो का पुयंज 
शुरू होता है वजसमें हरितावलका तीज, जीवित पुवत्का व्रत पडते हैं। सािि बीतते ही सबसे पहले पृथिी पि वििास कििे 
िाले प्रतयेक मिुषय के वपतिों की पूजा के वलये पनरिह वदिों को विधा्षरित वकया गया है वजसको वपतृ पक् के रूप में हम जािते 
हैं। इसके बाद िििात् शुरू हो जाता है। 

अब इस रिम को समवझये- सृसष् के सयंचालि का दावयति सयंभाल िहे आवद देि भगिाि वशि को पूिे सािि पूजिे के बाद 
सिाति सयं्ककृवत अपिे पूि्षजों को याद किती है। उिकी पूजा किती है औि उसके बाद ियौ वदिों तक शसकत की साधिा का 
समय होता है। शसकत साधिा यावि िििात् के समाप्त होिे के ्ीक पायंच वदि बाद शिद पूवण्षमा पडती है। इसके बाद ििक 
चतुद्षशी, धितेिस, लक्मी पूजा ( दीपािली), अन्न कू्  (यावि परुआ) वफि गोिध्षि पूजा, भाई दूज, वफि सूय्ष षष्ी, वफि 
गोपाष्मी वफि अक्य ििमी वफि देिाेतथिािी एकादशी औि आवखि में कावत्षक पूवण्षमा को कावत्षक मास की विदाई हो जाती 
है। इसी वदि सिाति सयं्ककृवत में ्थिावपत चतुमा्षस का भी समापि हो जाता है। यह धयाि देिे िाली बात है वक भाित में ये 
सभी तययौहाि जब शुरू होते हैं तो उिमें भगिाि वशि की पूजा के दयौिाि ही िाग पूजा कयों की जाती है? अपिे पि्ष तययौहािों 
के गूढ़ िैज्ाविक िह्यों को बहुत सलीके से समझिे की आिशयकता है। यहायं िाग पयंचमी को लेकि एक िैज्ाविक वििेचि 
इतिा आिशयक लगता है वजससे अपिे पिवों की िैज्ाविकता काफी हद तक समझ में आती है। पृथिी पि मयौजूद सम्त 
प्रावण जगत को आधुविक विज्ाि िे अपिे ढंग से िगगीककृत वकया है। यह िगगीकिण कशेरुकी औि अकशेरुकी प्रावणयों के 
रूप में यावि काडड्े ा औि िािकाडडे्ा के रूप में वकया गया है। यावि प्रावणयों के दो बड़े समूह हैं वजिको उिकी कशेरुकी 
यावि मेरूदयंड के आधाि पि विभावजत वकया जाता है। सम्त प्रावणजगत में 95 फीसद जीि ऐसे हैं जो अकशेरुकी श्रेणी 
में आते हैं। शेष 5 प्रवतशत कशेरुकी प्रावणयों का अवधकायंश समूह जलचि है। एक सिीसृप िग्ष ऐसा है जो उभयचि है औि 
इसी िग्ष से काडडेटस समूह की शुरुआत होती है। यावि सप्ष प्रथिम प्रावण है जो पृथिी पि जल से बाहि िहिे िाले प्रावणयों के 
समूह में भी िहता है। सािि में सभी ओि पया्षप्त जल होता है। उस महीिे में जब सिाति सयं्ककृवत अपिे सबसे बड़े देिता 
भगिाि वशि की आिाधिा कि िही हाती है उसी महीिे में िह पयंचमी वतवथि को काडड्े ा जगत के सबसे प्रथिम उभयचि जीि 
सिीसृप िग्ष के वलये समवप्षत किती है। यावि प्राणी जगत का िह प्रथिम जीि जो जल से इति ्थिलों में वििास कििे िाले 
प्रावणयों के साथि भी वििास कििे आता है। यह जीि सप्ष होता है। िाग पयंचमी की पूजा के हमािे पािमपरिक कािण भी हो 
सकते हैं। िह आवद देि भगिाि वशि के साथि सदैि िहता है। इसवलये भी उसकी पूजा की जाती है। वशि ्िययं प्रककृवत 
हैं औि प्रककृवत के वचनह के रूप में ही वशि के आिाधिा का विज्ाि है। िाग हमोि वलये देिता हैं। सिाति शा्त् इस बािे 
में काफी ज्ाि िखते हैं। अब रिम देवखये वक सािि में हमिे प्रककृवत की पूजा की, वफि वपतिों की पूजा की वफि शसकत की 
साधिा की औि महािास की िात से भयौवतक जीिि की साधिाओं में लग गये। सबसे पहला काम प्रककृवत की शुद्धता औि 
्िचछता का होता है। ििक चतुदशगी से पूि्ष तक प्रायः प्रतयेक घि औि उसका कोिा-कोिा वबलकलु ्िचछ वकया जा चुका 
होता है। इस ्िचछता अवभयाि में हि घि से विकले कूड़े को घूि बिाकि उस पि ििक चतुदशगी को दीया जलिा औि 
जलािा ्िययं में ्िचछता के विज्ाि का सयंदेश िाहक है। 

एक अनय उदाहिण के रूप में  पूवण्षमा को ही लेते हैं। असशिि माह की शुरुआत से कावत्षक महीिे के अयंत तक शिद 
ऋतु िहती है। शिद ऋतु में दो पूवण्षमा पडती है। इिमें असशिि माह की पूवण्षमा महतिपूण्ष मािी गई हैं। इसी पूवण्षमा को 
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शिद पूवण्षमा कहा जाता है। इसे कोजगाि पूवण्षमा भी कहते हैं िहीं इसके अलािा जागृवत पूवण्षमा या कुमाि पूवण्षमा के िाम 
से भी जािा जाता है। पुिाणों के अिुसाि कुछ िातों का बहुत महति है जैसे िििावत्, वशििावत् औि इिके अलािा शिद 
पूवण्षमा भी शावमल है। श्रीमद्ागित महापुिाण के अिुसाि चनरिमा को औषवध का देिता मािा जाता है। इस वदि चायंद अपिी 
16 कलाओं से पूिा होकि अमृत की िषा्ष किता है। मानयताओं से अलग िैज्ाविकों िे भी इस  पूवण्षमा को खास बताया है, 
वजसके पीछ़े कई सैद्धायंवतक औि िैज्ाविक तथय वछपे हुए हैं। इस पूवण्षमा पि चािल औि दूध से बिी खीि को चायंदिी िात 
में िखकि ब्रह् बेला में सेिि वकया जाता है। इससे िोग खतम हो जाते हैं औि िोगप्रवतिोधक क्मता बढ़ती है।एक अनय 
िैज्ाविक शोध के अिुसाि इस वदि दूध से बिे उतपाद काे चायंदी के पात् में सेिि कििा चावहए। चायंदी में प्रवतिोधक क्मता 
अवधक होती है। इससे विषाणु दूि िहते हैं। प्रतयेक वयसकत को कम से कम 30 वमि् तक शिद पूवण्षमा का स्ाि कििा 
चावहए। इस वदि बििे िाला िाताििण दमा के िोवगयों के वलए विशेषकि लाभकािी मािा गया है। एक अधययि के अिुसाि 
शिद पूवण्षमा पि औषवधयों की ्पयंदि क्मता अवधक होती है। यािी औषवधयों का प्रभाि बढ़ जाता है। िसाकष्षण के कािण 
जब अयंदि का पदाथि्ष सायंरि होिे लगता है, तब रिसकतकाओं से विशेष प्रकाि की धिवि उतपन्न होती है। लयंकावधपवत िािण 
शिद पूवण्षमा की िात वकिणों को दप्षण के माधयम से अपिी िावभ पि ग्हण किता थिा। इस प्रवरिया से उसे पुिययौिि शसकत 
प्राप्त होती थिी। चायंदिी िात में 10 से मधयिावत् तक कम ि्त्ों में चयंरि स्ाि किे िाले वयसकत को विशेष ऊजा्ष प्राप्त होती 
है। सोमचरि, िक्त्ीय चरि औि असशिि के वत्कोण के कािण शिद ऋतु से ऊजा्ष का सयंग्ह होता है औि बसयंत में विग्ह 
होता है। िैज्ाविकों के अिुसाि दूध में लैसक्क अमल औि अमृत तति होता है। यह तति वकिणों से अवधक मात्ा में शसकत 
का शोषण किता है। चािल में ््ाच्ष होिे के कािण यह प्रवरिया औि भी आसाि हो जाती है। इसी कािण ऋवष-मुवियों िे 
शिद पूवण्षमा की िावत् में खीि खुले आसमाि में िखिे का विधाि वकया है औि इस खीि का सेिि सेहत के वलए महतिपूण्ष 
बताया है। इससे पुिययौिि शसकत औि िोग प्रवतिोधक क्मता बढ़ती है। यह पियंपिा विशुद्ध विज्ाि है। 

तातपय्ष यह वक सिाति सयं्ककृवत के इि पिवों को विशेष िैज्ाविक दृसष् से देखिे की आिशयकता है तावक इिको किेल 
सामानय लोकाचाि या पिमपिा मािकि समाज इिसे दूि ि हो। खासतयौि पि भाित की िई पीढ़ी का अपिे पि्ष तययौहािों 
औि उतसिों से जोडिा अतययंत आिशयक है। यह वकतिा बडा विज्ाि हािे पूिजवों िे हमें उपलबध किाया है वजस पि सभी 
को गि्ष होिा चावहए। यवद किेल कावत्षक महीिे को ही लेलें तो यह भयौवतक जगत में जीिि के सयं्काि के रूप में ्थिावपत 
वदखता है। सािि के वशि असशिि की शसकत के बाद कावत्षक में समृवद्ध की देिी लक्मी की आिाधिा औि आिाहि के साथि 
मिुषय िया जीिि शुरू किता है।  इस िये जीिि में िये मायंगवलक अिुभि, िया अन्न, िया बािग (ककृवष) औि िये अयंकुि 
के साथि शुरू होिे िाली यात्ा शिद के साथि आगे बढ़ती है जो बसयंत में ज्ाि की देिी महासि्िती की उपासिा औि ियंग 
पि्ष होली से होते हुए पुिः सािि की ओि चल देती है।यह भले ही भाित की सिाति पिमपिा के दृशय हैं वकंतु यह भी वचयंति 
का विषय है वक इिमें जो कुछ भी सयं्काि वदख िहे िे समग् माििता ही िहीं बसलक सृसष् के सुख औि समनिय के वलए 
हैं। ऐसे समय में जबवक दुविया इस समय अिेक युद्धों का सामिा कि िही है, असयंखय आयुध उपयोग में लाए जा िहे हैं, 
अिवगित िकािाक शसकतयायं आकाि लेकि विधियंस की सावजश में लगी हैं, बािजूद इिके भाित की सिाति सयं्ककृवत ्ीक 
से ्थिावपत भी हो िही है औि विशि के वलए उममीद की एक मात् वकिण बिकि सामिे परिलवक्त भी हो िही है। विशि 
भाित की ओि बड़े आशा के साथि देख िहा है। ऐसे में हमािी वजममेदािी बडी है। अपिी इस सिाति िैभिशाली वििासत 
की ऊजा्ष से सयंपूण्ष माििता को सुिवक्त औि सयंिवक्त कििे की वदशा में एकातम भाि से प्रयास किें, यही कलयाण का भाि 
होिा चावहए। जयोवतपथि पि अग्सि सिाति भाित को श्रीिाम के सिाति िाषट्र के रूप में सजाकि प्रावणयों में सद्ाििा 
औि विशिकलयाण का माग्ष सुगम बिािे के वलए आगे बढ़ें, यही कामिा हो।
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आधार आलेख

राषट्र रैनदक िबद है। राषट्र 
करी धारणा यज्ञ संसथा द्ारा 
निनम्यत है। राषट्र के नलए रेद, 

रेदरी, यज्ञ और यज्ञभूनम 
होिा अनिराय्य है। इसका 

अनभप्राय केरल आधयाशतमक 
िहीं है, अनपतु आनधदैनरक, 

आनधभौनतक और भौनतक भरी 
है। यज्ञ का सामानय पररचय 
पािे के नलए हम षड्ऋतुओं 
का चक्र देखें, नजससे राषट्र 
करी आनथ्यक समृनद् होतरी है, 

ककृनष  उतपादों सनहत धरतरी पर 
उगिेरालरी समसत रिसपनतयों 
का आनथ्यक लाभ मिुषय को 

प्रापत होता है।

श्रीराम का सनातन भारत

प्रमरोद कुमवार दुबे

िेखक प्खयात सिाति दचंतक एवं 
एिसीईआरटी के आचायमि हैं।

आदिकदव वा््ीदक ि ेकहा ह-ै
न िह तद् भिवतवा रवाषट्रं ्यरि रवामरो न भूपितः-

जहाँ राजा रा् िहीं होते, वहा ँराष्ट्र िहीं होता। श्ीरा् के दबिा राष्ट्र का िोि हो जाता ह।ै 
जब राक्षस राष्ट्र दवकास को अवरुद् कर िते ेहैं, श्ीरा्  राक्षसों का सहंार कर राष्ट्र का ििुस्मिजि 
करत ेह।ै ्हायशसवी रा् केवि संहार े्ं ही सक्ष् िहीं हैं, ििुस्मिजि े्ं भी सक्ष् हैं-

पनुरवे तथवा स्रषटटरं शकतरो रवामरो महवा्यशवाः। 
(39.स.51सुिंर. वा.रा.) 

राष्ट्र की ििुस्ामिििा के दिए ही अयोधया राजय स ेश्ीरा् का बदहगम्ि ि हआु। उनहोंिे स्ुद् 
ियमिनत िथ्वी िर ििुः एक राष्ट्र स्ादित दकया। स्दु् िययंत िथ्वी एक राष्ट्र ह-ै

पिृथव्ययै समदु् प्य्यन्तवा्यवा एक रवाषट् इित। 
(ऐतरेय ब्ाह्मण)

राष्ट्र सा्ानय भखूडं िहीं ह।ै राक्षसों के ता्दसक भखूडं को राष्ट्र िहीं कहा जा सकता। राष्ट्र 
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िीप्त्ाि भदू् ह-ैराज्-िीिौ, राजते िीित ेप्काशत ेइदत राष्ट्रम्। ्हाकदव 
जयशकंर प्साि ि ेअिि ेभारत िशे के दिए गाया-अरुण यह ्धु् य 
िशे ह्ारा। प्भात की अरुदण्ा स ेििेीपय्ाि, ज्ञाि्य और एका््ता 
स े्धु्य राष्ट्र ह ैभारत। 

राष्ट्र वदैिक शबि ह।ै राष्ट्र की धारणा यज्ञ संस्ा द्ारा दिद म्ित ह।ै राष्ट्र 
के दिए विे, विेी, यज्ञ और यज्ञभदू् होिा अदिवायमि है। इसका अदभप्ाय 
केवि आधयात््क िहीं ह,ै अदित ुआदधिदैवक, आदधभौदतक और 
भौदतक भी ह।ै यज्ञ का सा्ानय िररचय िाि ेके दिए ह् षड्ऋतओुं 
का चरि िखेें, दजससे राष्ट्र की आद म्िक स्द्द् होती ह,ै ककृदष  उ्िािों 
सदहत धरती िर उगिवेािी स्सत विसिदतयों का आद म्िक िाभ ्िषु्य 
को प्ाप्त होता ह।ै

सभी प्ाणी इस प्ाककृदतक यज्ञ के िाभा्थी हैं-यह िवेों का यज्ञ ह,ै 
इस े्ं वसतं घत् ह,ै ग्रीष्् ईंधि और शरि हदव है-

्यतपुरु््ेण हिव्वा दवेवा ्यज्ञमतन्वत।  
वसतंरो अस्यवासीदवाज्य ंग्रीषम इधमः शरद्िवः।। 

(6.90.10. ऋग) 

िवे यज्ञ के अिुसरण े्ं ही ऋदष यज्ञ करत े हैं और प्ककृदत के 
तििकूुि जीवि यािि करत ेहैं। ऋदषयों की सतंािें आज भी खगोिीय 
दिककाि चरि के अिसुार व्रत, िवमि, ्योहार, उ्सव ्िाती हैं। ऋदषयों 
द्ारा स्ादित वदैिक आचार ही भारत के राष्ट्र होि ेका प््यक्ष प््ाण ह।ै 

जब राक्षस प्वद्त्त की वद्द् होती ह,ै राष्ट्र सकुंदचत होि ेिगता ह,ै 
टूटिे-दबखरि ेिगता ह।ै रावण के काि े्ं ऋदष प्णीत राष्ट्र का िोि 
होि ेिगा ् ा। श्ीरा् के आग्ि स ेििुः राष्ट्र रक्षक क्षारि ध म्ि का सवंहि 
हुआ। ऋदष का्िा करते हैं दक ह्ार े राष्ट्र के क्षदरिय वीर, धिुधर, 
्हार्ी हों-

आ रवाषट्डे रवाजन््यः शरू इ्व्यः अित
व्यवाधी महवारथरो जवा्यतवाम् 

(45.12. यज.ु)। 

जो अिि े धिदुवमिद्ा के बि स े अिके भाषा बोििवेाि े और 
दवदवध ध्मों को ्ािि ेवािे और दवदभन्न प्कार के उद््ों स ेअ्ामिजमिि 
करिवेाि ेजिजीवि को िाररवाररक आ््ीयता स ेिािि करें-

जन ंिबभ्रती बहुधवािवववाचसं  
नवानवा धमवा्य्ण ंपिृथवी ्यथयैकसम्।  
सहसं्र धवारवा द्िव्णस्य म ेदहुवा,ं  

ध्वुवे धनरुनपसफुरन्ती।
(45.12. अ्वमि)।

यही वदैिक धारणा रा्राजय े्ं चररता म्ि होती ह।ै
िषु्टों े्ं भय उ्िन्न करिवेाि े धिषु और बाणधारी रुद्िवे का 

अिसुरण सतत बिा रहा -इ्मुद् भ्यरो धवन्ववाि्यभ्यशच वरो नमरो 
नमः।  युग बििा, रितेा आया, रुद् िवे के धिषु का उत्तरादधकार श्ीरा् 

को द्िा। श्ीरा् के धिुष-बाण स ेिषु्ट भयभीत होिे िग।े स्दु् िययंत 
भारत राष्ट्र की ििुस्ामिििा के दिए अयोधया राजय की सी्ा स ेदिकि 
श्ीरा् विवासी हो गय,े उिके दिवास स ेवि भी राष्ट्र हो गय-ेतद् विं 
भदवता राष्टटं यरि रा्ो दिव्सयदत। दशव भदू् दह्ािय स ेकनयाकु्ारी 
तक उत्तर और िदक्षण की िावि भदू् धिुषाकार ही तो है। दह्ािय की 
िो छोर हैं जिकिरु और अयोधया, धिषु की इि िो छोरों स ेबधँी हईु 
प््यचा स्ुद् तक दखचंी हईु ह।ै इस े्ं अधमिव्त्त और वगमि िोिों 360 
अशं के व्त्त े्ं हैं, दजस े्ं दरिसप्त दवद््ाि ह-ै य े दरिसप्ताः िररयतनत 
दवशवा रूिादण दबभ्रतः। इस िणूमि सरंचिा े्ं रा्ायणी संसककृदत प्वाह्ाि 
ह।ै

 आदिकदव की घोषणा है दक जबतक िथ्वी िर िदियाँ रहेंगी, िवमित 
रहेंग ेिोक े्ं रा्ायण की क्ा प्चाररत होता रहेगी-

  ्यवावद् सथवास्यनन्त िगर्यः सररतवाशच महीतिे।  
तवावद् रवामवा्य्ण िरोके् ुप्रचररष्यित। 

(36.2.बाि. वा.रा.)।

भारत राष्ट्र के रक्षक और प्दतिािक कोिणड रा् हैं। ्हदषमि भरद्ाज 
ि ेधिषु के दवषय ् ें कहा ह ैदक धिषु स ेह् गौवें और धि की रक्षा करें, 
भयकंर संग्रा् जीतें। धिुष शरि ुके आरि्ण को रोक ितेा ह।ै धिषु से 
ह् सारी दिशाओं े्ं दवजय प्ाप्त करें-

धनःु शरिरोरपरिवाम ंकृ्णरोित धन्वनवा सववा्यः प्रिदशरो ज्यम। 
(2.75. ऋग्.)।

राष्ट्र की सवतरंिता और सपं्भुता को स्ादय्व प्िाि करिे के दिए 
वरुण, बह्सिदत, इनद् और अदनि से का्िा की गयी ह।ै बह्द्वेता के 
अिसुार वरुण स्सत िोकों को जोड़ कर रखि े वािी आद्ता ह।ै 
बह्सिदत बह्ि ज्ञािसत्ता, इनद् केनद्ीय प्ाण ह-ै

मध्य ेप्रवा्ण ए् एवेन्द्ः 
(1.1.1.6. शत.ब्ा.) 

अ्ामित ओज और अदनि दरिया््क तेज है, इि चारों शतकतयों से 
राष्ट्र ध्वुीककृत रहता ह-ै

ध्वु ंत ेरवाजवा वरु्णरो ध्वु ंदेवरो बहृसपित।  
ध्वु ंते इन्द्शचवािनि रवाषट्रं धवार्यतवा ंध्वुम् 

(5. 171. 10 ऋ.)। 

प्जा रक्षक राजा को इनद् का चतरुाशं ्ािा गया ह-ै
 इन्द्स्ययैव चतभुवा्यगः प्रजवा रक्षित रवाघवः।  

श्ीरा् िगर े्ं रहें या वि े्ं, वही राजा हैं वही स्सत जि स्िुाय 
के िािक हैं-

नगरसथरो वनसथरो ववा तव ंनरो रवाजवा जनेशवरः।
 श्ीरा् यज्ञ िरुुष दवष्ण ुदवराट के ्ािषुी अवतार हैं, उनहीं े्ं सवराट् 

ह,ै वही सिाति राष्ट्र हैं। जब जब भारत राष्ट्र रा््य होता है, सशकत 
और प्खर हो उ्ठता ह।ै श्ीरा् का आधार रहगेा, तभी सवराट् रहगेा, 
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सवराज रहगेा, राष्ट्र रहगेा। श्ीरा् के दबिा भारत अनयराट् बिकर क्षत-
दवक्षत होता रहा, जसैा दक िराधीिता काि े्ं हआु। राष्ट्र की सवतरंिता 
और सपं्भूता के धु्व श्ीरा् को अद्ति सिंभमों े्ं िहचाििा होगा। ह े्ं 
अवशय जाििा चादहए दक शतातबियों तक ऐदतहादसक कुहर े े्ं सतत 
सघंषमि करिवेािी अयोधया की िीड़ा िगभग बतीस वषमि िहि ेअिि ेअनत 
की ओर बढिे िगी, उस स्य वतैशवक और राष्ट्रीय िररतस्दतया ँकैसी 
्ी? वतम्ि ाि स्य की राष्ट्रीय, अनतरराष्ट्रीय, आद म्िक, राजिीदतक, 
सा्ादजक और सांसककृदतक चिुौदतयों के सािेक्ष श्ीरा् के आग्ि का 
अदभप्ाय कया ह ैऔर इसके सा् यह भी दक वतम्ि ाि वतैशवक संकट े्ं 
श्ीरा् के सिाति राष्ट्र भारत की भदू्का कया होगी?

िगभग उितीस वषमि िहि ेभारत े्ं िई आद म्िक िीदत आई और 
उसस ेतीि वषमि िवूमि दवशव ि ेश्ीरा् जन्भदू् ्तुकत अदभयाि े्ं तीव्र 
जि सहभादगता िखेी ्ी। आद म्िक दवशवीकरण के आरदंभक िौर े्ं यह 
दचनता अदधक ्खुर िहीं ्ी दक इसस ेसासंककृदतक अतस्ता के सा्िे 
चिुौदतया ँखड़ी होगी।  तजे गदत स ेबाजारवाि का प्भाव बढटेगा, दफ््, 
टटेिीदवजि और फैशि इ्यादि सासंककृदतक उ्िािों के िषु्प्भाव िड़ेंगे।

भौदतक रूि स ेसबि िशेों के सांसककृदतक उ्िाि िबुमिि िशेों के 
सासंककृदतक उ्िािों को ्ारि ेिगेंगे। स्ाज की ्ािदसकता बिििे 
िगगेी, युवाओं के खाििाि, वेशभषूा, बोिचाि े्ं िररवतमिि होगा 
और सांसकदतक िहचाि खोिे िगगेी। दवगत िशकों े्ं िररि्शय बििा, 
उिभोकता प्वद्त्त का दवसतार हआु, सांसककृदतक एकरूिता बढि ेिगी, 
यवुा ्ािस े्ं आ्् दवस्द्त  बढी।

सासंककृदतक एकरूिता स ेहोिवेािी हादि का एक उिाहरण ् तैकसको 
का दफ्् उद्ोग ह।ै दवशववयािार सगं्ठि के िवूमि ्तैकसको े्ं सौ से 
अदधक दफ् े्ं बिती ्ी। 1995 के बाि ्तैकसकि दफ््ों की सखंया 
सौ स ेघटकर चािीस हो गई और 1998 आत-ेआत ेिस स ेभी क् 
हो गई। अ्रेरका दफ्् उद्ोग हॉिीवुड ्तैकसको के दफ्् उद्ोग को 
दिगििे िगा।  भारतीय शबिाविी े्ं यह ््सय नयाय ह-ै््सया इव 
भक्षतनत िरसिरम्। वा््ीकीय रा्ायण के अिुसार यह अराजकता का 
िक्षण ह।ै

वतैशवक स्सया से भारत प्भादवत हएु दबिा िहीं रह सकता,  भारत 
के सा्ि ेभी अििी भाषा, सादह्य, ससंककृदत और राष्ट्रीय िहचाि को 
सरुदक्षत रखिे की चिुौती खड़ी हईु। भारत े्ं भी अगँ्रजेी की ्ार से 
भारतीय भाषाए ँि् तोड़ रही हैं। दवशव के िसूर ेिशेों की तरह भारत के 
यवुा भी सा्दयक भौदतकता के बहाव े्ं सधु-बधु खोकर बह रह ेहैं। 
दिि-दिि दवककृत होते गावँों के चहेरे गवाही ि ेरह ेहैं दक उििर बाहरी 
प्भाव सवार हो चुका ह।ै यह िहीं भिूिा चादहए दक चिुौदतयाँ ह् स े
स्ाधाि की उम्ीि करती हैं।

इसी तरह की चिुौदतया ँभारतीय स्ाज के सा्िे अगँ्रजेी राज े्ं भी 
आयी ्ीं, िोगों के आहार दवहार े्ं, आचार-दवचार े्ं िररवतमिि आिे 

िग े् ेऔर तब भारत के ्िीदषयों ि ेसासंककृदतक अतस्ता के रक्षा म्ि 
प््यके सतर िर कायमि दकया ् ा। आद म्िक ् ोचवे िर सविेशी आिंोिि हआु 
्ा, दविशेी उ्िािों के उिभोग का वदहष्कार और दिजी उ्िाििों के 
उिभोग स ेअ म्ि सवािबंि का अिख जगाया गया ्ा। िराधीि िशा े्ं 
आयी सा्ादजक दवककृदतयों को िरू करि ेके प्यास हएु ्,े राजिीदतक 
सवाधीिता के ्ोचवे िर ‘रघिुदत राघव राजा रा्’ की धिु गूजँ रही ्ी।

अगँ्रजेी राज के आद म्िक शोषण के दवरुद् आद म्िक सवािंबि 
और अनयायी राज के दवरुद् रा्राजय का अदभयाि चि रहा ्ा। 
यह अदभयाि िया िहीं ्ा। यह ्गुि काि े्ं भी सदरिय ्ा। यह 
ऐदतहादसक तथय ह ैदक जब-जब राष्ट्र जीवि सकंट ग्रसत हआु, श्ीरा् 
का आिबं द्िा।

्गुि कािीि सांसककृदतक सकंट े्ं िोग बािशाहों-िवाबों के 
अिकुरण कर रह े् ेऔर तब सतंों-्हा््ाओं ि ेधाद म्िक, सासंककृदतक 
अतस्ता के रक्षा म्ि दिरतंर कायमि दकया ्ा।

आज का सकंट सूक्् ह,ै आज िराधीि बिािवेािी शतकतयों िे 
सकू्् ्कड़ जाि फैिा रखा ह ैदजस े्ं िासता का अिुभव िहीं होता 
और ह् सवय ंके दहतों स ेदवस्ादित होकर अनय की हसती के सा्ाि 
बि गि-खि रह े होत े हैं। बहधुा ह े्ं दशक्षा, भाषा, दवदध-दवधाि, 
सादह्य-किा की िासता का अिुभव िहीं होता। िदेकि जब जब 
इस वयवस्ा े्ं भारत की धाद म्िक-सासंककृदतक अतस्ता उिदेक्षत और 
प्तादड़त होती ह,ै ् ि अवशय प्श्ाकुि होता ह ैदक कया यह जितादंरिक 
राजिीदत भारत का दहत करि ेसक्ष् ह?ै

यह प्श् त्ाकद्त सवतरंिता प्ादप्त के सा् ही उ्ठिे िगा ्ा 
और सताइस वषमि बाि यादि आज स ेिचास वषमि िहि ेिररवतमििकारी 
आनिोिि का दवकराि रूि ि ेदिया, दजसका धयेय ्ा-सिूंणमि रिादंत। 
इसस ेदसंहासि तो खािी हो गया, जिता भी सत्तासीि हो गई, िदेकि, 
वयवस्ा िहीं बििी। दजस जितांदरिक तािाशाही के दवरुद् जिारिोश 
उभरा ्ा, उसी जितादंरिक तािाशाही के िय-ेिय ेससंकरण बि गय।े 
आज ितेा वोट बैंक के अधीि ह,ै वह सवय ंसवाधीि िहीं ह,ै जिता 
दहत कया करगेा।

 अगँ्रजे के बाि की जितादंरिक तािाशाही और सिंणूमि रिादंत के बाि 
की जितादंरिक तािाशाही े्ं केवि जिाधार के स्ीकरण का अंतर 
्ा। वसततुः वतम्ि ाि राजिीदतक वयवस्ा े्ं इसस े अदधक िररवतमिि 
सभंव िहीं ह।ै कयोंदक यह अगँ्रजेी राज स ेप्सतू राजिीदतक वयवस्ा ह।ै

भारत े्ं अगेँ्रज कंििी बिकर आया ्ा। कंििी को वयवसाय 
के दवसतार के दिए राजसत्ता की अिु्दत आवशयक ्ी। भारत की 
आनतररक िररतस्दतयों के कारण अँग्रजे को राजसत्ता हा् िग गयी, 
उसकी राजसत्ता जिता के दहत के दिए िहीं, धि की िटू के दिए ्ी। 
अगँ्रजे ि ेधि िटूि ेऔर भारतीय को उिझाए रखिे के दिए काििू 
बिाया और जि दवद्ोह को ्ठटंढा करि ेके दिए अिि ेचहतेों को सतही 
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सतर िर ्तादधकार और राजसत्ता े्ं सहभागी बिाया। यही धितादंरिक 
जितरंि भारत े्ं िाग ूहआु, िगभग यही राजिीदतक वयवस्ा अनय 
औिदिवेदशक िशेों े्ं और इगिैणड े्ं भी।

 इस वयवस्ा े्ं दवरोधाभास यह ह ैदक इस े्ं एक ओर वोट के दिए 
जिदहत की प्धािता दिखाई जाती ह,ै िसूरी ओर औद्ोदगक दवकास के 
दिए सा्ानय जि जीवि के प्ाककृदतक आधार का अिहरण दकया जाता 
है। िदियाँ जहरीिी हो गई हैं, वाय ुदवषाकत, गिोबि वाद य्ंग स ेप्ककृदत 
का सतुंिि दबगड़ गया ह ैऔर प्ाककृदतक आििाओं स ेदवशव जीवि 
सरंिसत हो गया है। िदुिया भर ् ें ‘डो्रेिसी’ के भीतर फिि ेफूििवेािी 
‘कािपोरसेी’ के दखिाफ आवाज उ्ठ रही ह।ै

धितादंरिक जितरंि के भौदतक दवकास और असीद्त सदुवधा भोग 
स े केवि प्ककृदत कुदित िहीं ह,ै इससे एक और दवडटंविा दवशव के 
सम्खु सरुसा की तरह ्ुहँ खोिकर खड़ी हो गयी ह,ै वह ह ैजिसखंया 
वद्द्। जिसखंया व्दद् जितंरि िर कबजा करिे का हद्यार बि गयी ह।ै 
केवि भारत े्ं ही जिसंखया बढािे के दिए बागंिािेशी रोदहगया का 
भराव िहीं हो रहा ह,ै  यरूोि के दवकदसत िशेों ् ें भी बाहरी िोग स्ाकर 
जितरंि का िाभ उ्ठा रह ेहैं और वहा ँकी सरकार के दिए कंटक सकंट 
बि गय ेहैं।

वतम्ि ाि जितरंि स े ्ोहभगं होि े े्ं अदधक स्य िहीं िगगेा। 
दिशचय ही एक दिि दववश होकर आधुदिक जितादंरिक दवशव को 
राजिीदतक वयवस्ा े्ं िररवतमिि करिा िड़टेगा। जिसखंया आधाररत 
राजय वयवस्ा भारत े्ं भी िागू ह ैऔर इसके खतर ेदिखाई ििे ेिग ेहैं।

कया अगेँ्रज के औिदिवदेशक वयवस्ा की  सकू्् िासता स े्तुकत 
का ्ागमि ह?ै अवशय ह,ै यह ्तुकत का ्ागमि श्ीरा् के िि दचह्ों स ेबिा 
है, उनहीं के अिसुरण े्ं वतम्ि ाि सकंट कंटक स े्तुकत का ्ागमि ह।ै 
आज की आधदुिक ् ािदसकता को दवशवास हो या िहीं हो, िदेकि यह 
स्य ह ैदक जहाँ श्ीरा् हैं, वहीं राष्ट्र ह ैऔर वहीं राष्ट्र जीवि की िोषक 
राजय वयवस्ा उ्िन्न होती है, दजस े्ं िोक्त ही प््खु होता ह,ै राजा 
प््खु िहीं होता। प्जा के कराधाि स ेराजयवयवस्ा चिती ह।ै कराधाि 
वयवस्ा प्जा िािि  के दिए होती ह।ै कराधाि ििे ेका औदच्य भिू 
जाए, तब कया वतम्ि ाि जितरंि े्ं राजा को प्जा का अिराधी ्ाकर 
ितणडत करिे का कोई दवधाि ह ै? जबदक भारत के िारंिररक राजय 
वयवस्ा े्ं राजा ध म्ि िणड के अधीि ह,ै राजा भी प्जा के नयायािय े्ं 
ितणडत हो सकता ह।ै उसस ेअिेक्षा की जाती है दक वह ब्ह्मचयमि और 
ति स ेराष्ट्र की रक्षा करेगा-ब्ह्मचयवेण तिसा राजा राष्ट्रटं दवरक्षदत। कया 
आज के सभी ितेा कोई क्ठोर व्रत दिभाएँग ेया अगँ्रजे के ्ागमि िर चि 
कर घिाजमिि करेंग?े

राजा रा् होिा तो सभंव िहीं ह।ै िदेकि, कुशि ्ागमि िशमिि े्ं 
भरत होि ेकी अ्िाशं संभाविा अवशय है। भरत को राजा रा् की 
वासतदवक स्झ है, वही बता सकते हैं दक ध म्ि, अ म्ि, का् और ्ोक्ष 

चारों िरुुषा्पो स ेश्षे््ठ  िचं् िरुुषा म्ि कयों ह-ैजि् जि् रदत रा् िि 
यह दववके िहीं आि। भरत रा् के अिनय हैं, कोई अनयता िहीं ह।ै इस 
दिए वही श्ीरा् की अििुतस्दत और श्ीरा् की उितस्दत े्ं रा्राजय 
के सचंािक रहते हैं और भरत ही िोकािशमि हैं।

यह वदैिक राष्ट्र और राजय आधदुिक राजिीदत वजै्ञादिकों की स्झ 
े्ं िहीं आती, व ेिोग डदबमिि के दवकासवािी इदतहास के रि् ् ें ही कोई 

तथय स्झ िात ेहैं, विे के दरिकादिक स्य को स्झि े े्ं उिकी रुदच 
िहीं है, उिकी आँखों िर अिवुाि का चश्ा चढा ह,ै व ेिोग राष्ट्र को 
िशेि िखेत ेहैं। िता िहीं, राष्ट्र का अिुवाि िशेि दकस आधार िर हआु 
ह,ै िशेि सटटेट अगेँ्रज की शबिाविी ह ैडटेढसौ वषमि िहिे से िोगों की 
जािकारी े्ं आयी ह।ै इसी िशेि को िकेर 1888 ई. े्ं जॉि सट्राची 
िा् के एक अँग्रजे प्ोफेसर ि ेशोर ्चाया ्ा दक भारत ि कभी िशेि 
्ा, ि ह ैऔर ि कभी होगा। वह अििी अगँ्रजेी भाषा े्ं िशेि बोि 
रहा ्ा।  उसिे यह तो िहीं कहा दक भारत ि कभी राष्ट्र ्ा, ि ह ैऔर 
ि कभी होगा, िोगों ि ेिशेि को राष्ट्र ्ािकर उस ेििकरा और इसी 
बहाि ेराष्ट्र बिा् िशेि की बहस चि िड़ी।

यह सच ह ैदक आधदुिक दशक्षा की अधँरे िगरी स ेरा् और राष्ट्र 
का दवषय िरू ह,ै आधुदिक ज्ञािी राष्ट्र स्झिे िग ेतब भी यह तथय 
स्झि े े्ं उस ेअवशय कद्ठिाई आएगी दक जहा ँरा् होत ेहैं वहीं राष्ट्र 
कयों होता ह,ै कया रा् और राष्ट्र अभिे हैं? यदि ह् कहें दक हाँ, तो वह 
िछूटेगा कोई वयतकत राष्ट्र कैस ेहो सकता ह?ै

कुछ तथय सा्ानय ् िषु्य िहीं जािता,  ब्ह्म ज्ञािी जाित ेहैं-यह दक 
सिा दवद््ाि रहिेवािी वह अष्ट चरि और िौ द्ारों स ेयकुत िवेताओं 
की अयोधया िगरी कैसी ह ैऔर वह कहा ँहै? दजस े्ं तजे यकुत सवणमि 
कोश ह,ै वह सवगथीय जयोदत स ेदघरा हआु ह।ै उस सवणमि कोश े्ं एक 
िजूय िवेता ह-ै

अषट चरिवा नवविवारवा दवेवानवंा परु्यरोध्यवा। 
तस्य िहरण्य्यः करोशः सवगगो ज्यरोित्वावतृः। 

(31. 2. 10. अ्वमि.)। 

चनद््ा और सयूमि दजसकी आखँें हैं,  अदनि दजसका ्खु ह।ै उस 
जषे््ठ ब्ह्म को ि्ि करता हू।ँ  िौ ििों के क्ि े्ं तस्त उस िवे को 
ब्ह्मज्ञािी ही जाि सकत ेहैं-

पणुडरीकं नवविवारं िरििभगु्य्णरोिभरवावतृम्।  
तनसमन् ्यद्क्षमवातमन्वत्तवियै ब्रह्मिवदरोिवदुः।

(43. 8. 10 अ्वमि.)।

प्काश्यी यह अयोधया िरुी ब्ह्मज्ञादियों के दिए प््यक्ष ह ैऔर 
सा्ानय जि के दिए िरोक्ष। इस ेकोई बाबर िहीं तोड़ सकता और यह 
दिवय अयोधयािुरी इदतहास के अधँरे ेढक भी जाती है तो दफर स ेदिकि 
कर प्कट हो जाती ह।ै श्ीरा् का राष्ट्र सिाति ह,ै श्ीरा् ही सिाति 
भारत राष्ट्र के शाशवत आधार हैं।
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आलेख

ककसरी को नहीं जिताते 
मिहब के यदु्ध

नीिमि्ण िवाि

दुवनया िैज्ावनक रूप से बहुत तरकककी कर गई है। दुवनया में ऐसे ऐसे 
आविषकार हो गए वजनहें कभकी असमभि माना जाता था। अथ्थवयिसथाएं 
ऊंचकी छलांग लगा रहीं हैं। मंगल पर बससतयां बसाने ककी किायद है। 
बहुत कुछ हो रहा है और हुआ है जो मानिता के वलए कलयाणकारकी और 
प्रगवतिादकी पररदृशय को पररलवक्षत करता है। लेवकन हर चकीज ककी तरह एक 
दूसरा पहलू भकी है। एक ऐसा पहलू जो न वसर्फ सयाह बसलक डरािना और 
बेहद खतरनाक है। इतना खतरनाक वक िह तमाम तरसककयों को धूल 
में वमला सकता है। ये पहलू है ख़ूनखराबे, आतंकिाद, युद्ध और मजहबकी 
कट्टरता का। इसका मंजर हम दुवनया के अनेक कोनों में लमबे समय से 
देखते आये हैं और बकीते एक साल से तो ससथवतयां बद से बदतर हुईं हैं। 
नये मोचचे खोले गए हैं, युद्ध ककी विभकीवषका में लाखों-करोड़ों लोगों को झोंका 
गया है।

िेखक वररष््ठ िरिकार एवं वैतशवक 
्ा्िों के दवशेषज्ञ हैं।

सच्ाई य ेह ैदक आज ि दसफ्फ ितशच् एदशया बहेि खराब तस्दत े्ं ह ैबत्क यरूोि, 
अफ्ीका, िा म्ि अ्रेरका भी दकसी ि दकसी रूि े्ं एक अजीब स ेसजंाि े्ं फंसा 

हआु ह।ै बात करें ितशच् एदशया की तो बीत ेएक साि स ेइस क्षरेि े्ं बदेहसाब जािें जा चकुीं 
हैं। बेशु् ार िकुसाि हुआ ह।ै य ेदसिदसिा जारी ह।ै घटि ेया क् होि ेकी बात तो िरू ह।ै ये 
सब आग ेही बढ रहा ह।ै इसका अजंा् कया होगा, य ेक्ििा ही डराती ह ैकयोंदक िड़ाइयों, 
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का अजंा् कभी अचछा िहीं होता। दकसी ि ेसही ही कहा ह ैदक यदु् े्ं 
कोई दवजतेा िहीं होता। यदु् े्ं सब हारत ेहैं।

दवडटंबिा ही ह ै दक ितशच् एदशया े्ं चि रही िड़ाई का एक 
्कसि शांदत ह।ै ्कसि दवचारधारा और ध म्ि स ेिफरत भी ह ैऔर 
्कसि ज्ीि भी ह।ै सभी िक्ष इनहीं के दिए ्र ेखि ेजा रह ेहैं, आज 
स ेिहीं बत्क कई कई िशकों स।े ईराि, फिसतीि, य्ि, िबेिाि, 
सीररया -य ेसब के सब इजरायि के दखिाफ ् ोचामि खोि ेहएु हैं। दकसी 
ज्ाि े े्ं जॉड्टि, द्स्र त्ा बाकी अरब िशे भी इजरायि स ेिशु्िी 
गा्ंठटे हएु ्,े कई युद् भी िड़टे िदेकि अतं े्ं उिको अकि आ गई दक 
य ेिड़ाई दफजिू ह ैऔर उस तरफ धयाि िगाि ेकी बजाए अिि े् ु् क 
के अिंरूिी हािातों, तरककी और खशुहािी िर धयाि ििेा चादहए। 
इसीदिए ्टु्ी भर ्ु् कों को छोड़ कर बाकी सब चिुचाि अिि ेका् 

े्ं िग गए और आज भी िग ेहैं। िदेकि इसिा्ी जगत की चौधराहट 
के दिए बतेाब ईराि को अिि ेका् स ेका् रखिा रास िहीं आया और 
वह दहजबु् िाह, ह्ास और य्िी हौ्ी जसै ेदवधवसंकारी गटुों को 
िािि ेिोसि े े्ं ही दि्ाग िगाए ब्ैठा रहा ह।ै इसी चौधराहट के चिते 
फिसतीिी आतकंी गटु ह्ास को भी वह खु् ि्खु् िा सिोट्ट करिे 
िगा। वसै ेतो त्ा् इसिा्ी िशे ह्ास को सिोट्ट कर रह े् ेिदेकि 
वो जयािातर जबुािी ज्ा खचमि तक ही सीद्त ्ा। ईराि तो बाजररया 
अिि े दिट्ठू दहजबु् िाह, ह्ास को िड़ाई के साजोसा्ाि तक ििेे 
िगा। कहा ंदशया ईराि और दहजबु् िाह और कहा ंसनु्नी फिसतीिी 
ह्ास। िदेकि ख़िूखच्र े्ं िोिों एक हो गए। इिका ्ि इतिा बढ 
गया दक ्ठीक साि भर िहिे इजरायि के भीतर ह्ास आतकंी घुस 
गए और िरसहंार कर डािा। य ेदकसका दि्ाग ्ा, दकसकी रणिीदत 
्ी और इसका अजंा् कया सोचा गया ्ा, य ेतो िता चि िहीं िाया 
ह ैिदेकि वासतदवक अजंा् य ेहआु दक इजरायि ि ेजो बििा दिया 
उस े्ं गाज़ा तबाह हो गया। ह्ास वािों ि ेइजरायि े्ं घसु कर करीब 

1200 िोगों को ् ार डािा ् ा िदेकि इजरायिी कारमिवाई ् ें 50 हजार 
स ेजयािा िोग ख्् हो चकेु हैं, सकैड़ों वगमि दकिो्ीटर घिे इिाके 
अब ्िब ेके ढटेर हैं, ह्ास की ्ायावी सरुगं ेउनहीं के दिए ्ौत के 
कुए ंसादबत हईुं हैं। और अभी यदु् ख्् िहीं हआु ह ैबत्क जारी ह।ै

बात रही िबेिाि के दहजबु् िाह की तो उसकी उ्िदत्त ही इजरायि 
के दवरोध स ेहईु ्ी। उस ेदसफ्फ और दसफ्फ इजरायि के दखिाफ िड़िा 
ह।ै ऐस े े्ं दहजबु् िाह भी ह्ास के सिोट्ट े्ं इजरायि िर गोिाबारी 
करि ेिगा। यही सिोट्ट य्ि के हौ्ी आतकंी दिखािे िग।े इि सबों 
को ्जबरू और दििपोष िोगों की बजाए इसिा् की जयािा दफरि होिे 
िगी और इिके िीछटे ईराि का हा् जो ्ा। ईराि, जो 40 साि िहिे 
एक आधदुिक, प्गदतशीि, और खिुा स्ाज हआु करता ्ा वह 
अब िरूी तरह कट्टरता के चगंिु े्ं ह।ै ईराि दसफ्फ और दसफ्फ ध्ामिनधता 
के दिए ही आतकंी गटुों को िास रहा ह ैऔर इस ेिा् दिया ह ै‘प्दतरोध 
की धरुी’ यािी इजरायि के दखिाफ प्दतरोध।

िदेकि बीत ेएक साि स ेजो हआु वह इि प्दतरोध की धरुी के 
त्वों या उसके दियरंिक ईराि ि ेतदिक अिंाज़ा िगाया िहीं होगा। 
िदुिया दच्िाती रह गई, अ्ेररका घडु़की ितेा रहा गया, सयंकुत राष्ट्र 
अ्ि की िहुाई िते े् क गया िदेकि इजरायि ि ेगाज़ा स ेिकेर बरेूत 
और य्ि तक ऐसा कहर बरिाया दक ह्ास और दहजबु् िाह के 
सरगिा जो ज्ीि के सकैड़ों फुट िीच ेदछि ेहएु ्,े चिु चिु कर ्ार 
दिए गए। य्िी हौ्ी आतदंकयों को ब्ों स ेतबाह कर दिया।और तो 
और िजेर -वाकी टाकी ् ें टारगटेटेड ध्ाके करके भदवष्य की िड़ाइयों 
के दिए एक िई िजीर बिा िी।

िदेकि कया ह्ास, दहजबु् िाह और हौ्ी िसेतिाबिू हो जाएगंे 
तो आतकंी -आतकंवाि -कट्टरवाि ख्् हो जाएगा? शायि िहीं। 
कयोंदक इिकी जड़ े्ं एक दवचारधारा ह ैदजसकी जड़ें बहतु गहर ेफैिी 
हैं। य ेसब ्जहबी कट्टरता िर दटके हैं। ह्ास दहजबु् िाह तो प्ाचीि 
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ितंक्ाओं के हाईड्ा की तरह हैं दजसका एक दसर काटो तो िो िए 
दसर ििैा हो जाते ्।े आज के ज्ाि े के हाइड्ा के िोषक कई हैं। 
इिका ऑिेरशि िदुियाभर े्ं बच्ों और यवुाओं को टारगेट करिे 
स ेचिता ह।ै जब िढाई दिखाई के िा् िर िफरती दवचारधारा और 
्जहबी कट्टरता की घटु्टी दििाई जाएगी, तो ह्ास -दहजबु् िाह 
-आईएसआईएस को ििैि सदैिकों और क्ाडंरों की कया क्ी रहगेी। 
जब सकूिों-असितािों के तहखािों े्ं आतकं के जखीर ेरखि ेकी 
इजाजत खिु आ् िोग िते ेरहेंग ेतो उिस ेकया उम्ीि रखिी चादहए।  
 जब बच्ों को दवज्ञाि की बजाए रूदढवािी, ्जहबी, कट्टरिं्ी, 
ब्िेवाश करिे वािी दशक्षा िी जाएगी तो आग ेका हश् साफ ह।ै इदतहास 
ह ैदक ्जहबी कट्टरता का कभी अचछा अजंा् िहीं हआु ह।ै ्जहब 
के िा् िर, ्जहबी दसद्ातंों और कट्टरता की िींव िर बिे ्ु् क 

कभी प्गदत िहीं कर िाए, कभी अ्ि 
चिै स ेिहीं रह िाए और आग ेिहीं 
बढ िाए। खाड़ी या ितशच् एदशया 
ही िहीं, अफ्ीका स े िकेर एदशया 
तक े्ं इसके उिाहरण साफ़ और 
सा्ि ेहैं। ईराि, ह्ास, दहजबु् िाह 
की इजरायि से िशु्िी दसफ्फ ज्ीि 
तक सीद्त िहीं ह।ै िशु्िी यहदूियों 
स ेभी ह,ै यािी िड़ाई ज्ीि की ही 
िहीं बत्क ्जहबी भी ह।ै उधर 
आईएसआईएस ‘खिीफा’ की 
स्ाििा के दिए खिूखराब े े्ं िगा 
हआु ह।ै अि कायिा, अि शबाब, 

बोको हर् जसै ेअदतवािी गटु ्जहबी राजय की स्ाििा के दिए 
आतकंवाि फैि ेहएु हैं। इिका और इिके जसै ेत्ा् छोटटे-बड़टे गटुों 
और सगं्ठिों का जाि िरूी िदुिया े्ं फैिा हआु ह ैऔर इसिे गरीब 
स ेिकेर अ्ीर िशेों े्ं अििी दवचारधारा का जहर द्िा दिया ह।ै 
स्ािता, िोकतंरि, खिुिेि और ् ािवादधकार के िमबरिार ितशच्ी 
िशे दजनहोंि े खिु े हा् स े सीररया, अफगादिसताि और अनय िशेों 
स ेशरणाद म्ियों को ििाह िी ्ी वो ही अब इिके ्जहबी अदतवािी 
सवरूि स ेिरशेाि हैं।

किाडा का ही उिाहरण िते े हैं। अिगाववाि और आतकंवाि 
फैिािे के दिए सहारा दकस चीज का दिया जा रहा है? ्जहब का। 
जब तक इस ेइसते् ाि िहीं दकया गया ्ा तब तक हािात एकि् 
अिग ्।े िदेकि एक अ्पवादध े्ं ही तस्दतया ंकहा ँस ेकहा ँिहुचंा 
िी गईं हैं। वहा ंअिगाववाि के िा् िर ध म्िस्िों को दिशािा बिाया 
जाता ह,ै ध म्िस्िों को अिदवरि दकया जाता ह।ै इस े राजिीदत का 
्जहबीकरण कहिा जयािा उदचत और प्ासदंगक होगा। अदखर कया 

वजह रही ह ैदक िढाई के िा् िर सटूडेंट वीसा े्ं किाडा जािे वािे 
यवुा वहा ंजा कर कुछ ही स्य े्ं कट्टर हो गए? कैस ेदविशेी सरज्ीं  
िर ऐस ेही यवुा बड़टे गैंगसटर बि कर अििी ही जन्भदू् के दखिाफ 
षडयरंि रचि ेिग,े अिराध करिे िग?े

बागंिािशे एक और उिाहरण ह।ै िादकसताि स ेअिग होकर इसकी 
स्ाििा एक सवतरंि और सकेयुिर िशे के रूि े्ं की गयी ्ी िदेकि 
िखेत ेिखेत ेय ेएक ्जहबी िशे हो गया और ्जहबी कट्टरता का 
केंद् बि चिा। जो िशे कभी िदुिया की बड़ी अ म्िवयवस्ाओं े्ं जगह 
बिाि ेकी िोजीशि े्ं ्ा वह अब िगातार िीच ेही जा रहा है। सरकार 
और शासि के दखिाफ असतंोष त्ा दवद्ोह को ्जहबी रगं े्ं रंग 
दिया गया ह।ै बागंिािेश े्ं चर्िं्ी ्जहबी त्वों का दियरंिण और 
िखि दजस तरह तजेी स ेबढा ह ैवह दितशचत ही बहतु खराब सकेंत ह।ै

्जहबी िींव िर बिे िादकसताि, खाड़ी और ितशच् एदशया के 
ईराि, अफगादिसताि, य्ि जसै ेिशे, अफ्ीका के िशे आदखर कयों 
इि हािातों े्ं हैं? वजह ह ैतरककी और खशुहािी की बजाय े्जहबी 
ित्ष्टकोण को जबरि फ़ैिाि,े ्ोिि ेऔर उसी को हर चीज आधार 
का बिािे की दजि। स्झ स े िर े ह ै दक इस दजि के कया िररणा् 
सोच ेगए हैं? इजरायि की भी स्ाििा ्जहबी आधार िर की गयी 
्ी िदेकि उसि ेरूढीवाि, कट्टरिं्  और एकि ्जहबी ित्ष्टकोण 
को िकड़ कर रखा ही िहीं। धयाि रखा आग ेबढिे, आद म्िक ्जबतूी 
और तरककी का और यही वजह ह ैदक आज वह कहा ँह ैऔर उसके 
दवरोधी कहा ँहैं।

इस िररिश्य े्ं खाड़ी के िशेों का सनिभमि प्ासदंगक होगा। खाड़ी 
के िशे भी ्जहब की आड़ े्ं ऑिरटे करि ेवाि ेचर्िं् ी त्वों 
के िोषक रह ेहैं िदेकि धीर ेधीर ेइिकी िोजीशि े्ं बििाव आया 
ह।ै इसकी कई वजहें हो सकतीं हैं दजि े्ं आद म्िक और भरूाजिदैतक 
्जबरूरया ंशाद्ि हैं। ह्ास, दहजबु् िा और हौ्ी को अब य ेिशे भी 
आतकंी कहि ेिग ेहैं।

एक िवकृत रूप
सवाि य ेसवाभादवक ह ैदक ऐसा कैस ेह ैदक ्जहब -जो कद्त 

तौर िर शादंत, प्े्  और सद्ाव का स् म्िि करत ेहैं वो ही असदहष्णतुा 
और दहसंक आरिा्कता स ेइति ेजडु़टे हएु कैस ेहैं? इस ्दु् ेिर स्ाज 
दवज्ञादियों की राय अिग-अिग ह।ै कुछ दवद्ािों का तक्फ ह ैदक जब 
चर्िं्ी अिि ेकायमों को सही ्ठहरािे के दिए ् जहबी ग्रं् ों का उियोग 
करत ेहैं, तब भी "्जहब के दिए" दहसंा दब्कुि भी ्जहबी िहीं 
होती -बत्क ्िू दशक्षाओं का अ्यतं दवककृत रूि होती ह।ै कुछ अनय 
दवद्ािों का ्ाििा ह ैदक चूदँक ्जहब दितशचतताओं को बढावा ितेे 
हैं और शहाित को िदवरि ्ाित ेहैं, इसदिए व ेअकसर सघंषमि का ्िू 
कारण होत ेहैं। िरअसि ध्ामिनधता एक िभुामिगयिणूमि ्ािवीय गणु ह।ै 
चर्िं्ी शायि यह िसूरों िर अििे दवशवासों को ्ोिि ेकी इचछा ह,ै 

ईरान, हमास, वहजबलुलाह 
ककी इजरायल स ेदशुमनकी 
वसर्फ जमकीन तक सकीवमत 
नहीं ह।ै दशुमनकी यहवूदयों 
स ेभकी ह,ै यानकी लड़ाई 
जमकीन ककी हकी नहीं 
बसलक मजहबकी भकी ह।ै 
उधर आईएसआईएस 
‘खलकीरा’ ककी सथापना के 
वलए खनूखराब ेमें लगा 
हुआ ह।ै
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तक्फ या ध्पोििशे के ्ाधय् स ेिहीं, बत्क जबरिसती के ्ाधय् स।े 
एक उिाहरण दजहािी दवचारधारा स ेआता ह।ै दब्टटेि के िवूमि प्धाि्तं्ती 
टोिी बिेयर ि ेदिखा ह ैदक -आईएस, अरब प्ायद्ीि े्ं अि-कायिा 
और जबात अि-िुसरा के प्चार के दवशिषेण स ेिता चिता ह ैदक ये 
गटु अििी िहचाि के दिए ्खुयधारा की इसिा्ी अवधारणाओं िर 
दिभमिर हैं, िदेकि उि अवधारणाओं की उिकी वयाखया दसफ्फ रूदढवािी 
ह।ै अरबी शबि ई्ाि की वयाखया िरूी तरह स ेदहसंक दजहाि िर केंदद्त 
करि ेके दिए की गई ् ी: केवि व ेिोग जो आईएसआईएस ् ें शाद्ि 
हएु ्,े उिके बार े े्ं कहा जा सकता ह ै दक उि े्ं आस्ा ह।ै इसी 
तरह इहसाि (अचछटे का्) िर भी जोर दिया गया ्ा -िदेकि अदंत् 
अचछटे का् को दहसंक दजहाि के रूि े्ं िररभादषत दकया गया ्ा।

भवारत के सन्दभ्य में
इदतहासकारों का ्ाििा ह ैदक भारतीय इदतहास के दवदभन्न चरणों 

े्ं 600 स ेअदधक राजय एक सा् अतसत्व े्ं ्।े राजयों के बीच 
शादंत बिाए रखिे के दिए, ध म्ि के दसद्ातंों के ्ाधय् स ेशासि िे 
सा्ादजक तस्रता सदुितशचत करिे े्ं ्िि की। उत्तर े्ं गपु्त (320-
550 ई.) और िदक्षण े्ं दवजयिगर (1336-1614) शाद्ि ्।े 
कई ्ौकों िर, िड़ोसी राजयों े्ं दववाि हो जात े्,े दजसके कारण 
यदु् होते ्,े जो कौदट्य के अ म्िशासरि जसै ेधाद म्िक ग्रं् ों े्ं बताए 
गए दिय्ों के अिुसार सचंादित होत े्।े इि राजयों के भीतर शांदत 
तब बादधत हईु जब ्धय एदशयाई या यरूोिीय िोगों ि े आरि्ण 
दकया और सिाति िरिंराओं को अिि ेसवय ंके दवशवास, इसिा्ी 
या ईसाई स ेबििि ेकी कोदशश की। आरि्णकाररयों की िहरों े्ं 
फारसी, यिूािी, शक, अफगाि और हणू, सा् ही दब्दटश, फ्ासंीसी 
और ितुमिगािी शाद्ि ्।े दि्िी स्तित (1211-1386) और 
्गुि साम्ाजय (1526-1750) के िौराि उि्हाद्ीि की आबािी 
का एक बड़ा दहससा इसिा् े्ं िररवदतमित हो गया। िजंाब े्ं गरुु िािक 
(1469-1537) द्ारा स्ादित दसख ध म्ि ि ेअिि ेिसवें ितेा, गरुु 
गोदबंि दसहं (1666-1708) स ेशरुू होकर एक सनैयवािी िरिंरा 
दवकदसत की। ईसा ्सीह की ््् य ुके तरुतं बाि के िशकों े्ं ईसाई 
ध म्ि ि ेिदक्षण भारत े्ं प्वशे दकया, और कुछ क्षरेिों े्ं इसके अियुायी 
भी बढटे। यूरोिीय आरि्णों (1650-1947) के िौराि कुछ िोगों िे 
ईसाई ध म्ि अििा दिया।

भारत े्ं धाद म्िक आस्ाओं के बीच दवदभन्न रूिों े्ं दहसंा इनही 
सबके बाि हईु ह।ै तथय य ेह ैदक भारत ि ेकभी ‘ध म्ियदु्’ ि छटेड़टे, ि 
िड़टे। िरअसि, सिाति े्ं दवचारधाराए,ँ आस्ाए,ं िरमिराए ँ्ोििे 
का कोई दवचार ह ैही िहीं। चूदँक सिाति अिादिकाि स ेह ैऔर सभी 
इसके दहसस ेहैं सो इसके दवसतार-प्चार का प्श् ही िहीं उ्ठता। सिाति 

े्ं ध म्ि को एक जीवि शिैी के रूि े्ं ्ािा गया ह।ै क म्िकाडं, िजूि 
िद्दत, प्तीकों, सकेंतों को ध म्ि के वगथीकरण े्ं सीद्त िहीं दकया गया 

ह।ै ध म्ि ्िुष्य के कतमिवयों जीवि ककृ्यों का रोड ्ैि रहा ह।ै यही वजह 
ह ैभी भारत ि े ‘रुिसडे’ जसै े ‘ध म्ियदु्’ िहीं िाि।े ‘ध म्ि’ प्सार के 
दिए आरिानता सवरुि धारण िहीं दकया। ्गध-अगं यदु् चनद्गपु्त के 
यदु्, कदिगं यदु्, शातवाहि यदु्, कदिष्क यदु् स्ुद् गिु, कु्ारगपु्त, 
द्ारा दकय ेगए यदु् को िखेें तो उिका कोई धाद म्िक सवरूि िहीं रहा। 
आधदुिक कैिेंडर के अिुसार 642 ईसवी के बाि भारत े्ं दविशेी 
आरिानताओं – आरि्णकाररयों द्ारा ्जहबी आधार वाि ेयदु् िाये 
गए-्ोिे गए। भारत ि ेह्ेशा अििा बचाव दकया, कभी यदु् िहीं ् ोि,े 
भि ेही ह्ार ेआनतररक वचैाररक ्तभिे दकति ेही कयों ि रह ेहों।

बहुत कुछ करनवा हरोगवा
ग्रीक िौरादणक क्ाओं े्ं एक स्ुिी जीव ‘हाईड्ा’ का दजरि 

ह।ै य ेिौ दसर वािा एक बहेि जहरीिा िाग ्ा दजसकी दवशषेता ्ी 
दक उसका एक दसर काटि ेिर िो िए दसर उग आत े्।े इस वजह से 
उसका िाश असमभव सा ्ा। बहतु प्यास हएु िदेकि हाईड्ा को कोई 
्ार ि सका। िदेकि हरकयदूिस िा्क एक योद्ा आया दजसिे अििी 
स्झिारी और अद्भुत िरारि् स ेहाईड्ा िाग को उसी के दवष स े्ार 
डािा और सभी िौ दसर ख़्् कर दिए। आज भी हाईड्ा ह्ार ेबीच ह।ै 
अिग अिग सवरूि े्ं।  इस हाइड्ा को कुचििे के दिए बहतु कुछ 
करिा होगा। कुछ िशेों ि ेदकया भी ह ैिदेकि जयािातर िशेों ि ेजरूरत 
स ेजयािा उिार होि ेके चित ेहाइड्ा को िोदषत ही दकया ह ैदजसका 
अजंा् व ेखिु भी भगुत रह ेहैं।

बहरहाि, आज जो िड़ाइया ंदिि ब दिि उग्र होती जा रही हैं उसके 
बरु ेितीज ेवो भी भगुतेंग ेजो इस े्ं शाद्ि िहीं हैं। ितशच् एदशया 
की आग कब और कहा ंऔर फैि जाए, कुछ िता िहीं। य े रासता 
खतरिाक ह ै और ्दंजि दविाशकारी। िदुिया की त्ा् तरककी, 
खशुहािी, सवतरंिता, स्ािता िावं िर ह।ै यदु् कभी दकसी को िहीं 
दजतात,े वो सभी को हरात ेहैं।
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विशेष आलेख

सनातन ज्ोकत से िगमग भारत

आमरोद कवान्त िमश्

िेखक वररष््ठ िरिकार हैं।

 विशि के ित्थमान पररदृशय में जारकी युद्धों के बकीच भारत का शांवत का उद्ोष भारत ककी 
सनातन जयोवतम्थय यात्ा का िह संदेश है वजसके कारण भारत सदैि विशि के वलए पथ 
प्रदश्थक रहा है। श्कीराम ककी लंका विजय के उतसि के साथ शुरू हुए इस जयोवतपथ में 
हकी विशि के कलयाण का बकीज सथावपत है। अयोधया में विगत् कई िषषों से यह जयोवत 
संदेश विशि तक प्रसाररत करने का प्रयास हो रहा है।

यह सच ्ें स्तष्ट का सबसे बड़ा सा्ादजक िवमि है जो इससे िूवमि के आिुष््ठादिक 
शासरिीयताओ से इतर दवशुद् भौदतक सनसाधिो के स्नवय की वयस्ािक 

भूद्का ्ें हर साि ह् ्िाते है। अब तक दकये जा चुके अिुष््ठािों के बाि अब 
्ािवीय उ्सव की बारी है। िीिो्सव ्ें केवि अिुष््ठाि भर िहीं है बत्क जीवि 
को आरोगय, सूंिर और सुखी बिािे के दिए हर प्कार के उिाय यही से उिजते है। 
धितेरस को भगवान् धनवनतरर की िूजा के सा् आयुववेि और धातु संग्रह से यह शुरू 
होता है। िूसरे दिि िरक चतुिमिशी को य्िीि  और िररद्खेिण होता है। तीसरे दिि 
िीिो्सव,चौ्े दिि अन्निूणामि के दिए अन्नकूट और िांचवे दिि गोवधमिििूजा  के 
सा् ही भाई िूज।  इसी दिि कायस् स्ाज का दचरिगुप्त िूजि यािी कि् िावत की 
िूजा।  ता्ियमि यह की इस िंचदिवसीय आयोजि के सा् ही भारतीय संसककृदत उसके 
भौदतक जीवि ् ें सुख्य प्वेश के द्ार खोिती है। भारतीय जीवि िशमिि ् ें िीिाविी 
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भगिाि श्रीककृषण कहते हैं, मैं पवित् 
कििे िालों में िायु औि श्त्धारियों में 
िाम हूयं। मछवलयों में मगिमचछ हूयं औि 
िवदयों में भागीिथिी गयंगा जाह्निी हूयं। ककृषण 
कहते हैं, श्त्धारियों में मैं िाम हूयं। ककृषण 
का िाम होिा, यह बहुत पयािा प्रतीक है। 
िाम के हाथि में श्त् बहुत असयंगत है। 
िाम जैसे वयसकत के हाथि में श्त् होिे िहीं 
चावहए। िाम के वयसकतति, उिकी आयंखों 
का थिोडा धयाि किें। ि तो िाम के मि में 
वहयंसा है। िा िाम के मि में प्रवत्पधा्ष है। 
िा िाम के मि में ईषया्ष है। ि िाम वकसी 
को दुख पहुयंचािा चाहते हैं। िा वकसी को 
पीडा देिा चाहते हैं। वफि भी उिके हाथि 
में श्त् हैं। 

िाम का वचत् देखता हूयं, उिके कंधे 
में ल्का हुआ धिुष देखता हूयं औि 
उिके कंधे पि बयंधा हुआ तूणीि देखता 
हूयं तो िाम के वयसकतति से उिका 
कोई भी सयंबयंध िहीं मालूम पडता। 
िाम का वयसकतति एक कावय की प्रवतमा 
मालूम होती है। िाम की आयंखें प्रेम की 
आयंखें मालूम होती हैं। िाम पैि भी िखते 
हैं, तो ऐसा िखते हैं वक वकसी को चो् ि 
लग जाए। िाम का सािा वयसकतति फूल 
जैसा है। कंधे पि बयंधे हुए तीि औि हाथि में 
वलए हुए धिुष-बाण समझ में िहीं आते! 
इिकी कोई सयंगवत िहीं है। िाम कुछ 
अिू़्े हैं। ककृषण को यही प्रतीक वमलता है 
वक श्त्धारियों में मैं िाम हूयं! श्त्धारियों 
की कोई कमी िहीं है। ककृषण िे िाम को 
कयों चुिा होगा?उनहोंिे बहुत विचाि से 
चुिा है, बहुत वहसाब से चुिा है। श्त् 
खतििाक है िािण के हाथि में, कयोंवक 
िािण के भीति वसिाय वहयंसा के औि कुछ 
भी िहीं है। वहयंसा के हाथि में श्त् का 
होिा, जैसे कोई आग में पेट्रोल डालता हो। 

इस दुविया की पीडा ही यही है वक गलत 
लोगों के हाथि में ताकत है। िाम के हाथि 
में भी शसकत है। भ्रष् आचाि िहीं देखा। 
शसकत का कोई वयवभचाि िहीं देखा। िाम 
औि श्त् के बीच कोई सेतु िहीं है। एक 
खाई है। अलयंघय खाई है। यही िाम की 
विशेषता भी है। िािण के हाथि में श्त् 
खतििाक हैं। जब भीति वहयंसा हो औि 
श्त् हाथि में हों, तो वहयंसा गुवणत होती चली 
जाएगी।वहयंसा हो भीति, िैमि्य हो भीति। 
प्रवत्पधा्ष हो भीति। शत्ुता हो भीति। तो 
अ्त्-श्त् घातक हैं। शसकत िािण जैसी 
है। शायद दुविया अचछी ि हो सकेगी। 

जब तक अचछ़े आदमी औि बुिे 
आदमी की ताकत के बीच ऐसा कोई 
सयंबयंध ्थिावपत िा हो। अचछ़े आदमी सदा 
शायंवतिादी होंगे। तो ह् जाएयंगे। बुिे आदमी 
हमेशा हमलािि होंगे। लडिे को तैयाि 
िहेंगे। अचछ़े आदमी प्राथि्षिा-पूजा किते 
िहेंगे, बुिे आदमी ताकत को बढ़ाए चले 
जाएयंगे।इसवलए िाम हमािे िाम है। आिाधय 
हैं। विजय हैं। सयंकलप हैं। विजय का घोष 
है। विजय का वदि है विजयादशमी।

काँधे पर धनरुष और आँखों में प्रेमसे िूवमि वयतकत हर प्कार के िुरािे भौदतक िें िें 
से खुि को ्ुकत कर िेता है। िरअसि यही 
वासतदवक खता बही सिूणामिङ्क दतद् भी है। 
आजकि जो आद्क किोदजंग ् ाचमि ् ें होती 
है वह वासतव ्ें भारतीय वयवस्ा ्ें इसी 
िीिाविी तक कर िी जाती ्ी। िीिाविी 
केवि दिया जिाकर खा िी िेिे का उ्सव 
भर िहीं है, यही है ि्थवी िर स्तष्ट के भौदतक 
संसाधिों के सा् दरियाशीि होिे का ्ुहूतमि। 
स्तष्ट ्ें ्ािव जीवि की भौदतक जरूरतों 
के संग्रह के िंचदिवसीय उ्सव की वयाखया  
दवशि है। दवशव के वतमि्ाि िररि्शय ्ें जारी 
युद्ों के बीच भारत का शांदत का उद्ोष भारत 
की सिाति जयोदत्मिय यारिा का वह संिेश 
है दजसके कारण भारत सिैव दवशव के दिए 
ि् प्िशमिक रहा है। श्ीरा् की िंका दवजय 
के उ्सव के सा् शुरू हुए इस जयोदति् 
्ें ही दवशव के क्याण का बीज स्ादित 
है। अयोधया ्ें दवगत् कई वषमों से यह जयोदत 
संिेश दवशव तक प्साररत करिे का प्यास हो 
रहा है। ऐसे वैतशवक िररि्शय ्ें सिाति की 
जयोदत्मिय यारिा को दबंिुवार तो स्झिा ही 
होगा कयोंदक िशहरा, िीिाविी और इससे 
रिद्क रूि से जुड़टे हुए सभी िवमि भारत के 
उसी सिाति संिेश को प्साररत करते हैं। 

ज्योति पर्व
दिवािी या िीिाविी अ्ामित रोशिी 

का ्यौहार शरि ऋतु (उत्तरी गोिाद्मि) ्ें 
हर वषमि ्िाया जािे वािा एक प्ाचीि दहंिू 
्यौहार है। िीवािी भारत के सबसे बड़टे और 
प्दतभाषािी ्यौहारों ्ें से एक है। यह ्यौहार 
आधयात््क रूि से अंधकार िर प्काश की 
दवजय को िशामिता है। भारतवषमि ्ें ्िाए जािे 
वािे सभी ् यौहारों ् ें िीिाविी का सा्ादजक 
और धाद्मिक िोिों ि्तष्ट से अ्यदधक ्हत्व 
है। इसे िीिो्सव भी कहते हैं। ‘त्सो ्ा 
जयोदतगमि्य’ अ्ामित् ‘अंधेरे से जयोदत अ्ामित 
प्काश की ओर जाइए’ यह उिदिषिों की 
आज्ञा है। इसे दसख, बौद् त्ा जैि ध्मि के 
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वजस प्रकाि देिी लक्मी सागि मयंथिि से उतपन्न हुई थिी 
उसी प्रकाि भगिाि धििनतरि भी अमृत कलश के साथि 
सागि मयंथिि से उतपन्न हुए हैं। देिी लक्मी हालायंवक की धि 
देिी हैं पिनतु उिकी ककृपा प्राप्त कििे के वलए आपको ्ि्थय 
औि लमबी आयु भी चावहए यही कािण है दीपािली दो वदि 
पहले से ही यािी धितेिस से ही दीपामालाएयं सजिे लगती हें।

कावत्षक ककृषण पक् की त्योदशी वतवथि के वदि ही धनिनतरि 
का जनम हुआ थिा इसवलए इस वतवथि को धितेिस के िाम से 

जािा जाता है। धनिनतिी जब प्रक् हुए थिे तो उिके 
हाथिो में अमृत से भिा कलश थिा। भगिाि धनिनतरि 

चूयंवक कलश लेकि प्रक् हुए थिे इसवलए ही 
इस अिसि पि बत्षि खिीदिे की पिमपिा 
है। कहीं कहीं लोकमानयता के अिुसाि 

यह भी कहा जाता है वक इस वदि 
धि (ि्तु) खिीदिे से उसमें 
13 गुणा िृवद्ध होती है। इस 

अिसि पि धविया के बीज 
खिीद कि भी लोग घि में 
िखते हैं। दीपािली के बाद 
इि बीजों को लोग अपिे 

आयुिचेद
भगिान् धनिनतरि को देिताओ के 

वचवकतसक के रूप में भी मानयता प्राप्त है।  
िा्ति में धनिनतरि ही आयुवि्षज्ाि के 

देिता है इसवलए धितेिस को आयुिवेद के 
वलए शुभवदिस के रूप में भी मिाया जाता है।  इस वदि लोग 
यम देिता के िाम पि व्रत भी िखते हैं। धितेिस के वदि दीप 
जलाककि भगिाि धनिनतरि की पूजा की जाती है तथिा भगिाि 
धनिनतिी से ्िा्थि औि सेहतमयंद बिाये िखिे हेतु प्राथि्षिा की 
जाती है।

बाग-बगीचों में या खेतों में बोते हैं।
धितेिस के वदि चायंदी खिीदिे की भी प्रथिा है। अगि समभि 

ि हो तो कोइ बत्षि खरिदे। इसके पीछ़े यह कािण मािा जाता 
है वक यह चनरिमा का प्रतीक है जो शीतलता प्रदाि किता है 
औि मि में सयंतोष रूपी धि का िास होता है। सयंतोष को सबसे 
बडा धि कहा गया है। वजसके पास सयंतोष है िह ्ि्थि है 
सुखी है औि िही सबसे धििाि है। भगिाि धनिनतरि जो 
वचवकतसा के देिता भी हैं उिसे ्िा्थय औि सेहत की कामिा 
के वलए सयंतोष रूपी धि से बडा कोई धि िहीं है।

धनतेरस : उद्भि एिं महति
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िोग भी ् िाते हैं। जैि ध्मि के िोग इसे ् हावीर के ् ोक्ष दिवस के रूि 
्ें ्िाते हैं त्ा दसख स्ुिाय इसे बंिी छोड़ दिवस के रूि ्ें ्िाता 
है। ्ािा जाता है दक िीिाविी के दिि अयोधया के राजा श्ी रा्चंद् 
अििे चौिह वषमि के विवास के िशचात िौटटे ्े। अयोधयावादसयों 
का ह्रिय अििे िर् दप्य राजा के आग्ि से उ्िदसत ्ा। श्ी 
रा् के सवागत ्ें अयोधयावादसयों िे घी के िीए जिाए। कादतमिक 
्ास की सघि कािी अ्ावसया की वह रादरि िीयों की रोशिी से 
जग्गा उ्ठी। तब से आज तक भारतीय प्दत वषमि यह प्काश-िवमि 
हषमि व उ्िास से ्िाते हैं। यह िवमि अदधकतर दग्रगेररयि कैिनडर 
के अिुसार अकटूबर या िवंबर ्हीिे ्ें िड़ता है। िीिाविी िीिों 
का ्यौहार है। भारतीयों का दवशवास है दक स्य की सिा जीत होती 
है झू्ठ का िाश होता है। िीवािी यही चररता्मि करती है-असतो ्ां 
सद्ग्य, त्सो ्ां जयोदतगमि्य। िीिाविी सवचछता व प्काश का िवमि 
है। कई सप्ताह िूवमि ही िीिाविी की तैयाररयां आरंभ हो जाती हैं। िोग 
अििे घरों, िुकािों आदि की सफाई का कायमि आरंभ कर िेते हैं। घरों ् ें 
्रम्त, रंग-रोगि, सफेिी आदि का कायमि होिे िगता है। िोग िुकािों 
को भी साफ सु्रा कर सजाते हैं। बाज़ारों ्ें गदियों को भी सुिहरी 
झंदडयों से सजाया जाता है। िीिाविी से िहिे ही घर-्ोह्िे, बाज़ार 
सब साफ-सु्रे व सजे-धजे िजऱ आते हैं। दिवािी शबि की उ्िदत्त 
संसककृत के िो शबिों िीि अ्ामित दिया व आविी अ्ामित िाइि या 
श््ंखिा के द्श्ण से हुई है। इसके उ्सव ्ें घरों के द्ारों, घरों व 
्ंदिरों िर िाखों प्काशकों को प्जवदित दकया जाता है।

आध्यात्मिक  मिह्र
प्ाचीि  ग्रन् रा्ायण ्ें बताया गया है दक, कई िोग िीिाविी 

को 14 साि के विवास िशचात भगवाि रा् व ित्ी सीता और 
उिके भाई िक््ण की वािसी के सम्ाि के रूि ्ें ्ािते हैं। अनय 
प्ाचीि दहनिू ्हाकावय ्हाभारत अिुसार कुछ िीिाविी को 12 
वषमों के विवास व 1 वषमि के अज्ञातवास के बाि िांडवों की वािसी के 
प्तीक रूि ्ें ्ािते हैं। कई दहंिु िीिाविी को भगवाि दवष्णु की ित्ी 
त्ा उ्सव, धि और स््दद् की िेवी िक््ी से जुड़ा हुआ ्ािते 
हैं। िीिाविी का िांच दिवसीय ्हो्सव िेवताओं और राक्षसों द्ारा 
िूध के िौदकक सागर के ्ं्ि से िैिा हुई िक््ी के जन् दिवस से 
शुरू होता है। िीिाविी की रात वह दिि है जब िक््ी िे अििे िदत 
के रूि ्ें दवष्णु को चुिा और दफर उिसे शािी की। िक््ी के सा्-
सा् भकत बाधाओं को िूर करिे के प्तीक गणेश, संगीत, सादह्य 
की प्तीक सरसवती; और धि प्बंधक कुबेर को प्साि अदिमित करते 
हैं कुछ िीिाविी को दवष्णु की वैकुण्ठ ्ें वािसी के दिि के रूि ्ें 
्िाते है। ्ानयता है दक इस दिि िक््ी प्सन्न रहती हैं और जो िोग 
उस दिि उिकी िूजा करते है वे आगे के वषमि के िौराि ्ािदसक, 

नरक ििरुद्वशी

नरक चतुद्थशकी ककी वजसे छोटकी दकीपािलकी भकी कहते हैं। इसे 

छोटकी दकीपािलकी इसवलए कहा जाता है कयोंवक दकीपािलकी से 

एक वदन पहले रात के िकत उसकी प्रकार दकीए ककी रोशनकी से 

रात के वतवमर को प्रकाश पुंज से दूर भगा वदया जाता है जैसे 

दकीपािलकी ककी रात। इस रात दकीए जलाने ककी प्रथा के संदभ्थ 

में कई पौरावणक कथाएं और लोकमानयताएं हैं। एक कथा 

के अनुसार आज के वदन हकी भगिान श्की कृषण ने अतयाचारकी 

और दुराचारकी दु्दा्थनत असुर नरकासुर का िध वकया था और 

सोलह हजार एक सौ कनयाओं को नरकासुर के बंदकी गृह से 

मुकत कर उनहें सममान प्रदान वकया था। इस उपलक्ष में दकीयों 

ककी बारत सजायकी जातकी है। यह तयौहार नरक चौदस या नक्फ 

चतुद्थशकी या नका्थ पूजा के नाम से भकी प्रवसद्ध है। मानयता है 

वक कावत्थक कृषण चतुद्थशकी के वदन प्रात:काल तेल लगाकर 

अपामाग्थ (वचचड़की) ककी पवतियाँ जल में डालकर स्ान करने से 

नरक से मुसकत वमलतकी है। विवध-विधान से पूजा करने िाले 

वयसकत सभकी पापों से मुकत हो सिग्थ को प्राप्त करते हैं। शाम 

को दकीपदान ककी प्रथा है वजसे यमराज के वलए वकया जाता 

है। दकीपािलकी को एक वदन का पि्थ कहना नयोवचत नहीं होगा। 

इस पि्थ का जो महति और महातमय है उस दृसषट से भकी यह 

कारकी महतिपूण्थ पि्थ ि वहनदुओं का तयौहार है। यह पांच पिषों 

ककी श्ृंखला के मधय में रहने िाला तयौहार है जैसे मंत्की समुदाय 

के बकीच राजा। दकीपािलकी से दो वदन पहले धनतेरस वरर नरक 

चतुद्थशकी या छोटकी दकीपािलकी वरर दकीपािलकी और गोधन पूजा, 

भाईदूज।
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शारीररक िुखों से िूर सुखी रहते हैं।
भारत के िूवथी क्षेरि उड़ीसा और ितशच् बंगाि ्ें दहनिू िक््ी 

की जगह कािी की िूजा करते हैं, और इस ्यौहार को कािी िूजा 
कहते हैं। ््ुरा और उत्तर ्धय क्षेरिों ्ें इसे भगवाि ककृष्ण से जुड़ा 
्ािते हैं। अनय क्षेरिों ्ें, गोवधमिि िूजा (या अन्नकूट) की िावत ्ें 
ककृष्ण के दिए 56 या 108 दवदभन्न वयंजिों का भोग िगाया जाता है 
और सांझे रूि से स्ािीय स्ुिाय द्ारा ्िाया जाता है।िीि जिािे 
की प््ा के िीछटे अिग-अिग कारण या कहादियां हैं। रा् भकतों के 
अिुसार िीवािी वािे दिि अयोधया के राजा रा् िंका के अ्याचारी 
राजा रावण का वध करके अयोधया िौटटे ्े। उिके िौटिे दक खुशी 
्े आज भी िोग यह िवमि ्िाते है। ककृष्ण भतकतधारा के िोगों का ्त 
है दक इस दिि भगवाि श्ी ककृष्ण िे अ्याचारी राजा िरकासुर का 
वध दकया ्ा। इस ि्शंस राक्षस के वध से जिता ्ें अिार हषमि फैि 
गया और प्सन्नता से भरे िोगों िे घी के िीए जिाए। एक िौरादणक 
क्ा के अिुसार दवंष्णु िे िरदसंह रुि धारणकर दहरणयकशयि का 
वध दकया ्ा त्ा इसी दिि स्ुद््ं्ि के िशचात िक््ी व धनवंतरर 
प्कट हुए।

अन्नकूट ्या परुरया
यह िरुवा बचिि से सभी सुिते आ रहे है। अिेक िीदढया बीत 

चुकी.अिदगित सभयताए दवकदसत होकर ख्् हो चुकी. अिदगित 
दवद्ाि आये और जगत से दविा हो गये. यह िरुवा यूं ही आता है 
और चिा जाता है। कोई िोक भाषा ्ें िरुवा कहता है। कोई िरेवा 
कहता है। आज के दिि हर घर के िरवाजे िर यािी गोष््ठ ्ें गोबर से 

यम वद्वतकीया (भाई दूज)
कावत्षक मास के शुकल पक् की ववितीया वतवथि को 

मिाए जािे िाला वहनदू धम्ष का पि्ष है वजसे यम ववितीया 
भी कहते हैं। भाईदूज में हि बहि िोली एियं अक्त से 
अपिे भाई का वतलक कि उसके उज्िल भविषय 
के वलए आशीष देती हैं। भाई अपिी बहि को कुछ 
उपहाि या दवक्णा देता है। भाईदूज वदिाली के दो वदि 
बाद आिे िाला ऐसा पि्ष है, जो भाई के प्रवत बहि के 
स्ेह को अवभवयकत किता है एियं बहिें अपिे भाई की 
खुशहाली के वलए कामिा किती हैं। इस तययौहाि के पीछ़े 
एक वकंिदयंती यह है वक यम देिता िे अपिी बहि यमी 
(यमुिा) को इसी वदि दश्षि वदया थिा, जो बहुत समय 
से उससे वमलिे के वलए वयाकुल थिी। अपिे घि में भाई 
यम के आगमि पि यमुिा िे प्रफसुललत मि से उसकी 
आिभगत की। यम िे प्रसन्न होकि उसे ििदाि वदया 
वक इस वदि यवद भाई-बहि दोिों एक साथि यमुिा िदी 
में स्ाि किेंगे तो उिकी मुसकत हो जाएगी। इसी कािण 
इस वदि यमुिा िदी में भाई-बहि के एक साथि स्ाि 
कििे का बडा महति है। 

इसके अलािा यमी िे अपिे भाई से यह भी िचि 
वलया वक वजस प्रकाि आज के वदि उसका भाई यम 
उसके घि आया है, हि भाई अपिी बहि के घि जाए। 
तभी से भाईदूज मिािे की प्रथिा चली आ िही है। वजिकी 
बहिें दूि िहती हैं, िे भाई अपिी बहिों से वमलिे भाईदूज 
पि अिशय जाते हैं औि उिसे ्ीका किाकि उपहाि 
आवद देते हैं। बहिें पीवढयों पि चािल के घोल से चयौक 
बिाती हैं। इस चयौक पि भाई को बै्ा कि बहिें उिके 
हाथिों की पूजा किती हैं।
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अन्नकूट बिाकर उसे िशुओ से ही कूटिे के दिए छोड़ दिया जाता 
है। ह्ारी वैष्णव िरमिरा ्ें यह अन्नकूट होता है। आज के दिि ही 
भगवाि दवष्णु को ५६ भोग िगािे की िरमिरा है। सभी वैष्णव ्ंदिरो 
्ें इस दिि छपिि भोग बिाकर भगवान् को भोग िगाया  जाता है। 
िरअसि यह िरुवा है कया? यह संदध बेिा है स्तष्ट के एक दिि के 
अवसाि का। यह संदधकाि है कि की प्गदत का। यह संदधकाि है 
स्तष्ट के जीवि की गदत का। यह संदधकाि है संसककृदत के उ््ाि का। 
इसी संदध को िोर कहते है। जैसे बांस के िोर के सा् ही बॉस की 
िमबाई बढाती जाती है यह वाही िोई है स्तष्ट का, इसे ही िोर भी कहते 
है और शुद् भाषा ्ें यही होता है िवमि।यह सच ्ें स्तष्टिवमि है जो हर 
साि यह बतािे आता है की कि तक जो ्ा आज के बाि वह िया 
होगा। ्ठीक वैसा ही िहीं होगा जैसा कि ्ा। इसीदिए इस दिि यािी 
िरुवा के दिि दकसी प्कार के िेंि िेंि, िुदियावी कायमि, ककृदष कायमि या 
दकसी भी प्कार की सदरियता से िूर रहिे का दवधाि है। इस दिि को 
जीवि के अवकाश के रूि ्ें ्िािे का दवधाि ह्ारी संसककृदत िे 
बिा दिया है। िरअसि यह स्तष्ट के सांसाररक अवकाश का दिि है। 
आज के ही 11 सांसाररक दिवस बीतिे के बाि भगवाि दवष्णु अििी 
क्षीर दिद्ा से बाहर आते है उस दिि िेव िीिाविी होती है। एकािशी 
को िेवो््ािी एकािशी कहा जाता है। इसी दिि के बाि स्ष्ट की 
सभयताए सदरिय हो जाती है। इसी दिि के बाि सांसाररक कायपो के 
दिए सभी रासते खुि जाते है। स्तष्ट की काि गणिा ्ें यहॉ एक िवमि 
है जो दवरा्तः गदत्ाि स्तष्ट की यारिा को बतािे दिए हर साि धरती 
को द्िा हुआ एक संसकार है। इसी को संसककृदत का आधार ्ाि कर 
सांसककृदतक यारिा चिती है।

गोिध्थन पूजा
अन्नकू्   की अगली सुबह गोिध्षि पूजा की जाती है। 

इस तययौहाि का भाितीय लोकजीिि में काफी महति है। 
इस पि्ष में प्रककृवत के साथि मािि का सीधा समबनध वदखाई 
देता है। इस पि्ष की अपिी मानयता औि लोककथिा है। 
गोिध्षि पूजा में गोधि यािी गायों की पूजा की जाती है। 
शा्त्ों में बताया गया है वक गाय उसी प्रकाि पवित् होती 
जैसे िवदयों में गयंगा। गाय को देिी लक्मी का ्िरूप भी 
कहा गया है। 

देिी लक्मी वजस प्रकाि सुख समृवद्ध प्रदाि किती हैं 
उसी प्रकाि गयौ माता भी अपिे दूध से ्िा्थय रूपी धि 
प्रदाि किती हैं। इिका बछडा खेतों में अिाज उगाता है। 
इस तिह गयौ समपूण्ष मािि जाती के वलए पूजिीय औि 
आदिणीय है। गयौ के प्रवत श्रद्धा प्रक् कििे के वलए ही 
कावत्षक शुकल पक् प्रवतपदा के वदि गोि्षधि की पूजा की 
जाती है औि इसके प्रतीक के रूप में गाय की। जब ककृषण 
िे ब्रजिावसयों को मूसलधाि िषा्ष से बचिे के वलए सात 
वदि तक गोिध्षि पि्षत को अपिी सबसे छो्ी उँगली 
पि उ्ाकि िखा औि गोप-गोवपकाएँ उसकी छाया में 
सुखपूि्षक िहे। सातिें वदि भगिाि िे गोिध्षि को िीचे 
िखा औि हि िष्ष गोिध्षि पूजा किके अन्नकू्  उतसि 
मिािे की आज्ा दी। तभी से यह उतसि अन्नकू्  के िाम 
से मिाया जािे लगा।
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आलेख

कानत्यक मास एक 
नरिेष मास है नजसमें 
राधा दामोदर भगराि 
करी उपासिा करी जातरी 
है। कानत्यक मास करी 

अनधषठात्री देररी श्रीमतरी 
रानधका है इसनलए ये मास 
श्रीककृषण को नप्रय है। इस 
मास में अलप प्रयास द्ारा 
राधारािरी िरीघ्र प्रसन्न 

हो जातरी है, अगर वयशकत 
उिकरी आराधिा उिके 

नप्रयतम दामोदर के साथ 
करता है।

कृष्णः कप्रयो दह काकततिकणः
काकततिकणः कृष् वल्लभणः

ह्ारे  शासरिों और िुराणों आदि ्ें हर दिवस व ्ास को ्िाए जािे वािे िवमि, 
उ्सव, व्रत आयोजिों आदि का उ्िेख उिके फिादि के सा् दकया गया है।  

साि के सभी बारह ्हीिों को दकसी-ि-दकसी िेवता के सा् संयुकत कर उसके ्ह्व 
का उ्िेख उि्ें दकया गया है। जैसे श्ावण ्ास दशव को स्दिमित है, फा्गुि का्िेव 
को, उसी तरह िुरुषोत्त् ्ास दवष्णु को और कादतमिक ्ास ककृष्ण को। कादतमिक ्ास के 
बारे ्ें, ऐसी ्ानयता है दक ककृष्ण को विसिदतयों ्ें तुिसी, िुणयके्षरिों ्ें द्ाररका, दतद्यों 
्ें एकािशी, दप्यजिों ्ें राधा, ्हीिों ्ें कादतमिक दवशेष दप्य हैं। इस ्हीिे का प्ारमभ 
ही ्हारास की रात यािी शरििूदणमि्ा से होती है। करवा चौ्, बहुिाष्ट्ी, गोिाष्ट्ी, 
धितेरस‚ िरकचतुिमिशी, िीिाविी, अन्नकूट, गोबधमिि िूजा, भाई िूज, डािा छ्ठ, तुिसी 
दववाह, अक्षय िव्ी, िेवो््ािी एकािशी और िूदणमि्ा  स्ाि जैसे अदत्ह्विूणमि िवमों 
का िुंज दिए कादतमिक हर वषमि आता है और ह्ारे जीवि को ियी ऊजामि से संचादित 

सनातन संसकृवत में भौवतक जकीिन का आधार मास कावत्थक है। भगिान् 
शंकर के यशसिकी पुत् भगिान् कावत्थकेय के नाम को समवप्थत यह महकीना 
भगिान् कृषण को अवतवप्रय तो है हकी, यह जकीि लोक में जकीिन के संसकारो 
के वलए भकी बहुत महतिपूण्थ है। भौवतक जकीिन ककी सबसे आिशयक जरूरतों 
के वलए कावत्थक में हकी विधान वनवहत वकये गए हैं।यह महारास का  महकीना 
है।  समृवद्ध, ऐशिय्थ एिं संसकारों के वलए इस पूरे महकीने प्रवतवदन कुछ न 
कुछ अवतररकत करने का विधान हमारकी संसकृवत में वकया गया है। कावत्थक 
को पुणय मास भकी कहा जाता है।
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करिे का ्नरि िे जाता है। इसी ्हीिे से सभी प्कार के ्ंगि कायमि 
भी प्ारमभ हो जाते हैं।

भदवष्य िुराण की एक क्ा के अिुसार ककृष्ण की प्तीक्षा ्ें राधा 
कुंज ्ें बै्ठी ्ी, ककृष्ण की प्तीक्षा ्ें स्य बीत रहा ्ा और राधा 
की दचंता भी। काफी प्तीक्षा के बाि ककृष्ण आए तब राधा रिोदधत हो 
उ्ठी और उनहोंिे अििा गुससा उतारिे के दिए ककृष्ण को िताओं की 
रससी से बांध दिया िर ककृष्ण ्ंि-्ंि ्ुसकराते रहे। यह िेख राधा 
शीघ्र ही सा्ानय संयत हो गई और ककृष्ण से िेरी का कारण िूछा। 
ककृष्ण िे बतिाया दक उस दिि कादतमिक ्ें ्िाया जािे वािा एक 
िवमि ्ा और ्ैया यशोिा िे उनहें रोक दिया और आयोजि के बाि 
ही उनहें आिे दिया।

कारण जािकर राधा को अििी भूि का िछतावा हुआ और 
ककृष्ण से क्ष्ा ्ांगिे िगी। इस िर ककृष्ण िे कहा दक राधा क्ष्ा ्त 
्ांगो ्ैं तो तुमहारे सा् बंधा ही हूं और चूंदक आज तु्िे प््यक्ष रूि 
से ्ुझे बांधा इसदिए यह ्हीिा ्ुझे दवशेष रूि से दप्य होगा। इस 
तरह कादतमिक ्हीिे को एक और िा् द्िा 'राधा-िा्ोिर ्ास।

इसके बारे ्ें एक ्ानयता यह है दक इस ्हीिे ्ें राधा रािी 
का दवदधिूवमिक िूजि-अचमिि करिे से श्ीककृष्ण अ्यंत प्सन्न होते 
हैं और वे सभी का्िाओं की िूदतमि करते हैं कयोंदक राधा को प्सन्न 
करिे के स्सत उिरि् ककृष्ण को अदतदप्य होते हैं।

कादतमिक ्ास एक दवशेष ्ास है दजस्ें राधा िा्ोिर भगवाि 
की उिासिा की जाती है। कादतमिक ्ास की अदधष््ठारिी िेवी श्ी्ती 
रादधका है इसदिए ये ्ास श्ीककृष्ण को दप्य है। इस ्ास ्ें अ्ि 
प्यास द्ारा राधारािी शीघ्र प्सन्न हो जाती है, अगर वयतकत उिकी 
आराधिा उिके दप्यत् िा्ोिर के सा् करता है। सवमिप््् 
भगवान् की बंधि-िीिा अ्वा राधा ककृष्ण के दचरि को संुिरता 
के सा् अििे घर के ्तनिर ्ें अ्वा दकसी अनय सवचछ स्ाि 
िर दवराज्ाि करें। सायं  अििे िररवार के सभी सिसयों को वहाँ 
एकदरित करें। प्दत वयतकत एक घी (संभव हो तो िेसी गाय का घी 
उियोग करें) के िीिक की वयवस्ा रखे। द्टटी  के छोटटे िीिक 
्ठीक रहेंगें। प्दतदिि िये िीिक का प्योग करें। घी के स्ाि िर दति 
का तेि भी प्योग दकया जा सकता है।

अब ‘िा्ोिराष्टकम्’ को सभी सिसय िढिे का प्यास करें। 
यह ्ास भगवाि को अ्यंत दप्य है और इस ्ास ्ें भगवाि िे 
अदधकत् िीिाएँ की है। ह्ें इस ्ास ्ें कैसे भतकत करिी है 
दजससे अदधक से अदधक फि प्ाप्त कर सकें। भगवाि ककृष्ण का 
एक दचरि ्ाता यशोिा और ओखि के संग रख िें।

 िा्ोिराष्टक् (आ्ठ शिोक की भगवाि िा्ोिर ककृष्ण की 
प्ा्मििा है दजसे दि्य कादतमिक ्ें गािा चादहए) तुिसी ्हारािी की 
दवशेष िूजा इस ्ाह ्ें होती है। इसदिए तुिसी ्हारािी का िौधा 

ग्िे ्ें िगा िें और ग्िे को अचछटे से रंगरोगि कर िें।
 तुिसी महवारवानी के पूजन की िविध समझ िें
 द्ट्टी के िीिक खरीि िें (कादतमिक ्ें भगवान् ककृष्ण के स्क्ष 

द्ट्टी के िीि प्जवदित करिे का दवशेष ्हत्व है) और सा् ही 
रुई की बत्ती, गाय का घी और दति का तेि भी िे िें। अगर 10 
िीि एक बार ्ें प्ज्जवदित करिे हैं तो 300 िीि िे िें। ब्ह्म ्ुहूतमि 
्ें उ्ठटे, स्ाि के बाि तुिसी -िूजि (सूयपोिय से िहिे) करें और 
तुिसी ्हारािी के स्क्ष हरे ककृष्ण ्हा्ंरि का जि करें।

(िदवरि कादतमिक ्ास ्ें ब्ह्मा ्ुहुतमि ्ें स्ाि अदिवायमि है)
शा् को स्ाि करके  सूयामिसत के बाि भगवाि िा्ोिर के स्क्ष 

िा्ोिराष्टक् गाते हुए या सुिते हुए िीि प्ज्जिदवत करें और सा् 
ही तुिसी ्हारािी के स्क्ष भी िीि प्ज्जिदवत करें। इस ्हीिे 
दकया हुआ हरर िा् जाि, िुणय, िाि, िीि िाि कई गुिा फि िेता 
है। इसदिए वैष्णव भकत अििे ककृष्ण की प्सन्नता के दिए सब कुछ 
करिे को त्िर रहते हैं।

भतरष् पुरयाण
भदवष्य िुराण की क्ा के अिुसार, एक बार कादतमिक ्हीिे 

्ें श्ीककृष्ण को राधा से कुंज ्ें द्ििे के दिए आिे ्ें दविंब हो 
गया। कहते हैं दक इससे राधा रिोदधत हो गईं। उनहोंिे श्ीककृष्ण के 
िेट को िताओं की रससी बिाकर उससे बांध दियां वासतव ्ें ्ाता 
यशोिा िे दकसी िवमि के कारण कनहैया को घर से बाहर दिकििे िहीं 
दिया ्ा। जब राधा को वसतुतस्दत का बोध हुआ, तो वे िदज्जत 
हो गईं। उनहोंिे त्काि क्ष्ा याचिा की और िा्ोिर श्ीककृष्ण को 
बंधि्ुकत कर दिया। इसदिए कादतमिक ्ाह 'श्ीराधा-िा्ोिर ्ास' 
भी कहिाता है।

सककंदपुरयाण
सकंि िुराण के अिुसार, कादतमिक के ्ाहा्मय के बारे ्ें िारायण 

िे ब्ह्मा को, ब्ह्मा िे िारि को और िारि िे ्हाराज ि््ु को अवगत 
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कराया ्ा। िद्मिुराण के अिुसार, रादरि ्ें भगवाि दवष्णु के स्ीि 
जागरण, प्ात: काि स्ाि करिे, तुिसी की सेवा, उद्ािि और 
िीििाि ये सभी कादतमिक ्ास के िांच दिय् हैं। इस ्ास के िौराि 
दवदधिूवमिक स्ाि-िूजि, भगवदक्ा श्वण और संकीतमिि दकया 
जाता है। इस स्य वारुण स्ाि, यािी जिाशय ्ें स्ाि का दवशेष 
्ह्व है। ती्मि-स्ाि का भी असी् ्ह्व है। भकतगण ब्ज ्ें इस 
्ाह के िौराि श्ीराधाकुंड ्ें स्ाि और िरररि्ा करते हैं। 'ि्ो 
र्सते तुिदस िािं हर हररदप्ये' ्ंरिोच्ार कर तुिसी की िूजा की 
जाती है। 

्ािा जाता है दक िा्ोिर ्ास ्ें राधा के दवदधिूवमिक िूजि से 
भगवाि श्ीककृष्ण प्सन्न होते हैं, कयोंदक राधा को प्सन्न करिे के 
सभी उिरि् भगवाि िा्ोिर को अ्यंत दप्य हैं।

 श्रीदयामियोदरयाषटकम्
नमवामीशवरं  सिचिदवानंदरूपं

िसतकुणडिं गरोकुिे भ्रवाजमवानम्।

्यशरोदवािभ्यरोिूखिवाद्वावमवानं

परवामृषटमत्यं ततरो द्ुत्य गरोप्यवा।। १।।
 दजिके किोिों िर िटकते ्कराककृत-कुंडि रिीड़ा कर रहे 

हैं, जो गोकुि के दचन्य धा् ्ें िर् शोभाय्ाि हैं, जो िूध की 
हांडी फोड़िे के कारण ्ाँ यशोिा से भयभीत होकर उखि  के उिर 
से किूकर अ्यनत वेग से िौड़ रहे हैं और दजनहें ्ाँ यशोिा िे उिसे 
भी अदधक वेग से िौड़कर िकड़ दिया है, ऐसे सदच्िािंि-सवरूि 
सववेशवर श्ीककृष्ण की ्ैं वनििा करता हूँ।

रुदन्तं मुहुनवेरि्ुयगमं मृजन्तं

करवामभरोज-्युगमेन सवातंकनेरिं।

मुहु:शववास कमप -िरिरेखवांक -कणठ

नसथत ग्रयैव -दवामरोदरं भनकतबद्म्।। २।।
 जििी के हा् ्ें िा्ठी को िेखकर ्ार खािे के भय से जो 

रोते-रोते बारंबार अििी िोिों आँखों को अििे हसतक्ि से ्सि 
रहे हैं, दजिके िोिों िेरि भय से अ्यनत दवह्वि हैं, रूिि के कारण 
बारंबार साँस िेिे के कारण तीि रेखाओं से युकत शंख रूिी दजिके 
कं्ठ ्ें िड़ी ्ोदतयों की ्ािा काँि रही है, और दजिका उिर 
(्ाँ यशोिा की वा्स्य भतकत द्ारा) रससी से बँधा हुआ है, उि 
सदच्िािनि -सवरूि सववेशवर श्ीककृष्ण की ्ैं वंििा करता हूँ।

इितदृक् सविीिवािभरवानंद कुणडडे

सवघरो्ं िनमज्जन्तमवाख्यवाप्यन्तम्।

तदी्येिशतज्ञे्ु  भकतयैिज्यततवं

पुन:  प्रेमतसतं  शतवावृित्त  वन्दे।। ३।।
 जो इस प्कार की बा्य-िीिाओं द्ारा गोकिुवादसयों 

को आिनि सरोवर ्ें दि्यकाि सराबोर करते रहते हैं,और जो 
ऐशवयमििूणमि ज्ञािी भकतों के स्क्ष यह उजागर करते हैं दक " ्ैं केवि 
ऐशवयमिदवहीि पे्् और भतकत द्ारा ही जीता जा सकता हूँ," उि 
िा्ोिर श्ीककृष्ण की ्ैं पे््िूवमिक बारमबार वंििा करता हूँ।

वरं देव! मरोक्षं न मरोक्षवाविधं ववा

न चवान््यं वृ्णेअहं वरेशवादपीह।

इदं  ते  वपुनवा्यथ  गरोपवाि  बवािं

सदवा मे मनस्यवािवरसतवां  िकमन््ययै:।। ४।।
 हे िेव! आि सब प्कार से वर िेिे ्ें िूणमि सक्ष् हैं, तो भी ्ैं 

आि से ्ोक्ष या ्ोक्ष की चर् सी्ारूि वैकुण्ठ आदि िोक भी 
िहीं चाहता और ि ही अनय कोई ( िवधा भतकत द्ारा प्ाप्त दकये 
जािे वािे ) वरिाि चाहता हँू। हे िा्! ्ैं तो केवि एक ही वर 
चाहता हँू दक आिका यह बािगोिाि रूि ्ेरे हृिय ्ें सिा -सिा के 
दिये दवराज्ाि रहे।्ुझे अनय िूसरे वरिािों से कोई प्योजि िहीं है।

इदं ते मुखवामभरोजमत्यन्तनीियै-

वृ्यतं कुन्तियै: िनिगध-रकतयैशच गरोप्यवा।

मुहुशचुनमबतं  िबमबरकतवाधरं मे

मनस्यवािवरसतवामिं िक्षिवाभयै:।। ५।।
 हे िेव! कुछ -कुछ िादि्ा दिये हुये को्ि त्ा घुँघरािे 

बािों से दघरा आिका ्ुखक्ि ्ाँ यशोिा द्ारा बारमबार चुतमबत 
है और आिके हों्ठ दबमब फि के स्ाि िाि हैं। आिका यह ्धुर 
रूि दि्यकाि तक ्ेरे हृिय ्ें प्कट होता रहे। ्ुझे िाखों प्कार 
के अनय िाभों की आवशयकता िहीं है।

नमरो देव दवामरोदरवानन्त िवष्णरो
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प्रसीद प्रभरो दु:ख जिवान्ध-मनिम्।

कृपवादृनषट-वृनषट्यवाितदीनं बतवानु

गृहवा्णेश   मवामज्ञमेध्यिक्ष दृश्य:।। ६।।
 हे िर्िेव! हे िा्ोिर! हे अिनत! हे दवष्णो! हे प्भो! हे 

भगवि! ्ुझिर प्सन्न होवें। ्ैं िु:खों के स्ुद् ्ें डूबा जा रहा 
हूँ।अतएव आि अििी ककृिाि्तष्ट रूिी अ््तवषामि कर ्ुझ िीि-हीि 
शरणागत िर अिुग्रह कीदजये एवं ्ेरे िेरिों के स्क्ष साक्षात् िशमिि 
िीदजये।

कुबेरवातमजौ बद्मूत्ययैव ्यवित्

तव्यवामरोिचतौ भनकतभवाजौ कृतौ च।

तथवा  प्रेमभनकतं  सवकवंा  मे  प्र्यचछ

न  मरोक्षे  गृहरो मेअनसत  दवामरोदरेह।। ७।।
 हे िा्ोिर! दजस प्कार आििे िा्ोिर रूि से उखि  ्ें 

बँधे रहकर भी ििकूबर और ्दणग्रीव िा्क कुबेर के िोिों िुरिों 
को िारि्ुदि के शाि से ्ुकत करके अििी भतकत प्िाि की ्ी, 
उसी प्कार ्ुझे भी आि अििी प्े्भतकत प्िाि कीदजये।यही ्ेरा 
एक्ारि आग्रह है।दकसी अनय प्कार के ्ोक्ष की ्ेरी तदिक भी 
इचछा िहीं है।

नमसतेअसतु दवाम्े सफुरद्ीिप्तधवामे्

तवदी्यरोदरवा्यवाथ  िवशवस्य  धवामे्।

नमरो रवािधकवा्ययै तवदी्य -िप्र्यवा्ययै

नमरोअनंत  िीिवा्य देववा्य तुभ्यम्।। ८।।

 हे िा्ोिर! आिके उिर को बाँधिे वािी ् हान् रससी को प्णा् 
है, दिदखि ब्ह्मतेज के आश्य और समिूणमि दवशव के आधारसवरूि 
आिके उिर को ि्सकार है।आिकी दप्यत्ा श्ी राधारािी के चरणों 
्ें ्ेरा बारमबार प्णा् है और हे अिनत िीिादविास करिे वािे 
भगवन्! ्ैं आिको भी सैकड़ों प्णा् अदिमित करता हूँ।

बहुलयाषटमिरी
 यह शया्कुणड त्ा राधा कुणड के आदवभामिव का स्राणो्सव  

है। िीिाविी िवमिः कादतमिक ्ास की अ्ावसया को ्िाया जाता है।
गौ-िूजा त्ा गोवमिधि िूजाः दििाविी के िशचात् ्िाया जाता 

है।
गोिाष्ट्ीः शुकि िक्ष की अष्ट्ी को ्िाई जाती है।

उ््यान-द्यादशरी
 कादतक्फ के शुकि िक्ष को उ््ाि द्ािशी ्िाई जाती है। 

रासयारिा या श्ीककृष्ण का रास-ि््य कादतमिक की िूदणमि्ा की रादरि को 
्िाया जाता है।
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आलेख

अहोई अष्टमरी रासतर में 
सृशष्ट, प्रककृनत और संसककृनत 
के समनरय का पर्य है लोक 
परंपरा में अहोई अष्टमरी में 
सभरी माताएं अपिरी संताि 
करी दरीघा्ययु और मंगल मय 

जरीरि के नलए उपरास रखतरी 
हैं। मनहलाएं हरी रह माधयम है 
जो इि परंपराओं, संसकारों, 

मानयताओं और धम्य धरज करी 
राहक बिकर इनहें अगलरी 
परीढरी को हसतांतररत करतरी 
हैं। अहोई अष्टमरी के िाम 

से नकया जािे राला यह व्रत 
कानत्यक मास में ककृषण पक्ष 

करी सपतमरी और अष्टमरी दोिों 
नतनथयों में नकया जाता है।

अहोई अष्टमरी  

अिनतवा अग्रववाि

विशि भर में भारत अपनकी अनोखकी संसकृवत और परंपराओं के वलए जाना 
जाता है। यह देश तयोहारों का देश है। यह सभकी तयोहार हमारे संसकारों तथा 
िैवदक परंपराओं को आज ककी पकीढकी तक पहुंचाने का एक माधयम हैं। सृसषट 
में प्रकृवत के साथ जकीिन को संसकाररत और संतुवलत ढंग से जकीने ककी यह 
विधा भारतकीय समाज को पकीवढयों से प्राप्त है। इस काय्थ में सत्की ककी महतिा 
है। सत्की सियं प्रकृवत सिरूप है, इसवलए लोक के यह सभकी पि्थ सत्की केंवरित 
सथापना के साथ मनाए जाते हैं। 

िेदखका प्खयात सादह्यकार, कवदयरिी और 
ियामिवरण दवशेषज्ञ हैं।

सृसषट, प्रकृवत और संसकृवत के समनिय का पि्थ
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अहोई अष्ट्ी वासतव े्ं सत्ष्ट, प्ककृदत और ससंककृदत के स्नवय 
का िवमि ह ैिोक िरिंरा े्ं अहोई अष्ट्ी े्ं सभी ्ाताए ंअििी सतंाि 
की िीघामिय ुऔर ्गंि ्य जीवि के दिए उिवास रखती हैं। ्दहिाएं 
ही वह ् ाधय् ह ैजो इि िरिंराओं, ससंकारों, ् ानयताओं और ध म्ि धवज 
की वाहक बिकर इनहें अगिी िीढी को हसतातंररत करती हैं। अहोई 
अष्ट्ी के िा् स ेदकया जािे वािा यह व्रत कादतमिक ्ास े्ं ककृष्ण िक्ष 
की सप्त्ी और अष्ट्ी िोिों दतद्यों े्ं दकया जाता है। यह अििे - 
अिि ेिररवार े्ं चिी आ रही ्ानयता के आधार िर (दकसी के यहां 
सप्त्ी का व्रत होता ह ैतो वहीं दकनहीं और िररवारों ् ें इस ेअष्ट्ी दतद् 
को)करते हैं। इसके अदतररकत भी एक और ्त ह ैवह यह दक कुछ 
िररवारों े्ं कोई दतद् ही िहीं िता करते बत्क दजस दिि (रदववार से 
शदिवार तक) की भी दिवािी होिी है, उसस ेिहि ेसप्ताह े्ं ्ठीक 
उसी दिि यह व्रत दकया जाता ह।ै भिे ही उस दिि कोई भी दतद् हो। 
िरुिवती ्दहिाओं के दिए यह व्रत अ्यंत ्ह्विणूमि है।

 प्ाचीि ्ानयताओं के अिुसार केवि बटेटे की ्ा ंही इस व्रत को 
कर सकती ह ैदकंतु आज की ् दहिा जागरुक है और अििी संताि चाहे 
वह िरुि हो या िरुिी... िोिों के दिए व्रत उतिी ही श्द्ा स ेकरती हैं। यहां 
तक दक कुछ ्दहिाए ंगभामिवस्ा स ेही (यदि उस ेिौराि इस व्रत का 
स्य आता ह)ै यह व्रत उ्ठा ितेी हैं। ्ाताए ंअहोई अष्ट्ी के व्रत े्ं 
दििभर उिवास रखती हैं। उत्तर भारत के दवदभन्न अचंिों े्ं होई ्ाता 
का सवरूि वहा ंकी स्ािीय िरिंरा के अिुसार बिता ह।ै सिंन्न घर की 
्दहिाए ंचािंी की ही बिवाती हैं।

पजून सयामिग्री
एक ् ािी ् ेंएक कटोरी गहेू ंरोिी,चावि, किावा, जि का िोटा, 

एक कटोरी े्ं हिवा एक द्ट्टी का करवा, उसके ऊिर कोसा, घी 
का िीिक,बत्ती, ्ादचस दसघंाड़टे बताश ेकुछ रुिए। ्ोिी के धागे े्ं 
दिरोकर सयाऊ और िो ्िके

व्रि करी तरति
दकसीके यहा ंिीवार िर होई ्ाडंते हैं ( िीवार िर चिू ेस ेिोतकर 

उस िर गरेू स े्ाडं िते ेहैं) आजकि बाजार े्ं दवदभन्न प्कार के 
िोसटर उििबध हैं दजि िर होई ्ाता की रगं - दबरगंी तसवीर बिी 
होती ह।ै जयािातर घरों े्ं वही िाकर िीवार िर दचिका िते ेहैं। शा् 
होि ेस ेिहि ेतसवीर के सा्िे ब्ैठकर कहािी सिुते हैं। एक िाटटे िर 
िजूि की सारी सा्ग्री रख िते ेहैं।।सबस ेिहि ेकरवे और िोटटे िर 
गोिाई े्ं किाव ेकी डोरी ििटेत ेहैं, उस िर साद्या बिात ेहैं और 
करवे िर कोसा रखकर उस िर सात दबनिी िगा िते ेहैं।कोस े े्ं ्ोड़ा 
दसघंाड़ा, बताशा रख िते ेहैं।सा् ही एक छोटी पिेट े्ं हिवा रुिया 
रखत ेहैं। अहोई ्ाता,करवा,सयाऊ और बायिे की पिटे -- सबको 

रोिी चावि स ेदचरच िते ेहैं। ्ाता की तसवीर और सयाऊ को हिवे 
का भोग िगात ेहैं,जि दछड़कत ेहैं।दफर अिि े्ा् ेिर रोिी चावि 
स े दतिक करके, हा् े्ं गहेू ं के िाि े िकेर क्ा सिुत े हैं। क्ा 
के बाि हा् के िाि ेचिुरी के आचंि े्ं बाधं िते ेहैं, दफर बायिा 
दिकाि कर सासजी को िकेर िरै छू िते ेहैं।िाटटे िर स ेसयाऊ उ्ठाकर 
गि े् ेिहि िते ेहैं। गेहंू, ्ोड़ा हिवा और रुिया ब्ाह्मणी को ि ेिें। 
तार ेउगि ेिर करव ेके जि स ेआचंि के गहंूे के िाि ेदिकािकर तारों 
को अरयमि िें, और रोिी, चावि,हिवा चढा िें। दफर खािा खा िें।

हयोई करी कहयानरी
एक साहकूार के सात बटेटे, सात बहएु ंऔर एक बटेी ्ी। एक दिि 

सातों बहएंु और बटेी खनि े े्ं स ेद्ट्टी ििे ेगईं। द्ट्टी खोित ेस्य ििं 
के हा् स ेसयाऊ के बचे् ्र गए। सयाऊ ्ाता ि ेकहा अब ै्ं तमुहारी 
कोख बाधंगूी। ििं ि ेअििी सारी भादभयों से कहा ्रे ेबििे कोख 
बधंवा िो। छः भादभयों ि ेतो ्िा कर दिया िर छोटी भाभी ि ेसोचा 
िहीं बधंवाऊंगी तो सासजी िाराज हो जाएगंी तो उसि ेअििी कोख 
बधंवािी। उसके बच् े होत े और होई सप्त्ी के दिि ्र जात।ेएक 
दिि उसिे िदंडत को बिुाकर िछूा दक यह कया िोष ह ै? ्रे ेबचे् 
होते ही ्र जात ेहैं। िदंडत ि ेकहा तु्  सरुही गाय की सेवा दकया करो। 
वह सयाऊ ्ाता की सहिेी ह।ैवही तमुहारी कोख छुड़वाएगंी और 
तभी तमुहार ेबच् ेबचेंगे। वह खबू सबुह उ्ठकर सरुही गाय का सारा 
का् करके आ जाती ्ी। एक दिि गाय ्ाता ि ेसोचा दक आजकि 
कौि ्रेा इतिा का् करता है ? बहएंु तो िड़ाई दकया करती ्ी। 
आज िखेिा चादहए दक कौि सी बह ूका् कर रही ह।ै गौ ्ाता खबू 
सबुह उ्ठकर बै्ठ गई। िखेा तो साहूकार के बटेटे की बह ूका् कर रही 
ह।ै ्ाता ि ेिछूा - तु् को कया चादहए दक ्रे ेइति ेका् कर रही हो 
 वह बोिी ्झु ेवचि िो। गौ ्ाता ि ेउस ेवचि ि े दिया। बह ूबोिी 
सयाऊ ्ाता के िास ्रेी कोख बधंी हईु ह,ै वह आिकी सहिेी है। ्रेी 
कोख को छुड़वा कर िो। तब गौ ् ाता उस ेसात स्दु् िार अििी सहिेी 
के िास ि ेजाि ेिगी। रासत े े्ं धिू ्ी। वह िोग एक िडे़ के िीच ेब्ैठ 
गईं। ्ोड़ी िरे े्ं एक सािं आया। उस िडे़ िर गरुड़ िक्षी के बचे् ्,े 
दजिको सािं डटंसि ेिगा। साहकूार की बह ूि ेिखे दिया और सािं को 
्ार कर ढक दिया। गरुड़ िखंिी आई और जाकर साहूकार की बह ूको 
चोंच ्ारि ेिगी। वह बोिी- ै्ंि ेतमुहार ेबच्ों को िहीं ्ारा। यह सांि 
्ारि ेआया ्ा, ै्ंि ेबचाया ह।ै गरुड़ िक्षी ि ेकहा तु् ि े्रे ेबच्ों को 
बचाया ह ैतो कुछ ्ागंो। वह बोिी सात स्ुद् िार सयाऊ ्ाता रहती 
ह ैतु्  ह े्ं वहा ंिहुचंा िो। गरुड़ ि ेअििी िी्ठ िर ब्ैठाकर िोिों को 
सयाऊ ् ाता के िास िहुचंा दिया। सयाऊ ् ाता ि ेगौ ् ाता स ेकहा-आओ 
बहि बहतु दिि बाि आई। ्रे े दसर े्ं जू ंिड़ गई ह,ै दिकाि िो। गौ 
्ाता ि ेकहा- ्रे ेसा् आई है उसस ेदिकिवा िो। साहकूार की बह ू
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ि ेउसकी जुएं दिकाि िी। सयाऊ ्ाता बोिी- तु् ि े्रेी बड़ी ्िि 
की है तमुहार ेसात बटेटे, सात बहएु ंहों। तब उसिे कहा- ्रे ेतो एक भी 
िहीं ह ैसात कहां स ेहोंग े? सयाऊ ्ाता ि ेिछूा - एक भी कयों िहीं 
है?  बोिी - वचि िो तो बताऊंगी। सयाऊ ्ाता बोिी -वचि दिया। 
साहूकार की बह ूि ेकहा दक ्रेी कोख तो आिके िास बधंी िड़ी ह।ै 
 सयाऊ ्ाता बोिी- तु् िे तो ्झु े्ठग दिया। ै्ं तरेी कोख िहीं खोिती 
िर अब तो खोििी िड़टेगी। अििे घर जाओ, तमुहें सात बटेटे, सात बहएुं 
द्िेंगी। तु् सात उज्ि करिा, सात होई ्ाडंिा,सात कड़ाही करिा। 
 वह घर गई। जाकर िखेा तो सात बेटटे,सात बहएंु ब्ैठी हैं। तब उसिे 
सात होई ्डंवाई। कोई िीवार िर, कोई ्टके िर, और कोई कहीं और। 
उसकी िवेरािी- ज्ेठािी बात कर रही ्ी।ज्िी-ज्िी िजूा कर िो 
िहीं तो वह रोिा- धोिा शरुू कर िगेी। ्ोड़ी िरे बाि अििे बच्ों को 
भजेा, िखे कर आओ आज वह रोई कैस ेिहीं? बच्ों ि ेआकर कहा 
-आज तो चाची के घर खबू होई ्डं रही ह,ै खबू उज्ि हो रह ेहैं। 
िवेरािी- ज्ेठािी िौड़ी- िौड़ी गई,िेखा दक उसिे अििी कोख छुड़ा 
िी है। व ेिछूि ेिगीं दक कैस ेछुड़ाई? वह बोिी दक तु्  िोगों ि ेतो 
कोख बधंवाई िहीं, ै्ं बच्ी ्ी तो ै्ंि ेबधंवा िी। िर सयाऊ ्ाता िे 
िया करके ्रेी कोख खोि िी। ह ेसयाऊ ्ाता! जसेै उस साहकूार की 
बहू की कोख खोिी,वसै ेही ह्ारी भी खोििा। कहत,ेसिुत ेसबकी 
खोििा। इसके बाि गणशे जी की कहािी

गणशे जरी करी कहयानरी
एक गणशे जी ्हाराज ्,े जो चटुकी े्ं चावि, चम्च े्ं िधू 

िकेर घू्  रहे ् ेऔर कह रह े् ेदक कोई खीर बिा िो। एक बदुढया 

्ाई बोिी- िा ै्ं बिा िू।ं कटोरी िाई तो गणशे जी बोिे- बदुढया 
्ाई!कटोरी कयों िाई? टोि चढा िो। बदुढया ्ाई ि ेकहा- इति ेबड़टे का 
कया होगा? यह कटोरी बहतु है। गणशे जी बोिे- त ूचढा कर तो िखे। 
बदुढया ्ाई ि ेटोि चढा दिया। चढात ेही टोि िधू स ेभर गया। गणशे जी 
बोि ेदक ै्ं िहा कर आता हू।ंतु्  खीर बिा कर रखिा।खीर बिकर 
तयैार हो गई। गणशे जी आए िहीं तो बदुढया ् ाई को िािच आिे िगा। 
वह िरवाज ेके िीछटे ब्ैठकर खीर खाि ेिगी और बोिी-जय गणशे जी 
भोग िगाओ।इति े े्ं गणशे जी ि ेआकर िछूा दक बदुढया ्ाई!खीर 
बिा िी कया? बदुढया ् ा बोिी- हां बिा िी, आओ खाओ। तब गणशे 
जी ि ेकहा- ै्ंि ेतो तभी खा दिया,जब तु्िे भोग िगाया।बदुढया ्ा 
बोिी - हे ्हाराज! आििे ्रे ेसार ेराज खोि दिए िदेकि और कोई 
का ्त खोििा। गणशे जी ि ेबदुढया ्ाई को खबू सारा धि ि ेदिया 
और बोि ेदक ै्ं तझेु सात िीढी तक भरा रखूगंा। ह ेगणशे जी ्हाराज! 
जसैा बदुढया ्ा को दिया ऐसा सबको ििेा। कहत-े सिुत ेको अििे सारे 
िररवार को ििेा।

हयोई कया उजमिन
 दकसी के यहा ंिड़का ििैा हो या िड़के का दववाह हुआ हो, तो 

उस साि होई का उज्ि करत ेहैं। कहािी सिुत ेस्य होई की ्ािा 
े्ं िो चािंी का ्िका बढा िें।एक ्ािी े्ं सात जगह चार -चार िरूी 

हिवा तीि और रुिया रखकर, हा् फेर कर सासजी को िरै छू कर िे 
िें। सासजी तीि(साडी-बिाउज) खिु रख ितेी हैं और िरूी- हिवा 
का बािा बांट ितेी हैं।

laLd`fr ioZvDVwcj&uoEcj& 2024 ivaSaeVaa/k32



आलेख

कानत्यक िुकल एकादिरी 
अथा्यत्  आषाढ महरीिे में सोए 
हुए भगराि को चार महरीिों 
के दरीघ्य निद्रा में से जगािे 
का नदरस। प्रबोधि अथा्यत्  
जागृत करिा, इसरीनलए 

उसको प्रबोनधिरी एकादिरी 
िाम नदया गया है। हमारे 
अनतर के राम जागृत हो, 
हमें अपिे उत्तरदानयतर का 

भाि हो इसनलए लक्षणातमक 
ढंग से हमारे ऋनषयों िे 
भगराि को सुला नदया। 
रासतर में देखा जाए तो 

भगराि को जगािा यािरी 
सरयं को जागृत करिा है।

देव प्रबोधधनरी एकादररी

विेाधययि, तिसया व ् याग की ित्ष्ट स ेचातु् ामिसय का दिय् अदत ् हत्विणूमि ह।ै भगवाि 
श्ीहरर की भतकत े्ं िीि होिे के दिए यह स्य अदत उत्त् होता ह।ै गह्स् वयतकत भी 
चातु् ामिसय े्ं भगवाि दवष्ण ुकी भतकत का िरूा िाभ उ्ठा सकत ेहैं। भगवाि दवष्ण ुको चार 
्ास की योग-दिद्ा स ेजगािे के दिए घणटा, शखं, ्ि्गं आदि वाद्ों की ्ागंदिक धवदि 
के बीचय ेशिोक िढकर जगात ेहैं-

उदत्तष््ठोदत्तष््ठगोदवनि ्यजदिद्ाजंग्ित।े
्वदयसपु्तजेगन्ना् जगत् सपु्तद्िभंवते्॥
उदत्तष््ठोदत्तष््ठवाराह िंष्ट्रोद््तवसनुधर।े
 दहरणयाक्षप्ाणघादतनरििैोकये् गंिमकुरु॥
ससंककृत बोििे े्ं अस् म्ि सा्ानय िोग-उ्ठो िवेा, ब्ैठो िवेा कहकर श्ीिारायण को 

उ्ठाए।ं
सुप्त मवानवी्य मवानस करो जवागृत करने कवा भवाव
कादतमिक शकुि एकािशी अ्ामित्  आषाढ ्हीि े े्ं सोए हएु भगवाि को चार ्हीिों के 

िीघमि दिद्ा े्ं स ेजगाि ेका दिवस। प्बोधि अ्ामित्  जाग्त करिा, इसीदिए उसको प्बोदधिी 
एकािशी िा् दिया गया ह।ै ह्ार ेअनतर के रा् जाग्त हो, ह े्ं अििे उत्तरिादय्व का भाि 
हो इसदिए िक्षणा््क ढटंग स ेह्ार ेऋदषयों ि ेभगवाि को सिुा दिया। वासतव े्ं िखेा 
जाए तो भगवाि को जगािा यािी सवय ंको जागत् करिा ह।ै सोए हएु को जगािे वािी, 

आचवा्य्य िवािमि्ण ितववारी

सनातन संसकृवत  में एकादशकी का व्रत महतिपूण्थ सथान रखता है। प्रतयेक 
िष्थ चौबकीस एकादवशयाँ होतकी हैं। जब अवधकमास या मलमास आता है तब 
इनककी संखया बढकर 26 हो जातकी है। आषाढ शुकल एकादशकी को देि-
शयन हो जाने के बाद से प्रारमभ हुए चातुमा्थस का समापन कावत्थक शुकल 
एकादशकी के वदन देिोतथान-उतसि होने पर होता है। इस वदन िैषणि हकी 
नहीं, समात्थ श्द्धालु भकी बडकी आसथा के साथ व्रत करते हैं। 

िेखक सिाति दचंतक और गीता प्ेस के 
प्बंधक हैं।
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ब्ैठटे हएु को खड़ा करिे वािी, खड़टे हएु को चिािे वािी और चिते 
हएु को िौड़ाि ेवािी यह प्ाणवाि और प्रेणािायी ससंककृदत ह।ै ्ािव 
जीवि क्ििरि िर दगर ेहएु िािी के दबनि ुके स्ाि चिि ह।ै उसको 
वय म्ि प््ाि े्ं स्ाप्त ि कर ्िषु्य को जाग्त रहकर उसका योगय 
उियोग करिा चादहए। ् गुवे के बोिि ेस ेया सयूमि के उिय होि ेसबहु िहीं 
होती, अदितु ्िुष्य के जागि ेस ेसबुह होती ह।ै

ऋदष कहत ेहैं दक  ज्ञाि ही सद्गुण ह।ै कोई भी वयतकत सोच-स्झकर 
बरुा िहीं बिता। आवशयकता ह ैउसको स्य स्झािे की। उसके बाि 
के दवद्ािों ि ेसकुरात की इस ्ानयता का दवरोध दकया। उनहोंिे कहा, 
सकुरात प्ा्ादणक हैं। व ेजो जाित ेहैं या सोचत ेहैं, उसके अिुसार 
आचरण करत ेहैं, िरनत ुिदुिया के सभी िोग वसेै िहीं होत।े व ेस्य 
कया ह,ै यह जाित ेहएु भी उसके दवरुद् आचरण करत ेहैं।

सोए हएु को जगािे वािी, ब्ैठटे हएु को खड़ा करिे वािी, खड़टे हएु 
को चिािे वािी और चित ेहएु को िौड़ािे वािी यह प्ाणवाि और 
प्रेणािायी ससंककृदत ह।ै ्ािव जीवि क्ििरि िर दगर ेहएु िािी के 
दबनि ुके स्ाि चिि ह।ै

आज प््यके वयतकत सोया हआु दिखाई ितेा ह।ै ् ारि वह 'जाग रहा' 
ह ैइसका दिखावा करिे े्ं अदत कुशि बिा ह।ै िसूरी भाषा े्ं कहिा 
हो तो ्िषु्य िभंी बिा ह।ै इस प्कार आिसय, अज्ञाि और अधंकार 
की घोर दिद्ा े्ं सोये हएु ्ािव को जगािे वािी एकािशी अ्ामित्  यह 
प्बोदधिी एकािशी ह।ै

शासरिकार भी ह े्ं दहिा-दहिाकर जगात ेहैं। विेों की गजमििा ह ैदक 
'उदत्ततष््ठत्  जाग्रत प्ापयवरान्  दिबोधत।' शु्दत का आिशे ह ै दक उ्ठो 
और जागो। अब प्श् यह ह ैदक ्िषु्य प््् उ्ठता ह ैया जागता ह?ै 
उ्ठि ेके बाि जागिे को कहिे वािी शु्दत ह े्ं स्झाती ह ैदक दकतिे 
ही उ्ठटे हएु िोग जाग्त हएु िहीं होत ेहैं। वषमों तक ्िषु्य अििा सारा 
वयवहार िींि जसैी दितष्रिय और बजेाि अवस्ा े्ं करता रहता ह।ै

कथवा एवं पूजवा िविध
श्ीहरर को जगाि े के िशचात् उिकी षोडशोिचार दवदध स ेिजूा 

करें। अिेक प्कार के फिों के सा् िवैदे् (भोग) दिवदेित करें। 
सभंव हो तो उिवास रखें अनय्ा केवि एक स्य फिाहार ग्रहण 
करें। इस एकािशी े्ं रातभर जागकर हरर िा्-सकंीतमिि करिे से 
भगवाि दवष्ण ुअ्यनत प्सन्न होत ेहैं। य ेतथय है या केवि एक राय 
ह ै दववाहादि स्सत ्ागंदिक कायपोके शभुारमभ े्ं सकं्ि भगवाि 
दवष्ण ुको साक्षी ्ािकर दकया जाता ह।ै अतएव चातु् ामिस े्ं प्भावी 
प्दतबधं िवेो््ाि एकािशी के दिि स्ाप्त हो जािे स ेदववाहादिशभु 
कायमि प्ारमभ हो जाते हैं। िद्मिुराणके उत्तरखणड े्ं वदणमित एकािशी-
्ाहा्मय के अिसुार श्ी हरर-प्बोदधिी (िेवो््ाि) एकािशी का व्रत 
करि ेस े एक हजार अशव्धे यज्ञ त्ा सौ राजसयू यज्ञों का फि 
द्िता ह।ै इस िर्िणुयप्िाएकािशी के दवदधवत व्रत स े सब िाि 

भस् हो जात ेहैं त्ा व्रती ्रणोिरानत बकुैण्ठ जाता ह।ै इस एकािशी 
के दिि भकत श्द्ा के सा् जो कुछ भी जि-ति, स्ाि-िाि, हो् 
करत ेहैं, वह सब अक्षय फििायक हो जाता ह।ै िवेो््ाि एकािशी 
के दिि व्रतो्सवकरिा प््यके सिातिध्थी का आधयात््क कतमिवय ह।ै

िौरादणक क्ाओं के अिुसार, भगवाि दवष्ण ुकी िींि अदियद्त 
्ी। कभी-कभी वह ्हीिों के दिए जागत ेरहत े् ेऔर कभी-कभी 
कई ्हीिों तक िगातार सोत े्।े इसस ेिवेी िक््ी िाखशु ्ी।

यहा ंतक दक भगवाि दशव, भगवाि ब्ह्मा, िवेों और सनयादसयों को 
भगवाि दवष्ण ुके िशमिि के दिए िबं ेस्य तक प्तीक्षा करिी िड़ती 
्ी जबदक भगवाि दवष्ण ुसो रह ेहोत े्ा। यहा ँतक की राक्षस भगवाि 
दवष्ण ुकी िींि की अवदध का िाभ िते े् ेऔर ्िषु्यों िर अ्याचार 
करत े् ेऔर धरती िर अध म्ि फेि रहा ्ा।

एक दिि जब भगवाि दवष्ण ुिींि स ेजाग े तो उनहोंि े िवेों और 
सतंों को िखेा जो उिस ेसहायता ्ागं रहे ्।े उनहोंिे भगवाि दवष्णु 
को बताया दक शखंयायण िा् का िािव सभी विेों को चरुा दिया ्ा 
दजसस ेिोग ज्ञाि स ेवदंचत हो गए ्।े भगवाि दवष्ण ुि ेविेों को वािस 
िाि ेका वािा दकया इसके बाि वह िािव शखंयायण के सा् कई दििों 
तक िड़टे और विे वािस िकेर आय।े

भगवाि दवष्ण ुइस िडाई के बाि जागत ेरह ेऔर उनहोंिे अििी िींि 
को चार ्हीिों रखि ेके प्ण दिया।

भगवाि श्ीककृष्ण ि ेकहा-“ह ेअजुमिि! तु्  ् रे ेबड़टे ही दप्य सखा हो। 
ह ेिा म्ि! अब ै्ं तमुहें िािों का िाश करि ेवािी त्ा िणुय और ्तुकत 
प्िाि करिे वािी प्बोदधिी एकािशी की क्ा सिुाता हू,ँ श्द्ािवूमिक 
श्वण करो-

इस दवषय े्ं ै्ं तमुहें िारि और ब्ह्माजी के बीच हएु वातामििाि को 
सिुाता हू।ं एक स्य िारिजी ि ेब्ह्माजी से िछूा-‘ह ेदिता! प्बोदधिी 
एकािशी के व्रत का कया फि होता ह,ै आि ककृिा करके ्झु ेयह सब 
दवधाििवूमिक बताए।ं’

ब्ह्माजी ि ेकहा-‘ह ेिरुि! कादतमिक ्ाह के शकुि िक्ष की प्बोदधिी 
एकािशी के व्रत का फि एक सहस्र अशव्ेध त्ा सौ राजसयू यज्ञ 
के फि के बराबर होता ह।ै’

िारिजी ि ेकहा-‘ह ेदहता! एक सधंया को भोजि करि ेस,े रादरि े्ं 
भोजि करि ेत्ा िरू ेदिि उिवास करिे स ेकया-कया फि द्िता ह।ै 
ककृिा कर सदवसतार स्झाइए’

ब्ह्माजी ि ेकहा-‘ह ेिारि! एक सधंया को भोजि करिे स ेिो जन् 
के त्ा िरू ेदिि उिवास करिे स ेसात जन् के सभी िाि िष्ट हो जाते 
हैं। दजस वसत ुका दरििोक े्ं द्ििा िषु्कर ह,ै वह वसत ुभी प्बोदधिी 
एकािशी के व्रत स ेसहज ही प्ाप्त हो जाती ह।ै प्बोदधिी एकािशी के 
व्रत के प्भाव स ेबड़टे-स-ेबड़ा िाि भी क्षण ्ारि े्ं ही िष्ट हो जाता ह।ै 
िवूमि जन् के दकए हएु अिेक बरु ेक्मों को प्बोदधिी एकािशी का व्रत 
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क्षण-भर ्े िष्ट कर ितेा ह।ै
जो ् िुष्य अििे सवभावािुसार प्बोदधिी एकािशी का दवधाििूवमिक 

व्रत करत ेहैं, उनहें िणूमि फि प्ाप्त होता है।
ह ेिरुि! जो ्िुष्य श्द्ािूवमिक इस दिि दकंदचत ्ारि िणुय करत ेहैं, 

उिका वह िणुय िवमित के स्ाि अटि हो जाता ह।ै
जो ्िुष्य अिि ेहृिय के अिंर ही ऐसा धयाि करत ेहैं दक प्बोदधिी 

एकािशी का व्रत करंूगा, उिके सौ जन् के िाि िष्ट हो जात ेहैं।
जो ्िषु्य प्बोदधिी एकािशी को रादरि जागरण करत ेहैं, उिकी 

बीती हईु त्ा आि ेवािी िस िीदढया ंदवष्ण ुिोक ् ें जाकर वास करती 
हैं और िरक े्ं अिेक कष्टों को भोगत ेहएु उिके दित् दवष्णिुोक े्ं 
जाकर सखु भोगते हैं।

ह ेिारि! ब्ह्मह्या आदि दवकट िाि भी प्बोदधिी एकािशी के 
दिि रादरि को जागरण करिे स ेिष्ट हो जात ेहैं। प्बोदधिी एकािशी को 
रादरि को जागरण करिे का फि अशव्ेध आदि यज्ञों के फि स ेभी 
जयािा होता ह।ै

सभी ती्मों े्ं जाि ेत्ा गौ, सवणमि भदू् आदि के िाि का फि 
प्बोदधिी के रादरि के जागरण के फि के बराबर होता ह।ै

 ह ेिरुि! इस ससंार े्ं उसी ्िषु्य का जीवि सफि ह,ै दजसिे 
प्बोदधिी एकािशी के व्रत द्ारा अिि ेकुि को िदवरि दकया ह।ै ससंार 

े्ं दजति ेभी ती म्ि हैं त्ा दजतिे भी ती्मों की आशा की जा सकती ह,ै 
वह प्बोदधिी एकािशी का व्रत करि ेवाि ेके घर े्ं रहत ेहैं।

प्ाणी को सभी क्मों को ्यागत ेहएु भगवाि श्ीहरर की प्सन्नता 
के दिए कादतमिक ्ाह की प्बोदधिी एकािशी का व्रत अवशय करिा 
चादहए। जो ्िषु्य इस एकािशी व्रत को करता ह,ै वह धिवाि, योगी 
तिसवी त्ा इदंद्यों को जीतिे वािा होता ह,ै कयोंदक एकािशी भगवाि 
दवष्ण ुकी अ्यंत दप्य ह।ै इसके व्रत के प्भाव स े्िषु्य जन्-्रण के 
चरि स े्ुकत हो जाता ह।ै

इस एकािशी व्रत के प्भाव स ेकादयक, वादचक और ्ािदसक 
तीिों प्कार के िािों का श्ि हो जाता ह।ै इस एकािशी के दिि जो 
्िुष्य भगवाि दवष्ण ुकी प्ादप्त के दिए िाि, ति, हो्, यज्ञ आदि 
करत ेहैं, उनहें अिंत िणुय की प्ादप्त होती ह।ै

प्बोदधिी एकािशी के दिि भगवाि श्ीहरर का िजूि करि ेके बाि, 
यौवि और वद््ावस्ा के सभी िाि िष्ट हो जात ेहैं। इस एकािशी की 
रादरि को जागरण करिे का फि, सयूमि ग्रहण के स्य स्ाि करिे के 
फि स ेसहस्र गिुा जयािा होता ह।ै ्िषु्य अिि ेजन् स ेिकेर जो 
िणुय करता ह,ै वह िणुय प्बोदधिी एकािशी के व्रत के िणुय के सा्िे 
वय म्ि हैं। जो ्िषु्य प्बोदधिी एकािशी का व्रत िहीं करता, उसके सभी 
िणुय वय म्ि हो जाते हैं। इसदिए ह ेिरुि! तमुहें भी दवधाििूवमिक भगवाि 
दवष्ण ुका िजूि करिा चादहए। जो ्िषु्य कादतमिक ्ाह के ध म्ििरायण 
होकर अनय वयतकतयों का अन्न िहीं खात,े उनहें चादं्ायण व्रत के फि 

की प्ादप्त होती ह।ै
कादतमिक ्ाह े्ं प्भ ुिाि आदि स ेउतिे प्सन्न िहीं होत,े दजति ेदक 

शासरिों की क्ा सिुि ेस ेप्सन्न होत ेह।ै
कादतमिक ्ाह े्ं जो ्िषु्य प्भ ुकी क्ा को ्ोड़ा-बहतु िढत ेहैं या 

सिुत ेहैं, उनहें सो गायों के िाि के फि की प्ादप्त होती है।
ब्ह्माजी की बात सिुकर िारिजी बोिे-‘ह े दिता! अब आि 

एकािशी के व्रत का दवधाि कदहए और कैसा व्रत करिे स ेदकस िुणय 
की प्ादप्त होती ह?ै ककृिा कर यह भी स्झाइए।

िारि की बात सिु ब्ह्माजी बोि-े‘ह ेिरुि! इस एकािशी के दिि 
्िषु्य को ब्ह्म ् हुतूमि ् ें उ्ठ जािा चादहए और स्ािादि स ेदिवत््त होकर 
व्रत का सकं्ि करिा चादहए। उस स्य भगवाि दवष्ण ुस ेप्ा म्ििा 
करिी चादहए दक ह ेप्भ!ु आज ै्ं दिराहार रहूगंा और िसूर ेदिि भोजि 
करंूगा, इसदिए आि ्ेरी रक्षा करें।

इस प्कार प्ा म्ििा करके भगवाि का िजूि करिा चादहए और व्रत 
प्ारभं करिा चादहए। उस रादरि को भगवाि के स्ीि गायि, ि्् य, 
बाज ेत्ा क्ा-कीतमिि करत ेहएु रादरि वयतीत करिी चादहए। प्बोदधिी 
एकािशी के दिि ककृिणता को ्यागकर बहतु स ेिषु्ि, अगर, धिू आदि 
स ेभगवाि की आराधिा करिी चादहए।

शखं के जि स ेभगवाि को अरयमि ििेा चादहए। इसका फि ती म्ि 
िाि आदि स ेकरोड़ गिुा अदधक होता ह।ै जो ्िषु्य अगस्य िषु्ि 
स ेभगवाि का िजूि करत ेहैं, उिके सा्िे इंद् भी हा् जोड़ता ह।ै 
कादतमिक ्ाह े्ं जो दब्व िरि स ेभगवाि का िजूि करत ेहैं, उनहें अतं 

े्ं ् तुकत द्िती ह।ै कादतमिक ् ाह ् ें जो ् िषु्य तिुसीजी स ेभगवाि का 
िजूि करता ह,ै उसके िस हजार जन्ों के सभी िाि िष्ट हो जात ेहैं।

जो ्िषु्य इस ्ाह े्ं श्ी तिुसीजी के िशमिि करत ेहैं या सिशमि करते 
हैं या धयाि करत ेहैं या कीतमिि करत ेहैं या रोिि करत ेहैं अ्वा सवेा 
करत ेहैं, व ेहजार कोदटयगु तक भगवाि दवष्ण ुके िोक े्ं वास करते 
हैं। जो ्िषु्य तिुसी का िौधा िगात ेहैं उिके कुि े्ं जो ििैा होत ेहैं, 
व ेप्िय के अतं तक दवष्णिुोक े्ं रहत ेहैं।

जो ्िषु्य भगवाि का किबं िषु्ि स ेिजूि करत ेहैं, वह य्राज के 
कष्टों को िहीं िात।े सभी का्िाओं को िरूा करि ेवाि ेभगवाि दवष्णु 
किबं िषु्ि को िखेकर अ्यतं प्सन्न होत ेहैं। यदि उिका किबं िषु्ि से 
िजूि दकया जाए तो इसस ेउत्त् बात और कोई िहीं ह।ै जो गिुाब के 
िषु्ि स ेभगवाि का िजूि करत ेहैं, उनहें दितशचत ही ्तुकत प्ाप्त होती 
ह।ै जो ्िषु्य बकुि और अशोक के िषु्िों स ेभगवाि का िजूि करते 
हैं, व ेअितं काि तक शोक स ेरदहत रहत ेहैं। जो ्िषु्य भगवाि दवष्णु 
का सफेि और िाि किेर के फूिों स ेिजूि करत ेहैं, उि िर भगवाि 
अ्यतं प्सन्न होत ेहैं। जो ्िषु्य भगवाि श्ीहरर का िवूामििि ज्ञ ेिजूि 
करत ेहैं, व ेिजूा के फि स ेसौ गिुा जयािा फि िात ेहैं।
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आलेख

 सभरी उतसर कल-कल करतरी 
िनदयों और अिाज उगातरी 

रत्नगभा्य धरतरी जैसे प्राककृनतक 
संसाधिों के प्रनत ककृतज्ञता प्रक्ट 
करिे के नलये मिाए जाते हैं। 

ये आसथा और उतसर के नरनरध 
रंग हैं नजनहें भारतरीय समाज 
िे महापुरुषों करी कथाओं से 

जोडकर तथा धानम्यक संसकारों 
में ढालकर जरीरििैलरी का 

नहससा बिाया है।  दरीपारलरी को 
नरनभन्न ऐनतहानसक घ्टिाओं, 

कहानियों या नमथकों को नचननित 
करिे के नलए नहंदू, जैि और 
नसखों द्ारा मिायरी जातरी है 

लेनकि रे सब बुराई पर अचछाई, 
अंधकार पर प्रकाि, अज्ञाि पर 
ज्ञाि और निरािा पर आिा करी 

नरजय के दिा्यते हैं।

सनातन का आधार 
पवमान मतं्र

िव्ाि ्नरि या िव्ाि अभयारोह ब्हिारणयक उिदिषि े्ं दवद््ाि एक ्नरि ह।ै यह 
्नरि भारतीय सिाति ससंककृदत का आधार ्नरि जसैा ही ह।ै इसके शबि सिाति को अितं 
प्काश स ेजोड़त ेहैं। इसी प्काश की यारिा ्िषु्य को ्िषु्य होि ेका प््ाण प्िाि कराती ह।ै  
यह ्रंि वसततुः सिाति ससंककृदत का आधार ह।ै

ॐ असतरो मवा सद्गम्य। तमसरो मवा ज्यरोितग्यम्य। मतृ्यरोमवा्यमतृ ंगम्य।
॥ ॐ शवानन्त शवानन्त शवानन्तः ॥
 – बह्िारणयकोिदिषद् 1.3.28।
उिदिषिों की आज्ञा ह,ै अधँरे ेस ेप्काश की ओर जाइय े ्झु ेअस्य स ेस्य की ओर 

ि ेचिो।
्झु ेअनधकार स ेप्काश की ओर ि ेचिो। ्झु े््् य ुस ेअ्रता की ओर ि ेचिो।
॥ ॐ शवािंत शवािंत शवािंत।।
बह्िारणयक उिदिषि की य ेप्ा म्ििा दजस े्ं प्काश उ्सव दचदरित ह:ै ‘त्सो ् ा जयोदतगम्ि य’ 

अ्ामित् ‘अधंरे ेसे जयोदत अ्ामित प्काश की ओर जाइए’ यह उिदिषिों की आज्ञा ह।ै उिदिषद् 
अ्ामित ्ािव जीवि िशमिि के ्िू िसैदगमिक, सवंधैादिक दििवेश। यही दिय् ह ैदजिस ेसवस्, 
सखुी, शातं,और दवकासोन्खुी स्ाज और दवशव की अवधारणा िषु्ट हो सकती ह।ै जयोदत 
िवमि दफर आया ह ैऔर यही सनिशे िकेर आया ह।ै  याि दििािे के दिए आया ह।ै आज की 

कैपटन  सुभवा् ओझवा

िेखक सिाति दचंतक और उच् नयायािय 
िखिऊ ्ें वररष््ठ अदधवकता हैं।
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िदुिया की स्सत अशादंत, उदद्निता और अवयवस्ा एक ्ारि उिाय 
यही है की ह् उिदिषि की इस आज्ञा के अिुिािक बि।े यह ्ारिा 
एक उ्सव िहीं ह ैबत्क जीवि जीिे का ्ादंरिक आयोजि ह ैदजससे 
सीख कर आग ेचििा ह।ै यह केवि सा्ानय ्यौहार िहीं ह ैबत्क 
सत्ष्ट और प्ककृदत े्ं ससंककृदत कौर सभयता के स्नवय का िवमि ह।ै यह 
सच े्ं प्ककृदत और सत्ष्ट की सवचछता का िवमि ह।ै

भारत े्ं भरिूर बरसात के सचूक उत्तरा िक्षरि की दविाई के सा् 
्यौहारों य्ा हररतादिका, ऋदष िचं्ी, राधाष्ट्ी, डोि गयारस, 
अिनत चतिुमिशी, िवरादरि उ्सव, दवजयािश्ी, शरििूदणम्ि ा और 
दफर िीिाविी का दसिदसिा प्ारमभ होता ह।ै िगता ह,ै उ्सवों और 
्यौहारों का यह दसिदसिा -्हज सयंोग िहीं ह।ै प्तीत होता ह ै्ािों 
यह िरमिरागत ककृषक स्ाज द्ारा ्िाया जाि ेवािा खरीफ उ्सव ह।ै 
इसके अनतगमित िीिाविी िर िक््ी िजूि होता ह।ै दफर गोवधमिि िजूा। 
उसके बाि, धि-धानय और द्ष््ठािों की ्हक दबखरेत ेअन्नकूट का 
आयोजि होता ह।ै सभी उ्सव कि-कि करती िदियों और अिाज 
उगाती रत्गभामि धरती जसै ेप्ाककृदतक ससंाधिों के प्दत ककृतज्ञता प्कट 
करि ेके दिय े्िाए जात ेहैं। य ेआस्ा और उ्सव के दवदवध रगं हैं 
दजनहें भारतीय स्ाज ि े् हािुरुषों की क्ाओं स ेजोड़कर त्ा धाद म्िक 
ससंकारों े्ं ढािकर जीविशिैी का दहससा बिाया ह।ै    िीिाविी को 
दवदभन्न ऐदतहादसक घटिाओं, कहादियों या द््कों को दचदह्त करिे 
के दिए दहिं,ू जिै और दसखों द्ारा ्िायी जाती ह ैिदेकि व ेसब 
बरुाई िर अचछाई, अधंकार िर प्काश, अज्ञाि िर ज्ञाि और दिराशा 
िर आशा की दवजय के िशामित ेहैं।  भारत े्ं प्ाचीि काि स ेिीवािी 
को दहिं ूकैिेंडर के कादतमिक ्ाह े्ं ग्थी की फसि के बाि के एक 
्यौहार के रूि े्ं िशामिया गया। िीवािी का िद्म िरुाण और सकनि 
िरुाण िा्क ससंककृत ग्रं् ों े्ं उ्िखे द्िता ह ैजो ्ािा जाता ह ैदक 
िहिी सहसरिाबिी के िसूर ेभाग े्ं दकनहीं केंद्ीय िा्ठ को दवसतत् कर 
दिख ेगए ्।े िीय े(िीिक) को सकनि िरुाण े्ं सयूमि के दहससों का 
प्दतदिदध्व करिे वािा ्ािा गया ह,ै सयूमि जो जीवि के दिए प्काश 
और ऊजामि का िौदकक िाता ह ैऔर जो दहनि ूकैिडंर अिसुार कादतमिक 
्ाह े्ं अििी तसतद् बििता ह।ै  कुछ क्षरेिों े्ं दहनि ूिीवािी को य् 
और िदचकेता की क्ा के सा् भी जोड़त ेहैं। िदचकेता की क्ा जो 
सही बिा् गित, ज्ञाि बिा् अज्ञाि, सच्ा धि बिा् क्षदणक धि 
आदि के बार े े्ं बताती ह;ै िहिी सहसरिाबिी ईसा िवूमि उिदिषि े्ं िज़मि 
की गयी ह।ै इस ेदसख, बौद् त्ा जिै ध म्ि के िोग भी ्िात ेहैं। जिै 
ध म्ि के िोग इस े्हावीर के ्ोक्ष दिवस के रूि े्ं ्िात ेहैं  त्ा दसख 
स्िुाय इस ेबिंी छोड़ दिवस  के रूि े्ं ्िाता ह।ै

7 वीं शताबिी के ससंककृत िाटक िागिंि े्ं राजा हषमि ि े इसे 
िीिप्दतिािु् सव: कहा ह ैदजस े्ं दिय ेजिाय ेजात े् ेऔर िव िु् हि 
और िू् ह े को तोहफे दिए जात े ्।े 9 वीं शताबिी े्ं राजशखेर िे 

कावय्ी्ासंा े्ं इस ेिीि्ादिका कहा ह ै दजस े्ं घरों की ितुाई की 
जाती ्ी और तिे के िीयों स ेरात े्ं घरों, सड़कों और बाजारों सजाया 
जाता ्ा। फारसी यारिी और इदतहासकार अि बरेुिी, ि ेभारत िर 
अिि े11 वीं सिी के ससं्रण े्ं, िीवािी को कादतमिक ्हीि े े्ं िये 
चदं््ा के दिि िर दहिंओुं द्ारा ्िाया जाि ेवािा ्यौहार कहा ह।ै दहिंू 
िशमिि े्ं योग, विेातं, और सा्खया दवद्ािय सभी े्ं यह दवशवास है 
दक इस भौदतक शरीर और ्ि स ेिर ेवहा ंकुछ ह ैजो शदु् अितं, और 
शाशवत ह ैदजस ेआ््न् या आ््ा कहा गया ह।ै िीवािी, आधयात््क 
अधंकार िर आतंररक प्काश, अज्ञाि िर ज्ञाि, अस्य िर स्य और 
बरुाई िर अचछाई का उ्सव ह।ै

कुछ िोग िीिाविी िर जिाए जाि ेवाि े दियों की भदू्का को 
िसूर ेिजररए स ेिखेत ेहैं। उिकी ्ानयता ह ैदक िीिाविी का उ्सव, 
बरसाती कीट-ितगंों स े ्तुकत दििाि े का आयोजि ह ै इसदिय े हर 
घर े्ं तीि स ेचार दिि तक, अदधक-स-ेअदधक िीय ेजिाय ेजाते 
हैं। दवचार, ्ानयताए ँत्ा िोक गा्ाए ँअिके हो सकती हैं िर यह 
दिदवमिवाि ह ैदक हर साि िीिों का ्यौहार िरूी श्द्ा त्ा धू् धा् से 
्िाया जाता ह।ै ्ािवीय प्वद्त्त अिभतु ह।ै उसि,े हर दिि कुछ िया 
और बहेतर करिे की ित्ष्ट स ेिीिाविी उ्सव को भवयता स ेजोड़ा। 
इस रि् े्ं सबस ेिहि ेिीिों की सखंया बढी होगी। कािानतर े्ं जब 
बारूि की खोज हईु तो ्ािवीय प्ज्ञा ि ेिीिो्सव े्ं आदतशबाजी को 
जोड़ा। रसायिशासरि ि ेआदतशबाजी े्ं ्िभावि रगं भर ेऔर उसे 
आवाज िी। िटाख े बििा प्ारमभ हआु और उि े्ं दवदवधता आई। 
दवदवधता स े आकषमिण उिजा। उसका उियोग, स्द्द् िशामििे का 
जररया बिा। ्ौजिूा बाजार उिस ेिटा िड़ा ह।ै िसूर ेिशे, िटाखों के 
दि्ामिण े्ं आद म्िक स्द्द् और रोज़गार के अवसर िखे रह ेहैं। िटाखों 
की िोकदप्यता और सा्ादजक सवीकायमिता ि ेउनहें दववाह स्ारोहों 
और ख़दुशयों के इज़हार का प्भावशािी जररया बिा दिया ह।ै िटाखे 
जिात ेस्य यह जरूर धयाि रह ेदक प्ककृदत की शातनत और वातावरण 
की शदु्ता े्ं कोई क्षदत ि हो।   िीिाविी आज केवि भारत के ही 
िहीं बत्क स्ूच ेएदशया  और उसस ेभी इतर और वयािक योरि, 
अ्ेररका, ऑसट्रटेदिया, अफ्ीका आदि ् हाद्ीिो के सकैड़ो िशेो ् ें इसी 
उ्साह और श्द्ा स े्िाया जाि ेिगा ह।ै   िीिाविी को दवशषे रूि 
स ेदहिं,ू जिै और दसख स्िुाय के सा् दवशषे रूि स ेिदुिया भर े्ं 
्िाया जाता ह।ै य,े श्ीिकंा, िादकसताि, मयां्ार, ्ाईिैंड, ्िदेशया, 
दसगंािरु, इडंोिदेशया, ऑसट्रटेदिया, नयूजीिैंड, दफजी, ्ॉरीशस, केनया, 
तजंादिया, िदक्षण अफ्ीका, गयुािा, सरूीिा्, दरिदििाि और टोबगैो, 
िीिरिैंड, किाडा, दब्टटेि शाद्ि सयंकुत अरब अ्ीरात, और 
सयंकुत राजय अ्रेरका। भारतीय ससंककृदत की स्झ और भारतीय ्िू 
के िोगों के वतैशवक प्वास के कारण िीवािी ्ािाि ेवािे िशेों की 
सखंया तजेीस ेबढ रही ह।ै
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आलेख

एक अनय नरषणु जरी को यह 
िाप नदया था नक तुमिे मेरा 

सतरीतर भंग नकया है। अत: तुम 
पतथर के बिोगे। नरषणु बोले, 
‘हे रृंदा! यह तुमहारे सतरीतर 
का हरी फल है नक तुम तुलसरी 
बिकर मेरे साथ हरी रहोगरी। 
जो मिुषय तुमहारे साथ मेरा 
नरराह करेगा, रह परम धाम 
को प्रापत होगा।’ नबिा तुलसरी 
दल के िानलग्राम या नरषणु जरी 

करी पूजा अधूररी मािरी जातरी 
है। िानलग्राम और तुलसरी 
का नरराह भगराि नरषणु 

और महालक्मरी के नरराह का 
प्रतरीकातमक नरराह है।

तलुसरी कववाह

सररतवा ्यवादव

तुलसकी वििाह  कावत्थक माह ककी देिोतथान एकादशकी के वदन मनाया जाने 
िाला विशुद्ध मांगवलक और आधयासतमक प्रसंग है। सनातन मानयता के 
अनुसार इस वतवथ पर भगिान विaषणु के साथ तुलसकी का वििाह होता 
है, कयोंवक इस वदन भगिान विषणु चार महकीने तक सोने के बाद जागते 
हैं। भगिान विषणु को तुलसकी बेहद वप्रय हैं। तुलसकी का एक नाम िृंदा भकी 
है। देिता जब जागते हैं, तो सबसे पहलकी प्राथ्थना हररिललभा तुलसकी ककी 
हकी सुनते हैं। इसकीवलए तुलसकी वििाह को देि जागरण के पवित् मुहूत्थ के 
सिागत का आयोजन माना जाता है। तुलसकी वििाह का सकीधा अथ्थ है, 
तुलसकी के माधयम से भगिान का आिाहन।

कादतमिक, शकुि िक्ष, एकािशी को तिुसी 
िजूि का उ्सव ् िाया जाता ह।ै वसै ेतो तिुसी 
दववाह के दिए कादतमिक, शकुि िक्ष, िव्ी 
की दतद् ्ठीक ह,ै िरनत ुकुछ िोग एकािशी 

स ेिदूणम्ि ा तक तिुसी िजूि कर िाचँवें दिि 
तिुसी दववाह करत े हैं। आयोजि दब्कुि 
वसैा ही होता है, जैस े दहनि ू रीदत-ररवाज से 
सा्ानय वर-वध ुका दववाह दकया जाता ह।ै
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धवािम्यक मवान््यतवा
्डंि, वर िजूा, कनयािाि, हवि और दफर प्ीदतभोज, सब कुछ 

िारमिररक रीदत-ररवाजों के सा् दिभाया जाता ह।ै इस दववाह े्ं 
शादिग्रा् वर और तिुसी कनया की भदू्का े्ं होती ह।ै यह सारा 
आयोजि यज्ाि सित्ीक द्िकर करत े हैं। इस दिि तिुसी के 
िौध ेको यािी िड़की को िाि चिुरी-ओढिी ओढाई जाती ह।ै तिुसी 
दववाह े्ं सोिह श््गंार के सभी सा्ाि चढाव ेके दिए रख ेजात ेहैं। 
शादिग्रा् को िोिों हा्ों े्ं िकेर यज्ाि िड़के के रूि े्ं यािी 
भगवाि दवष्ण ुके रूि े्ं और यज्ाि की ित्ी तिुसी के िौध ेको 
िोिों हा्ों े्ं िकेर अदनि के फेर ेिते ेहैं। दववाह के िशचात् प्ीदतभोज 
का आयोजि दकया जाता ह।ै कादतमिक ्ास े्ं स्ाि करि ेवािे तसरियाँ 
भी कादतमिक शुकि एकािशी को शादिग्रा् और तिुसी का दववाह 
रचाती ह।ै स्सत दवदध दवधाि िवूमिक गाज ेबाज ेके सा् एक सनुिर 
्णडि के िीच ेयह कायमि समिन्न होता ह ैदववाह के तसरिया ँगीत त्ा 
भजि गाती ह।ै

मगन भई तुिसी रवाम गुन गवाइके मगन भई तुिसी।
सब करोऊ चिी डरोिी पवािकी रथ जुडववा्ये के।।

सवाधु चिे पवाँ्य पयै्यवा, चीटी सरो बचवाई के।
मगन भई तुिसी रवाम गुन गवाइके।।

तुिसी िवववाह कथवा
प्ाचीि काि े्ं जािधंर िा्क राक्षस ि ेचारों तरफ़ बड़ा उ्िात 

्चा रखा ्ा। वह बड़ा वीर त्ा िरारि्ी ्ा। उसकी वीरता का रहसय 
्ा, उसकी ित्ी वं्िा का िदतव्रता ध म्ि। उसी के प्भाव स ेवह सवमिजयंी 

बिा हआु ्ा। जािधंर के उिद्वों स ेिरशेाि िवेगण भगवाि दवष्णु 
के िास गय ेत्ा रक्षा की गहुार िगाई। उिकी प्ा म्ििा सिुकर भगवाि 
दवष्ण ुि ेव्िंा का िदतव्रता ध म्ि भगं करिे का दिशचय दकया। उधर, 
उसका िदत जािंधर, जो िवेताओं से यदु् कर रहा ् ा, वं्िा का सती्व 
िष्ट होत ेही ्ारा गया। जब वं्िा को इस बात का िता िगा तो रिोदधत 
होकर उसि ेभगवाि दवष्ण ुको शाि ि ेदिया, 'दजस प्कार तु् ि ेछि से 
्झु ेिदत दवयोग दिया ह,ै उसी प्कार तु्  भी अििी सरिी का छििवूमिक 
हरण होिे िर सरिी दवयोग सहिे के दिए ््् य ुिोक े्ं जन् िोग।े' यह 
कहकर व्िंा अिि ेिदत के सा् सती हो गई। दजस जगह वह सती हईु 
वहा ँतिुसी का िौधा उ्िन्न हआु। 

एक अनय प्सगं के अिुसार व्िंा ि ेदवष्ण ुजी को यह शाि दिया ्ा 
दक तु् ि े्रेा सती्व भगं दकया ह।ै अत: तु्  ि््र के बिोग।े दवष्णु 
बोि,े 'ह ेव्िंा! यह तमुहार ेसती्व का ही फि ह ैदक तु्  तिुसी बिकर 
्रे ेसा् ही रहोगी। जो ्िषु्य तमुहार ेसा् ्रेा दववाह करगेा, वह िर् 
धा् को प्ाप्त होगा।' दबिा तिुसी िि के शादिग्रा् या दवष्ण ुजी की 
िजूा अधरूी ्ािी जाती ह।ै शादिग्रा् और तिुसी का दववाह भगवाि 
दवष्ण ुऔर ्हािक््ी के दववाह का प्तीका््क दववाह ह।ै

िजस घर में तुिसी हरोती हैं, वहवाँ ्यम के दूत 
भी असम्य नहीं जवा सकते।

 ््् य ुके स्य दजसके प्ाण ्जंरी रदहत तिुसी और गगंा जि 
्खु े्ं रखकर दिकि जात ेहैं, वह िािों स े्कुत होकर वकंुै्ठ धा् 
को प्ाप्त होता है। जो ् िषु्य तिुसी व आवंिों की छाया ् ें अििे दितरों 
का श्ाद् करता ह,ै उसके दितर ्ोक्ष को प्ाप्त हो जात ेहैं।
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आलेख

बुंदेलखंड के कोच करी 
रामलरीला 172 साल 
पुरािरी है और नलमका 
बुक ऑफ ररकॉरस्य में 
इसका िाम भरी दज्य 
है। इस रामलरीला करी 
खानसयत यह है नक 

इसमें रामलरीला के पात्ों 
का मंचि करिे राले 

सारे युरा होते हैं और रह 
सारे ब्ाह्मण कुल से होते 
हैं। राम, लक्मण, भरत, 
ित्ुघ्न का पात् निभािे 
राले 10 से 15 साल के 
नकिोर होते है। कोंच 

करी रामलरीला में पारसरी 
रंगमंच िैलरी बखूबरी 

िजर आतरी है।

सादहत्य में रामकथा 
रामलरीला और बनेु्लखण्ड

आज भी डॉ रदवनद् शुकि का शरिुघ्न चररत सदहत बुंिेिी भाषा ्ें अिदगित 
कदवताओं को िेखा जा सकता है। भारतीय संसककृदत और सादह्य का आधार 

हैं रा्ायण-रा्चररत्ािस ग्रं् और रा्िीिा। प््येक भारतीय की चेतिा ्ें बसा है 
रा्िीिा के रूि ्ें रा् का जीवि संिेश।्यामििा िुरुषोत्त् श्ीरा्, कतमिवयदिष््ठ िक््ण, 
िुख-सुख ्ें एक स्ाि रहिे वािी सीता, कभी दवचदित िहीं होिे वािी उद्मििा, 
सवपोत्त् सेवक हिु्ाि, ्याग्ूदतमि भरत और ्हाबिी रावण और कुंभकणमि।ये सभी 
रा्िीिा के िारि कुछ ि कुछ सीख िे रहे हैं, इसदिए दहंिी सादह्य ्ें भी रा्िीिा का 
उ्िेख द्िता है। रा्िीिा कहीं आस्ा की प्तीक है तो कहीं िोक सीख की।  रा् का 
जीवि प्े्चंि की कहािी ‘रा्िीिा’ को िीदजए जहां रा्िीिा के बहािे इस कहािी ्ें 

प्ररो मुन्वा ितववारी

 राम भारत के चेतना पुरुष हैं,मया्थदा पुरुष है,आधार पुरुष हैं। इस रूप को 
गढने में, गुनने में,बुंदेलखंड के योगदान को नकारा नहीं जा सकता। बुंदेलखंड 
में महवष्थ िालमकीवक तथा गोसिामकी तुलसकीदास के जनम को लेकर प्रश्न उठा 
सकते हैं वकंतु उनककी कम्थसथलकी वनवि्थिाद वचत्कूट है। रामकथा बुंदेलखंड 
के रग रग में वयाप्त है। लोक से लेकर शासत् तक राम कथा बुंदेलखंड ने 
उनके चररत् वनमा्थण,लोक बोध, जन बोध रचाने में कहीं पकीछे नहीं रहकी है। 
रकीवतकालकीन केशि दास ककी रामचंवरिका के बाद राषट्रकवि मैवथलकीशरण गुप्त 
तक यह साधना अनिरत  चलकी है। 

अधयक्ष, दहंिी दवभाग एवं अदधष््ठाता किा 
संकाय, बुंिेिखंड दवशवदवद्ािय, झांसी
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िेखक िे ता्कादिक सा्ादजक िररवेश िर तंज कसा है। इस्ें 
वयतकत िरोिकार िर खचमि िहीं करिा चाहता है। वहीं िूसरी ओर, 
झू्ठी शाि-शौकत और दिखावे के दिए वह अििा धि िुटा िेिा 
चाहता है। 

“रिव हुआ असत; ज्यरोित के परि पर ििखवा 
अमर रह ग्यवा रवाम-रवाव्ण कवा अपरवाजे्य समर”
ये िंतकतयां ्हाि कदव सूयमिकांत दरििा्ठी ‘दिरािा’ के 

रा् के जीवि की एक खास िीिा िर आधाररत कावय ‘रा् 
की शतकतिूजा’ से िी गयी है। यह कावय उिके कदवता संग्रह 
‘अिाद्का’ के प््् संसकरण ्ें ्ौजूि है। दिरािा िे ‘रा् की 
शतकत िूजा’ ्ें रा् को अंतद्यंिों से जूझकर शतकत अदजमित करते 
हुए दिखाया है। इस कावय ्ें कदव िे अिौदकक जगत के दिवासी 
रा् को िौदकक जगत ्ें स्ादित कर दिया है। रा् भावबोध से 
जुड़ जाते हैं। ‘रा् की शतकत िूजा ‘ ्ें कदव िे रा् को रावण जय-
िराजय की आशंका को िूर कर शतकत अदजमित करते हुए दिखाया है। 
रा् की जीवििीिा िर िरेंद् कोहिी िे कई िुसतकें दिखीं, 
िेदकि सबसे अदधक िोकदप्य “रा्क्ा” और “िीक्षा” हुईं। 
“िीक्षा” उिनयास का तो कई िेशी-दविेशी भाषाओं ्ें अिुवाि भी 
हुआ। रा् की िीिा िर आधाररत यह दकताब सवमिकादिक िुसतक 
बि गयी और िरेंद् कोहिी सवमि्ानय िौरादणक आखयािकार। 
“िीक्षा” िुसतक ्ें रा् राजा रा्चंद् िहीं, बत्क जि-जि क े
रा् हैं। वे सा्ानय इंसाि की तरह सवयंवर के धिुष तोड़िे के 

दिए प्यास करते हैं, ित्ी से दबछड़िे और भाई के ्रणासन्न 
होिे िर दबिख-दबिख कर रोते भी हैं। ऐसे रा् जो स्य 
और नयाय को प्दततष््ठत करिे के दिए वि ्ें रहते हैं, कंि-
्ूि खाते हैं। “िीक्षा” के रा् ित्ी दप्य हैं, जो जिता की ्ांग 
िर सीता का िरर्याग कर िेते हैं। िेदकि सीता के विग्ि 
करिे िर सवयं भी राज्हि ्ें विवासी-सा जीवि जीते हैं। 
डॉ ्हेश दवद्ािंकार िे रा् के जीवि िीिाओं िर िुसतक दिखी 
“्यामििा िुरुषोत्त् श्ीरा् का प्ेरक सवरूि”। इस्ें रा् के जीवि स े
जुड़टे पे्रक प्संगों को दिया गया है। रा् के स्य, नयाय, िरोिकार, 
क्ष्ा, िाि, सेवा, यज्ञ, ध्मि िािि और गरर्ा्य जीवि को इस 
िुसतक ्ें प्सतुत दकया गया है। इस िुसतक के ्ाधय् से िेखक 
बतािा चाहते हैं दक वयतकत जीवि से ्रण तक (शव िे जात े
स्य रा् िा् स्य है का उच्ारण) रा् िा् िेता रहता है, 
िेदकि उिके आिशमों और जीवि िशमिि का अिुसरण करिे की 
कोदशश कभी िहीं करता।

बद्ी िसंह चौहवान की “रवामरस सुधवा”
यह भगवाि रा् के चरररि िर दिखी गयी रा्िीिा की िुसतक 

है। इसकी रचिा िेखक बद्ी दसंह चौहाि िे की है। इस्ें रा्िीिा 
के प्संगों को रोचकता के सा् प्सतुत दकया गया है। श्ी रा् 
जन्, श्ी रा् विग्ि, सीता हरण, रा्-रावण युद् आदि को 
सरिता के सा् प्सतुत दकया गया है। सा् ही सा्, कुछ ि कुछ 
संिेश िेिे की भी कोदशश की गयी है। हािांदक उत्तर प्िेश ्ें 
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कई रा्िीिा ्ंच इस िुसतक को आधार बिाकर रा् के जीवि 
को ्ंदचत करते हैं, िेदकि अब इस दकताब के संसकरण का 
बाजार ्ें द्ििा ्ुतशकि है। “रा्रस सुधा” की तजमि िर कई 
आधयात््क गुरुओं की दकताबें भी रा्िीिा का वणमिि करती हैं। 
रा् का संिेश रा्िीिा ्ें है ्ौजूि रा्िीिा से जुड़टे िारि सीता 
िर “्ैं जिक िंदििी’ और उद्मििा िर ‘उद्मििा’ दिखा है। ्ैंिे 
सरिी ्िोभावों को धयाि ्ें रखकर ये दकताबें दिखीं। जब ्ैं छोटी 
्ी, तो सुिा ्ा दक सरिी की ‘िा’ भी ‘हां’ के स्ाि है। यह सरिी 
की रिासिी है। सीता और उद्मििा के ्िोभावों को ्ैंिे शबि दिया। 
आज भी तसरियों की तस्दत बहुत अदधक िहीं बििी है। िुरुष वगमि 
सरिी की रिासिी को चाह कर भी िहीं स्झ सकता है।

अगर रा्िीिा की बात की जाये, तो जि-जि ्ें आज भी 
रा्-सीता की जीवि िीिाएं दजंिा हैं। इसका बड़ा कारण गांव, 
कसबे और शहर ्ें भी रा्िीिा का आयोदजत होिा है। रा्िीिा 
िे िारिों को जि-जि ्ें जीदवत रखा। जो क्ा बा््ीदक 
रा्ायण ्ें िहीं है, वह संिेश के रूि ्ें रा्िीिा ्ें ्ौजूि है, 
जैसे दक िक््ण का िक््ण रेखा खींचिा। िक््ण ऐसा कर 
सीता की शतकत को क् आंकिे की ध्ष्टता िहीं कर सकते ्े। 
कब शुरू हुआ रा्िीिा का ्ंचि।यह सिष्ट िहीं कहा जा सकता 
है दक रा्िीिा का िहिा प्िशमिि कब हुआ ्ा। ्ािा जाता है 
दक 16वीं शताबिी ्ें तुिसीिास रदचत रा्चररत्ािस का िहिा 
्ंचि हुआ ् ा। उिके दशष्य ् ेघा भगत िे 1625 ् ें रा्चररत्ािस 
िर आधाररत रा्िीिा शुरू की ्ी। बुंिेिखंड के दचरिकूट ्ें 
इसके िहिे िोक ्ंचि से इंकार िहीं दकया जा सकता। 19 वीं 
शताबिी ्ें काशीराज के संरक्षण ्ें वाराणसी के रा्िगर ्ें शुरू 
हुई रा्िीिा यूिेसको के दवशव धरोहरों की सूची ्ें भी शाद्ि है। 
िेश ्ें त्ा् जगहों िर रा्िीिा का ्ंचि हो रहा है। 

बुंिेिखंड के कोच की रा्िीिा 172 साि िुरािी है और 
दिमका बुक ऑफ ररकॉडसमि ् ें इसका िा् भी िजमि है। इस रा्िीिा 
की खादसयत यह है दक इस्ें रा्िीिा के िारिों का ् ंचि करिे वािे 
सारे युवा होते हैं और वह सारे ब्ाह्मण किु से होते हैं। रा्, िक््ण, 
भरत, शरिुघ्न का िारि दिभािे वािे 10 से 15 साि के दकशोर होते है। 
कोंच की रा्िीिा ्ें िारसी रंग्ंच शैिी बखूबी िजर आती है। 
रा्िीिा का अंदत् दिि बेहि ्ह्विूणमि होता है, दजस्ें रावण 
का वध होता है। ्ैिािों ्ें रावण के िररवार का अंत दकया जाता 
है और यह सब िाइव टटेिीकासट जैसा होता है। 

िरअसि, जािौि के कोंच ् ें होिे वािी ऐदतहादसक अिुष््ठािी 
रा्िीिा का दवदध-दवधाि के सा् शुरूआत हो गई ्ी। यह 
इस ्ि्ोहक रा्िीिा ्ें अदभिय करिे वािे िारि दकसी भी 
प्कार का कोई भी िाररश्द्क िहीं िेते हैं और सारे अदभिय 

दब्कुि जीवंत-रूि ्ें स्ािीय िोग ही दिभाते हैं। श्ीरा्, 
िक््ण, भरत और शरिुघ्न 10 से 15 वषमि के बीच के ही ब्ाह्मण 
बािकों को बिाया जाता है। इिकी िूरे िगर ्ें यारिा के िौराि 
भतकत भाव से िूजा अचमििा भी की जाती है। ऐसा ही  1905 ् ें शुरू 
हुआ रािेवि चोरी गांव ्ें रा्िीिा की यह िरंिरा दब्दटश काि 
्ें सि 1950 ्ें शुरू हुई ्ी। जब स्ािीय ्ािगुजार छोटटेिाि 
दतवारी द्ारा रा्िीिा क े्ंचि का फैसिा दिया गया ्ा। तय 
दकया गया ्ा दक, गांव के िोग ही रा्िीिा के िारिों का अदभिय 
करेंगे। गांव ्ें ही रा्िीिा का ्ंचि दकया जाएगा। ्ािगुजार 
छोटटेिाि दतवारी के फैसिे क ेबाि स्ािीय युवकों और बुजुगमों िे 
द्िकर िारि तय हो जािे के बाि कई दििों तक अभयास दकया। 
सीद्त संसाधिों ्ें रा्िीिा के ्ंचि की शुरुआत की गई। 
बुंिेिखंड सादह्य ्ें रा् का अनवेषक है। उिके चरररि का गायक 
है। िोक ्यामििा का भाव दिरोिे वािा साधक है।  तुिसी का िोक 
्ि बंुिेिखंड के िोकभूद् ्ें र्ता है,सीता से बुंिेिखंड के गांव 
की तसरियों द्ारा िूछटे जािे िर  दक आिके सा् चििे वािे िोिों 
िुरुष कौि हैं। िक््ण को “रा् िखि िघु िेवर ्ोरे” कहकर 
राहत िा िेती हैं िेदकि रा् को बतािे की किा,िदत का िा् 
दिए दबिा स्झा िेिे की िोकभूद् तुिसी को िसनि है,दज़स िर 
िोक चेतस ्ि रीझ जाता है। यही िोक भूद् है। िोक्ि है।

सुिन सुन्दर बयैन सुधवारस-सवाने,  
स्यवानी हैं जवानकी जवानी भिी। 
ितरछडे करर नयैन दयै सयैन ितन्हें, 

 समुझवाइ कछटू मुसकवाइ चिी॥ 
 तुिसी तेिह औसर सरोहयै सबयै,  

अविरोकित िरोचन-िवाहु अिी। 
 अनुरवाग-तडवाग में भवानु उदयै, 

 िबगसीं मनरो मंजुि कंज-किी।
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सममृवि

गुजरात करी जोनडयों िे भारत 
के सररूप को गढा है। पराधरीि 

भारत करी मुशकत से लेकर 
आधुनिक सिकत भारत के 
निमा्यण करी सतत प्रनक्रया में 

गुजरात करी जोडरी का योगदाि 
पहले भरी नरशर िे देखा है और 
आज भरी केरल देख िहीं रहा 

बशलक ऐसरी जोडरी करी िशकत और 
रणिरीनत को अिुभर भरी कर रहा 
है। नब्न्टि गुलामरी से त्सत भारत 
के सराधरीिता संग्राम के इनतहास 
में नजि भरी िायकों करी गाथा पर 
हम दृशष्ट डालते हैं, रहीं गुजरात 
करी एक अद्भुत जोडरी नदख जातरी 
है नजिके उललेख के नबिा भारत 

करी कलपिा भरी िहीं करी जा 
सकतरी।

स्ाधरीनता सगं्ाम के सरदार 

नेहरू जकी ककी गलतकी से अधर में लटके जममू और कशमकीर को लेकर 
सरदार ककी वचंता को गुजरात ककी आज ककी जोड़की अथा्थत प्रधान मंत्की 
नरेंरि मोदकी और गृहमंत्की अवमत शाह ने सदा के वलए समाप्त कर उस 

भूभाग को भकी भारत के धिज और संविधान के अंतग्थत सथावपत कर एक 
प्रकार से सरदार के प्रवत श्द्धांजवल हकी दकी है। सरदार पटेल हमेशा हकी 

एककीकरण के पक्षधर रहे। िह पूरे जकीिन एकता के वलए हकी संघष्थ करते 
रहे। सरदार पटेल के उसकी एकता के संदेश और वचंतन को आगे बढाते 
हुए प्रधानमंत्की नरेंरि मोदकी अब प्रतयेक भारतकीय को ‘‘एक हैं तो सेर हैं’’ 

का मंत् देकर विशिगुरु भारत के वनमा्थण के वलए प्रयासरत हैं। 
सरदार पटेल ककी जकीिन यात्ा में केिल और केिल अखंड भारत का 

सपना हकी वदखता है।

ज्ंिरी पर तरशेष

के. के. उपवाध्यवा्य

िेखक वररष््ठ िरिकार, सतंभकार और 
राष्ट्रवािी दचनतक हैं।

अखण्डिया मिें एकिया हरी सपनया 

जन्म: 31 अकटटूबर 1875            िनधन:15 िदसमबर 1950
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गुजरात की जोदड़यों िे भारत के सवरूि 
को गढा है। िराधीि भारत की ्ुतकत से िेकर 
आधुदिक सशकत भारत के दि्ामिण की सतत 
प्दरिया ्ें गुजरात की जोड़ी का योगिाि िहिे 
भी दवशव िे िेखा है और आज भी केवि िेख 
िहीं रहा बत्क ऐसी जोड़ी की शतकत और 
रणिीदत को अिुभव भी कर रहा है। दब्दटश 
गुिा्ी से रिसत भारत के सवाधीिता संग्रा् 
के इदतहास ्ें दजि भी िायकों की गा्ा िर 
ह् ि्तष्ट डािते हैं, वहीं गुजरात की एक 
अद्भुत जोड़ी दिख जाती है दजिके उ्िेख 
के दबिा भारत की क्ििा भी िहीं की जा 
सकती। अप्दत् िायक ्ोहििास कर्चंि 
गांधी की कोई यारिा सरिार व्िभ भाई िटटेि 
के दबिा िूरी िहीं होती। इदतहास के गूढ तथय 
प््ादणत करते हैं दक गांधी जी की शतकत के एक्ारि संस्ाि सरिार 
िटटेि ही ्े।सरिार की शतकत के दबिा गांधी जी कई बार दिजथीव 
दिखते हैं, जैसा प््ाण कहते हैं। जवाहर िाि िेहरू से कई ्ुद्ों 
िर असह्त होकर भी सरिार भारत भिे के दिए आगे आते हैं। 
सवतंरिता िूवमि 2 दसतंबर 1946 को िेहरू के िेत््व ्ें बिी भारत 
सरकार ्ें अह् दजम्ेिारी संभाििे वािे सरिार की संक्ि शतकत 
और िूरि्तष्ट अद्भुत रही दजसके कारण 562 ररयासतों वािे भूद् 
को एक राष्ट्र की संज्ञा ्ें आज ह् िेख रहे हैं। िेहरू जी की गिती 
से अधर ्ें िटके जम्ू और कश्ीर को िेकर सरिार की दचंता 
को गुजरात की आज की जोड़ी अ्ामित प्धाि ्ंरिी िरेंद् ्ोिी और 
ग्ह्ंरिी अद्त शाह की जोड़ी िे सिा के दिए स्ाप्त कर उस भूभाग 
को भी भारत के धवज और संदवधाि के अंतगमित स्ादित कर एक 
प्कार से सरिार के प्दत श्द्ांजदि ही िी है। सरिार िटटेि ह्ेशा ही 
एकीकरण के िक्षधर रहे। वह िूरे जीवि एकता के दिए ही संघषमि 
करते रहे। सरिार िटटेि के उसी एकता के संिेश और दचंति को आगे 
बढाते हुए प्धा्ंरिी िरेंद् ्ोिी अब प््येक भारतीय को एक हैं तो 
सेफ हैं का ्ंरि िेकर दवशवगुरु भारत के दि्ामिण के दिए प्यासरत हैं। 
सरिार िटटेि की जीवि यारिा ्ें केवि और केवि अखंड भारत का 
सििा ही दिखता है। अंग्रेजों की िगाई हुई दहंिू स्ुिाय ् ें जादत की आग 
और अंग्रेजों के ही षडयंरि से ् जबूत दकए गए ् ोहम्ि अिी दजन्ना की 
िीगी राजिीदत से दचंदतत और उससे िगातार िड़ते हुए सरिार िटटेि 
िे उि दवष् िररतस्दतयों ्ें दकस तरह से 562 टुकड़टे वािे भारत को 
एक दकया होगा, आज इसकी क्ििा भी संभव िहीं है। िहिे भारत 
के दवभाजि के दब्कुि दवरुद् और प््येक ् ुसि्ाि को राष्ट्रवाि से 
जोड़िे की क्ििा करिे वािे सरिार को भारत ् ें िगाई गई जादतवाि 

की आग से भी िड़िे को दववश होिा िड़ा। उस स्य के िररवेश ्ें 
ज्ीि से जुड़ा एक ऐसा वयतकत दजसके एक आवाहि िर तीि िाख 
दकसािों िे एक दवशाि आंिोिि को शतकत िेकर अंग्रेजों को घुटिे 
टटेकिे को दववश कर दिया हो, तो वह कोई सा्ानय तो िहीं ही होगा।  
सरिार िटटेि का जन् िदडयाि, गुजरात ् ें एक िेवा िटटेि (िाटीिार)
जादत ्ें हुआ ्ा। वे झवेरभाई िटटेि एवं िाडबा िेवी की चौ्ी संताि 
्े। सो्ाभाई, िरसीभाई और दवट्टिभाई उिके अग्रज ्े। उिकी 
दशक्षा ्ुखयतः सवाधयाय से ही हुई। िनिि जाकर उनहोंिे बैररसटर 
की िढाई की और वािस आकर अह्िाबाि ्ें वकाित करिे िगे। 
्हा््ा गांधी के दवचारों से प्ेररत होकर उनहोिे भारत के सवतनरिता 
आनिोिि ्ें भाग दिया।

सवतनरिता आनिोिि ्ें सरिार िटटेि का सबसे िहिा और बड़ा 
योगिाि 1918 ्ें खेडा संघषमि ्ें हुआ। गुजरात का खेडा खणड 
(दडदवजि) उि दििों भयंकर सूखे की चिेट ् ें ् ा। दकसािों िे अंग्रेज 
सरकार से भारी कर ्ें छूट की ्ांग की। जब यह सवीकार िहीं दकया 
गया तो सरिार िटटेि, गांधीजी एवं अनय िोगों िे दकसािों का िेत््व 
दकया और उनहे कर ि िेिे के दिये प्ेररत दकया। अनत ्ें सरकार 
झुकी और उस वषमि करों ्ें राहत िी गयी। यह सरिार िटटेि की िहिी 
सफिता ्ी।

बवारडरोिी सत्यवाग्रह
बारडोिी स्याग्रह, भारतीय सवाधीिता सगं्रा् के िौराि वषमि 1928 

े्ं गजुरात े्ं हआु एक प््ुख दकसाि आिंोिि ्ा, दजसका िते्् व 
व्िभभाई िटटेि ि ेदकया । उस स्य प्ातंीय सरकार ि ेदकसािों के 
िगाि े्ं तीस प्दतशत तक की वद्द् कर िी ्ी। िटटेि ि ेइस िगाि 
वद्द् का ज्कर दवरोध दकया। सरकार ि ेइस स्याग्रह आिंोिि को 
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कुचिि ेके दिए क्ठोर कि् उ्ठाए, 
िर अतंत: दववश होकर उस ेदकसािों 
की ् ागंों को ् ाििा िड़ा। एक नयादयक 
अदधकारी बिू् फी्ड और एक 
राजसव अदधकारी ्कैसविे ि ेसिंणूमि 
्ा्िों की जाचं कर 22 प्दतशत 
िगाि व्दद् को गित ्ठहरात ेहएु इसे 
घटाकर 6.03 प्दतशत कर दिया। इस 
स्याग्रह आिंोिि के सफि होि ेके 
बाि वहा ंकी ् दहिाओं ि ेव्िभभाई 
िटटेि को ‘सरिार’ की उिादध प्िाि 
की। दकसाि सघंषमि एव ं राष्ट्रीय 
सवाधीिता सगं्रा् के अतंमिसबधंों की 
वयाखया बारिोिी दकसाि सघंषमि के 
सिंभमि े्ं करत ेहएु गाधंीजी ि ेकहा दक 
इस तरह का हर सघंषमि, हर कोदशश 
ह े्ं सवराज के करीब िहुचंा रही है 
और ह् सबको सवराज की ्दंजि 
तक िहुचंाि े े्ं ये संघषमि सीध ेसवराज 
के दिए सघंषमि स ेकहीं जयािा सहायक 
दसद् हो सकते हैं।

यद्दि अदधकांश प्ानतीय कांग्रेस सद्दतयाँ िटटेि के िक्ष ्ें ्ीं, 
गांधी जी की इचछा का आिर करते हुए िटटेि जी िे प्धाि्ंरिी िि की 
िौड से अििे को िूर रखा और इसके दिये िेहरू का स््मिि दकया। 
उनहे उिप्धाि ्ंरिी एवं ग्ह ्ंरिी का कायमि सौंिा गया। दकनतु इसके 
बाि भी िेहरू और िटटेि के समबनध तिाविूणमि ही रहे। इसके चिते 
कई अवसरों िर िोिो िे ही अििे िि का ्याग करिे की ध्की िे 
िी ्ी। ग्ह ्ंरिी के रूि ्ें उिकी िहिी प्ा्द्कता िेसी ररयासतों 
(राजयों) को भारत ्ें द्िािा ्ा। इसको उनहोिे दबिा कोई खूि 
बहाये समिादित कर दिखाया। केवि हैिराबाि सटटेट के आिरेशि 
िोिो के दिये उिको सेिा भेजिी िडी। भारत के एकीकरण ्ें उिके 
्हाि योगिाि के दिये उनहे भारत का िौह िुरूष के रूि ्ें जािा 
जाता है। सि 1950 ्ें उिका िेहानत हो गया। इसके बाि िेहरू का 
कांग्रेस के अनिर बहुत क् दवरोध शेष रहा।

एक भवारत, श्ेषठ भवारत के सज्यक
सवतंरिता के स्य भारत ्ें 562 िेसी ररयासतें ्ीं। इिका 

क्षेरिफि भारत का 40 प्दतशत ्ा। सरिार िटटेि िे आजािी के ्ठीक 
िूवमि (संरि्ण काि ्ें) ही वीिी ्ेिि के सा् द्िकर कई िेसी 
राजयों को भारत ्ें द्िािे के दिये कायमि आरमभ कर दिया ्ा। िटटेि 
और ्ेिि िे िेसी राजाओं को बहुत स्झाया दक उनहे सवायत्तता िेिा 

समभव िहीं होगा। इसके िररणा्सवरूि तीि को छोडकर शेष सभी 
राजवाडों िे सवेचछा से भारत ्ें दविय का प्सताव सवीकार कर दिया। 
केवि जम्ू एवं कश्ीर, जूिागढ त्ा हैिराबाि सटटेट के राजाओं िे 
ऐसा करिा िहीं सवीकारा। जूिागढ सौराष्ट्र के िास एक छोटी ररयासत 
्ी और चारों ओर से भारतीय भूद् से दघरी ्ी। वह िादकसताि के 
स्ीि िहीं ्ी। वहाँ के िवाब िे 15 अगसत 1947 को िादकसताि 
्ें दविय की घोषणा कर िी। राजय की सवामिदधक जिता दहंिू ्ी 
और भारत दविय चाहती ्ी। िवाब के दवरुद् बहुत दवरोध हुआ तो 
भारतीय सेिा जूिागढ ्ें प्वेश कर गयी। िवाब भागकर िादकसताि 
चिा गया और 9 िवमबर 1947 को जूिागढ भी भारत ्ें द्ि गया। 
फरवरी 1948 ्ें वहाँ जि्त संग्रह कराया गया, जो भारत ्ें दविय 
के िक्ष ्ें रहा। हैिराबाि भारत की सबसे बड़ी ररयासत ्ी, जो चारों 
ओर से भारतीय भूद् से दघरी ्ी। वहाँ के दिजा् िे िादकसताि के 
प्ो्साहि से सवतंरि राजय का िावा दकया और अििी सेिा बढािे 
िगा। वह ढटेर सारे हद्यार आयात करता रहा। िटटेि दचंदतत हो उ्ठटे। 
अनततः भारतीय सेिा 13 दसतंबर 1948 को हैिराबाि ्ें प्वेश कर 
गयी। तीि दििों के बाि दिजा् िे आ््स्िमिण कर दिया और िवंबर 
1948 ्ें भारत ्ें दविय का प्सताव सवीकार कर दिया। िेहरू िे 
कश्ीर को यह कहकर अििे िास रख दिया दक यह स्सया एक 

यह संयोग हकी है वक सरदार के गुजरात ककी हकी जोड़की ने 5 अगसत 2019 को प्रधानमंत्की 
मोदकीजकी और गृहमंत्की अवमत शाह जकी के प्रयास से कशमकीर को विशेष राजय का दजा्थ देने 
िाला अनुचछेद 370 और 35(अ) समाप्त हुआ। कशमकीर भारत का अवभन्न अंग बन गया 
और सरदार पटेल का अखणड भारत बनाने का सिप्न साकार हुआ। 31 अकटटूबर 2019 
को जममू-कशमकीर तथा लद्ाख के रूप में दो केनरि शावसत प्रेदश अससतति में आये। अब 
जममू-कशमकीर केनरि के अधकीन रहेगा और भारत के सभकी कानून िहाँ लागू होंगे। पटेल जकी 
को कृतज् राषट्र ककी यह सच्की श्द्धांजवल है। 

laLd`fr ioZ vDVwcj&uoEcj&2024ivaSaeVaa/k 45



अनतरराष्ट्रीय स्सया है। कश्ीर स्सया को संयुकत राष्ट्रसंघ ्ें िे 
गये और अिगाववािी ताकतों के कारण कश्ीर की स्सया दििोदिि 
बढती गयी। यह संयोग ही है दक सरिार के गुजरात की ही जोड़ी िे 5 
अगसत 2019 को प्धाि्ंरिी ्ोिीजी और ग्ह्ंरिी अद्त शाह जी 
के प्यास से कश्ीर को दवशेष राजय का िजामि िेिे वािा अिुचछटेि 
370 और 35(अ) स्ाप्त हुआ। कश्ीर भारत का अदभन्न अंग 
बि गया और सरिार िटटेि का अखणड भारत बिािे का सवप्न साकार 
हुआ। 31 अकटूबर 2019 को जम्ू-कश्ीर त्ा िद्ाख के रूि ्ें 
िो केनद् शादसत प्ेिश अतसत्व ्ें आये। अब जम्ू-कश्ीर केनद् के 
अधीि रहेगा और भारत के सभी कािूि वहाँ िागू होंगे। िटटेि जी को 
ककृतज्ञ राष्ट्र की यह सच्ी श्द्ांजदि है। 

सवतंरि भारत के प््् प्धाि्ंरिी िं. िेहरू व प््् उि प्धाि्ंरिी 
सरिार िटटेि ्ें आकाश-िाताि का अंतर ्ा। यद्दि िोिों िे इंगिैणड 
जाकर बैररसटरी की दडग्री प्ाप्त की ्ी िरंतु सरिार िटटेि वकाित 
्ें िं॰ िेहरू से बहुत आगे ्े त्ा उनहोंिे समिूणमि दब्दटश साम्ाजय 
के दवद्ाद्मियों ्ें सवमिप््् स्ाि प्ाप्त दकया ्ा। िेहरू प्ाय: सोचते 
रहते ्े, सरिार िटटेि उसे कर डािते ्े। िेहरू शासरिों के ज्ञाता ्े, 
िटटेि शसरिों के िुजारी ्े। िटटेि िे भी ऊंची दशक्षा िाई ्ी िरंतु उि्ें 
दकंदचत भी अहंकार िहीं ्ा। वे सवयं कहा करते ्े, “्ैंिे किा या 
दवज्ञाि के दवशाि गगि ्ें ऊंची उड़ािें िहीं भरीं। ्ेरा दवकास कच्ी 
झोिदड़यों ् ें गरीब दकसाि के खेतों की भूद् और शहरों के गंिे ् कािों 
्ें हुआ है।” िं॰ िेहरू को गांव की गंिगी, त्ा जीवि से दचढ ्ी। िं॰ 
िेहरू अनतरराष्ट्रीय खयादत के इचछुक ्े त्ा स्ाजवािी प्धाि्ंरिी 
बििा चाहते ्े।

िेश की सवतंरिता के िशचात सरिार िटटेि उि प्धाि्ंरिी के सा् 
प््् ग्ह, सूचिा त्ा ररयासत दवभाग के ्ंरिी भी ्े। सरिार िटटेि 
की ्हाित् िेि ्ी 562 छोटी-बड़ी ररयासतों का भारतीय संघ 
्ें दविीिीकरण करके भारतीय एकता का दि्ामिण करिा। दवशव के 
इदतहास ्ें एक भी वयतकत ऐसा ि हुआ दजसिे इतिी बड़ी संखया ्ें 
राजयों का एकीकरण करिे का साहस दकया हो। 5 जुिाई 1947 को 
एक ररयासत दवभाग की स्ाििा की गई ्ी। एक बार उनहोंिे सुिा दक 
बसतर की ररयासत ्ें कच्े सोिे का बड़ा भारी क्षेरि है और इस भूद् 
को िीघमिकादिक िट्टटे िर हैिराबाि की दिजा् सरकार खरीििा चाहती 
है। उसी दिि वे िरेशाि हो उ्ठटे। उनहोंिे अििा एक ् ैिा उ्ठाया, वी.िी. 
्ेिि को सा् दिया और चि िड़टे। वे उड़ीसा िहुंचे, वहां के 23 
राजाओं से कहा, “कुएं के ्ेढक ्त बिो, ्हासागर ्ें आ जाओ।” 
उड़ीसा के िोगों की सदियों िुरािी इचछा कुछ ही घंटों ्ें िूरी हो गई। 
दफर िागिुर िहुंचे, यहां के 38 राजाओं से द्िे। इनहें सै्यूट सटटेट कहा 
जाता ्ा, यािी जब कोई इिसे द्ििे जाता तो तोि छोड़कर सिा्ी 
िी जाती ्ी। िटटेि िे इि राजयों की बािशाहत को आदखरी सिा्ी 

िी। इसी तरह वे काद्ठयावाड़ िहुंचे। वहां 250 ररयासतें ्ी। कुछ तो 
केवि 20-20 गांव की ररयासतें ्ीं। सबका एकीकरण दकया। एक 
शा् ्ुमबई िहुंचे। आसिास के राजाओं से बातचीत की और उिकी 
राजसत्ता अििे ् ैिे ् ें डािकर चि दिए। िटटेि िंजाब गये। िदटयािा 
का खजािा िेखा तो खािी ् ा। फरीिकोट के राजा िे कुछ आिाकािी 
की। सरिार िटटेि िे फरीिकोट के िकशे िर अििी िाि िैंदसि घु्ाते 
हुए केवि इतिा िूछा दक “कया ्जथी है?” राजा कांि उ्ठा। आदखर 
15 अगसत 1947 तक केवि तीि ररयासतें-कश्ीर, जूिागढ और 
हैिराबाि छोड़कर उस िौह िुरुष िे सभी ररयासतों को भारत ्ें द्िा 
दिया। इि तीि ररयासतों ् ें भी जूिागढ को 9 िवमबर 1947 को द्िा 
दिया गया त्ा जूिागढ का िवाब िादकसताि भाग गया। 13 िवमबर 
को सरिार िटटेि िे सो्िा् के भनि ्ंदिर के िुिदिमि्ामिण का संक्ि 
दिया, जो िंदडत िेहरू के तीव्र दवरोध के िशचात भी बिा। 1948 
्ें हैिराबाि भी केवि 4 दिि की िुदिस कारमिवाई द्ारा द्िा दिया 
गया। ि कोई ब् चिा, ि कोई रिांदत हुई, जैसा दक डराया जा रहा ्ा। 
जहां तक कश्ीर ररयासत का प्श् है इसे िंदडत िेहरू िे सवयं अििे 
अदधकार ् ें दिया हुआ ् ा, िरंतु यह स्य है दक सरिार िटटेि कश्ीर 
्ें जि्त संग्रह त्ा कश्ीर के ्ुद्े को संयुकत राष्ट्र संघ ्ें िे जािे 
िर बेहि क्षुबध ्े। दि:संिेह सरिार िटटेि द्ारा यह 562 ररयासतों 
का एकीकरण दवशव इदतहास का एक आशचयमि ्ा। भारत की यह 
रकतहीि रिांदत ्ी। ्हा््ा गांधी िे सरिार िटटेि को इि ररयासतों के 
बारे ्ें दिखा ्ा, ररयासतों की स्सया इतिी जदटि ्ी दजसे केवि 
तु् ही हि कर सकते ्े। यद्दि दविेश दवभाग िं॰ िेहरू का कायमिक्षेरि 
्ा, िरनतु कई बार उि प्धाि्ंरिी होिे के िाते कैदबिेट की दविेश 
दवभाग सद्दत ्ें उिका जािा होता ्ा। उिकी िूरिदशमिता का िाभ 
यदि उस स्य दिया जाता तो अिेक वतमि्ाि स्सयाओं का जन् ि 
होता। 1950 ्ें िंदडत िेहरू को दिखे एक िरि ्ें िटटेि िे चीि त्ा 
उसकी दतबबत के प्दत िीदत से सावधाि दकया ्ा और चीि का रवैया 
किटिूणमि त्ा दवशवासघाती बतिाया ्ा। अििे िरि ्ें चीि को 
अििा िुश्ि, उसके वयवहार को अभद्तािूणमि और चीि के िरिों की 
भाषा को दकसी िोसत की िहीं, भावी शरिु की भाषा कहा ्ा। उनहोंिे 
यह भी दिखा ्ा दक दतबबत िर चीि का कबजा िई स्सयाओं को 
जन् िेगा। 1950 ्ें िेिाि के संिभमि ्ें दिखे िरिों से भी िं॰ िेहरू 
सह्त ि ्े। 1950 ्ें ही गोवा की सवतंरिता के संबंध ्ें चिी िो 
घंटटे की कैदबिेट बै्ठक ्ें िमबी वातामि सुििे के िशचात सरिार िटटेि 
िे केवि इतिा कहा “कया ह् गोवा जाएंगे, केवि िो घंटटे की बात 
है।” िेहरू इससे बड़टे िाराज हुए ्े। यदि िटटेि की बात ्ािी गई होती 
तो 1961 तक गोवा की सवतंरिता की प्तीक्षा ि करिी िड़ती।

ग्ह्ंरिी के रूि ्ें सरिार जी िहिे वयतकत ्े दजनहोंिे भारतीय 
िागररक सेवाओं (आई.सी.एस.) का भारतीयकरण कर इनहें भारतीय 
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प्शासदिक सेवाएं (आई.ए.एस.) बिाया। अंग्रेजों की सेवा करिे 
वािों ्ें दवशवास भरकर उनहें राजभतकत से िेशभतकत की ओर ्ोड़ा। 
यदि सरिार िटटेि कुछ वषमि जीदवत रहते तो संभवत: 
िौकरशाही का िूणमि कायाक्ि हो जाता। 
सरिार िटटेि जहां िादकसताि की छद्म व 
चािाकी िूणमि चािों से सतक्फ ्े वहीं िेश के 
दवघटिकारी त्वों से भी सावधाि करते ्े। 
दवशेषकर वे भारत ्ें ्ुतसि् िीग 
त्ा कमयुदिसटों की दवभेिकारी 
त्ा रूस के प्दत उिकी भतकत 
से सजग ्े। अिेक दवद्ािों 
का क्ि है दक सरिार 
िटटेि दबस्ाक्फ की तरह ्े। 
िेदकि िंिि के टाइमस िे 
दिखा ्ा “दबस्ाक्फ की 
सफिताएं िटटेि के सा्िे 
्ह्वहीि रह जाती हैं। यदि 
िटटेि के कहिे िर चिते 
तो कश्ीर, चीि, दतबबत 
व िेिाि के हािात आज 
जैसे ि होते। िटटेि सही 
्ायिों ्ें ्िु के शासि की 
क्ििा ्े। उि्ें कौदट्य 
की कूटिीदतज्ञता त्ा ्हाराज 
दशवाजी की िूरिदशमिता ्ी। वे केवि 
सरिार ही िहीं बत्क भारतीयों के 
हृिय के सरिार ्े।

नेहरू, िजन्वा और 
भवारत िवभवाजन

सरिार िटटेि के दिए दजन्ना की 
िीगी िीदतयां और कट्टर सोच ह्ेशा 
िुख िेिे वािी रहीं। भारत 
दवभाजि से िहिे से ही 
उिकी सोच 
्ी दक 
्ुसि्ाि 
भ ा र त ी य 
ह ो क र 
सोचें और 
कायमि करें 

िेदकि अंतरर् सरकार से िेकर सवतंरिता के बाि भी सरकार ्ें 
शाद्ि ्ुसि्ािों ्ें उनहें राष्ट्रीय भाविा िहीं द्िी। िेता से िेकर 
्ुसि्ाि अदधकारी तक दजन्ना की ही सोच से का् कर रहे ्े। 
सरिार बार बार कहते ्े दक दजन्ना के प्भाव ्ें तु् अिग तो हो रहे 
हो िेदकि बाि ् ें तुमहे अखंड भारत ् ें ही रहिा होगा। भारत दवभाजि 
के आधार , ्ं्ि और अंग्रेजी सादजशों ्ें दजन्ना के शाद्ि होिे 
और िगातार अिगाववाि को बढावा िेिे से दचंदतत सरिार िे 17 
जिवरी 1930 से िेकर 19 दिसंबर 1947 तक 116 िरि अिग 
अिग स्य िर अिग अिग िोगों को दिखा दजि्ें उिकी गंभीर 
दचंता िेखी जा सकती है। आजािी के बाि तक उिकी यह दचंता 
उसी रूि ्ें बढती रही। िखिऊ ्ें 7 जिवरी 1948 को एक 
आयोजि  ्ें एक िाख िोगों की सभा ्ें उनहोंिे कहा दक ह् िोग 
शांदत से रहिा चाहते हैं। िादकसताि को भी शांदत से रहिा चादहए 
िरनतु िादकसताि को युद् और संघषमि के दिए खुजिी हो रही है तो 
उसे कश्ीर ्ें दछिे रूि से युद्  ि कर के खुिे ्ें सा्िे आिा 
चादहए। िादकसताि अििे झू्ठों और किटताओं से बबामिि हो 
जायेगा।ह् शतकतशािी और साधि संिन्न हैं दकंतु िादकसताि 

की बबामििी के दिए ह्ें ह्ारी सेिा की भी जरूरत िहीं िड़टेगी। 
उस स्य िादकसताि के दविेश्ंरिी जफरु्िा खाि के वकतवय 

का उ्िेख कर सरिार िे कहा दक ह् िोग उिके कुककृ्यों को 
िंजाब ्ें बिामिशत कर रहे हैं िेदकि वे स्झ िहीं रहे हैं दक यदि 
वे ऐसा करते रहे तो दफर ह् िाहौर और दसयािकोट तक िहुंच 
जाएंगे। उनहोंिे कहा दक िखिऊ ्ें 70 हजार ्ुसि्ाि एकरि 
हुए िेदकि इि्ें से दकसी िे िादकसताि की दिंिा िहीं की । ऐसे 
्ें यदि ्ुसि्ािों की भारत भतकत िर संशय होता है तो आशचयमि 
िहीं करिा चादहए। ्ुसि्ािों को िो घोड़ों की सवारी िहीं करिी 
चादहए। जो िोग िेशभकत िहीं हैं, वे भारत ्ें िहीं रह सकते।  
सरिार िटटेि के ऐसे अिेक भाषण और िरि हैं दजिसे िेश के युवा 
िररदचत िहीं हैं कयोंदक आजािी के बाि भारत ्ें सरिार का वैसा 
्ू्यांकि हुआ ही िहीं। वषमि 2014 के बाि प्धाि्ंरिी िरेंद् ्ोिी के 

िेत््व और ग्ह्ंरिी अद्त शाह की रणिीदत से सरिार िटटेि के 
सििों के भारत का दि्ामिण हो रहा है और िई िीढी अििे इस 

्हाि योद्ा से िररदचत हो रही है। सटटेचयू ऑफ यूदिटी 
इसका सबसे बड़ा प््ाण है।
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सममृवि

महारािरी अनहलयाबाई 
होलकर भारत के मालरा 

साम्ाजय करी मराठा 
होलकर महारािरी थरी. 

अनहलयाबाई का जनम 31 
मई 1725 को महाराषट्र 
के अहमदिगर के छौंडरी 
ग्राम में हुआ। उिके नपता 
मंकोजरी रार निंदे, अपिे 
गार के पान्टल थे। उस 
समय मनहलाये सककूल 
िहरी जातरी थरी, लेनकि 
अनहलयाबाई के नपता 

िे उनहें नलखिे -पढिे 
लायक पढाया।

सनातन वैददक भारत की 
सरंक्षक मा ंअदहल्ाबाई

क्ििा कीदजये दक आज से िगभग तीि सौ वषमि िूवमि जब भारत के अदधकांश 
दहससों िर आरिांताओं का कहर बरस रहा ्ा, जब अदधकांश स्ादित दहनिू वैदिक 
सिाति संसककृदत के संरक्षक ्ंदिरों को िूट कर ्ुतसि् आरिांताओं िे खंडहर बिा 
दिया ्ा तब दशवककृिा से ्ािवा ्ें अवतररत इस िेवी िे ही सभी का उद्ार दकया।

ह्ारी इसी ्ाता के साहस और संक्ि के िररणा्सवरूि भारत के सभी दशवािय 
सुरदक्षत हैं दजिके िुिरुद्ार का कायमि अब भारत सरकार के संक्ि से हो रहा है। 
सो्िा्, काशी अ्वा उजै्जि या दक बद्ी केिार अ्वा गया जैसे ती्मि दजस तरह से 
वतमि्ाि भारतीय िेत््व के संरक्षण ्ें सुसदज्जत हो रहे हैं, यह प्यास अ्यंत दविरीत 
िररतस्दतयों ्ें 300 साि िहिे अदह्याबाई िे दकया ्ा। अ्यंत छोटटे राजय के कर 
्ें से सैनय खचमि के बाि बचे धि से अदह्याबाई िे सिाति भारत को एक आकार 
दिया ्ा।

पुनिन्यमवा्य्ण, जी्णगोद्वार और सथवापनवा
अदह्या बाई का जीवि ्ुगिों द्ारा दकए गए सिाति वैदिक केंद्ों के िुिदिमि्ामिण, 

जीणपोद्ार और िवीि स्ाििाओं के दिए स्दिमित रहा। इसी ह्ारी ्ाता अदह्याबाई िे 
इंिौर को एक छोटटे-से गांव से खूबसूरत शहर बिाया। ्ािवा ्ें कई दकिे और सड़कें 
बिवाईं। उनहोंिे कई घाट, ्ंदिर, तािाब, कुएं और दवश्ा् ग्ह बिवाए। ि केवि 
िदक्षण भारत ्ें बत्क दह्ािय िर भी। सो्िा्, काशी, गया, अयोधया, द्ारका, 
हररद्ार, कांची, अवंती, बद्ीिारायण, रा्ेशवर, ््ुरा और जगन्ना्िुरी आदि का 
उद्ार और िुिदिमि्ामिण करा कर सिातिता के स्ादित ती्पो और धा्ों को इस योगय 
बिाया दजससे आज ह् सभी सिाति वैदिक संसककृदत ्ें आस्ा रखिे वािे दहंिुओ को 
अििे अतसत्व के प््ाण बहुत आसािी से द्ि जाते हैं।

हरोिकर पररववार
अब आज जब िेश उिकी जयंती वषमि ्िा रहा है तो यह भी आवशयक हो जाता 

है दक अििी ऐसी ्हाि ्ाता के इदतहास से भी िररदचत हो दिया जाय। जो उििबध 
सादहत्यक साक्य और ्ोड़ा सा दिदखत इदतहास सा्िे उितस्त है उसकेअिुसार 

डॉ. अच्यनवा ितववारी

िह केिल एक रानकी नहकी थीं। केिल एक योद्धा नहकी थीं। केिल एक 
प्रशासक नहकी थीं। केिल एक संिेदनशकील नारकी नहकी थीं। केिल एक 
सहृदय मानिकीय प्रवतमूवत्थ नहकी थीं। केिल एक बेटकी, एक बहू, एक मां और 
एक सामानय भकत हकी भर नहकी थीं, बसलक यह सब होने के साथ हकी सनातन 
िैवदक भारत ककी संरक्षक के रूप में हकी उनहें नमन करने का मन होता है। 
माँ अवहलयाबाई भले हकी मालिा जैसे राजय ककी अवधपवत रहीं लेवकन िह 
भारत ककी सनातन संसकृवत में हमारकी दैिकीय शसकतयों के समकक्ष हकी प्रतकीत 
होतकी है।

िेदखका प्खयात दशक्षादवद्, राष्ट्रवािी दचंतक 
और संसककृदत िवमि की कायमिकारी समिािक हैं।

300रीं ज्ंिरी रष्व पर तरशेष
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्हारािी अदह्याबाई इदतहास-प्दसद् सूबेिार ््हारराव होिकर 
के िुरि खंडटेराव की ित्ी ्ीं।  इिका जन् 31 ्ई सन् 1725 ्ें 
हुआ ्ा और िेहांत 13 अगसत 1795 को; दतद् उस दिि भाद्िि 
ककृष्णा चतुिमिशी ्ी। अदह्याबाई दकसी बड़टे भारी राजय की रािी 
िहीं ्ीं। उिका कायमिक्षेरि अिेक्षाककृत सीद्त ्ा। दफर भी उनहोंिे 
जो कुछ दकया, उससे आशचयमि होता है। ्हारािी अदह्याबाई 
होिकर भारत क े्ािवा साम्ाजय की ्रा्ठा होिकर ्हारािी 
्ी. अदह्याबाई का जन् 31 ्ई 1725 को ्हाराष्ट्र के 
अह्ििगर के छौंड़ी ग्रा् ्ें हुआ। उिके दिता ्ंकोजी राव दशंिे, 
अििे गाव के िादटि ्े। उस स्य ्दहिाये सकूि िही जाती ्ी, 
िेदकि अदह्याबाई क ेदिता िे उनहें दिखिे -िढिे िायक िढाया। 
अदह्याबाई के िदत खांडटेराव होिकर 1754 के कुमभेर युद् ्ें 
शहीि हुए ्े। 12 साि बाि उिके ससुर ््हार राव होिकर की 
भी ्््यु हो गयी। इसक ेएक साि बाि ही उनहें ्ािवा साम्ाजय 
की ्हारािी का ्ुकुट िहिाया गया।

सव्यं सयैिनक
वह ह्ेशा से ही अििे साम्ाजय को ्ुतसि् आरि्णकाररयो 

से बचािे की कोदशश करती रही। उनहोंिे ्दहिाओं की सेिा भी 
बिाई और सवयं युद् भूद् ्ें भी संघषमि दकया। उस स्य क ेभारत 
की क्ििा से ही ्ि दसहर जाता है िेदकि ऐसी घड़ी ्ें उनहोंिे 
ि केवि राजय को संरदक्षत दकया बत्क युद् के िौराि वह खुि 

अििी सेिा ्ें शाद्ि होकर युद् करती ्ी। उनहोंिे तुकोजीराव 
होिकर को अििी सेिा के सेिािदत क े रूि ्ें दियुकत दकया 
्ा। रािी अदह्याबाई िे अििे साम्ाजय ्हेशवर और इंिौर ्ें 
काफी ्ंदिरो का दि्ामिण भी दकया ्ा। इसके सा् ही उनहोंिे 
िोगो के रहिे क े दिए बहुत सी ध्मिशािाए भी बिवायीं। इि 
सभी का दि्ामिण उनहोंिे ्ुखय ती्मिस्ाि जैसे गुजरात के द्ारका, 
काशी दवशविा्, वाराणसी का गंगा घाट, उजै्जि, िादशक, 
दवष्णुिि ्ंदिर और बैजिा् के आस-िास ही करवाया। ्ुतसि् 
आरि्णकाररयो के द्ारा तोड़टे हुए ्ंदिरो को िेखकर ही उनहोंिे 
सो्िा् और काशी दवशविा् का उद्ार कराया ्ा। अदह्याबाई 
के संबंध ्ें िो प्कार की दवचारधाराएँ रही हैं। एक ्ें उिको िेवी 
के अवतार की ििवी िी गई है, िूसरी ्ें उिके अदत उ्ककृष्ट 
गुणों के सा् त्कािीि िोकिरंिराओं के प्दत श्द्ा को भी प्कट 
दकया है। वह अँधेरे ्ें प्काश-दकरण के स्ाि ्ीं, दजसे अँधेरा 
बार-बार ग्रसिे की चेष्टा करता रहा। अििे उ्ककृष्ट दवचारों एवं 
िैदतक आचरण के चिते ही स्ाज ्ें उनहें िेवी का िजामि द्िा।

खंडरोजी सुत तुकरोजी हरोिकर
््हारराव के भाई-बंिों ् ें तुकोजीराव हो्कर एक दवशवासिारि 

युवक ्े। ््हारराव िे उनहें भी सिा अििे सा् ्ें रखा ्ा और 
राजकाज के दिए तैयार कर दिया ्ा। अदह्याबाई िे इनहें अििा 
सेिािदत बिाया और चौ् वसूि करिे का का् उनहें सौंि दिया। 
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वैसे तो उम् ्ें तुकोजीराव हो्कर अदह्याबाई 
से बड़टे ्े, िरंतु तुकोजी उनहें अििी ्ाता के 
स्ाि ही ्ािते ्े और राजय का का् िूरी िगि 
ओर सच्ाई के सा् करते ्े। अदह्याबाई का 
उि िर इतिा प्े् और दवशवास ्ा दक वह भी 
उनहें िुरि जैसा ्ािती ्ीं। राजय के काग़ज़ों ्ें 
जहाँ कहीं उिका उ्िेख आता है वहाँ त्ा 
्ुहरों ्ें भी 'खंडोजी सुत तुकोजी हो्कर' इस 
प्कार कहा गया है।

प्रमवाि्णक आधवार
यह सवमि दवदित है दक अदह्याबाई का  

दववाह इनिौर राजय के संस्ािक ् हाराज ् ्हार 
राव हो्कर के िुरि खंडटेराव से हुआ ्ा। सन् 
1745 ्ें अदह्याबाई के एक िुरि हुआ और 
तीि वषमि बाि एक कनया। िुरि का िा् ्ािेराव 
और कनया का िा् ्ुकताबाई रखा गया। उनहोंिे 
बड़ी कुशिता से अििे िदत के गौरव को 
जगाया। कुछ ही दििों ्ें अििे ्हाि दिता के 
्ागमििशमिि ्ें खणडटेराव एक अचछटे दसिाही बि 
गये। ््हारराव को भी िेखकर संतोष होिे िगा। 
िुरि-वधू अदह्याबाई को भी वह राजकाज की 
दशक्षा िेते रहते ्े। उिकी बुदद् और चतुराई से 
वह बहुत प्सन्न होते ्े। ््हारराव के जीवि 
काि ्ें ही उिके िुरि खंडटेराव का दिधि 1754 
ई. ्ें हो गया ्ा। अतः ््हार राव क े दिधि 
के बाि रािी अदह्याबाई िे राजय का शासि-
भार समभािा ्ा। रािी अदह्याबाई िे 1795 
ई. ्ें अििी ्््यु ियमिनत बड़ी कुशिता से 
राजय का शासि चिाया। उिकी गणिा आिशमि 
शासकों ्ें की जाती है। वे अििी उिारता और 
प्जाव्सिता के दिए प्दसद् हैं। उिक े एक 
ही िुरि ्ा ्ािेराव जो 1766 ई. ्ें दिवंगत 
हो गया। 1767 ई. ्ें अदह्याबाई िे तुकोजी 
हो्कर को सेिािदत दियुकत दकया।

महेशवर की सथवापनवा
रािी अदह्याबाई अििी राजधािी ्हेशवर 

िे गईं। वहां उनहोंिे 18वीं सिी का बेहतरीि 
और आिीशाि अदह्या ्हि का दि्ामिण 
कराया। िदवरि ि्मििा ििी के दकिारे बिाए गए 
इस ्हि के ईिमि-दगिमि बिी राजधािी की िहचाि 

बिी टटेकसटाइि इंडसट्री। उस िौराि ्हेशवर 
सादह्य, ्ूदतमिकिा, संगीत और किा के क्षेरि 
्ें एक गढ बि चुका ्ा। ्रा्ठी कदव ्ोरोिंत, 
शादहर अिंतफंडी और संसककृत दवद्ाि खुिासी 
रा् उिके कािखंड क े्हाि वयतकत्व ्े। एक 
बुदद््ाि, तीक्ण सोच और सवसफूतमि शासक के 
तौर िर अदह्याबाई को याि दकया जाता है। हर 
दिि वह अििी प्जा से बात करती ्ी। उिकी 
स्सयाएं सुिती ्ी। उिके कािखंड (1767-
1795) ्ें रािी अदह्याबाई िे ऐसे कई का् 
दकए दक िोग आज भी उिका िा् िेते हैं। 
अििे साम्ाजय को उनहोंिे स््द् बिाया। उनहोंिे 
सरकारी िैसा बेहि बुदद््ािी से कई दकिे, 
दवश्ा् ग्ह, कुएं और सड़कें बिवािे िर खचमि 
दकया। वह िोगों के सा् ्योहार ्िाती और 
दहंिू ्ंदिरों को िाि िेती ्ीं।

रवानी नही, रवाज्य की संरक्षक
अदह्याबाई का ्ाििा ्ा दक धि, प्जा 

व ईशवर की िी हुई वह धरोहर सवरूि दिदध है, 
दजसकी ् ैं ् ादिक िहीं बत्क उसके प्जादहत ् ें 
उियोग की दजम्ेिार संरक्षक हूँ। उत्तरादधकारी ि 
होिे की तस्दत ्ें अदह्याबाई िे प्जा को ित्तक 
िेिे का व सवादभ्ाि िूवमिक जीिे का अदधकार 
दिया। प्जा के सुख िुख की जािकारी वे सवयं 
प््यक्ष रूि प्जा से द्िकर िेतीं त्ा नयाय-
िूवमिक दिणमिय िेती ्ीं। उिके राजय ्ें जादत भेि 
को कोई ्ानयता िहीं ्ी व सारी प्जा स्ाि रूि 
से आिर की हकिार ्ी। इसका असर यह ्ा 
दक अिेक बार िोग दिजा्शाही व िेशवाशाही 
शासि छोड़कर इिके राजय ्ें आकर बसिे 
की इचछा सवयं इिसे वयकत दकया करते ्े। 
अदह्याबाई के राजय ्ें प्जा िूरी तरह सुखी 
व संतुष्ट ्ी कयोंदक उिका दवचार ्ें प्जा का 
संतोष ही राजय का ्ुखय कायमि होता है।िोक्ाता 
अदह्या बाई का ्ाििा ्ा दक प्जा का िािि 
संताि की तरह करिा ही राजध्मि है।

अदह्याबाई दकसी बड़टे भारी राजय की रािी 
िहीं ्ीं, बत्क एक छोटटे भू-भाग िर उिका 
राजय काय् ्ा और उिका कायमिके्षरि अिेक्षाककृत 
सीद्त ्ा, इसके बावजूि जिक्याण के दिए 

अवहलयाबाई ने अपने 
राजय ककी सकीमाओं के 
बाहर भारत-भर के 
प्रवसद्ध तकीथषों और सथानों 
में मंवदर बनिाए, घाट 
बँधिाए, कुओं और 
बािवड़यों का वनमा्थण 
वकया, माग्थ बनिाए-
सुधरिाए, भूखों के वलए 
अन्नसत् (अनयक्षेत्) 
खोले, पयासों के वलए 
पयाऊ वबठलाईं, मंवदरों 
में विद्वानों ककी वनयुसकत 
शासत्ों के मनन-वचंतन 
और प्रिचन हेतु ककी।  
आतम-प्रवतषठा के झूठे 
मोह का तयाग करके 
सदा नयाय करने का 
प्रयत्न करतकी रहीं-मरते 
दम तक। ये उसकी परंपरा 
में थीं वजसमें उनके 
समकालकीन पूना के 
नयायाधकीश रामशासत्की थे 
और उनके पकीछे झाँसकी 
ककी रानकी लक्मकीबाई हुई।
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उनहोंिे जो कुछ दकया, वह आशचयमिचदकत करिे वािा है, वह 
दचरस्रणीय है। राजय की सत्ता िर बै्ठिे के िूवमि ही उनहोंिे अििे 
िदत–िुरि सदहत अििे सभी िररजिों को खो दिया ्ा इसके बाि 
भी प्जा दहता्मि दकये गए उिके जिक्याण के कायमि प्शंसिीय हैं।

भगववान िशव करो समिप्यत सवाम्वाज्य
उनहों िे 1777 ्ें दवशव प्दसद् काशी दवशविा् ्ंदिर का 

दि्ामिण कराया ्ा। दशव की भकत अदह्याबाई का सारा जीवि 
वैरागय, कत्तमिवय-िािि और िर्ा्मि की साधिा का बि गया। 
्ुतसि् आरि्णकाररयों के द्ारा तोड़टे हुए ्ंदिरों को िेखकर ही 
उनहोंिे सो्िा् ्ें दशव का ्ंदिर बिवाया।  दशविूजि के दबिा 
्ुंह ्ें िािी की एक बूंि िहीं जािे िेती ्ी। सारा राजय उनहोंिे 
शंकर को अदिमित कर रखा ्ा और आि उिकी सेदवका बिकर 
शासि चिाती ्ी। दशव के प्दत उिके स्िमिण भाव का िता 
इस बात से चिता है दक अदह्याबाई राजाज्ञाओं िर हसताक्षर 
करते स्य अििा िा् िहीं दिखती ्ी, बत्क िरि के िीचे िीचे 
केवि श्ी शंकर दिख िेती ्ी। उिके रुियों िर दशवदिंग और 
दब्व िरि का दचरि ओर िैसों िर िंिी का दचरि अंदकत है। कहा 
जाता है दक तब से िेकर भारतीय सवराजय की प्ादप्त तक उिके 
बाि ्ें दजतिे िरेश इंिौर के दसंहासि िर आये सबकी राजाज्ञाऐं 
जब तक दक श्ीशंकर की िा् से जारी िहीं होती, तब तक वह 
राजाज्ञा िहीं ्ािी जाती ्ी और उस िर अ्ि भी िहीं होता ्ा।  
उनहोंिे तसरियों की सेिा बिाई, िेदकि वे यह बात अचछी तरह से 
जािती ्ीं दक िेशवा के आगे उिकी सेिा क्जोर ्ी। इसदिए 
उनहोंिे िेशवा को यह स्ाचार भेजा दक यदि वह सरिी सेिा से जीत 
हादसि भी कर िेंगे, तो उिकी कीदतमि और यश ्ें कोई बढोत्तरी 
िहीं होगी, िुदिया यही कहेगी दक तसरियों की सेिा से ही तो जीते हैं 
और अगर आि तसरियों की सेिा से हार गये, तो दकतिी जग हंसाई 
होगी आि इसका अंिाजा भी िहीं िगा सकते।

अदह्या बाई की यह बुदद््ािी का् कर गई और िेशवा 
िे आरि्ण करिे का दवचार बिि दिया। इसके बाि ्हारािी 
िर ित्तक िुरि िेिे का भी िबाव बढिे िगा, िेदकि उनहोंिे इसे 
सवीकार िहीं दकया कयोंदक वे प्जा को ही अििा सबकुछ ्ािती 
्ीं। उिके इस फसैिे के बाि राजिूतों िे उिके दखिाफ दवद्ोह 
छटेड़ दिया, िेदकि रािी िे कुशितािूवमिक उस दवद्ोह का ही ि्ि 
कर दिया। अििी कुशाग्र बुदद् का प्योग करते हुए रािी अदह्या 
बाई हो्कर िे ्ािवा के खजािे को दफर से भर दिया।

अदह्याबाई िे अििे राजय की सी्ाओं क ेबाहर भारत-भर 
के प्दसद् ती्मों और स्ािों ्ें ्ंदिर बिवाए, घाट बँधवाए, कुओं 
और बावदड़यों का दि्ामिण दकया, ् ागमि बिवाए-सुधरवाए, भूखों के 
दिए अन्नसरि (अनयक्षेरि) खोिे, पयासों के दिए पयाऊ दब्ठिाईं, 

्ंदिरों ्ें दवद्ािों की दियुतकत शासरिों के ्िि-दचंति और प्वचि 
हेतु की।  आ््-प्दतष््ठा के झू्ठटे ्ोह का ्याग करके सिा नयाय 
करिे का प्यत् करती रहीं-्रते ि् तक। ये उसी िरंिरा ्ें ्ीं 
दजस्ें उिके स्कािीि िूिा के नयायाधीश रा्शासरिी ्े और 
उिके िीछटे झाँसी की रािी िक््ीबाई हुई।

िरोक में देवी
अििे जीविकाि ्ें ही इनहें जिता ‘िेवी’ स्झिे और कहिे 

िगी ्ी। इतिा बड़ा वयतकत्व जिता िे अििी आँखों िेखा ही 
कहाँ ् ा। जब चारों ओर गड़बड़ ् ची हुई ् ी। शासि और वयवस्ा 
के िा् िर घोर अ्याचार हो रहे ्े। प्जाजि-साधारण ग्हस्, 
दकसाि ्जिूर-अ्यंत हीि अवस्ा ्ें दससक रहे ्े। उिका 
एक्ारि सहारा-ध्मि-अंधदवशवासों, भय रिासों और रूदढ़यों की 
जकड़ ्ें कसा जा रहा ्ा। नयाय ्ें ि शतकत रही ्ी, ि दवशवास। 
ऐसे काि की उि दवकट िररतस्दतयों ्ें अदह्याबाई िे जो कुछ 
दकया-और बहुत दकया।-वह दचरस्रणीय है।

किकत्ता से बिारस तक की सड़क, बिारस ्ें अन्निूणामि का 
्तनिर, गया ्ें दवष्णु ्तनिर उिके बिवाये हुए हैं। इनहोंिे घाट 
बँधवाए, कुओं और बावदड़यों का दि्ामिण करवाया, ्ागमि बिवाए, 
भूखों के दिए सिाब्त (अन्नक्षेरि ) खोिे, पयासों के दिए पयाऊ, 
्ंदिरों ्ें दवद्ािों की दियुतकत शासरिों क े्िि-दचंति और प्वचि 
हेतु की। उनहोंिे अििे स्य की हिचि ्ें प््ुख भाग दिया। रािी 
अदह्याबाई िे इसके अिावा काशी, गया, सो्िा्, अयोधया, 
््ुरा, हररद्ार, द्ाररका, बद्ीिारायण, रा्ेशवर, जगन्ना् िुरी 
इ्यादि प्दसद् ती्मिस्ािों िर ्ंदिर बिवाए और ध्मि शािाएं 
खुिवायीं।

अद्भुत सवाहस और संकलप
्ाता अदह्याबाई के साहस और संक्ि के बारे ्ें दजतिा भी 

दिखा जाए, क् ही है। यह दवडटंबिा है दक उिके बारे ्ें इदतहास 
के िेखकों िे उिक े सा् ि तो नयाय दकया और ि ही उिके 
दवराट वयतकत्व से िई िीढी को ्ठीक से अवगत होिे के अवसर 
दिए गए। आज जब िेश का राजिीदतक िररवेश बििा है और 
सिाति भारत क ेदचनहों िर कायमि शुरू हुआ है तब उिकी 300 वीं 
जयंती वषमि के रूि ्ें उिके योगिाि िर चचामि हो रही है। यह शुभ 
है। अदह्या बाई के बारे ्ें कुछ उिनयासों ्ें चचामिएं स्ादहत हैं। 
्ािवा के स्ािीय सादह्य ्ें सा्ग्री दिखती है दजसका दवसतार 
अब राष्ट्रीय सतर िर हो रहा है। भारत के इदतहास ्ें अदह्याबाई 
जैसा कोई अनय वयतकत्व िहीं दिखता। ऐसी सिाति दहनिू िैवीय 
शतकत सवरूि ्ाता अदह्या बाई होिकर को शत शत ि्ि।।
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आलेख

भारत करी प्राचरीितम नलनपयों 
में से एक नलनप है नजसे 

ब्ाह्मरी नलनप कहा जाता है। 
इस नलनप से हरी भारत करी 
अनय भाषाओँ करी नलनपयां 

बिरी। यह नलनप रैनदक काल 
से गुपत काल तक उत्तर 

पशशचमरी भारत में उपयोग 
करी जातरी थरी। संसककृत, पालरी, 
प्राककृत के अिेक ग्रनथ ब्ाह्मरी 
नलनप में प्रापत होते है।  सम्ा्ट 

अिोक िे अपिे धमम का 
प्रचार प्रसार करिे के नलए 
ब्ाह्मरी नलनप को अपिाया। 
सम्ा्ट अिोक के सतमभ 

और निलालेख ब्ाह्मरी नलनप 
में संसककृत आनद भाषाओं 

में नलखे गए और भारत में 
लगाये गए।

सारस्त सभ्यता:  
ससंध ुघाटरी की सभ्यता

इदतहासकार अिामि्ड जे टायिबी िे कहा ् ा दक, दवशव के इदतहास ् ें अगर दकसी िेश 
के इदतहास के सा् सवामिदधक छटेड़ छाड़ की गयी है, तो वह भारत का इदतहास ही है। 

भारतीय इदतहास का प्ारमभ त्ाकद्त रूि से दसनधु घाटी की सभयता से होता है, इसे 
हड़पिा कािीि सभयता या सारसवत सभयता भी कहा जाता है। बताया जाता है, दक 
वतमि्ाि दसनधु ििी के तटों िर 3500 BC (ईसा िूवमि) ्ें एक दवशाि िगरीय सभयता 
दवद््ाि ्ी। ्ोहिजोिारो, हड़पिा, कािीबंगा, िो्ि आदि इस सभयता के िगर ्े। 
िहिे इस सभयता का दवसतार दसंध, िंजाब, राजस्ाि और गुजरात आदि बताया जाता 
्ा, दकनतु अब इसका दवसतार स्ूचा भारत, तद्ििाडु से वैशािी दबहार तक, आज का 
िूरा िादकसताि एवं अफगादिसताि त्ा (िारस) ईराि का दहससा तक िाया जाता है। अब 
इसका स्य 7000 BC  से भी प्ाचीि िाया गया है।

इस प्ाचीि सभयता की सीिों, टटेबिेटस और बतमििों िर जो दिखावट िाई जाती है 
उसे दसनधु घाटी की दिदि कहा जाता है। इदतहासकारों का िावा है, दक यह दिदि अभी 
तक अज्ञात है, और िढी िहीं जा सकी।  जबदक दसनधु घाटी की दिदि से स्कक्ष और 
त्ाकद्त प्ाचीि सभी दिदियां जैसे इदजपट, चीिी, फोिेदशयाई, आ्वेदिक, सु्ेररयाई, 
्ेसोिोटाद्याई आदि सब िढ िी गयी हैं। आजकि कमपयूटरों की सहायता से अक्षरों की 
आव्दत्त का दवशिेषण कर ्ाकपोव दवदध से प्ाचीि भाषा को िढिा सरि हो गया है।

दसनधु घाटी की दिदि को जािबूझ कर िहीं िढा गया और ि ही इसको िढिे के 
सा्मिक प्यास दकये गए। भारतीय इदतहास अिुसनधाि िररषि (Indian Council of 
Historical Research) दजस िर िहिे अंग्रेजो और दफर िकारा््कता से ग्रसत सवयं 

िहमवांशु चतुववेदी

िूवमि अधयक्ष, इदतहास दवभाग, िी.ि.उ.गो.
दव.दव., गोरखिुर सिसय, आई.सी.एच.आर., 
िई दि्िी।
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दसद् इदतहासकारों  का कबज़ा रहा, िे दसनधु घाटी की दिदि को िढिे 
की कोई भी दवशेष योजिा िहीं चिायी।

क्यवा थवा िसन्धु घवाटी की िििप में? 
अंग्रेज और सवयं दसद् इदतहासकार कयों िहीं 

चाहते ्े, दक दसनधु घाटी की दिदि को िढा जाए? 
अंग्रेज और  सवयं दसद् इदतहासकारों की िज़रों ्ें दसनधु घाटी की 
दिदि को िढिे ्ें दिम्नदिदखत खतरे ्े...

1. दसनधु घाटी की दिदि को िढिे के बाि उसकी प्ाचीिता और 
अदधक िुरािी दसद् हो जायेगी। इदजपट, चीिी, रो्ि, ग्रीक, आ्वेदिक, 
सु्ेररयाई, ्ेसोिोटाद्याई से भी िुरािी. दजससे िता चिेगा, दक यह 
दवशव की सबसे प्ाचीि सभयता है। भारत का ्ह्व बढटेगा जो अंग्रेज 
और उि इदतहासकारों को बिामिशत िहीं होगा।

2. दसनधु घाटी की दिदि को िढिे से अगर वह वैदिक सभयता 
सादबत हो गयी तो अंग्रेजो और सवयं दसद् द्ारा फैिाये गए आयमि 
द्दवड़ युद् वािे प्ोिगंडा के धवसत हो जािे का डर है।

3. अंग्रेज और सवयं दसद् इदतहासकारों द्ारा िुष्प्चाररत ‘आयमि 
बाहर से आई हुई आरि्णकारी जादत है और इसिे यहाँ के ्ूि 
दिवादसयों अ्ामित दसनधु घाटी के िोगों को ्ार डािा व भगा दिया 
और उिकी ्हाि सभयता िष्ट कर िी। वे िोग ही जंगिों ्ें छुि गए, 
िदक्षण भारतीय (द्दवड़) बि गए, शूद् व आदिवासी बि गए’, आदि 
आदि गित सादबत हो जायेगा।

कुछ  इदतहासकार दसनधु घाटी की दिदि को सु्ेररयि भाषा से 
जोड़ कर िढिे का प्यास करते रहे तो कुछ इदजतपशयि भाषा से, 
कुछ चीिी भाषा से, कुछ इिको ्ुंडा आदिवादसयों की भाषा, और 
तो और, कुछ इिको ईसटर द्ीि के आदिवादसयों की भाषा से जोड़ 
कर िढिे का प्यास करते रहे। ये सारे प्यास असफि सादबत हुए। 
दसनधु घाटी की दिदि को िढिे ्ें दितमिदखत स्सयाए बताई जाती 
है...

सभी दिदियों ्ें अक्षर क् होते है, जैसे अंग्रेजी ्ें 26, िेविागरी 
्ें 52 आदि, ्गर दसनधु घाटी की दिदि ्ें िगभग 400 अक्षर दचनह 
हैं। दसनधु घाटी की दिदि को िढिे ्ें यह कद्ठिाई आती है, दक इसका 
काि 7000 BC से 1500 BC तक का है, दजस्े दिदि ्ें अिेक 
िररवतमिि हुए सा् ही दिदि ्ें सटाइदिश वेररएशि बहुत िाया जाता 
है।  ये दिष्कषमि िो्ि और कािीबंगा ् ें दसनधु घाटी व हड़पिा कािीि 
अिेक िुरातात्वक साक्यों का अविोकि करिे के बाि दिकिा।

भारत की प्ाचीित् दिदियों ्ें से एक दिदि है दजसे ब्ाह्मी 
दिदि कहा जाता है। इस दिदि से ही भारत की अनय भाषाओँ की 
दिदियां बिी। यह दिदि वैदिक काि से गुप्त काि तक उत्तर 
ितशच्ी भारत ्ें उियोग की जाती ्ी। संसककृत, िािी, प्ाककृत 
के अिेक ग्रन् ब्ाह्मी दिदि ्ें प्ाप्त होते है।  सम्ाट अशोक 

िे अििे धम् का प्चार प्सार करिे के दिए ब्ाह्मी दिदि को 
अििाया। सम्ाट अशोक के सतमभ और दशिािेख ब्ाह्मी दिदि 
्ें संसककृत आदि भाषाओं ्ें दिखे गए और भारत ्ें िगाये गए। 
दसनधु घाटी की दिदि और ब्ाह्मी दिदि ्ें अिेक आशचयमिजिक 
स्ािताएं है। सा् ही ब्ाह्मी और तद्ि दिदि का भी िारसिररक 
समबनध है। इस आधार िर दसनधु घाटी की दिदि को िढिे का 
सा्मिक प्यास सुभाष काक और इरावा्् ्हािेवि िे दकया। 
सुभाष काक िे तो बहुत शोध िरि तैयार दकया एव् दसंधु घाटी की 
दिदि को िगभग हि कर दिया ्ा, िरंतु प्कादशत करिे के एक दिि 
िहिे रहसय्य ्््यु हो गई। ये भी शासरिी जी वािी कहािी ्ी। 

दसनधु घाटी की दिदि के िगभग 400 अक्षर के बारे ्ें 
यह ्ािा जाता है, दक इि्े कुछ वणमि्ािा (सवर वयंजि ्ारिा 
संखया), कुछ यौदगक अक्षर और शेष दचरिदिदि हैं। अ्ामित यह 
भाषा अक्षर और दचरिदिदि का संकिि स्ूह है। दवशव ्ें कोई भी 
भाषा इतिी सशकत और स््द् िहीं दजतिी दसनधु घाटी की भाषा। 
बाएं दिखी जाती है, उसी प्कार ब्ाह्मी दिदि भी िाएं से बाएं दिखी 
जाती है। दसनधु घाटी की दिदि के िगभग 3000 टटेकसट प्ाप्त हैं। 
इि्े वैसे तो 400 अक्षर दचनह हैं, िेदकि 39 अक्षरों का प्योग 80 
प्दतशत बार हुआ है। और ब्ाह्मी दिदि ्ें 45 अक्षर है। अब ह् 
इि 39 अक्षरों को ब्ाह्मी दिदि के 45 अक्षरों के सा् स्ािता के 
आधार िर ्ैदिंग कर सकते हैं और उिकी धवदि िता िगा सकते हैं। 
ब्ाह्मी दिदि के आधार िर दसनधु घाटी की दिदि िढिे िर 
सभी संसककृत के शबि आते है जैसे; श्ी, अगस्य, ््ग, हसती, 
वरुण, क्ष्ा, का्िेव, ्हािेव, का्धेिु, ्ूदषका, िग, िंच 
्शक, दित्, अदनि, दसनधु, िुर्, ग्ह, यज्ञ, इंद्, द्रि आदि। 
दिष्कषमि यह है दक...

1. दसनधु घाटी की दिदि ब्ाह्मी दिदि की िूवमिज दिदि है।
2. दसनध ुघाटी की दिदि को ब्ाह्मी के आधार िर िढा जा सकता ह।ै
3. उस काि ्ें संसककृत भाषा ्ी दजसे दसनधु घाटी की दिदि ्ें 

दिखा गया ्ा।
4. दसनधु घाटी के िोग वैदिक ध्मि और संसककृदत ्ािते ्े।
5. वैदिक ध्मि अ्यंत प्ाचीि है।
वैदिक  सभयता दवशव की सबसे प्ाचीि व ्ूि सभयता है, यहां 

के िोगों  का ्ूि दिवास सप्त सैनधव प्िेश (दसनधु सरसवती क्षेरि) 
्ा दजसका दवसतार ईराि से समिूणमि भारत िेश ्ा।वैदिक ध्मि को 
्ाििे वािे कहीं बाहर से िहीं आये ्े और ि ही वे आरि्णकारी 
्े। आयमि द्दवड़ जैसी कोई भी िो ि््क जादतयाँ िहीं ्ीं दजि्े िरसिर 
युद् हुआ हो।
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आलेख

नकसरी भरी भाषा करी मौत नसफ्फ 
एक भाषा करी हरी मौत िहीं 
होतरी, बशलक उसके साथ हरी 
उस भाषा का ज्ञाि भणडार, 
इनतहास, संसककृनत, लोक 

गरीत, लोक कथाएं और उस 
क्षेत् का भूगोल एरं उससे 

जुड़े तमाम तथय और मिुषय 
भरी इनतहास का नहससा बि 
जाते हैं। इि भाषाओं और 

इि लोगों का अशसततर खतम 
होिे का प्रमुख कारण इनहें 
जबरि मुखयधारा से जोडिे 
का छलारा है। इि शसथनतयों 

के चलते अिेक आनदम 
भाषाएं नरलुशपत के कगार 

पर हैं।

बढ़ रहा है भाषाओ ँ के 
लपु्त होने का सकंट

1961 की जिगणिा ्ें िेश ्ें कुि 1652 भाषाएं ्ीं, िीिु्स दिंतगवतसटक सववे 
आॅफ इंदडया िे 2010 ्ें 1365 भारतीय भाषाओं की दगिती की ्ी। जबदक संदवधाि 
की आ्ठवीं अिुसूची ् ें 22 भाषाएं शाद्ि हैं। दवशवदवद्ािय अिुिाि आयोग (यूजीसी) 
िे 9 दवशवदवद्ाियों का चयि 2014 ्ें िुप्तप्ाय भाषाओं को बचािे के दिए दकया ्ा। 
िरंतु एक-एक कर 7 केंद् बंि हो गए हैं। ्ात्भाषाओं के िररपे्क्य ्ें भारत की तस्दत 
अ्यंत दचंताजिक है। यहां की कुि 1365 ्ात्भाषाओं ्ें से 117 भाषाएं दविुप्त 
के कगार िर हैं और 500 भाषाओं िर दविुदप्त का खतरा ्ंडरा रहा है। कोई भी भाषा 
जब ्ात्भाषा िहीं रह जाती है तो उसके प्योग की अदिवायमिता और उससे द्ििे वािे 

प्रमरोद भवाग्यव

िेखक वररष््ठ सादह्यकार और िरिकार हैं।

भारत ककी पांच सौ भाषाओं के अवसतति पर लुप्त होने का खतरा मंडरा रहा 
है। इनमें से छतिकीसगढ ककी पांच भाषाओं समेत देश ककी 117 भाषाएं लुप्त 
होने के कगार पर पहुंच गई हैं। भारत सरकार इन भाषाओं को बचाने ककी 
वदशा में प्रयासरत तो है, परंतु उसके प्रयास अंग्ेजकी ककी एक िेबसाइट तक 
हकी वसमटे वदखाई दे रहे हैं। कुछ सवमवतयां भकी बनाई गई हैं और विशेषज् 
भकी वनयुकत वकए हैं। अनेक केंरिकीय विशिविद्ालयों में भाषाई शोध केंरि भकी 
सथावपत वकए है। इनमें शबदकोष, दृशय ि श्वय आॅवडयो-िकीवडयो और कुछ 
लेखावचत् बनाए गए हैं, लेवकन अंग्ेजकी के बढते िच्थसि के चलते ये भाषाएं 
बच पाएंगकी, कहना मुसशकल है। 
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रोजगार ्ूिक कायमों ्ें क्ी आिे िगती है। दजस 
अ्याधुदिक िाशचा्य सभयता िर गौरवातनवत 
होते हुए ह् वयावसादयक दशक्षा और प्ौद्ोदगक 
दवकास के बहािे अंग्रेजी का प्भाव बढाते जा रहे 
हैं, िरअसि यह छद्म भाषाई अंहकार है। क्षेरिीय 
भाषाएं और बोदियां ह्ारी ऐदतहादसक सांसककृदतक 
धरोहरंे हैं। इनहें ्ुखयधारा ्ें िािे के बहािे, ह् 
दति-दति ्ारिे का का् कर रहे हैं। कोई भी भाषा 
दकतिे ही छोटटे क्षेरि ्ें, भिे क् से क् िोगों द्ारा 
बोिी जािे के बावजूि उस्ें िारंिररक ज्ञाि का 
असी् भंडार होता है। ऐसी भाषाओं का उियोग 
जब ्ात्भाषा के रुि ्ें िहीं रह जाता है, तो वे 
दविुप्त होिे िगती हैं।

ज्मिि दवद्ाि ्ैकस्ूिर िे अििे शोध से 
भारत के भाषा और संसककृदत संबंधी तथयों से दजस 
तरह स्ाज को िररदचत कराया ्ा, उसी तजमि 
िर अब िए दसरे से गंभीर प्यास दकए जािे की 
जरुरत है, कयोंदक हर िखवाड़टे भारत स्ेत िुदिया 
्ें एक भाषा ्र रही है। इस िायरे ्ें आिे वािी 
खासतौर से आदिवासी व अनय जिजातीय भाषाएं 
हैं जो िगातार उिेक्षा का दशकार होिे के कारण 
दविुप्त हो रही हैं। ये भाषाएं बहुत उन्नत हैं और 
ये िारंिररक ज्ञाि की कोष हैं। भारत ्ें ऐसे हािात 
सा्िे भी आिे िगे हंै दक दकसी एक इंसाि की ् ौत 
के सा् उसकी भाषा का भी अंदत् संसकार हो गया 
है। सवाधीिता दिवस 26 जिवरी 2010 के दिि 
अंड्ाि द्ीि स्ूह की 85 वषथीय बोआ के दिधि 
के सा् एक ग्रेट अंड्ािी भाषा ‘बो’ भी ह्ेशा के 
दिए दविुप्त हो गई। इस भाषा को जाििे, बोििे 
और दिखिे वािी वे अंदत् इंसाि ्ीं। इसके िूवमि 
िवंबर 2009 ्ें एक और ्दहिा बोरो की ्ौत 
के सा् ‘खोरा’ भाषा का अतसत्व स्ाप्त हो गया 
्ा। दकसी भी भाषा की ्ौत दसफ्फ एक भाषा की ही 
्ौत िहीं होती, बत्क उसके सा् ही उस भाषा का 
ज्ञाि भणडार, इदतहास, संसककृदत, िोक गीत, िोक 
क्ाएं और उस क्षेरि का भूगोि एवं उससे जुड़टे 
त्ा् तथय और ्िुष्य भी इदतहास का दहससा बि 
जाते हैं। इि भाषाओं और इि िोगों का अतसत्व 
ख्् होिे का प््ुख कारण इनहें जबरि ्ुखयधारा 
से जोड़िे का छिावा है। इि तस्दतयों के चिते 

अिेक आदि् भाषाएं दविुदप्त के कगार िर हैं।
भारत सरकार िे उि भाषाओं के आंकड़ों का 

संग्रह दकया है, दजनहें 10 हजार से अदधक संखया 
्ें िोग बोिते हैं। 2001 की जिगणिा के आंकड़ों 
के अिुसार ऐसी 122 भाषाएं और 234 ् ात्भाषाएं 
हैं। भाषा-गणिा की ऐसी बाधयकारी शतमि के चिते 
दजि भाषा व बोदियों को बोििे वािे िोगों की 
संखया 10 हजार से क् है, उनहें दगिती ्ें शाद्ि 
ही िहीं दकया गया। िरंतु भाषाओं के िुप्त होिे 
की दचंता के चिते 10,000 से क् िोगों द्ारा 
बोिी जािे वािी 117 भाषाएं दचतनहत की गई हैं। 
इि भाषाओं ्ें प््ुख रूि से ओदडशा की ्ंिा, 
िरजी एवं िेंगो, किामिटक की कोरगा और कुरुबा, 
आंध्प्िेश की गिाबा त्ा िाइको, तद्ििाडू की 
कीकोटा त्ा टोडा, अरुणाचि की ्रा एव ंिा, 
अस् की ताईिोरा और ताईरोंग, उत्तराखंड की 
बंगािी, झारखंड की दबरहोर, ्हाराष्ट्र की दिहािी, 
्ेघािय की रूगा, बंगाि की टीटो और छत्तीसगढ 
की घासीिास केंद्ीय दवशवदवद्ािय के अिुसार 
तुरी, कोरवा, दविोर, गोंडी और धुरवा संकट ्ें हैं।    

यहां दचंता का दवषय यह भी है दक ऐसे कया 
कारण और िररतस्दतयां रहीं की ‘बो’ और ’खोरा’ 
भाषाओं की जािकार िो ्दहिाएं ही बची रह 
िाईं। ये अििी िीदढयों को उत्तरादधकार ्ें अििी 
्ात्भाषाएं कयों िहीं िे िाईं। िरअसि इि प्जादतयों 
की यही िो ्दहिाएं अंदत् वाररश ्ीं। 

अंगे्रजों िे जब भारत ्ें दफरंगी हुकू् त काय् 
की तो उसका दवसतार अंड्ाि-दिकोबार द्ीि 
स्ूहों तक भी दकया। अंगे्रजों के हसतके्षि और 
आधुदिक दवकास की अवधारणा के चिते इि 
प्जादतयों को भी जबरि ्ुखयधारा ्ें िाए जािे 
के प्यास का दसिदसिा शुरु दकया गया। इस स्य 
तक इि स्ुद्ी द्ीिों ्ें करीब 10 जिजादतयों के 
िांच हजार से भी जयािा िोग प्ककृदत की गोि ्ें 
िैसदगमिक जीवि वयतीत कर रहे ्े। बाहरी िोगों 
का जब के्षरि ्ें आिे का दसिदसिा दिरंतर रहा 
तो ये आदिवासी दवदभन्न जाििेवा बी्ाररयों की 
चिेट ्ें आिे िगे। ितीजति दगिती के केवि 52 
िोग जीदवत बच िाए। ये िोग ‘जेरु’ त्ा अनय 
भाषाएं बोिते ्े। बोआ ऐसी सरिी ्ी, जो अििी 

भाषाओं में प्रमुख रूप 
से ओवडशा ककी मंदा, 

परजकी एिं पेंगो, कना्थटक 
ककी कोरगा और कुरुबा, 

आंध्रप्रदेश ककी गदाबा 
तथा नाइको, तवमलनाडटू 
ककी ककीकोटा तथा टोडा, 
अरुणाचल ककी मरा एि 
ंना, असम ककी ताईनोरा 

और ताईरोंग, उतिराखंड 
ककी बंगानकी, झारखंड 

ककी वबरहोर, महाराषट्र 
ककी वनहालकी, मेघालय 
ककी रूगा, बंगाल ककी 

टकीटो और छतिकीसगढ 
ककी घासकीदास केंरिकीय 

विशिविद्ालय के 
अनुसार तुरकी, कोरिा, 

विलोर, गोंडकी और धुरिा 
संकट में हैं।    
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्ात्भाषा ‘बो’ के सा् ्ा्ूिी अंड्ािी दहनिी भी बोि िेती ्ी। 
िेदकि अििी भाषा बोि िेिे वािा कोई संगी-सा्ी ि होिे के 
कारण तदजंिगी उसिे ‘गूंगी’ बिे रहिे का अदभशाि झेिा। भाषा व 
्ािव दवज्ञािी ऐसा ्ािते हैं दक ये िोग 65 हजार साि िहिे सुिूर 
अफ्ीका से चिकर अंड्ाि ्ें बसे ्े। ईसाई द्शिररयों द्ारा इनहें 
जबरि ईसाई बिाए जािे की कोदशशों और अंग्रेजी सीख िेिे के 
िबाव भी इिकी घटती आबािी के कारण बिे।

‘िेशिि जयोग्रादफक सोसायटी एंड दिदवंग टटंगस इंसटीटयूट फाॅर 
एंडेंजड्ट िैंगवेजेज’ के अिुसार हरेक िखवाड़टे एक भाषा की ्ौत हो 
रही है। सन् 2100 तक भू-्णडि ्ें बोिी जािे वािी सात हजार 
से भी अदधक भाषा और बोदियों का िोि हो सकता है। इि्ें से िूरी 
िुदिया ् ें 2700 भाषाएं संकटग्रसत हैं। इि भाषाओं ् ें अस् की 17 
भाषाएं शाद्ि हैं। यूिेसको द्ारा जारी एक जािकारी के ्ुतादबक 
अस् की िेवरी, द्दसंग, कछारी, बेइटटे, दतवा और कोच राजवंशी 

सबसे संकटग्रसत भाषाएं हैं। इि भाषा-बोदियों का प्चिि िगातार 
क् हो रहा है। िई िीढी के सरोकार असद्या, दहनिी और अंगे्रजी 
तक दस्ट गए हैं। इसके बावजूि 28 हजार िोग िेवरी भाषी, 
द्दसंगभाषी साढटे िांच िाख और बेइटटे भाषी करीब 19 हजार  अभी 
भी हैं। इिके अिावा अस् की बोडो, काबपो, दड्ासा, दवष्णुदप्या, 
्दणिुरी और काकबरक भाषाओं के जािकार भी िगातार दस्टते 
जा रहे हैं। घरों ्ें, बाजार व रोजगार ्ें इि भाषाओं का प्चिि क् 
होते जािे के कारण िई िीढी इि भाषाओं को सीख-िढ िहीं रही है। 
वे ही भाषाएं बोदियों और दिदियों के रूि ् ें दजदवत रह सकती हैं जो 
उियोग ्ें बिी रहें। िूरी िुदिया ्ें 15 हजार से अदधक भाषाएं िजमि 
हैं, िेदकि आज उि्े ंसे आधी से जयािा ्र गईं हैं। इसका कारण 
इनहें उियोग से वंदचत कर िेिा है। कई िोग भाषाओं की दविुदप्त का 
कारण आरिांताओं के ह्िों को ्ािते हैं। भारत ्ें भी इस तस्दत 
को भाषाओं की दविुदप्त का कारण ्ािा गया। िेदकि यह तथय 

्ो्ा है। फ्ांस ्ें भी यह भ्र् फिैा हुआ है। फ्ेंच भादषयों को यह 
आशंका सता रही है दक वहां दक युवा िीढी अंगे्रजी के प्दत आकदषमित 
है। इसदिए वहां अंगे्रजी से ्ुतकत के उिाय सुझाए जा रहे हैं। जरूरत 
भाषा को उियोगी बिाए रखिे की है। यदि भाषाएं बोि-चाि के सा् 
रोजगार और तकिीक की भाषा बिी रहती हैं तो जीदवत बिी रहेंगी। 
िाइजीररया और कै् रूि की ‘दबकया‘ भाषा इसी तरह िुप्त हुई। इस 
भाषा को प्चिि ्ें बिाए रखिे वािे एक-एक कर जब ्रते चिे 
गए तो उिके सा् भाषा भी ् रती चिी गई। वतमि्ाि ् ें दवशव की 90 
प्दतशत भाषाओं और बोदियों िर दविुप्त हो जािे का खतरा ्ंडरा 
रहा है। वैसे भाषाओं का ् रिा हर युग और हर िेश ् ें एक दसिदसिा 
बिा रहा है। भारत की सबसे प्ाचीि ब्ाह्मी दिदि को आज बांचिे 
वािा कोई िहीं है। इसी तरह एदशया, अफ्ीका और ऑसट्रटेदिया 
के्षरिों की अिेक भाषा और बोदियां दति-दति ्रती जा रही हैं। 
प्ककृदत की दविक्षणता और सा्ादजक दवदवधता की युगों से चिी 
आ रही िहचािों को ह् भाषाओं के ्ाधय् से ही ि््क-ि््क 
रूिों ्ें दचतनहत कर िाते हैं। 

भाषा से ही ह् दवकास का ढांचा खड़ा कर िाते हैं। इस दवकास 
के सा् जो भाषा जुड़ी होती है, उसकी जीवंतता बिी रहती है। आज 
अंगे्रजी जहां भाषाओं की दविुप्तता से जहां खििादयका सादबत 
हो रही है, वहीं इसके ्ह्व को एकाएक इसदिए िजरअंिाज 
िहीं दकया जा सकता है ? कयोंदक यह आधुदिक तकिीक के 
वयावहाररक और वयावसादयक उियोग का दवशववयािी आधार बि 
गई है। िुदिया की युवा िीढी दवशव स्ाज से जुड़िे के दिए अंग्रेजी 
की ओर आकदषमित है। िेदकि यदि अंगे्रजी इसी तरह िैर िसारती रही 
तो िुदिया ्ें भाषायी एकरूिता छा जाएगी, दजसकी वटव्क्षी छाया 
्ें अिेक भाषाएं ्र जाएंगी।

भारत की त्ा् स्ािीय भाषाएं व बोदियां अंग्रेजी के 
बढते प्भाव के कारण संकटग्रसत हैं। वयावसादयक, प्शासदिक, 
दचदक्सा, अदभयांदरिकी व प्ौद्ोदगकी की आदधकाररक भाषा बि 
जािे के कारण अंगे्रजी रोजगार्ूिक दशक्षा का प््ुख आधार बिा 
िी गई है। इि कारणों से उत्तरोत्तर िई िीढी ्ात्भाषा के ्ोह से ्ुकत 
होकर अंगे्रजी अििािे को दववश है। प्दतसिधामि के िौर ्ें ्ात्भाषा 
को िेकर युवाओं ्ें हीि भाविा भी ििि रही हैं। इसदिए जब 
तक भाषा संबंधी िीदतयों ्ें आ्ूिचूि िररवतमिि िहीं होता तब 
तक भाषाओं की दविुदप्त िर अंकुश िगािा ्ुतशकि है। भाषाओं 
को बचािे के दिए स्य की ्ांग है दक के्षरि दवशेषों ्ें स्ािीय 
भाषा के जािकारों को ही दिग्ों, दिकायों, िंचायतों, बैंकों और 
अनय सरकारी िफतरों ्ें रोजगार दिए जाएं। इससे अंग्रेजी के फैिते 
वचमिसव को चुिौती द्िेगी और ये िोग अििी भाषाओं व बोदियों 
का संरक्षण तो करेंगे ही उनहें रोजगार का आधार बिाकर गरर्ा भी 

भारत ककी सथानकीय भाषाएं ि बोवलयां अंग्ेजकी के 
बढते प्रभाि के कारण संकटग्सत हैं। वयािसावयक, 
प्रशासवनक, वचवकतसा, अवभयांवत्ककी ि प्रौद्ोवगककी 
ककी आवधकाररक भाषा बन जाने के कारण अंग्ेजकी 
रोजगारमूलक वशक्षा का प्रमुख आधार बना दकी गई है। 
इन कारणों से उतिरोतिर नई पकीढकी मातृभाषा के मोह से 
मुकत होकर अंग्ेजकी अपनाने को वििश है। प्रवतसपधा्थ 
के दौर में मातृभाषा को लेकर युिाओं में हकीन भािना 
भकी पनप रहकी हैं।
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प्िाि करेंगे। ऐसी सकारा््क िीदतयों से ही युवा िीढी ्ात्भाषा के 
प्दत अिायास ििििे वािी हीि भाविा से भी ्ुकत होगी। गोया, 
जरूरी है दक राष्ट्रीय दशक्षा िीदत ्ें ्ात्भाषा और आ्ठवीं अिुसूची 
्ें शाद्ि भाषाओं को िए दसरे से अहद्यत िी जाए।

आंचििक भवा्वाओं करो बचवाने की ठरोस 
पहि

कोई भी भाषा जब ्ात्भाषा िहीं रह जाती है तो उसके प्योग की 
अदिवायमिता ्ें क्ी और उससे द्ििे वािे रोजगार ्ूिक कायमों 
्ें भी क्ी आिे िगती है। दिछिे 75 सािों ्ें ह्ारी भाषा और 
बोदियों के सा् यही होता रहा है। िरंतु अब िई राष्ट्रीय दशक्षा िीदत 
2020 (एिईिी) को िागू करिे की दिशा ्ें उ्िेखिीय िहि 
करते हुए केंद् सरकार िए सरि से िांच िए उिाय करिे जा रही है। 
इि्ें बच्ों को ्ात्, घरेिू और क्षेरिीय भाषा ्ें िाठय िुसतकें िढािे 
िर जोर दिया जाएगा। इस िक्यिूदतमि के दिए 52 प्वेदषकाएं अ्ामित 
िाठय िुसतकें तैयार की गई हैं। इिसे छारि-छारिाओं से िेकर वयसक 
तक इनहीं भाषाओं ्ें वणमि्ािा और िो अंकों तक गदणत सीख 
सकेंगे। िहिे चरण ्ें 17 राजयों की राजभाषा व स्ािीय भाषा 
्ें 52 िुसतकें ्ैसूर के भारतीय भाषा संस्ाि और राष्ट्रीय शैदक्षक 
अिुसंधाि एवं प्दशक्षण िररषि (एिसीईआरटी) िे तैयार की हैं। 

िेश ्ें ऐसी 121 भाषाएं हैं, दजनहें क्षेरिीय िोग स्ािीय सतर िर 
दिखिे व बोििे ् ें प्योग करते हैं। ज्िी ही िेश के बाकी राजयों की 
आंचदिक भाषाओं ्ें प्वेदशका उििबध करा िी जाएंगी। इि िाठय 
िुसतकों का उििबध होिा ि केवि दवद्ाद्मियों के दिए बत्क दविोदित 
हो रही ्ात्भाषाओं का अतसत्व बचािे की िररवतमििकारी िहि है। 
‘जिजातीय भाषाओं सदहत गैर-अिुसूदचत भाषाओं ्ें ज्ञािाजमिि 
करिे वािे बच्ों के दिए यह िहि एक पे्रणािायी यारिा सादबत 
होगी। यह गहरी स्झ, दिरंतर सीखिे और सविेशी संसककृदत से 
जुड़ाव के सा् दशक्षा के अनय क्षेरिों ्ें बड़ी सफिता का ्ागमि 
प्शसत करेगी। इससे दवदभन्न भारतीय भाषाओं ्ें प्ारंदभक िाठय 
िुसतकों को जारी करके एक िई सभयता के िुिजामिगरण की शुरूआत 
होगी। यह िहि दिबामिध और भदवष्यवािी दशक्षण िररि्शय तैयार 
कर भारतीय भाषाओं ्ें सीखिे की प्व्दत्त को बढावा िेगी। इससे 
िई दशक्षा िीदत का ि्तष्टकोण साकार होगा और शािेय दशक्षा ्ें 
्ह्विूणमि बििाव आएंगे। 

सरकार िे राष्ट्रीय दवद्ा स्ीक्षा केंद् का राजय इकाइयों व 200 
टीवी डीटीएच चैििों के सा् एकीकरण का दिणमिय भी दिया है। ‘ 
इस हेतु सरकार िे 12वीं कक्षा तक के दवद्ाद्मियों के दिए 22 के्षरिीय 
व प्ािेदशक भाषाओं ्ें चैिि तैयार कर दिए हैं। ये दबिा इंटरिेट 
चिेंगे। भदवष्य ्ें ये चैिि ओटीटी और यूटयूब िर भी उििबध 
होंगे। दशक्षकों की गुणवत्ता एक जैसी हो, इसके दिए वयावसादयक 

्ािक तैयार दकए हैं। इस्ें दशक्षकों के सतर व क्ष्ताओं को 
िररभादषत दकया गया है। इिका ्ू्यांकि भी होता रहेगा। साफ है, 
दशक्षकों व दवद्ाद्मियों के सषतकतकरण व गुणवत्तािूणमि दशक्षा को 
अदधक स्ावेशी बिािे की ि्तष्ट से यह िहि ्ह्विूणमि कही जा 
सकती है। िेदकि ह्ारे िेश ्ें जयािातर िवाचार दरियानवयि के 
सतर िर िहंुचकर ि् तोड़ िेते हैं।

दुिन्यवा में िुप्त हरोती भवा्वाएं
यह एक िुखि स्ाचार है दक अंगे्रजी वचमिसव के चिते भारत 

स्ेत िुदिया की अिेक ्ात्भाषाएं अतसत्व के संकट से जूझ रही 
हैं। जबदक राष्ट्र संघ द्ारा अंतरराष्ट्रीय ्ात्भाषा दिवस की घोशणा 
का प््ुख उदे्शय ्ा दक दवशव ्ें िुप्त हो रहीं भाषाएं सरंदक्षत हों, 
दवशव ्ें भाषाई एवं सांसककृदतक दवदवधता और बहुभादशता को 
बढावा द्िे। दकंतु ऐसा होिे के बजाय, िुदिया ्ें 2500 भाषाएं 
इस बदहाि तस्दत ्ें िहंुच गई हैं दक वे दविुदप्त के कगार िर हैं। 

िुदिया की 25 प्दतशत ऐसी भाषाएं हैं, दजिके बोििे वािे 
एक हजार से भी क् िोग रह गए हैं। हािांदक ्ात्भाषाओं की 
वयावसादयक उियोदगता का खयाि रखते हुए 17 िवंबर 1999 
को संयुकत राष्ट्र संघ िे इस दिि को प्दतवषमि 21 फरवरी को ्िाए 
जािे की सवीककृदत िी। िेदकि अंगे्रजी वचमिसव की एकरूिता ्ें 
बहुभाषी दशक्षा दकतिी सेंध िगा िाती है, यह कहिा ्ुतशकि है? 
हािांदक अंतरराष्ट्रीय ्ात्भाषा दिवस ह्ारे िड़ोसी बांगिािेश के 
भाषाई आंिोिि से प्भादवत होकर शुरू हुआ ्ा। बांगिािेश ्ें 
‘भाषा आंिोिाि दिवस’ 1952 से ्िाया जाता रहा है। यहां इस 
दिि राष्ट्रीय अवकाश भी होता है। सन् 2100 तक धरती िर बोिी 
जािे वािी ऐसी िांच हजार से भी जयािा भाषाएं हैं जो दविुप्त हो 
सकती हैं।

भारत के बाि अ्ेररका की तस्दत दचंताजिक है, जहां की 192 
भाषाएं ि् तोड़ रही हैं। अंतरराष्ट्रीय ्ात्भाषा दिवस के अवसर 
िर भाषाओं की दवशव इकाई द्ारा िी गई जािकारी ्ें बताया है दक 
बेिगा् अंगे्रजी इसी तरह से िैर िसारती रही तो एक िषक के भीतर 
करीब ढाई हजार भाषाएं िूरी तरह स्ाप्त हो जाएंगी। भारत और 
अ्ेररका के बाि इंडोिेदशया की 147 भाषाओं को जाििे वािे 
ख्् हो जाएंगे। िुदिया भर ्ें 199 भाषाएं ऐसी हैं दजिके बोििे 
वािों की संखया एक िजमिि िोगों से भी क् है। इि्ें ‘कैरे्‘ भी 
एक ऐसी भाषा है, दजसे यूरिेि ्ें ्ारि छह िोग बोिते हैं। इसी तरह 
ओकिाहा्ा ्ें ‘दवदचता‘ भी एक ऐसी भाषा है दजसे िेश ्ें ्ारि 
िस िोग बोि िाते हैं। इंडोिेदशया की ‘िेंदगिू‘ बोििे वािे केवि 
चार िोग बचे हैं। 178 भाषाएं ऐसी हैं, दजनहें बोििे वािे िोगों की 
संखया 150 से भी क् है।
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आलेख

यह उललेख तो िहीं 
नमलता नक ब्टि का 

अनरषकार नकसके द्ारा 
नकया गया नकंतु, इस 

बात के प्रमाण अरशय हैं 
नक ब्टि का अनरषकार 
भारत िे हरी नकया है । 
जरी हाँ, ये नबलकुल सच 
है। 2000 ईसा पूर्य में 

नसंधु घा्टरी सभयता में इसे 
बिाया गया था । लगभग 
5,000 साल पहले, इनहें 
सरीनपयों से बिाया गया 
था और उिमें छो्ट़े-छो्ट़े 
छ़ेद करके जयानमतरीय 

आककृनतयां बिाई गई थीं ।

कवश्व पथ प्रदर्शक भारत 

भारतीय िशमिि, दवशषे रूि स ेविे, उिदिषि और भगवि गीता जसै ेग्रं् , जीवि के गढू 
प्श्ों का उत्तर ििे े् ें सक्ष् हैं और िोगों को सही ् ागमि चिुिे की प्रेणा िते ेहैं। इसके अिावा, 
भारत ि ेवजै्ञादिक, गदणतीय, और खगोिीय क्षरेिों े्ं भी अ्ू्य योगिाि दिया ह।ै शनूय की 
खोज, आयवुवेि दचदक्सा, और आचायमि चाणकय की िीदतया ंआदि ऐसी धरोहरें हैं, दजनहोंि ेि 
केवि भारत बत्क िरूी िदुिया को प्भादवत दकया ह।ै

आज भी भारत अिि ेदवदवधतािणूमि स्ाज, िोकतादंरिक ्ू् यों और तकिीकी उन्नदत 
के सा् दवशव का ्ागमििशमिि कर रहा ह।ै चाह ेियामिवरण सरंक्षण की बात हो या वतैशवक शादंत 
की, भारत की भदू्का ह्ेशा स ेएक ि् प्िशमिक की रही ह,ै जो ्ािवता के स्ग्र दवकास 

े्ं योगिाि ि ेरही ह।ै एक िागररक के रूि े्ं अिि ेिशे की सभयता और ससंककृदत को िकेर 
गौरव का भाव होिा सवाभादवक है। दकंत,ु इस तथय को िकारा िहीं जा सकता दक ह्ारा भारत 
वासतव े्ं दवशव गरुु ्ा और वतम्ि ाि िररपे्क्य े्ं दवशव गरुु बििे की स्सत योगयताए ंस्टेटे 

प्रज्ञवा िमश्वा

भारत को विशि का पथ प्रदश्थक कहना सिाभाविक हकी है कयोंवक यहाँ ककी 
प्राचकीन सभयता, संसकृवत और ज्ान परंपराएं सवदयों से दुवनया को वदशा 
वदखातकी आई हैं। भारत ने आधयासतमकता, योग, धयान और अवहंसा जैसे 
वसद्धांतों के माधयम से मानिता को नैवतक और मानवसक उन्नवत का माग्थ 
बताया है। प्रधानमंत्की नरेनरि मोदकी िष्थ 2047 के वजस विकवसत भारत के 
सपने को साकार करने का आह्ाहन करते हैं उसके मूल में भारत ककी 
महान ज्ान परमपरा हकी है। प्रधानमंत्की के विजन पर आधाररत यह विशेष 
लेख माला इस अंक से आरमभ ककी जा रहकी है। प्रसतुत है श्ृंखला का प्रथम 
आलेख...

िेदखका संसककृदत िवमि की सह-समिािक हैं।

श्ृंखिवा -1
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हएु तजेी स ेइस ि् िर आग ेबढ रहा ह।ै
यह ्ारि क्ि िहीं ह ैअदित ुप्ाचीि काि स ेिकेर आधदुिक 

काि तक, भारत की प्चरु ्धेा शतकत ि ेभारत के भाि को अििे 
अि्ूठटे ज्ञाि और आदवष्कारों स े सशुोदभत दकया ह।ै प्श् उ्ठिा 
सवाभादवक ह ैदक ह्ार ेइदतहास के गभमि े्ं ऐसा कया ह ैजो ह े्ं आज 
भी गौरव की अिुभदूत कराता ह।ै आइए, आिको अिदगित े्ं स ेकुछ 
ऐसी उिितबधयों को बतात ेहैं जो भारत के इदतहास को गौरवशािी 
बिाती हैं।

शरुू करत ेहैं, बहेद छरोटी ििेकन महतवप्ूण्य वसत ुस े-
आिि े कभी शायि ही सोचा होगा दक िथ्वी के िवूमि स े िकेर 

ितशच् तक िहि ेजाि ेवाि ेअिकेािके िररधािों े्ं टाकें हएु बटि 
दकसके दि्ाग की उिज रह ेहोंगे। यह उ्िखे तो िहीं द्िता दक 
बटि का अदवष्कार दकसके द्ारा दकया गया दकंत,ु इस बात के प््ाण 
अवशय हैं दक बटि का अदवष्कार भारत ि ेही दकया ह ै। जी हा,ँ ये 
दब्कुि सच ह।ै 2000 ईसा िवूमि े्ं दसंध ुघाटी सभयता े्ं इस ेबिाया 
गया ्ा । िगभग 5,000 साि िहि,े इनहें सीदियों स ेबिाया गया ्ा 
और उि े्ं छोटटे-छोटटे छटेि करके जयाद्तीय आककृदतया ंबिाई गई ्ीं । 
िहि ेइिका उियोग सजावटी उदे्शयों के दिए दकया जाता ्ा, िदेकि 
धीर-ेधीर ेिोगों ि ेइिका उियोग किड़ों को बाधंि ेके दिए करिा शरुू 
कर दिया ।

जीरो यादि दक “ शनूय” की ्हत्ता का सदंक्षप्त दकंत ु्ोहक वणमिि 
्िोज कु्ार की दफ्् “ िरूब और ितशच्” के एक अदत प्दसद् 
गािे े्ं द्िता ह ै। इस गािे को सिुत ेहएु अििे िशे के प्दत पे्् और 
गवमि के भाव स ेरोंगटटे खड़टे हो जािा साधारण सी बात ह ैह् भारतीयों 
के दिए, दकंतु “ शनूय का अदवष्कार होिा अ्यतं असाधारण घटिा 
ह ैइदतहास की। यह “ शनूय “ ि होता तो कया होता, क्ििा करिा भी 
कद्ठि ह।ै

शून््य क्यवा हयै?
शनूय एक ऐसा अकं ह ैजो शनूयता को िशामिता ह।ै यह इस ्ायि े े्ं 

अिोखा है दक यह एक्ारि ऐसा अकं ह ैजो ्ारिा की अिुितस्दत को 
िशामिता ह,ै जो इस ेअनय सभी सखंयाओं स ेअिग करता है जो दकसी 
्ारिा को िशामित ेहैं। 7 वीं शताबिी के ब्ह्मगपु्त एक भारतीय गदणतज्ञ 
और खगोिशासरिी ्,े दजनहें गदणत े्ं उिके अग्रणी कायमि के दिए 
जािा जाता ह।ै उनहोंिे गणिाओं े्ं शनूय का उियोग करिे के दिए 
शरुुआती तरीके दवकदसत दकए, और िहिी बार इस ेएक सखंया के 
रूि े्ं ्ािा । शनूय को गणिा े्ं शाद्ि करिे की सबस ेिहिी ज्ञात 
दवदध, इस ेिहिी बार एक सखंया के रूि ् ें ् ािा गया। ब्ह्मगपु्त चरिीय 
चतभुुमिज के क्षरेिफि के दिए सरूि दवकदसत करिे वािे िहिे गदणतज्ञ 
्,े दजस ेअब ब्ह्मगपु्त सरूि के रूि े्ं जािा जाता ह ै। उनहोंि ेशनूय 
के सा् गणिा करि ेके दिए दिशादििवेश भी प्िाि दकए। ससंककृत छटंि 

े्ं दिख ेगए उिके कायमों ि ेगदणत के क्षरेि िर स्ायी प्भाव डािा ह।ै
उिके उ्िखेिीय कायमि, “ब्ह्मसफुटदसद्ातं” े्ं अकंगदणत, 

बीजगदणत और सखंया दसद्ातं े्ं ्ह्विूणमि योगिाि शाद्ि हैं, और 
उिके िवाचारों को बाि े्ं भारत के गवादियर े्ं चतभुुमिज ्दंिर की 
िीवारों िर अदंकत दकया।

628 ई. े्ं ब्ह्मगपु्त ि ेिहिी बार गरुु्वाकषमिण को एक आकषमिक 
बि के रूि े्ं वदणमित दकया, इस ेस्झाि ेके दिए उनहोंिे ससंककृत शबि 
“ गरुु्वाकषमिणम् (गरुु्वाकषमिणम्) “ का इसते् ाि दकया। उनहें अििे 
्खुय कायमि, ब्ह्मसफुटदसद्ातं े्ं दद्घात सरूि का िहिा सिष्ट वणमिि 
करि ेका श्ये भी दिया जाता ह।ै

ब्ह्मगपु्त को अििे यगु के सबस े प्भावशािी गदणतज्ञों े्ं से 
एक ्ािा जाता ह।ै उिके योगिाि े्ं बीजगदणत, अकंगदणत और 
जयाद्दत शाद्ि हैं। उनहें उिके कायमों, “ ब्ह्मसफुटदसद्ातं ” और “ 
खडंखाद्क ” के दिए जािा जाता ह,ै जो गदणत और खगोि दवज्ञाि 
िर वयािक गं्र् हैं।

ब्ह्मगपु्त की िसुतकें, 24 खडंों े्ं दवभादजत हैं और इि े्ं 1008 
आयमि कदवताए ँ हैं, जो अकंगदणत, दरिकोणद्दत, जयाद्दत और 
ए्गोररि् जसै े दवदभन्न गदणतीय दवषयों को कवर करती हैं। इि े्ं 
स ेकई अवधारणाओं का शे्य खिु ब्ह्मगपु्त को जाता ह।ै ब्ह्मगपु्त 
ि ेआयमिभट्ट प्््, प्द्मु्न, ितािवे, वराहद्दहर, श्ीसिे, दसमहा और 
दवजयििंि जसै ेउ्िखेिीय दवद्ािों के िखेि का अधययि दकया, 
सा् ही दवष्णचुदं् और िाचँ िारिंररक भारतीय जयोदतष दसद्ातंों का भी 
अधययि दकया। प्दसद् ब्ह्मगपु्त सरूि सदहत उिके कायमों ि ेगदणत े्ं 
्ह्विूणमि योगिाि दिया ह।ै

ब्ह्मगपु्त ि े भारतीय खगोि दवज्ञाि के िाचँ किादसक दसद्ातंों 
और आयमिभट्ट प्््, ितािवे, प्द्मु्न, वराहद्दहर, दसमहा, श्ीसिे, 
दवजयिदंिि और दवष्णचुदं् जसै े अनय खगोिदविों के कायमों का 
अधययि दकया। 30 वषमि की आय ु े्ं, ब्ह्मगपु्त ि ेब्ह्मसफुटदसद्ातं 
की रचिा की, जो खगोि दवज्ञाि के ब्ह्मिक्ष सकूि के दसद्ातं का 
सशंोदधत ससंकरण ह।ै

ब्ह्मगपु्त, एक प्भावशािी भारतीय गदणतज्ञ ्,े दजनहोंि े शनूय 
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सखंया के गणुों की स्ाििा की, जो गदणत और दवज्ञाि की उन्नदत के 
दिए ्ह्विणूमि ्।े ब्ह्मगपु्त के कुछ प््खु योगिाि इस प्कार हैं:

जब ह् दकसी सखंया को सवय ंसे घटाते हैं तो ह े्ं शनूय प्ाप्त होता ह।ै
दकसी भी सखंया को शनूय स ेभाग ििे ेिर िररणा् शनूय आता ह।ै
शनूय को शनूय स ेभाग ििे ेिर शनूय प्ाप्त होता ह।ै
ब्ह्मगपु्त ि ेदद्घातीय स्सयाओं को हि करि ेके दिए एक सरूि 

दवकदसत दकया।
उनहोंि ेिाई का ्ाि 3.162 आकंा, जो वासतदवक ्ाि 3.14 से 

्ोड़ा अदधक ्ा।
उनहोंि े गणिा की दक िथ्वी सयूमि की अिेक्षा चदं््ा के अदधक 

दिकट ह।ै उनहोंिे दकसी भी चतभुुमिजाकार आककृदत का क्षरेिफि ज्ञात 
करि ेके दिए एक सरूि की खोज की, दजसके कोि ेवत््त के आतंररक 
भाग को सिशमि करते हों, दजस ेब्ह्मगपु्त सरूि के िा् स ेजािा जाता ह ै।

ब्ह्मगपु्त ि े दिधामिररत दकया दक एक वषमि 365 दिि, 6 घटंटे, 12 
द्िट और 9 सकंेड का होता ह।ै उनहोंिे गरुु्वाकषमिण की अवधारणा 
का उ्िखे करते हएु कहा दक दिडं िथ्वी की ओर इसदिए दगरत ेहैं 
कयोंदक यह उनहें अििी ओर आकदषमित करती ह,ै ्ठीक उसी प्कार जसैे 
िािी बहता ह।ै ब्ह्मगपु्त ि े धिा््क और ऋणा््क सखंयाओं के 
सा् का् करिे के दिए दिय्ों का आदवष्कार दकया: एक ऋणा््क 
सखंया को िसूरी ऋणा््क सखंया े्ं जोड़ि ेिर ऋणा््क िररणा् 
प्ाप्त होता ह।ै दकसी धिा््क सखंया े्ं स ेऋणा््क सखंया घटािा िो 
सखंयाओं को जोड़िे जसैा ह।ै िो ऋणा््क सखंयाओं को गणुा करिे 
िर एक धिा््क सखंया प्ाप्त होती ह।ै

िवज्ञवान और ज्यरोित् में ब्रह्मगुप्त कवा ्यरोगदवान
ब्ह्मगपु्त, एक प्दसद् भारतीय गदणतज्ञ, ि े दवज्ञाि और जयोदतष 

े्ं ्ह्विणूमि योगिाि दिया। उनहोंिे तक्फ दिया दक िथ्वी और ब्ह्माडं 
गोिाकार हैं, सिाट िहीं। व ेग्रहों की तस्दत और चदं् और सौर ग्रहणों 
के स्य की भदवष्यवाणी करिे के दिए गदणत का उियोग करिे वािे 
िहि ेवयतकत ्।े ये दिष्कषमि उस स्य की प््खु वजै्ञादिक प्गदत ्।े 
ब्ह्मगपु्त ि ेसौर वषमि की िबंाई भी 365 दिि, 5 द्िट और 19 सकंेड 
बताई, जो दक वतम्ि ाि ्ाि 365 दिि, 5 घटंटे और 19 सकंेड के बहतु 
करीब ह।ै उनहोंिे गरुु्वाकषमिण का उ्िखे करत ेहएु बताया, “दिडं 
िथ्वी की ओर दगरते हैं कयोंदक उनहें आकदषमित करिा िथ्वी की प्ककृदत 

े्ं ह,ै जसै ेिािी वसतओुं को आकदषमित करता ह।ै”
ब्ह्मगपु्त का खगोि दवज्ञाि े्ं कायमि ब्ह्मसफुटदसद्ातं के ्ाधय् 

स ेअरबों तक िहुचँा। 770 ई. े्ं, बगिाि के खिीफा अि-्संरू िे 
भारतीय खगोिीय दसद्ातंों को स्झािे के दिए उज्जिै के एक दवद्ाि 
किकह को आ्ंदरित दकया। किकह ि ेगदणतीय खगोि दवज्ञाि के 
दहिं ूतरीकों को दसखाि ेके दिए ब्ह्मगपु्त की िसुतक का उियोग दकया। 
खिीफा के अिुरोध िर, ् हुम्ि अि-फजारी ि ेब्ह्मगपु्त के कायमि का 

अरबी े्ं अिुवाि दकया।
भारतीय गदणतज्ञ और खगोिशासरिी ब्ह्मगपु्त ि े गदणत और 

खगोि दवज्ञाि े्ं ्ह्विूणमि योगिाि दिया। ब्ह्मगपु्त की कुछ प््खु 
उिितबधया ँइस प्कार हैं:

शनू््य की पररभवा्वा : ब्ह्मगपु्त ि ेशनूय के गणुों को िररभादषत 
दकया, जो गदणत और दवज्ञाि के दिए एक ्ह्विणूमि दवकास ्ा। 
इसका बीजगदणत और अनय गदणतीय क्षरेिों िर गहरा प्भाव िड़ा।

िविघवात समीकर्ण : उनहोंि ेदद्घात स्ीकरणों को हि करिे के 
दिए एक सरूि की खोज की, दजस ेअब ब्ह्मगपु्त सरूि के रूि े्ं जािा 
जाता ह ै।

िरिकरो्णिमित सरूि : ब्ह्मगपु्त ि े्ह्विूणमि दरिकोणद्तीय सरूि 
दवकदसत दकए, दजि े्ं साइि और कोसाइि के सरूि भी शाद्ि ्।े

पवाई कवा मवान : उनहोंिे िाई का ्ाि िगभग 3.162 दिकािा, जो 
वासतदवक ्ाि के करीब ्ा।

चतभुु्यज कवा क्षरेिफि : उनहोंिे दकसी भी चार भजुा वािी आककृदत 
का क्षरेिफि ज्ञात करि ेके दिए एक सरूि खोजा, दजसके कोि ेवत््त के 
अिंर सिशमि करत ेहों, यह ब्ह्मगुप्त का एक अनय ्ह्विणूमि सरूि ह।ै

एक व ््य की िबंवाई : ब्ह्मगपु्त ि ेएक वषमि की िबंाई 365 दिि, 
6 घटंटे, 12 द्िट और 9 सकंेड बताई ्ी।

पथृवी कवा आकवार और पररिध : उनहोंिे सादबत दकया दक 
िथ्वी एक गोिाकार ह ैऔर इसकी िररदध िगभग 36,000 दक्ी 
(22,500 ्ीि) बताई।

खगरोि िवज्ञवान : ब्ह्मगपु्त ि ेग्रहों और अनय खगोिीय दिडंों की 
तस्दत की गणिा करिे के तरीकों का दवकास करके खगोि दवज्ञाि े्ं 
्ह्विूणमि योगिाि दिया।

ब्ह्मगपु्त की उिितबधयों ि ेभारत और िदुिया भर े्ं गदणत और 
दवज्ञाि के अधययि िर स्ायी प्भाव डािा। एक प्दसद् ब्ह्मगपु्त 
गदणतज्ञ के रूि े्ं, उिके का् को दवदभन्न वजै्ञादिक क्षरेिों िर इसके 
प्भाव के दिए आज भी सराहा जाता ह।ै

आयमिभट्ट को प्ाचीि भारत े्ं गदणतीय खगोि दवज्ञाि का अग्रणी 
्ािा जाता ह,ै दजिका कायमि आधदुिक दवद्ािों के दिए उििबध ह।ै 
उिके कायमों े्ं आयमिभटीय और आयमि दसद्ातं शाद्ि हैं। अनय बातों 
के अिावा, आयमिभट्ट ि े‘िाई’ के दिकटत् अिु्ादित ् ाि की गणिा 
की और वह सबस ेिहि ेयह स्झािे वाि े् े दक चदं््ा और ग्रह 
िरावदतमित सयूमि के प्काश के कारण च्कत ेहैं और उनहोंिे दरिकोणद्दत 
और बीजगदणत के क्षरेि े्ं प््खु योगिाि दिया।

ऐसा भी कहा जाता ह ैदक आयमिभट्ट ि ेदबहार के तारगेिा तस्त सयूमि 
्दंिर े्ं एक वधेशािा भी स्ादित की ्ी।

आ्य्यभट्ट की सवािहनत्यक कृित्यवाँ -
आयमिभट्ट ि ेगदणत और खगोि दवज्ञाि िर कई ग्रं्  दिख,े दजि े्ं 
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स ेकुछ अब िुप्त हो चकेु हैं।
आयमिभटीय (5वीं शताबिी ई.): यह गदणत और खगोि दवज्ञाि 

िर एक दवसतत् ग्रन् ह।ै आयमिभटीय के गदणतीय भाग े्ं अकंगदणत, 
बीजगदणत, स्ति दरिकोणद्दत, गोिीय दरिकोणद्दत, दभन्न, दद्घात 
स्ीकरण, घात-श्णेी के योग और जया की तादिका शाद्ि ह ै।

खगरोि-शवासरि: आयमिभटीय का वह भाग जो खगोि दवज्ञाि से 
सबंदंधत ह,ै खगोि-शासरि के िा् स ेजािा जाता ह।ै खगोि िाििंा े्ं 
प्दसद् खगोिीय वधेशािा ्ी, जहा ँआयमिभट्ट ि ेअधययि दकया ्ा।

आयमि दसद्ातं: यह खगोिीय गणिा स ेसबंदंधत ह ैऔर इस े्ं कई 
खगोिीय उिकरणों का दववरण ह ैजसै:े

शकुं-्यरंि (शकुं-्यरंि)
एक छवा्यवा ्यरंि (छवा्यवा-्यरंि)
अधमिवत््ताकार और वत््ताकार कोण ्ाििे वाि ेउिकरण (धिरू-

यरंि/चरि-यरंि)
एक बिेिाकार छड़ी दजस ेयतसतयरंि कहा जाता है
एक छतरी के आकार का उिकरण (छरि-यरंि)
धनु्वाकवार और बेिनवाकवार जि घिड्यवाँ
आयमिभट्ट की खगोि दवज्ञाि प्णािी को औियक प्णािी कहा 

जाता ्ा (िंका, भू् धय रखेा िर उिय, भोर स ेदिि की गणिा की 
जाती ्ी)।

घ्ूण्यन कवा िसद्वातं: आयमिभटीय े्ं िजमि यह खोज ्ह्विूणमि ह ैदक 
िथ्वी अििी धरुी िर ितशच् स ेिवूमि की ओर घू् ती ह।ै

आयमिभट्ट ि ेयह भी बताया दक िथ्वी सयूमि के चारों ओर घू् ती है 
और चदं््ा िथ्वी के चारों ओर घू् ता ह।ै

ग्रह्ण: आयमिभटीय े्ं उनहोंि ेिथ्वी, चदं््ा और ग्रहों द्ारा डािी 
जाि ेवािी और उि िर िड़ि ेवािी छाया के दवचार का िररचय दिया 
ह,ै और कहा ह ैदक चदं् ग्रहण िथ्वी की छाया े्ं चदं््ा के प्वशे करिे 
के कारण होता ह।ै आयमिभट्ट ि ेिथ्वी की छाया की िबंाई और वयास, 
ग्रहणों का स्य और अवदध, त्ा सयूमि या चदं््ा के ग्रहणग्रसत भाग 
के आकार के दिए सरूि दिए हैं ।

पृथवी की पररिध: आयमिभट्ट ि ेयह भी बताया दक िथ्वी की िररदध 
39,968 दक्ी ह ै।

आधदुिक वजै्ञादिक गणिा के अिसुार यह 40,072 दक्ी ह।ै
दशमिव सथवान: आयमिभट्ट ि ेिश्िव प्णािी का आदवष्कार 

दकया और शनूय को स्ािधारक के रूि े्ं प्योग दकया ।
वह िहि े10 िश्िव स्ािों के िा् बतात ेहैं और िश्िव का 

उियोग करके वगमि और घि्ूि प्ाप्त करिे के दिए ए्गोररि् िते ेहैं।
‘िाई’ का ्ाि: वह जयाद्तीय ्ािों े्ं िाई के दिए 

62,832/20,000 (= 3.1416) का उियोग करत े हैं, जो 
वासतदवक ्ाि 3.14159 के बहतु करीब ह ै।

आयमिभट्ट द्ारा दिया गया ‘िाई’ का ्ाि आधदुिक ्ाि के बहुत 
करीब ह ैऔर प्ाचीिों े्ं सबस ेसटीक ह।ै

इसके अिावा, यह भी ्ािा जाता ह ैदक आयमिभट्ट जाित े् ेदक 
‘िाई’ का ्ाि अिरर्ेय ह।ै

िरिभजु कवा क्षरेिफि: आयमिभट्ट ि ेदरिभजु और व्त्त के क्षरेिफि 
की सही गणिा की ्ी।

उिाहरण के दिए, गदणतििम् े्ं उनहोंिे उ्िखे दकया दक “एक 
दरिभजु के दिए, अधमि-भजुा वाि ेिबं का िररणा् क्षरेिफि होता ह।ै”

सवाइन तवाििकवा: िाइ्ागोरस प््ेय का उियोग करत ेहएु, उनहोंिे 
साइि तादिका बिाि ेके दिए िो दवदधयों े्ं स ेएक प्ाप्त की।

अन््य ्यरोगदवान: गदणतीय श््खंिा, दद्घात स्ीकरण, चरिव्दद् 
बयाज (दद्घात स्ीकरण शाद्ि), अिुिात (अिुिात), और 
अकंगदणत और बीजगदणतीय दवषयों े्ं दवदभन्न रदैखक स्ीकरणों 
का स्ाधाि शाद्ि ह।ै

ह्ार ेऋदष ्दुियों एव ं दवद्ािों की दशक्षा ही ह्ारी ससंककृदत को 
अतीत स ेिकेर वतम्ि ाि तक िाती हैं । विे, िरुाण, गीता, ्हाभारत, 
रा्ायण आदि भारतीय ससंककृदत के आधार हैं । सभी दहनि ूशासरिों े्ं 
गीता को प््् स्ाि दिया जाता हैं । ्दुि विेवयास जी ि ेही गीता की 
रचिा की ्ी। यह ग्रन् ्िू रूि स े्हाभारत के भीष्् िवमि का ही एक 
भाग ह ै।

गीता े्ं कुि अ्ठारह िवमि अ्वा अधयाय एव ंकरीब 700 ससंककृत 
शिोक हैं। दहनिओुं े्ं गीता के प्दत अगाध श्द्ा एव ंदिष््ठा ह ै। जसैे 
जसै ेस्ाज ् ें दशक्षा का चिि बढा ह ैवसै ेवसै ेगीता को िढिे, स्झिे 
और आ््सात करि ेवािों की सखंया भी अप््यादशत रूि े्ं बढी ह।ै 
भारत की ससंककृदत के सवरूि उसकी सदहष्णतुा के भाव को गीता जी े्ं 
सिष्ट रूि स ेिखेा जा सकता हैं। यह तो सभी जाित ेहैं दक श्ी्द्ागवत 
गीता े्ं भगवाि ककृष्ण द्ारा यदु् काि े्ं अिि ेदप्य दशष्य अजुमिि को 
दिए गय ेउििेशों का वणमिि हैं। ्हाभारत के यदु् े्ं जब कौरवों और 
िाडंवों की सिेा एक िसूर ेके सम्ुख खड़ी हईु तो अजुमिि प्दतिक्ष े्ं 
अिि ेसभी सवजिों को िखेकर यदु् ्याग कर अििी िराजय सवीकार 
करि ेिग े्।े तभी श्ीककृष्ण उनहें उििशे िते ेह ैऔर कहत ेह ैइनसाि 
को दिष्का् भाव स ेक म्ि करते रहिा चादहए उस ेफि की दचतंा िहीं 
करिी चादहए।

भगवद् गीता ह्ार े जीवि का कािजयी एवं शाशवत स्य ह।ै 
भगवद् गीता का दहिं ूध म्ि े्ं अिनय, असाधारण ्ह्व ह।ै दहिं ूध म्ि े्ं, 
गीता एक धाद म्िक ग्रं्  स ेिर,े ह्ारी आस्ा का केंद् दबिं ुभी ह।ै

अगिे अकं में जवारी ...
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आलेख

 सभरी धम्य िैनतक श्ेषठता 
का दारा करते हैं और 

उासरी के माघयम से नरशर 
को रासता नदखािा चाहते 
हैं। आरएसएस प्रमुख 
मोहि भागरत िे कहा 
थाः भारत के िेतृतर में 
‘’समूचा नरशर रसुधैर 

कु्टुंबकम के आधार पर 
अपिा खोया संतुलि 
पुिः प्रापत करे और 

धम्य करी राह पर चले। 
ऊंच-िरीच और जात-पात 
को समापत करिे से हरी 

उन्ननत होगरी।

पनुणः कवश्व गरुु बनेगा भारत

संज्य मवानव

चाहे हम एक नए भारत के वनमा्थण ककी अिधारणा ककी बात करें या आतमवनभ्थर 
भारत के लक्य ककी, हम मानिता, शांवत और समृवद्ध के साथ सेिा और सुरक्षा 
के मामले में भारतकीय दश्थन के अनुसार एक विशि प्रणेता होने पर धयान केंवरित 
करते हैं। इन सभकी लक्यों को तभकी साकार वकया जा सकता है जब देश के 
नागररक अपने अवधकारों ककी बात करने के साथ-साथ अपने संिैधावनक 
कत्थवयों के प्रवत पूरकी तरह से गंभकीर और जागरूक हों। यह राषट्र वनमा्थण और 
इसके विकास के वलए जरूरकी है। हलांवक नये भारत ककी पहचान और लक्य 
को लेकर मोदकी सरकार के 10 सालों के शासन काल में बदलाि ककी बयार बह 
रहकी है और भारत को एक नई पहचान वमलकी है,भारत विशि गुरु बन रहा है।

laLd`fr ioZvDVwcj&uoEcj& 2024 ivaSaeVaa/k62



िेश का गणराजय भारत के संदवधाि के अिुसार शादसत है दजसे 
संदवधाि सभा द्ारा 26 िवमबरर 1949 को ग्रहण दकया गया त्ा 
यह संदवधाि 26 जिवरी 1950 को िागू हुआ। भारतीय संदवधाि के 
दि्ामिण ्ें कई दिगगज शाद्ि ्े। तब से अब तक िेश िे एक िंबा 
सफर तय दिया है और इस काि खंड ्ें संदवधाि ्ें कई बििाव 
दकए गए हैं। आज ह्ारे संदवधाि ्ें 12 अिुसूदचयों सदहत 400 से 
अदधक अिुचछटेि हैं, जो इंदगत करता है दक शासि का िायरा िेश 
के िागररकों की बढती आकांक्षाओं को स्ायोदजत करिे के दिए 
स्य के सा् दवसताररत हुआ है। एक दवशाि आबािी के दिए एक 
्ागमििशमिक दसद्ांत और इसकी वयवस्ा को प्भावी ढटंग से प्बंदधत 
करिे के दिए दिय्ाविी को काफी कुशि होिा चादहए। दवदवध 
जिसांतखयकीय संरचिा का ्ुकाबिा करते हुए संदवधाि सभी शतमों 
को अििा रहा है और उि सभी को स्ाि अदधकार िे रहा है, िेदकि 
सा् ही संदवधाि या राष्ट्र भी राष्ट्र के उ््ाि के दिए िागररकों से 
अििे कतमिवय का िािि करिे की अिेक्षा करता है। 

आज यदि भारतीय िोकतंरि स्य की अिेक चुिौदतयों का 
सा्िा करते हुए ि केवि ्जबूती से खड़ा है, बत्क दवशव िटि 
िर अििी एक दवदशष्ट िहचाि भी रखता है। इसका ्ुखय श्ेय ह्ारे 
संदवधाि द्ारा बिाए गए ्जबूत संस्ागत ढांचे को जाता है। वासतव 
्ें ह्ारा संदवधाि केवि एक कािूिी िसतावेज िहीं है, बत्क यह 
इतिा ्ह्विूणमि साधि है दजससे अिेक जादत, िसि, दिंग, क्षेरि, 
िं् या भाषा के आधार िर स्ाज के सभी वगमों की सवतंरिता को 
स्ािता के सा् संरदक्षत करते हुए आगे बढ रहा है और स््दद् के 
्ागमि िर अग्रसर है। ्ौदिक अदधकारों के सा्-सा् ह्ारा संदवधाि 
िागररकों के दिए कुछ ्ौदिक कतमिवयों को भी सुदितशचत करता 

है। अगर 21वीं सिी को भारत की सिी बिािा है तो यह जरूरी 
है दक भारत का हर िागररक िेश को आगे िे जािे के दिए की्त 
और कतमिवय की भाविा के सा् ्जबूती से का् करे। िए भारत के 
दि्ामिण की अवधारणा हो या आ््दिभमिर भारत का िक्य, इि सभी 
िक्यों को तभी साकार दकया जा सकता है जब िेश के िागररक अििे 
संवैधादिक कतमिवयों के प्दत िूरी तरह से गंभीर और जागरूक होंगे। 

भारत के िोगों संक्ि िेिा चादहए दक राजिीदत की धारा को सही 
दिशा ्ें ्ोड़िा ह्ारा कतमिवय है। ऐसा करिे से ही भारतीय िोकतंरि 
को ्जबूत बिाया जा सकता है। ऐसा होिे िर ही ह् एक गणतंरि 
के रूि ्ें अििे िक्यों को हादसि कर िाएंगे। एक गणतंरि के रूि ्ें 
भारत िे बहुत कुछ हादसि दकया है और िुदिया ्ें इसकी प्दतष््ठा भी 
स्य के सा् बढी है, िेदकि वासतदवकता को सवीकार करिा होगा 
दक इसके सा्-सा् चुिौदतयां भी बढी हैं। 

ये चुिौदतयाँ केवि बाहरी िहीं हैं, बत्क आंतररक चुिौदतयाँ भी 
बहुत जयािा हैं। ह् दजतिी ज्िी इि िर दवजय प्ाप्त करेंगे, बाहरी 
चुिौदतयों से भी िार िािा उतिा ही आसाि होगा। इि चुिौदतयों से िार 
िािे का सबसे आसाि तरीका यह है दक राष्ट्रीय एकता की भाविा 
को िगातार ्जबूत दकया जाए और त्ा् असह्दत के बावजूि 
राष्ट्रीयता की भाविा को बढावा िें। िेश को एक वासतदवक ्हाशतकत 
के रूि ्ें स्ादित करिे के दिए ह् सभी को एक िक्य के दिए 
प्दतबद् होिा होगा। और वह िक्य है सद्ाविा और शांदत के सा् हर 
क्षेरि ्ें दवशव का िेत््व करिा और ्ािवता को उिके ्ू्यों के सा् 
एक िाइ उचाई िर िहुंचिा।  

इि िक्यों को प्ाप्त करिे के दिए यह आवशयक है दक िेश 
की राजिीदतक संसककृदत तक्फसंगत और दजम्ेिारी की भाविा से 
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युकत हो। दिससंिेह स्य बीतिे के सा् िेश ्ें राजिीदतक चेतिा 
का दवसतार हुआ है और इससे हादशये िर रहिे वािे तबके को भी 
राजिीदत ्ें भागीिारी भी बढी है, िेदकि यह भी एक कटु स्य है दक 
राजिीदत ् ें बढते वैचाररक खोखिेिि के सा् राष्ट्रदहत की अििेखी 
अ्िकादिक सवा्मि सीदद् की भी व्दद् हुई है। इस प्व्दत्त को दकसी भी 
तरह से रोकिा होगा। ऐसे स्य ्ें िोगों को अििे राष्ट्रीय िादय्वों के 
प्दत अदधक जागरूक होिा होगा।

2014 के बाि िरेंद् ्ोिी का भारत के 14वें प्धाि्ंरिी के रूि 
्ें शि् िेिे के सा् ही यह सिष्ट हो गया ्ा दक उनहोंिे िेश की 
बेहतरी के दिए कुछ अिग करिे के दिए ककृत शंकत्ित है। आज 
आ्ठ साि ्ें राजिीदतक अतस्रता स्ाप्त हो गई। भ्रष्टाचार िर 
प्भावी रूि से अंकुश िगा है, िेश के िुश्िों को कड़ा संिेश दिया 
गया है दक दह्ाकत करिे वािों को ्ुहतोड़ जबाव दिया जाएगा। 
अ्मिवयवस्ा को ्जबूत दकया गया है। सरकारी संस्ािों ्ें िोगों का 
भरोसा िौट आया है। दवशव िटि िर भारत का ्ाि बढा है। भारत 
की वैतशवक रैंदकंग ्ें सुधार हुआ है। आज िेश का िेत््व भारत की 
सुरक्षा, आद्मिक प्गदत, युवा दवकास, दकसािों की खुशी और भारत 
के करोड़ों गरीब िागररकों के जीवि की बेहतरी के दिए अििी िूरी 
ताकत और क्ष्ता िगा रहा है।

यह कहिा दब्कुि सही है दक भाजिा के िेत््व वािी सरकार 
िे ऐसा कोई गित का् िहीं दकया है दजससे िेशवादसयों को भ्र् 
हो। वैतशवक ्हा्ारी का प्बंधि करिा हो, आतंकवाि के दखिाफ 
िड़िा हो या अििे िागररकों को दविेशी धरती िर सबसे प्दतकूि 
िररतस्दतयों से बचािा हो, ्ोिी सरकार िे िोगों की आकांक्षाओं 
के अिुसार का् दकया, जम्ू-कश्ीर ्ें अिुचछटेि 370 को दिरसत 
दकया, िीओके ्ें सदजमिकि सट्राइक दकया, तीि तिाक िर कािूि 
बिाया। जीएसटी िागू करिा, िागररकता संशोधि अदधदिय् िागू 
करिा, कोरोिा से दििटिा और इससे प्भादवत गरीबों को आश्य 
प्िाि करिा, आयुष््ाि भारत योजिा इ्यादि ऐसे ऐसे फैसिे िे 
ि केवि िेश को ्जबूत दकया बत्क सादबत दकया दक सरकार 
की िीदतयां और इरािे सुशासि के दिए स्दिमित हैं। इि रचिा््क 
क्याणकारी योजिाओं िे िेश का चेहरा बिि दिया है।

दिछिे आ्ठ सािों ्ें ्ोिी िे िेश के हर िागररक के सििों और 
आकांक्षाओं ्ें िया दवशवास जगाया है। आज भारत की िहचाि िूरी 
िुदिया ्ें एक सवादभ्ािी और ्जबूत िेत््व वािे िेश के रूि ्ें 
हो रही है। सुशासि दजस्ें आज िूरा िेश िगभग िंगा ्ुकत हो गया 
है, सांप्िादयक और तुष्टीकरण की राजिीदत ्ठि हो गई है। भिे ही 
्हा्ारी एक आकतस्क घटिा ्ी, िेदकि इसके दखिाफ ्ोिी 
सरकार की प्दतदरिया अप््यादशत ्ी। हर सतर िर ्ोिी सरकार 
्हा्ारी से िहिे के वषमों ्ें दकए गए बुदियािी कायमों का िूरा फायिा 

उ्ठा रही ्ी। वैतशवक ्हा्ारी के िौराि, जब बार-बार िॉकडाउि 
से िोग, दवशेषकर गरीबों के जीवि ्ें वयवधाि िैिा हो रहा ्ा, तो 
्ोिी सरकार िे सुदितशचत दकया दक कोई भी भूखा ि रहे। 

आ्ठ साि का यह सफर िेश की सोच बिििे का सफर है। यह 
एक आ््दिभमिर भारत की यारिा है, भारत को दवशव गुरु के रूि ्ें 
स्ादित करिे का ्ागमि बिािे की यारिा है। यह यारिा आ््दिभमिर भारत 
के ‘’संक्ि से दसदद्’’ की रही है। ईज ऑफ डूइंग दबजिेस से ‘्ेक 
इि इंदडया‘ जैसी िहि के सा्-सा् कई दवकासा््क कायमि से भारत 
्ें उद्द्ता का तेजी से दवकास हुआ है और यह िुदिया ् ें गुणवत्ता का 
ियामिय बि गया है। कारोबारी ्ाहौि को आसाि बिािे के दिए िहिे 
ही कई िहि की जा चुकी हैं। इसका उद्ेशय िूरे वयािार चरि ्ें उद्ोग 
को िाइसेंस से ्ुकत करिा है। 

्ोिी सरकार िे सटाट्टअि इंदडया और वेंचर कैदिटि फंदडटंग की 
शुरुआत की और सरकार की िहि से इस साि सटाट्टअि की संखया 
बढकर 66000 हो गई और यूदिकॉिमि की संखया 116 से जयािा हो 
गई। ्ेक इि इंदडया अदभयाि के तहत प्धाि्ंरिी ्ोिी िे आ््दिभमिर 
भारत का संक्ि दिया। आज भारत रक्षा क्षेरि स्ेत कई अनय क्षेरिों 
्ें आ््दिभमिरता की ओर बढ रहा है।

जब िेश ्ें सवतंरिता का अ््त ्हो्सव ्िाया जा रहा ्ा, 
तो प्धाि ्ंरिी िरेंद् ्ोिी िे अििे िूसरे कायमिकाि ्ें कहा दक 75 
सविेशी प्ौद्ोदगदकयों का दि्ामिण भारत के दिए िए संक्ि िेिे के 
इस युग ्ें एक तरह का िहिा कि् है। इिकी संखया को िगातार 
बढािे के दिए ह्ें का् करिा होगा। िौसेिा को संबोदधत करते हुए 
उनहोंिे कहा दक आिका िक्य यह होिा चादहए दक जब भारत अििी 
सवतंरिता के 100 वषमि ्िाए, उस स्य ह्ारी िौसेिा अभूतिूवमि 
ऊंचाई िर हो। भारत की अ्मिवयवस्ा ्ें ्हासागरों और तटों के 
्ह्व के बारे ्ें बात करते हुए उनहोंिे कहा दक भारतीय िौसेिा की 
भूद्का िगातार बढ रही है, इसदिए िौसेिा की आ््दिभमिरता बहुत 
्ह्विूणमि है।

आजािी से िहिे भी भारत का रक्षा क्षेरि बहुत ् जबूत हुआ करता 
्ा। आजािी के स्य िेश ्ें 18 आयुध कारखािे ्े, जहां ह्ारे िेश 
्ें आदट्टिरी गि स्ेत कई तरह के सैनय उिकरण बिाए जाते ्े। ह् 
दद्तीय दवशव युद् ्ें रक्षा उिकरणों के एक ्ह्विूणमि आिूदतमिकतामि ्े। 
सवाि उ्ठाते हुए उनहोंिे कहा, ‘’ईशािुर राइफि फैकट्री ्ें बिे ह्ारे 
हॉदव्जर, ्शीिगिों को बेहतर ्ािा जाता ्ा। ह् बहुत दियामित 
करते ्े। िेदकि दफर ऐसा कया हुआ दक एक स्य ्ें ह् इस क्षेरि ्ें 
िुदिया के सबसे बड़टे आयातक बि गए? भारत िे भी कोरोिा काि 
की दविदत्त को अवसर ्ें बिि दिया और अ्मिवयवस्ा, दवदि्ामिण 
और दवज्ञाि ्ें प्गदत की। उनहोंिे इस तथय िर खेि वयकत दकया दक 
सवतंरिता के प्ारंदभक िशकों के िौराि, रक्षा उ्िािि के दवकास िर 
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कोई धयाि िहीं दिया गया ्ा और अिुसंधाि और दवकास गंभीर रूि 
से सीद्त ्ा कयोंदक यह सरकारी क्षेरि तक ही सीद्त ्ा। 

‘’िवाचार ्ह्विूणमि है और इसे सविेशी होिा चादहए। आयादतत 
सा्ाि िवाचार का स्रोत िहीं हो सकता है।’’ आ््दिभमिर रक्षा प्णािी 
अ्मिवयवस्ा के दिए और सा्ररक ि्तष्ट से भी ्ह्विूणमि है। िेश िे 
2014 के बाि इस दिभमिरता को क् करिे के दिए द्शि ्ोड ्ें 
का् दकया है। सरकार िे अििी सावमिजदिक क्षेरि की रक्षा कंिदियों 
को दवदभन्न क्षेरिों ्ें संगद्ठत करके उनहें िई ताकत िी है।  आज ह् 
यह सुदितशचत कर रहे हैं दक ह् अििे प््ुख संस्ािों जैसे IIT को 
रक्षा अिुसंधाि और िवाचार से कैसे जोड़ सकते हैं। दिछिे िशकों 
के ि्तष्टकोण से सीखते हुए, आज ह् अििे सभी प्यासों के बि 
िर एक िया रक्षा िाररतस्दतकी तंरि दवकदसत कर रहे हैं। आज रक्षा 
अिुसंधाि एवं दवकास को दिजी क्षेरि, दशक्षादविों, ए्एसए्ई और 
सटाट्ट-अि के दिए खोि दिया गया है। इसिे िंबे स्य से िंदबत 
रक्षा िररयोजिाओं को एक िया प्ो्साहि दिया है और ज्ि ही िहिे 
सविेशी दव्ािवाहक िोत के संचािि शुरू करिे की प्तीक्षा को 
स्ाप्त कर िेगा।

भारत ् ें एक िई दशक्षा िीदत िागू की गई है, जो िेश के छारिों और 
युवा शतकत ्ें एक िई आशा और ऊजामि का संचार कर रही है। िई 
दशक्षा िीदत का ्ुखय उद्ेशय दिवेश और िई िहिों ्ें ियामिप्त व्दद् के 
सा् 3-6 वषमि की आयु के सभी बच्ों के दिए गुणवत्तािूणमि प्ारंदभक 
दशक्षा सुदितशचत करिा है। ््टीिि एंट्री एंड एतगजट दससट्, सकूिी 
दशक्षा के दिए 100 फीसिी िा्ांकि अिुिात प्ाप्त करिा है। कािूि 
और दचदक्सा दशक्षा को छोड़कर संिूणमि उच् दशक्षा के दिए एकि 
दिया्क, दवज्ञाि, किा, ्ािदवकी, गदणत और वयावसादयक क्षेरिों 
के दिए एकीककृत दशक्षा और 2025 तक 50 फीसिी वयावसादयक 
दशक्षा प्िाि करिा है। 

दवद्ाद्मियों के दिए इि्ें से सबसे ् ह्विूणमि है ् ्टीिि एंट्री और 
एतकजट दससट्। अभी अगर कोई छारि इंजीदियररंग के छह से्ेसटर 
के बाि आगे की िढाई िहीं कर िाता है तो उसे कुछ िहीं द्िता। 
अब एक साि बाि िढाई छोड़िे के बाि सदट्टदफकेट द्िेगा, िो साि 
बाि दडपिो्ा और तीि से चार साि बाि दडग्री द्िेगी। यह िेश ्ें 
ड्ॉि आउट अिुिात को क् करिे ्ें बड़ी भूद्का दिभाएगा। िई 
दशक्षा िीदत से िेश ्ें रोजगार िरक दशक्षा को प्ो्साहि द्िेगा और 
रटिे की संसककृदत स्ाप्त हो जाएगी। िई दशक्षा िीदत तय करेगी दक 
ह्ारे छारि िौकरी तिाशिे वािे िहीं बत्क िौकरी िेिे वािे बिेंगे। 
सवायत्त दिकाय बिाया जाएगा। जो दशक्षा के सभी सतरों िर प्ौद्ोदगकी 
का उदचत एकीकरण सुदितशचत करेगा। यह दशक्षा िीदत वैज्ञादिक 
सोच िर आधाररत होगी िेदकि इस्ें जीवि के भारतीय ्ू्य भी होंगे 
और यह दडदजटि होिे के सा्-सा् िूरगा्ी भी होगा, इसके सा् 

ही यश अिुसंधाि और िवाचार को भी बढावा िेगा और छारिों की 
रचिा््कता और कौशि को बढाएगा।

आज दवजिी िािी रोड जैसे बुदियािी ढांचे का दवकास भी अििी 
एक िई िहचाि बिा रहा है। 8 वषमों ्ें, भारत का सड़क िेटवक्फ 
िुदिया ्ें िूसरे स्ाि िर िहुंच गया है। दिछिे 8 साि ्ें िीए् ्ोिी 
की सरकार िे करीब तीि िाख 25 हजार दकिो्ीटर सड़कों के 
दि्ामिण को ्ंजूरी िी है। सौर और िवि ऊजामि ्ें भारत की क्ष्ता 
दिछिे िांच वषमों ्ें िोगुिी हो गई है। 2012-13 ्ें िेश ्ें खाद्ान्न 
का उ्िािि 255 द्दियि टि ्ा, जो 2021-22 ्ें बढकर 
316.06 द्दियि टि हो गया है। आजािी के बाि से यह अब तक 
का ररकॉड्ट उ्िािि है।

2014 से िहिे स्सयाओं को दियदत ्ािा जाता ्ा। िेश की 
जिता िे यह सोचकर ही छोड़ दिया ्ा दक ये स्सयाएं कभी भी 
ख्् िहीं हो सकती हैं। वतमि्ाि सरकार दिछिे आ्ठ वषमों से िोगों 
की आकांक्षाओं को िूरा करिे ्ें िगी हुई है। िीए् ्ोिी की सफिता 
के िीछटे िीसीसी का हा् है। चबब् का ्तिब प्ोसेपशि, कमयुदिकेशि 
और किेकशि है। प्धाि्ंरिी ्ोिी ्ें ऐसी अिोखी बातें हैं दजनहोंिे 
उिके राजिीदतक कि को काफी ऊंचा कर दिया है। प्धाि्ंरिी िर 
िोगों का भरोसा इसदिए बढा है कयोंदक वह अििी ही भाषा ्ें िोगों 
से सीधे संवाि करते हैं और िोगों से यही जुड़ाव उनहें सफिता 
दििाता है। 

आ्ठ वषमों के िौराि िेश िे कई सा्ादजक और आद्मिक िररवतमिि 
िेखे। िेश को दशक्षा, सुरक्षा, सवासथय और दकसािों की स्सयाओं से 
जूझिा िड़ा, िेदकि प्धाि्ंरिी िरेंद् ्ोिी िे अििी कायमिशैिी से हर 
वगमि को संतुष्ट करिे की कोदशश की। कोरोिा ्हा्ारी से उभरिे के 
बाि वैसे तो िेश के सा्िे कई चुिौदतयां हैं, िेदकि जिता का उि 
िर इतिा दवशवास है दक अगर ्ोिी हैं तो संभव है दक सभी चुिौदतयों 
से दिजात द्ि जाए। ्हंगाई, बेरोजगारी िेश की बुदियािी स्सयाएं 
हैं िेदकि रोटी के सा्-सा् दविेश िीदत, रणिीदतक िीदत, वयािार, 
उ्िािि, दियामित, ग्रा्ीण दवकास और रक्षा क्षेरि ्ें आ््दिभमिरता भी 
बहुत ्ह्विूणमि क्षेरि हैं। राजिीदत हो या कूटिीदत, ्ोिी सरकार हर 
्ोचवे िर का्याब रही है।

्ोिी के िेत््व ्ें भारत के िागररक आज अििे िेश को एक िई 
आशा और दवशवास के सा् उभरते हुए िेख रहे हैं। आज सििे हैं 
और संक्ि और प्यास भी हैं जो सििों को सच करते हैं। ्ोिी जी 
के िेत््व ्ें चि रही दवकास की यह यारिा भारत को िूरे दवशव ्ें 
सम्ाि, सम्ाि और एक िई िहचाि िेिे का प्यास कर रही है, जहां 
शासि का ्तिब सेवा और स्िमिण है।
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दववेक अदनिहोरिी की कश्ीर फाइ्स जैसा ि्िार कॉनटेंट और सच िर से 
ििामि  उ्ठािे वािी दफ्् ि साबर्ती ररिोट्ट अब सभी के सा्िे है। अद्भुत 

और रोंगटटे खड़टे करिे वािा सच। कद्त ्ेि सट्री् िेशिि ्ीदडया का चेहरा भी 

ज्यरोतसनवा गग्य

द सवाबरमती ररपरोट्ट

जयो्सिा गगमि स्ादित डाकयू्ेनट्री दि्ामिता, 
दसिे्ेटोग्राफर, दििवेशक, िटक्ा िेदखका 
और ्ॉडि एडवाइजरी िैिि की सिसय हैं। 
केनद्ीय दफ्् प््ाणि बोड्ट की सिसय के 
सा्-सा् दफ््ो्सव की जूरी सिसय और 
सा्ादजक कायमिकतामि हैं।

समाि, रािनरीकत और मरीदिया का सच

 द साबरमतकी ररपोट्ट जैसकी वरलम से विकांत का जुड़ना ये भरोसा दे गया वक कुछ 
तो विवशषट बनाया होगा लेवकन यहां कुछ नहीं कारकी कुछ  है और विकांत का 
हकी नहीं, ररवद्ध डोगरा, रावश खन्ना और एकता कपूर का भकी अलग हकी अंदाज है। 
इस वरलम मैं गोधरा कांड वदखाया गया है, जब 27 ररिरकी 2002 को 
गुजरात के गोधरा में सटेशन पर साबरमतकी एकसप्रेस ककी बोगकी में आग लग 
गई थकी और 59 बेगुनाह लोग वजसमें मासूम बच्े और ससत्यों ककी जान चलकी 
गई थकी, इसका सच कया है, हादसा या सावजश, ये वरलम एक ररपोट्टर के 
नजररए से पड़ताल करतकी है।
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बहुत अचछटे से बेिकाब हो गया है। 2014 के बाि िेश ्ें गोिी 
्ीदडया जैसी गािीिु्ा कुछ गंिा सा गढिे वािे कई चेहरों िर 
भी धबबे दिखा रही है गोधरा ्ें हुए िरसंहार की यह दचरि क्ा। 
इस दफ्् की सबसे बड़ी बात यह है दक इस्ें हर शबि और 
घटिा उस स्य के िुखता िसतावेज के आधार िर ही दचदरित है। 
दवरिांत ् ैसी िे अििे दिए एक ऐसा िा् बिा दिया है दक वो जहां होते 
हैं अचछटे कॉनटेंट की उम्ीि जगती है, ि साबर्ती ररिोट्ट जैसी दफ्् 
से दवरिांत का जुड़िा ये भरोसा िे गया दक कुछ तो दवदशष्ट बिाया 
होगा िेदकि यहां कुछ िहीं काफी कुछ  है और दवरिांत का ही िहीं, 
ररदद् डोगरा, रादश खन्ना और एकता किूर का भी अिग ही अंिाज है। 
इस दफ्् ्ैं गोधरा कांड दिखाया गया है, जब 27 फरवरी 2002 
को गुजरात के गोधरा ्ें सटटेशि िर साबर्ती एकसपे्स की बोगी ्ें 
आग िग गई ्ी और 59 बेगुिाह िोग दजस्ें ्ासू् बच्े और 
तसरियों की जाि चिी गई ् ी, इसका सच कया है, हािसा या सादजश, 
ये दफ्् एक ररिोट्टर के िजररए से िड़ताि करती है।

ये दफ्् बड़ी दहम्त से साबर्ती का सच दिखाती है, ये 
दफ्् कसी हुई है, ्ीदडया के िजररए से चीजों को दिखाती है। कुछ 
ऐसा भी दिखाती है जो उस स्य की ्ीदडया की तस्दत को साफ  
करता है िेदकि बात जब 59 िोगों की जाि की होती है तो बात 
तो होिी चादहए। दफ्् हर िहिू िर बात करती है, कोट्ट िे जो कुछ 
कहा वो बताती है, आिको बांधे रखती है। आि इस केस का सच 
जाििे के दिए इि ररिोट्टसमि के सा् ररिोट्टर बि जाते हैं। हाँ कहीं िा 
कहीं ्ुतसि् िड़की को दहनिुओं के द्ारा िरेशाि दकए जािा ऐसे 

्िगढटंत ि्शय डाि कर घटिा को बैिेंस करिे की िाका् कोदशश 
भी की गई है। 

आज की िीढी को शायि इस कांड के बारे ्ैं िहीं िता होगा तो 
उिके दिए ये दफ्् एक िसतावेज का का् भी करती है। दफ्् 
आिको कहीं बोर िहीं करती, कहीं दखंची हुई िहीं िगती, चीजें 
तेजी से आगे बढती रहती हैं, हां ्ोड़ा इ्ोशिि किेकट क् है वो 
होता तो दफ्् और शाििार बिती।

12वीं फेि के बाि दवरिांत दफर फॉ्मि ्ें हैं और इस ररिोट्ट ्ें 
उनहें िूरे िंबर द्िते हैं। सच दिखािे वािा एक िया िरिकार, दहंिी 
बोििे वािा एक िरिकार, ये दकरिार दवरिांत के अिावा शायि ही 
कोई कर सकता ्ा। उनहोंिे िरफेकशि से इस दकरिार को दिभाया 
है। ररदद् डोगरा िे क्ाि का का् दकया है, ्ीदडया के िोग उिके 
दकरिार से काफी ररिेट कर िाएंगे, हर नयूजरू् ्ें ररदद् के दकरिार 
जैसी िरिकार आिको द्ि जाएगी, उिके एकसपे्शि िरफेकट हैं। 
रादश खन्ना िे ट्रटेिी जिमिदिसट के दकरिार को िरफेकशि के सा् पिे 
दकया है। एक बड़ी जिमिदिसट की एक फिै से िेकर उसे सच का 
आईिा दिखािे वािी िरिकार, ये रोि उिके बेसट रो्स ्ें से एक 
है, बाकी के किाकारों िे भी अचछा का् दकया है।

धीरज सरिा का डायरेकशि क्ाि का है, उनहोंिे दफ्् को 
खींचा िहीं, 2 घंटटे ्ें सब दिखा दिया, िेदकि इ्ोशि और डाििा 
चादहए ्ा। तारीफ एकता किूर की भी करिी होगी दक उनहोंिे ऐसा 
सबजेकट चुिा, इसके दिए दहम्त चादहए। यह दफ्् स्ाज ्ें 
बहुत हिचि िैिा कर सकती है।
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भारतीय उद्ोग जगत के सयूमि ‘रति टाटा’ ि े्ुबंई के ब्ीच कैंडी 
असिताि े्ं 09 अकटूबर 2024 को अदंत् सासं िी। 28 दिसबंर 
1937, को ् मुबई, ् ें जन्े टाटा स्हू के िवूमि अधयक्ष रति टाटा भारत 
की सबस ेबड़ी वयािाररक स्ूह 
ह,ै दजसकी स्ाििा ज्शिेजी 
टाटा ि ेकी और उिके िररवार की 
िीदढयों ि े इसका दवसतार दकया 
और इस ेिढ् बिाया।

1971 े्ं रति टाटा को 
राष्ट्रीय रदेडयो और इिेकट्रॉदिकस 
कमििी दिद्टटेड (िे् को) का 
डाईरकेटर-इि-चाजमि दियकुत 
दकया गया, एक कमििी जो 
दक सखत दवत्तीय कद्ठिाई की 
तस्दत े्ं ्ी। रति ि े सझुाव 
दिया दक कमििी को उिभोकता 
इिकेट्रॉदिकस के बजाय उच्-प्ौद्ोदगकी उ्िािों के दवकास े्ं दिवशे 
करिा चादहए जआेरडी िे् को के ऐदतहादसक दवत्तीय प्िशमिि की वजह 
स ेअदिचछुक ्,े कयों दक इसि ेिहिे कभी दियद्त रूि स ेिाभाशं 
का भगुताि िहीं दकया ्ा। इसके अिावा, जब रति ि ेकायमि भार 
समभािा, उिभोकता इिकेट्रॉदिकस िे् को की बाज़ार ् ें दहससिेारी 2% 
्ी और घाटा दबरिी का 40% ्ा। दफर भी, जआेरडी ि े रति के 
सझुाव का अिसुरण दकया।

1972 स े 1975 तक, अनततः िे् को ि े अििी बाज़ार े्ं 
दहससिेारी 20% तक बढा िी और अििा घाटा भी िरूा कर दिया। 

उद्ोग िगत के सयू्श ‘रतन टाटा’
िदेकि 1975 े्ं, भारत की प्धाि्नरिी इतनिरा गाधंी जी ि ेआिात 
तस्दत घोदषत कर िी, दजसकी वजह स ेआद म्िक ्निी आ गई। इसके 
बाि 1977 े्ं यदूियि की स्सयायें हईुं, इसदिए ्ागँ के बढ जािे 
िर भी उ्िािि े्ं सधुार िहीं हो िाया। अनततः, टाटा ि ेयदूियि की 
हड़ताि का सा्िा दकया, सात ्ाह के दिए तािाबनिी कर िी गई। 
रति ि ेह्शेा िे् को की ् ौदिक िढ्ता ् ें दवशवास रखा, िदेकि उद्् 
आग ेऔर ि रह सका।

1977 े्ं रति जी को Empress Mills सोंिा गया, यह टाटा 
दियतनरित किड़ा द्ि ्ी। जब उनहोंिे कमििी का कायमि भार समभािा, 
यह टाटा स्हु की बी्ार इकाइयों े्ं स ेएक ्ी। रति ि ेइस ेसमभािा 
और यहा ँतक की एक िाभाशं की घोषणा कर िी। चूदँक क् श्् 
गहि उद््ों की प्दतयोदगता ि े इमप्से जसैी कई उि कमिदियों को 

अिाभकारी बिा दिया, दजिकी 
श्द्क सखंया बहतु जयािा ्ी और 
दजनहोंि े आधदुिकीकरण िर बहतु 
क् खचमि दकया ्ा रति के आग्रह 
िर, कुछ दिवशे दकया गया, िदेकि 
यह ियामिप्त िहीं ्ा। चूदँक ्ोटटे और 
्धय् सतूी किड़टे के दिए बाजार 
प्दतकूि ्ा (जो दक एमपे्स का 
कुि उ्िािि ्ा), एमप्से को भारी 
िकुसाि होि ेिगा। बॉमब ेहाउस, टाटा 
्खुयािय, अनय ग्रिु कंिदिओं स ेफंड 
को हटाकर ऐस ेउिरि् े्ं िगाि ेका 
इचछुक िहीं ् ा, दजस ेिमब ेस्य तक 

िखेभाि की आवशयकता हो। इसदिए, कुछ टाटा दििवेशकों, ्खुयतः 
िािी िािकीवािा ि ेय ेफैसिा दिया दक टाटा को द्ि स्ाप्त कर 
ििेी चादहए, दजस ेअनत े्ं 1986 े्ं बनि कर दिया गया। रति इस 
फैसि ेस ेबहेि दिराश ् ेऔर बाि े्ं दहनिसुताि टाईमस के सा् एक 
साक्षा्कार े्ं उनहोंि ेिावा दकया दक एमप्से को द्ि जारी रखिे के 
दिए दसफ्फ 50 िाख रुिय ेकी जरुरत ्ी।

वषमि 1981 े्ं, रति टाटा इडंसट्रीज़ और स्ूह की अनय होत्डटंग 
कमिदियों के अधयक्ष बिाए गए, जहा ँव ेस्ूह के कायमििीदतक दवचार 
स्हू को रूिानतररत करिे के दिए उत्तरिायी त्ा उच् प्ौद्ोदगकी 
वयािारों े्ं िए उद््ों के प्वतमिक ्।े

विशि में भारत ककी उद्वमता और शसकत का शालकीनता 
से लोहा मनिाने िाले अजात शत्ु रतन टाटा का वनधन 
भारत ककी बहुत बड़की क्षवत है। 2024 के अकटटूबर महकीने 
में उनका महाप्रयाण इस िष्थ ककी ऐसकी घटना है वजसे 
आसानकी से भूलाया नहीं जा सकता। भारत के इस महान 
उद्ोगपवत और अतयंत संिेदनशकील महापुरुष के वनधन 
पर संसकृवत पि्थ पररिार ककी हावद्थक श्द्धांजवल....

श्दयांजतल
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1991 ् ें उनहोंिे जआेरडी स ेग्रिु चयेर ् िे का कायमि भार समभािा। 
टाटा ि ेिरुाि ेगाडमों को बहार दिकाि दिया और यवुा प्बनधकों को 
दजम्िेाररया ँ िी गयीं। तब स े िकेर, उनहोंिे, टाटा ग्रिु के आकार 
को ही बिि दिया ह,ै जो आज भारतीय शयेर बाजार े्ं दकसी भी 
अनय वयािाररक उद्् स ेअदधक बाजार िूजँी रखता ह।ै रति जी के 
्ागमििशमिि े्ं, टाटा कंसिटेंसी सदवमिससे सावमिजदिक दिग् बिी और 
टाटा ्ोटसमि नययूॉक्फ सटॉक एकसचेंज े्ं सचूीबद् हुई। 1998 े्ं टाटा 
्ोटसमि ि ेउिके सकंत्ित टाटा इदंडका को बाजार े्ं उतारा।

31 जिवरी 2007 को, रति टाटा की अधयक्षता े्ं, टाटा ससं िे 
कोरस स्हू को सफितािवूमिक अदधग्रदहत दकया, जो एक एगंिो-डच 
ए्यू् ीदिय् और इसिात दि्ामिता ह।ै इस अदधग्रहण के सा् रति टाटा 
भारतीय वयािार जगत े्ं एक प्दततष््ठत वयतकत बि गय।े इस दविय 
के फिसवरुि िदुिया को िाचँवा ँसबस ेबड़ा इसिात उ्िािक ससं्ाि 
द्िा।

रतन टवाटवा कवा सच हआु सपनवा
रति टाटा का सििा ्ा दक 1,00,000 रु की िागत की कार 

बिायी जाए। (1998 : करीब .अ्ेररकी डॉिर 2,200; आज 
अ्रेरका). िई दि्िी े्ं ऑटो एकसिो े्ं 10 जिवरी, 2008 को 
इस कार का उिघाटि कर के उनहोंिे अििे सििे को िणूमि दकया। टाटा 
ििैो के तीि ् ॉडिों की घोषणा की गई और रति टाटा ि ेदसफ्फ 1 िाख 
रूिय ेकी की्त की कार बाजार को ििे ेका वािा िरूा दकया, सा् ही 
इस की्त िर कार उि्बध कराि ेके अिि ेवाि ेका हवािा िते ेहयुे 
कहा "वािा एक वािा ह"ै।

26 ्ाचमि 2008 को रति टाटा के अधीि टाटा ्ोटसमि ि ेफोड्ट 
्ोटर कमििी स ेजगआुर और िणैड रोवर को खरीि दिया। दब्दटश 
दविादसता की प्तीक, जगआुर और िैंड रोवर (Land Rover) 
1.15 अरब िाउणड ($ 2.3 अरब), े्ं खरीिी गई।

िनजी जीवन
रति टाटा एक श्थीिे वयतकत रह,े स्ाज की झ्ूठी च्क ि्क 

े्ं दवशवास िहीं करते ्,े सािों स े्मुबई के कोिाबा दजि े े्ं एक 
दकताबों एव ंकुत्तों स ेभर ेहयु ेबचेिर फिटै े्ं रह रह े्।े रति टाटा िे 
अििा िया उत्तरादधकारी चिु दिया ्ा।

 ििौिजी द्सरिी के छोटटे बटेटे और शिूरजी-ििौिजी के प्बधं 
दििशेक सायरस द्सरिी ि े ििंि के इिंीररयि कॉिजे स े दसदवि 
इजंीदियररगं ् ें स्ातक एव ंििंि दबजिसे सकूि स ेप्बधंि ् ें दडग्री िी 
्ी। वो टाटा ससं की सबस ेबड़ी शयेरधारक कंििी शािूरजी ििैिजी 
के प्बधं दििशेक भी ्।े द्सरिी के बाि अब ्ाया टाटा उिके कायमि 
िखे रही हैं। वह रति टाटा के सौतेि ेभाई िोएि टाटा के िररवार स ेहैं।

परुसकवार और मवान््यतवा
भारत के 50व ेगणतरंि दिवस स्ारोह िर 26 जिवरी 2000, 

रति टाटा को तीसर ेिागररक अिकंरण िद्म भषूण स ेसम्ादित दकया 
गया। उनहें 26 जिवरी 2008 को भारत के िसूर ेसवपोच् िागररक 
अिकंरण िद्म दवभषूण स ेसम्ादित दकया गया। व ेिसैकॉ् गिोबि 
िीडरदशि (NASSCOM Global Leadership) िरुसकार 
-2008 प्ाप्त करिे वािों े्ं स ेएक ्।े य ेिरुसकार उनहें 14 फ़रवरी 
2008 को ्मुबई े्ं एक स्ारोह े्ं दिया गया। रति टाटा ि े2007 

े्ं टाटा िररवार की ओर स ेिरोिकार का कारिैगी ििक प्ाप्त दकया।
रति टाटा भारत े्ं दवदभन्न सगं्ठिों े्ं वररष््ठ ििों िर कायमिरत 

् े और व े प्धाि्रंिी की वयािार एव ं उद्ोग िररषि के सिसय रह।े 
्ाचमि 2006 े्ं टाटा को कॉिवेि दवशवदवद्ािय द्ारा 26 वें रॉबट्ट 
एस सम्ाि स ेसम्ादित दकया गया। आद म्िक दशक्षा े्ं हटैफी्ड रत् 
सिसय, वह सवपोच् सम्ाि जो दवशवदवद्ािय कंििी क्षरेि ् ें प्दततष््ठत 
वयतकतयों को प्िाि करती ह।ै

रति टाटा के दविशेी सबंधंों े्ं द््सदुबशी दिग् (Mitsubishi 
Corporation), अ्रेरकि इटंरिशेिि स्हू (American 
International Group), जिेी ्ॉगमिि चज़े (JP Morgan 
Chase) और बज़ू एिि हदै््टि (Booz Allen Hamilton) 
के अतंरराष्ट्रीय सिाहकार बोड्ट की सिसयता शाद्ि ह।ै व े रैंड 
दिग् (RAND Corporation) और अििी ्ात्ससं्ा (alma 
mater) : कॉिवेि दवशवदवद्ािय (Cornell University) और 
िदक्षणी कैदिफोदिमिया दवशवदवद्ािय (University of Southern 
California) के नयासी ्ंडि के भी सिसय ्।े

व े िदक्षण अफ्ीका गणराजय की अतंरराष्ट्रीय दिवशे िररषि के 
बोड्ट सिसय ् ेऔर नययूॉक्फ सटॉक एकसचेंज के एदशया -िदैसदफक 
सिाहकार सद्दत के एक सिसय ् ।े टाटा एदशया िदैसदफक िॉदिसी के 
रैंड केंद् के सिाहकार बोड्ट, िवूमि-ितशच् केनद् के बोड्ट ऑफ़ गविमिसमि 

े्ं हैं और दबि और ्देिडंा गटेस फाउटंडटेशि (Bill & Melinda 
Gates Foundation) के भारत एडस इदिशीएदटव कायमिरि् बोड्ट 

े्ं सवेारत हैं। फरवरी 2004 े्ं, रति टाटा को चीि के झोजयागं प्ानत 
े्ं हागंजो (Hangzhou) शहर े्ं ्ािि आद म्िक सिाहकार की 

उिादध स ेसम्ादित दकया गया ्ा।
उनहें हाि ही े्ं िनिि सकूि ऑफ़ इकॉिॉद्कस (London 

School of Economics) स े्ािि डॉकटरटे की उिादध हादसि 
हईु और िवमबर 2007 े्ं फॉचयूमिि िदरिका ि ेउनहें वयािर क्षरेि के 25 
सबस ेप्भावशािी िोगों की सचूी ् ें शाद्ि दकया। ् ई 2008 ् ें टाटा 
को टाइ् िदरिका की 2008 की दवशव के 100 सबस ेप्भावशािी 
िोगों की सचूी े्ं शाद्ि दकया गया टाटा की अििी छोटी एक 
िाख रूिय ेकी कार, 'ििैो' के दिए सराहिा की गई। उि ्हत्तविणूमि 
वयतकतयों े्ं स ेएक दजसि ेअिि ेवाि ेका िािि दकया।
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जीवन की आपाधापी से,
सम्बनधों में अवमूल्यन है;
आर्थिकी तीव्र गरतशील हुई, 
्बस प्रकृरत संग प्ररतकूलन है।
जीवन की हर चौपाई में    
सतक्ा जुडी  इरतहास की;  
कुछ वालमीरक के सपनों की,   
कुछरिव्य कृष्ण की,व्यास 
की। 
पररवार मूल्य लेकर आ्या;
पूवथिज ला्ये इरतहास-्बोध;
सम्बनधों की ्ाती के सँग, 
हम प्रकट हुए ले राषट्र्बोध।

प्रेम आत्मक ऐक्य
प्रेम उचछछृंखल नहीं है,
शानत-गररमापू्णथि है;
प्रेम एकाकार करता,
्बाँटता जो- चू्णथि है।

प्रेम की उद्ोष्णाएँ
व्य्थि, अ-पररपकव हैं;
प्रेम अनपेरषित-सपावन,
सवथिव्यापी सतव है।

प्रेम है रवशवास रनमथिल,
प्रेम आततमक ऐक्य है;
प्रेम ्बनधनमुकत करता,
अनासकतारधक्य है।

सरेवा्युत समदृत्टिदो
औरों का िु:ख िेख िु:खी हों,
सेवा्युत समिृतषट िो,
िु:ख मेटें,हर पल ततपर हों,
करु्णा्यन नम सृतषट हो!! १!!

जो हो जा्ये-वह है तेरा,
हो न सके,तो मेरी सीमा;
अहंकार पल को न जगे माँ,
जो भी होवे,स्ब तव रचना।। २।।

सुनिर मन हो,सुनिर जीवन,
सुनिर लक््य-रवधान हो ;
हे प्रभु,
हम छल-छनि मुकत हों,
ऐसा वर,वरिान िो!! 3!!

तमुहीं राषट्र हो, तमु ही नरि्या;ँ
तमु ही जीवन,तमु हो सरि्या।ँ
राषट्रभतकत ्बन तमुन ेही मा!ँ 
रकतनों को ह ैतारा।। १।।
माता,तमु ही जीवनधारा।

तमुही धरृत हो,तमुही रवद्ा,
तमुहीं प्रकृरत माँ,तमुही आद्ा।
तमुन ेससंकृरत ्बनकर माता!
जन-मन िीपक ्बारा।। २।।
माता,तमु ही जीवनधारा।

तमु ही िगुाथि, तुमहीं शारिा,
तमु कात्या्यरन, तमु ही वरिा;
तमु ही काली ्बनकर प्रकटी,

मनोजकांि वमश्र की कवििाएं

जीवन-िीप जले  
जीवनिीप जले ऐसा, 
हर ्रमें िीप ्बले; 
उर-उरमें ज्योरत फले। 
हाँ, जीवनिीप जले।।

तमुस ेहर तम हारा।। 3।।
माता,तमु ही जीवनधारा।

तमुहीं शतकत हो, तमुहीं भतकत हो!
तमु हो ्बनधन, तमुहीं मुतकत हो!
तमुन ेस्बको पाला ह ेमा!ँ
तमुस े्यह जग सारा।। ४।।
माता, तमु ही जीवनधारा।

त्यकत-व्यकत-अव्यकत तमुहीं हो,
हर जीवन-स्ंयकुत तुमहीं हो!
तरे ेर्बन रनससार सतृषट ्यह,
तमु पर स्बकुछ वारा।। ५।।
माता, तमु ही जीवनधारा।

प्कटि हुए लरे रा्ट्रबोध

तमु हो अमृत, तुम सहंाररर्ण,
तमु मा,ँलारसरन,तमुहीं रवहाररर्ण;
तमु संगठना ्बन प्रकटी मा,ँ
वतृ्र-मरहष स्ब मारा।। ६।।
माता,तमु ही जीवनधारा।

तमु स्बमें हो, स्ब तमुसे मा,ँ
तमुस ेउपजे, स्ब तझुमें मा!ँ
रप्लो िेरव!ि्याके काररर्ण,
काटो ्बनधन-कारा।। ७।।
माता, तमु ही जीवनधारा।

माता, तुमही जीवनधारा
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