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अनुक्रमणिका

पाठकों से 

संसककृति पर्व का यह तरशेष अंक आपके हाथों में है। इस अंक के तिये तित्ों का संकिन गूगि से तकया गया है तिसके तिए हम उन सभी छायाकारों के प्रति ककृिज्ञ हैं। 

इस अंक मे संभर है तक संपादन अथरा संयाेिन में कुछ त्रुतियां रह गयी हों इसतिए हम अपने सरुधी पाठकों से अपेक्ा करिे हैं तक रे त्रुतियों को निरअंदाि करेंगें। यह 

अंक आपको कैसा िगा इस बारे में हमें अपने तरिारों से अरशय अरगि कराईएगा। सनािन संसककृति के संरक्ण और संरध्वन में आपका योगदान अतयंि मूलयरान है।   

     – समपादक
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यह अतयंत शुभ हमै लक काशी में इस वष्ष का संसकृलत संसद आयोलजत हो रहा हमै। 

अलिि भारतीय संत सलमलत और श्ी गंगामहासभा के ततवावधान में आयोलजत 

हो रहे इस वमैषशवक सांसकृलतक समागम के अवसर पर मालसक पलत्का संसकृलत 

पव्ष ने एक लवशेषांक इसी आयोजन को केंलद्त कर प्कालशत करने का लनण्षय 

लिया हमै, यह उतिम प्यास हमै। संसकृलत पव्ष के प्रम अंक का िोकाप्षण भी 

प्यागराज में कुमभ 2019 के अंतग्षत आयोलजत इसी संसकृलत संसद में हुआ रा।  

यह अलतलवलशषटि अवसर हमै जब संसकृलत पव्ष संसकृलत संसद 2021 के लिए एक 

लवशेष अंक प्कालशत कर रही हमै। यह और भी महतवपूण्ष हमै लक इस अंक के लिए 

पलत्का ने अलिि भारतीय संत सलमलत और श्ी गंगा महासभा के राषट्ीय महामंत्ी 

सवामी जीतेन्द्ानंद जी सरसवती को संपादन का दालयतव सौंपा हमै।  इसके लिए 

संसकृलत पव्ष के संसरापक संजय लतवारी और उनकी संपादकीय पररषद को 

अनंत आशीवा्षद। इस अंक की सफिता की मंगिकामनाएं।

आशीिा्षद
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मुझे यह जान कर अतयंत प्सन्ता हो रही हमै लक संसकृलत 
संसद- 2021 के आयोजन को केंद् में रि कर संसकृलत 
पव्ष पलत्का एक अलत लवलशषटि अंक प्कालशत कर रही हमै। 
भगवान लशव की नगरी और इस  सृषषटि की सांसकृलतक 
राजधानी काशी  में इस आयोजन का होना अतयंत महतवपूण्ष 
हमै। सनातन संसकृलत के इस लवराटि यज् में आधयाषतमक 
सांसकृलतक पलत्का संसकृलत पव्ष की यह भूलमका अतयंत 
लवलशषटि हमै। मेरे संज्ान में हमै लक गीता पे्स के माधयम से भाई 
जी श्ी हनुमान प्साद पोद्ार ने सनातन संसकृलत के लिये जो 
आंदोिन चिाया वमैसा ही संकलप िेकर  संसकृलत पव्ष के 
माधयम से उसे आगे बढ़ाने का संकलप इस पलत्का ने लिया 
हमै। संसकृलत संसद के आयोजक सवामी जीतेन्द्ानंद सरसवती 
के समपादकतव में संसकृलत पव्ष का प्कालशत होने जा रहा 
लवलशषटि अंक लनशचय ही भारत की सांसकृलतक परमपरा के 
लिए एक माग्षदश्षक ग्रन्र के रूप में आएगा ऐसा मेरा लवशवास 
हमै। 

संसकृलत पव्ष के संसरापक संजय लतवारी समूह समपादक 
प्ो. राकेश कुमार उपाधयाय और समसत समपादकीय पररषद 
को हालद्षक शुभकामनाएं। इस अंक की सफिता के लिए 
आशीवा्षद।

।। नारायण।।

आशीर व्ाद

जगद्गुरू 
सवामी वासुदेवाचाय्ष जी 
सवामी लवद्ाभासकर जी महाराज
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 मुझे यह जान कर अतयंत प्सन्ता हो रही हमै लक संसकृलत संसद- 2021 के आयोजन को केंद् में रि कर 

संसकृलत पव्ष पलत्का एक अलत लवलशषटि अंक प्कालशत कर रही हमै। भगवान लशव की नगरी और इस  सृषषटि की 

सांसकृलतक राजधानी काशी  में इस आयोजन का होना अतयंत महतवपूण्ष हमै। सनातन संसकृलत के इस लवराटि यज् 

में आधयाषतमक सांसकृलतक पलत्का संसकृलत पव्ष की यह भूलमका अतयंत लवलशषटि हमै। मेरे संज्ान में हमै लक गीता प्ेस 

के माधयम से भाई जी श्ी हनुमान प्साद पोद्ार ने सनातन संसकृलत के लिये जो आंदोिन चिाया वमैसा ही संकलप 

िेकर  संसकृलत पव्ष के माधयम से उसे आगे बढ़ाने का संकलप इस पलत्का ने लिया हमै। पलत्का के पूव्षवतती अंकों 

को में देि चुका हूँ।

मुझे पूण्ष लवशवास हमै लक पलत्का के संपादक संजय लतवारी जी और संसकृलत पव्ष की संपादकीय पररषद  इस 

अंक को अलतलवलशषटि एवं भारत के सांसकृलतक इलतहास के एक समारक ग्रंर के रूप में प्सतुत करेगी। सनातन 

सांसकृलतक आंदोिन के रूप में संसकृलत पव्ष का यह अंक लनशचय ही आधुलनक लवशव मे सनातन संसकृलत को 

समझने के उतसुक िोगों के लिए परप्दश्षक के रूप में काय्ष करेगा। इस अप्लतम अंक के लिए हालद्षक शुभ 

कामनाएं।

         डॉ राघवाचाय्ष जी महाराज

आशीरा्वद
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मुझे यह जान कर अतयंत प्सन्ता हो रही हमै लक संसकृलत संसद- 2021 के आयोजन को केंद् में रि 
कर संसकृलत पव्ष पलत्का एक अलत लवलशषटि अंक प्कालशत कर रही हमै। भगवान लशव की नगरी और इस  
सृषषटि की सांसकृलतक राजधानी काशी  में इस आयोजन का होना अतयंत महतवपूण्ष हमै। सनातन संसकृलत 
के इस लवराटि यज् में आधयाषतमक सांसकृलतक पलत्का संसकृलत पव्ष की यह भूलमका अतयंत लवलशषटि हमै। 
मेरे संज्ान में आया हमै लक गीता प्ेस के माधयम से भाई जी श्ी हनुमान प्साद पोद्ार के सनातन काययों को 
संसकृलत पव्ष के माधयम से आगे बढ़ाने का संकलप इस पलत्का ने लिया हमै। इसके लिए अनंत आशीवा्षद 
एवं शुभकामनाये प्ेलषत कर रहा हूँ। मैं भिी प्कार से समझ सकता हूं लक यह काय्ष लकतना कलठन हमै। 
इस अतयंत श्मसाधय काय्ष के लिए साधुवाद।

लवशव मे भारत ही ऐसा भू-भाग (देश) हमै, जहां लवशव के सभी मत, पंर (मजहब, ररिीजन) तरा 
उपपन्रों के सममान के सार-सार सवीकाय्षता भी हमै, दूसरा अन्य कोई भी भू-भाग (देश) ऐसा नहीं हमै। 
भारत की, भारतीय समाज की संसकृलत सव्षसमावेशी हमै कयोलक इस सनातन संसकृलत के जीवन मूलय 
हैं- वसुधमैव कुटिुमबकम, सववे भवन्तु सुलिनः, प्ालणयों में सद्ावना हो, लवशव का कलयाण हो आलद। सनातन 
संसकृलत में अतयंत िचीिापन हमै। यह संसकृलत मनुषय को जालत, पंर, दि, भाषा, भूगोि  आलद की लवलवधता 
अरवा भेदों आलद से ऊपर उठ कर सभी को जोड़ती हमै।

संसकृलत पव्ष के समूह संपादक प्ो राकेश कुमार उपाधयाय,  संसरापक और संपादक संजय लतवारी 
जी और संसकृलत पव्ष की संपादकीय पररषद ने लजस प्कार से इस अंक को अलतलवलशषटि एवं भारत के 
सांसकृलतक इलतहास के एक समारक ग्रंर के रूप में प्सतुत करने का प्यास लकया हमै वह अद्भुत हमै।  सनातन 
सांसकृलतक आंदोिन के रूप में संसकृलत पव्ष का यह अंक लनशचय ही आधुलनक लवशव मे सनातन संसकृलत 
को समझने के उतसुक िोगों के लिए परप्दश्षक के रूप में काय्ष करेगा। 

संसकृलत संसद 2021 के आयोजन और संसकृलत पव्ष के इस अप्लतम अंक के लिए हालद्षक शुभ कामनाएं। 

        इंद्ेश कुमार

शरुभकामना संदेश
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सनातन संसकृलत मानव कलयाण की संसकृलत हमै। यह कोई पंर या मजहब नही हमै बषलक वह जीवन शमैिी हमै 
जो सृषषटि, प्कृलत, समाज और मानव सलहत समसत प्ालण जगत के कलयाण की कामना के सार गलतशीि 
हमै। इसी कामना को गलत देने के लिए गीताप्ेस के माधयम से को काय्ष भाई जी हनुमान प्साद पोद्ार ने 
शुरू लकया वह तो अपने प्भाव के सार चि रहा हमै। कलयाण के माधयम से भाई की उसी आधयाषतमक, 
सनातन यात्ा को आधुलनक सवरूप में संसकृलत पव्ष के माधयम से संजय लतवारी ने आरंभ लकया हमै।

काशी में हो रही संसकृलत संसद 2021 के अवसर पर संसकृलत पव्ष एक लवशेष अंक प्कालशत 
कर रहा हमै, यह जान कर मुझे अतयंत प्सन्ता हो रही हमै। यह अंक लनषशचत रूप से एक ऐसा संग्रह 
होगा लजससे लवशव समुदाय को सनातन वमैलदक लहन्दू संसकृलत को समझने का माधयम प्ाप्त होगा। 
संसकृलत पव्ष के इस श्मसाधय काय्ष के लिए संजय जी और उनकी समपादकीय पररषद को मैं हृदय 
से बधाई दे रहा हूँ। संसकृलत पव्ष के इस लवशेष अंक की सफिता के लिए हालद्षक शुभ कामनाएं। 
 

शरुभकामना संदेश
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शुभकामना संदेश 

 
यह जान कर अतीव आह्ऱाददत करने वाऱी अनुभतूत हो रही है कक सॊस्कृतत सॊसद- 2021 
के आयोजन को कें द्र में रख कर सॊस्कृतत ऩवव ऩत्रिका एक अतत ववशिष्ट अॊक प्रकाशित 
कर रही है। सषृ्ष्ट की साॊस्कृततक राजधानी कािी ऩुरी में इस आयोजन का होना स्वयॊ में 
महत्वऩूर्व है। सॊस्कृतत सॊसद के आयोजन में तनशमत्त बनी श्री गॊगामहासभा और अखखऱ 
भारतीय सॊत सशमतत के साथ ही इन सभी को साकार स्वरूऩ में प्रस्तुत करने के शऱए 
ऩूज्य स्वामी जीतेन्द्द्रानॊद जी सरस्वती को नमन करता हूॉ। सॊस्कृतत ऩवव को इस ववराट 
सनातन यऻ का दहस्सा बनने का जो अवसर प्राप्त हुआ है उसके शऱए ऩूज्य स्वामी जी 
के प्रतत हृदय से आभार। 
 
सॊस्कृतत ऩवव के समहू सॊऩादक प्रो राकेि कुमार उऩाध्याय जी, सॊऩादक सॊजय ततवारी जी 
और सॊस्कृतत ऩवव की सॊऩादकीय ऩररषद ने ष्जस प्रकार से इस अॊक को अततववशिष्ट एवॊ 
भारत के साॊस्कृततक इततहास के एक स्मारक ग्रॊथ के रूऩ में प्रस्तुत ककया है वह अद्भतु 
है। सॊस्कृतत ऩवव के सॊरऺक के रूऩ में ऩूरी सम्ऩादकीय ऩररषद को बधाई। सॊस्कृतत सॊसद 
2021 के आयोजन और सॊस्कृतत ऩवव के इस अप्रततम अॊक के शऱए हाददवक िुभकामनाएॊ। 

 

 
संजय राय शेरपुररया 
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यह पथ सनािन है। समसि देरिा और मनरुषय इसी माग्व से पैदा हरुए हैं िथा 

प्रगति की है। हे मनरुषयों आप अपने उतपन्न होने की आधाररूपा अपनी मािा को 

तरनषि न करें।       —ऋगवेद-3-18-1

आधुलनक लवशव। वत्षमान पररदृशय। मनुषयता पर संकटि। सनातन लसद्ांतों की या 
तो उपेक्ा या उपहास। मानव सभयता के उतकष्ष के लिए रलचत सनातन लसद्ांतों की 
इसी उपेक्ा या उपहास ने आज पृथवी और सृषषटि के सामने संकटि िड़ा कर लदया 
हमै। यह संकटि आयालतत अरवा अमानवीय कुछ सतिाओं विारा लनलम्षत हमै। इसको यंू ही 
देि नही सकते। मानव देह को समपूण्ष मनुषय के रूप में अलभलसंलचत कर मानवता 
की सरापना के लिए हमारे पास सभी साधन उपिबध हैं। अब समय आ गया हमै लक 
अपने उन्ही साधनों से आधुलनक लवशव को ठीक से पररलचत करा कर मानवीय मूलयों 
और लसद्ांतों वािे उस माग्ष को ओर िेकर बढ़ा जाय, जो मनुषयता के लिए लहतकर 
हमै। यह कवेि सनातन संसकृलत ही हमै लजसमें समपूण्ष ब्रहांड, सृषषटि, पृथवी, समसत 
प्ालणयों, वनसपलतयों के सार सार मनुषयता को वयवषसरत करने और मानवीय सतिा 
सरालपत करने की शषकत हमै। काशी में हो रही संसकलृत संसद 2021 इसी लदशा में 
होरहा एक ऐसा प्यास हमै लजसको सनातन लसद्ांतो की पुनसरा्षपना का यज् कहना 
लबलकुि समीचीन होगा।

सनातन संसकृलत मूितः शु्लत पर आधाररत हमै। समयानुकूि भाषाई सरिता के 
कारण श्ुलत को समृलत, उपलनषद, शासत्, पुराण , इलतहास और सालहतय के रूप में 
हमारे मनीलषयों, आचाययों और संत पुरुषों ने इसको वयखयालयत लकया और परंपरा के 
रूप में िोक में सरालपत लकया हमै। ये परंपराएं अभी भी िोकानुकूि लरियाशीि हैं। 
ॐ एक ऐसा संकेत हमै जो धवलन और भाषा दोनो ही के लिए सववोच्च हमै। यह सनातन 
का प्तीक लचह्न ही नहीं बषलक सनातन परमपरा का सबसे पलवत् शबद हमै । सनातन 
धम्ष: (वमैलदक धम्ष) जो वमैलदक धम्ष के वमैकषलपक नाम से जाना जाता हमै।वमैलदक काि 
में भारतीय उपमहाविीप के धम्ष के लिये ‘सनातन धम्ष’ नाम लमिता हमै। ‘सनातन’ 
का अर्ष हमै – शाशवत या ‘हमेशा बना रहने वािा’, अरा्षत् लजसका न आलद हमै न 
अन्त। सनातन धम्ष मूित: भारतीय धम्ष हमै, जो लकसी ज़माने में पूरे वृहतिर भारत 
(भारतीय उपमहाविीप) तक वयाप्त रहा हमै। लवलभन् कारणों से हुए भारी धमा्षन्तरण 
के बाद भी लवशव के इस के्त् की बहुसंखयक आबादी इसी धम्ष में आसरा रिती 
हमै। सनातन संसकृलत लजसे आज लहन्दू धम्ष अरवा वमैलदक धम्ष भी कहा जाता हमै, का  
1960853110 वषयों का इलतहास हैं। भारत और आधुलनक पालकसतानी के्त् की लसन्धु 
घाटिी सभयता में लहन्दू धम्ष के कई लचह्न लमिते हैं। इनमें एक अज्ात मातृदेवी की 
मूलत्षयाँ, लशव पशुपलत जमैसे देवता की मुद्ाएँ, लिंग, पीपि की पूजा, इतयालद प्मुि हैं। 
प्ाचीन काि में  सनातन संसकृलत में गाणपतय, शमैवदेव:कोटिी वमैषणव, शाकत और सौर 
नाम के पाँच समप्दाय होते रे। गाणपतय गणेशकी, वमैषणव लवषणु की, शमैवदेव:कोटिी 
लशव की, शाकत शषकत की और सौर सूय्ष की पूजा आराधना लकया करते रे। पर यह 
मान्यता री लक सब एक ही सतय की वयाखया हैं। यह न केवि ऋगवेद परन्तु रामायण 
और महाभारत जमैसे िोकलप्य ग्रन्रों में भी सपषटि रूप से कहा गया हमै। 

सनातन संसकृलत में सबसे महतवपूण्ष सरान धमा्षचाययों को लदया गया। राज, समाज 
और पररवार के संचािन में आचाययों और धम्षगुरुओं का लवशेष महतव रहा हमै। 

ससंककृति ससंद - 2021
सनािन तसद्ानिों की परुनसथा्वपना का यज्ञvfrfFk lEiknd

सनातन में आधुननक और 
समसामनिक चुनौनतिों का 
सामना करने के निए इसमें 

समि समि पर बदिाव होते 
रहे हैं। िद्यनप आज सनातन 
का पिायाि नहनददू है पर बौद्ध, 

जैन धमायाविमबबी भबी  सनातनबी 
हबी हैं, किोंनक बुद्ध भबी अपने को 
सनातनबी कहते हैं। िहाँ तक नक 
नास्तक जो नक चावायाक दरयान 

को मानते हैं वह भबी सनातनबी हैं।
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सामान्य जन के बीच कोई भेद अरवा कोई भ्रम न उतपन् हो 
इसलिए धम्षगुरुओं ने िोगों को यह लशक्ा देना आरमभ लकया लक 
सभी देवता समान हैं, लवषणु, लशव और शषकत आलद देवी-देवता 
परसपर एक दूसरे के भी भकत हैं। उनकी इन लशक्ाओं से सभी 
समप्दायों में मेि हुआ और समषन्वत सनातन जीवन संसकृलत 
की उतपलति हुई। इसमें लवषणु, लशव और शषकत को समान 
माना गया और तीनों ही समप्दाय के समर्षक इस धम्ष को 
मानने िगे। सनातन धम्ष का सारा सालहतय वेद, पुराण, शु्लत, 
समृलतयाँ,उपलनषद्, रामायण, महाभारत, गीता आलद संसकतृ 
भाषा में रचा गया हमै।

कािान्तर में भारतवष्ष में मुसिमान शासन हो जाने के 
कारण देवभाषा संसकतृ का ह्ास हो गया तरा सनातन धम्ष की 
अवनलत होने िगी। इस षसरलत को सुधारने के लिये लवविान संत 
तुिसीदास ने प्चलित भाषा में धालम्षक सालहतय की रचना करके 
सनातन धम्ष की रक्ा की। जब औपलनवेलशक लब्रलटिश शासन 
को ईसाई, मुषसिम आलद धमयों के मानने वािों का तुिनातमक 
अधययन करने के लिये जनगणना करने की आवशयकता पड़ी 
तो सनातन शबद से अपररलचत होने के कारण उन्होंने यहाँ के 
धम्ष का नाम सनातन धम्ष के सरान पर लहंदू धम्ष रि लदया।

‘सनातन धम्ष’, लहन्दू धम्ष का वासतलवक नाम हमै। सतय दो 
धातुओं से लमिकर बना हमै सत् और तत्। सत का अर्ष यह 
और तत का अर्ष वह। दोनों ही सतय हमै। अहं ब्रहासमी और 
ततवमलस। अरा्षत मैं ही ब्रह हूँ और तुम ही ब्रह हो। यह संपूण्ष 
जगत ब्रहमय हमै। ब्रह पूण्ष हमै। यह जगत् भी पूण्ष हमै। पूण्ष जगत् 
की उतपलति पूण्ष ब्रह से हुई हमै। पूण्ष ब्रह से पूण्ष जगत् की 
उतपलति होने पर भी ब्रह की पूण्षता में कोई न्यूनता नहीं आती। 
वह शेष रूप में भी पूण्ष ही रहता हमै। यही सनातन सतय हमै।

सनातन में आधुलनक और समसामलयक चुनौलतयों का सामना 
करने के लिए इसमें समय समय पर बदिाव होते रहे हैं। यद्लप 
आज सनातन का पया्षय लहन्दू हमै पर बौद्, जमैन धमा्षविमबी भी  
सनातनी ही हैं, कयोंलक बुद् भी अपने को सनातनी कहते हैं। 
यहाँ तक लक नाषसतक जो लक चावा्षक दश्षन को मानते हैं वह 
भी सनातनी हैं। सनातन धमती के लिए लकसी लवलशषटि पद्लत, 
कम्षकांड, वेशभूषा को मानना जरुरी नहीं। बस वह सनातनधमती 
पररवार में जन्मा हो, वेदांत, मीमांसा, चावा्षक, जमैन, बौद्, आलद 
लकसी भी दश्षन को मानता हो बस उसके सनातनी होने के 
लिए पया्षप्त हमै। सनातन धम्ष की गुषतरयों को देिते हुए कई 
बार इसे कलठन और समझने में मुषशकि धम्ष समझा जाता हमै। 
हािांलक, सच्चाई तो ऐसी नहीं हमै, लफर भी इसके इतने आयाम, 
इतने पहिू हैं लक िोगबाग कई बार इसे िेकर भ्रलमत हो जाते 
हैं। सबसे बड़ा कारण इसका यह लक सनातन धम्ष लकसी एक 
दाश्षलनक, मनीषा या ऋलष के लवचारों की उपज नहीं हमै, न 
ही यह लकसी खास समय पमैदा हुआ। यह तो अनालद काि से 

प्वाहमान और लवकासमान रहा। सार ही यह केवि एक दृषटिा, 
लसद्ांत या तक्क को भी वरीयता नहीं देता।

सनातन धम्ष का माग्ष और इसके लसद्ांत सवयं में महालवज्ान 
हैं। आधुलनक लवज्ान जब प्तयेक वसतु, लवचार और ततव का 
मूलयांकन करता हमै तो इस प्लरिया में धम्ष के अनेक लवशवास 
और लसद्ांत धराशायी हो जाते हैं। लवज्ान भी सनातन सतय 
को पकड़ने में अभी तक कामयाब नहीं हुआ हमै लकंतु वेदांत में 
उलिेलित लजस सनातन सतय की मलहमा का वण्षन लकया गया 
हमै लवज्ान धीरे-धीरे उससे सहमत होता नजर आ रहा हमै। 
हमारे ऋलष-मुलनयों ने धयान और मोक् की गहरी अवसरा में 
ब्रह, ब्रहांड और आतमा के रहसय को जानकर उसे सपषटि तौर 
पर वयकत लकया रा। वेदों में ही सव्षप्रम ब्रह और ब्रहांड के 
रहसय पर से पदा्ष हटिाकर ‘मोक्’ की धारणा को प्लतपालदत कर 
उसके महतव को समझाया गया रा। मोक् के बगमैर आतमा की 
कोई गलत नहीं इसीलिए ऋलषयों ने मोक् के माग्ष को ही सनातन 
माग्ष माना हमै।

हमारे शासत् सपषटि कहते हैं-

रािा धम्वमृिे तविि: परमृिे तरद्ामृिे योतगन:

कानिा सतरमृिे हयो गतिमृिे भूषा ि शोभामृिे।

योद्ा शूरमृिे िपो रृिमिे गीिं ि पद्ानयृिे

भ्ािा स्ेहमृिे नरो हररमृिे िोके न भाति करतित्।।

अरा्षत, धम्ष रलहत राजा, पलवत्ता रलहत ब्राहण, ब्रहलवद्ा 
रलहत योगी, सतीतव रलहत सत्ी, गलत रलहत घोडा, सुन्दरता रलहत 
आभूषण, वीरता रलहत योद्ा, व्रत रलहत तप, पद् रलहत गान, 
स्ेह रलहत भाई और भगवतपे्म रलहत मनुषय संसार मे कही भी 
शोभा नहीं पाते।

सनातन की इसी सरापना के संरक्ण, संवध्षन और प्सार 
के लिये काशी की संसकृलत संसद आयोलजत हमै। अपने समसत 
आचाययों, संतों, मनीलषयों की उपषसरलत में होने वािे मंरन से 
जो प्ाप्त होगा वह लनशचय ही लवशव को कलयाण के पर पर िे 
कर आगे बढ़ेगा। हम तो लनलमति मात् हैं।

।। नारायण।।

सरामी िीिेनद्ानंद सरसरिी

आयोजक: संसकृलत संसद-2021

महामत्ी अलिि भारतीय संत सलमलत

एवं  महामंत्ी श्ी गंगा महासभा, काशी
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इस समय लवशव की लनगाहें भारत पर लटिकी हैं। भारत से बहुत उममीदें हैं। 
मानव जगत को भारतीय मूलयों, परंपराओं और संसकारों की अतयंत अवाशयकता 
हमै। भारत के दश्षन, सालहतय, इलतहास और महापुरुषों के जीवन दश्षन को लवशव 
ठीक से समझने के प्यास में हमै। लबना भारत और भारतीयता का आश्य लिए 
लवशव का कोई कोना सुगम जीवन की कलपना नहीं कर सकता। ऐसे पररवेश में 
भारत की सांसकृलतक राजधानी काशी में संस्ृलत संसद का आयोजन और इस 
अवसर पर पलत्का संसकृलत पव्ष के लवशेषांक का प्काशन बहुत ही महतवपूण्ष 
हमै। काशी का यह आयोजन लनशचय ही लवशव मे मानवता के लिए बहुत सुिद 
संदेश देने वािा हमै।

संसकृलत पव्ष का यह लवशेषांक मानव जीवन को संसकार युकत बनाने और 
सार्षक लदशा देने में सक्म सालहतय के रूप में सामने आ सकेगा, ऐसा लवशवास हमै। 
लकसी भी समाज और राषट् के लिए यह गव्ष का क्ण होता हमै जब उसके प्ाणततव 
की वासतलवक लववेचना और उसके संवध्षन क ेसटिीक प्यास लकये जाते हैं। यह 
संबंलधत समाज के िोक विारा लकया जाता हमै। 

यह सौभागय हमै लक भारत की महान संत परंपरा और रचना शीि समुदाय 
इस काय्ष को अपने हार मे िेकर करते हैं। अलिि भारतीय संत सलमलत के और 
श्ी गंगामहासभा के राषट्ीय महामंत्ी सवामी जीतेन्द्ानंद जी सरसवती ने लजस 
मनोयोग और पररश्म से संसकृलत संसद का आयोजन कर भारतीय सनातन 
परंपरा की पुनसरा्षपना का संकलप लिया हमै वह प्णमय हमै। इस अवसर पर 
संसकृलत पव्ष के लवशेष अंक के प्काशन के लिए इसके समूह संपादक प्ो राकेश 
कुमार उपाधयाय और संरापक संपादक संजय लतवारी का पररश्म लनशचय ही 
िोक कलयाण और सांसकृलतक मूलयों की सरापना के लिए शुभ फिदायी होगा।

(रेशमा एि तसंह)

राषट्ीय महामंत्ी, राषट्ीय सुरक्ा जागरण मंच

उपाधयक्, आयोजन सलमलत, संसकृलत संसद 2021

अधयक्, सिाहकार पररषद, संसकृलत पव्ष

'kqHksPNk

संसककृति संसद 2021 और संसककृति पर्व 
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लवशव इस समय एक लवशेष प्कार के संत्ास के दौर में हमै। लवगत दो वषयों में 
जमैलवक संरिमण को महामारी के रूप में सभी ने झेिा हमै। छोटिे से िेकर हर बड़े 
और लवकलसत देश को संकटि से गुजरना पड़ा हमै। इस महान संकटि ने दुलनया 
को भारतीय मूलयों और भारतीय सनातन ततवों की ओर देिने और समझने की 
दृषषटि दी हमै। भारतीय सभयता और िोक परंपरा से लवशव ने बहुत कुछ सीिना 
शुरू कर लदया हमै।

इस समय लवशव की लनगाहें भारत पर लटिकी हैं। भारत से बहुत उममीदें हैं। 
मानव जगत को भारतीय मूलयों, परंपराओं और संसकारों की अतयंत अवाशयकता 
हमै। भारत के दश्षन, सालहतय, इलतहास और महापुरुषों के जीवन दश्षन को लवशव 
ठीक से समझने के प्यास में हमै। लबना भारत और भारतीयता का आश्य लिए 
लवशव का कोई कोना सुगम जीवन की कलपना नहीं कर सकता। ऐसे पररवेश में 
भारत की सांसकृलतक राजधानी काशी में संस्ृलत संसद का आयोजन और इस 
अवसर पर पलत्का संसकृलत पव्ष के लवशेषांक का प्काशन बहुत ही महतवपूण्ष हमै। 
काशी का यह आयोजन लनशचय ही लवशव मे मानवता के लिए बहुत सुिद संदेश 
देने वािा हमै। संसकृलत पव्ष का यह लवशेषांक मानव जीवन को संसकार युकत 
बनाने और सार्षक लदशा देने में सक्म सालहतय के रूप में सामने आ सकेगा, 
ऐसा लवशवास हमै।

लकसी भी समाज और राषट् के लिए यह गव्ष का क्ण होता हमै जब उसके 
प्ाणततव की वासतलवक लववेचना और उसके संवध्षन के सटिीक प्यास लकये 
जाते हैं।

संसकृलत पव्ष ने अपने इस लवशेष अंक के संयोजन में यह प्यास लकया हमै लक 
भारतीय मूलयों को प्साररत करने की लदशा में कुछ अचछा और गलतमान हो सके। 
मुझे भरोसा हमै लक आप सभी को यह अंक महतवपूण्ष और िाभकारी िगेगा। 

इस अलत लवलशषटि अंक के संयोजन और प्काशन के लिए संसकृलत पव्ष की 
संपादकीय पररषद को बधाई। हृदय से शुभकामनाएं।

बी के लमश्ा

izca/k lEiknd dh dye ls
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कालसपुरी, काशी, वाराणसी और बनारस। पलतत पावनी मां गंगा का तटि। समग्र 
सृषषटि और लवशव के नार भगवान लवशवनार की नगरी। इसी काशी में हैं सृषषटि के 
प्ाण ततव। अयोधया पुरी में अवषसरत भगवान मनु से आरंभ सृषषटि की अंतधा्षरा मां 
गंगा के सार काशी में अवषसरत होती हमै। माँ गंगा भी एक प्कार से श्ी अयोधया धाम 
की ही पुत्ी हैं कयोंलक इक्वाकु किु के भगीरर ही इन्हें पृथवी पर िेकर आये। काशी 
और अयोधया जी का यह संबंध अद्भुत हमै। मरुरा भी उसी इक्वाकु कुि एक वंश की 
राजधानी रही हमै। काशी, अयोधया और मरुरा के लकसी इलतहास या लवसतार पर अभी 
चचा्ष नहीं। इस अंक की महतिा यह लक काशी में आयोलजत संसकृलत संसद- 2021 
की उपादेयता और इसके उद्ोष का अलभप्ाय कया हमै। लजस पररवेश में यह आयोजन 
हो रहा वह महतवपूण्ष हमै। लवगत िगभग आठ वषयों से भारत एक अघोलषत युद् िड़ 
रहा। सनातन की सरापना का युद् तब और ही महतवपूण्ष हो जाता हमै जब लवशव की 
एकमात् उममीद की लकरण बन कर भारत आज उभर रहा हमै। इसमे कोई दो राय 
नही लक इसके पीछे भारत के वत्षमान राजनमैलतक नेतृतव की दृढ़ संकलपशषकत हमै। 
यह संयोग ही हमै लक हमारे राषट् नायक इसी काशी का प्लतलनलधतव कर रहे हैं। काशी 
के इस प्लतलनलध ने सनातन की सरापना के इस युद् मे सवयं को एक महायोद्ा 
के रूप में सरालपत भी लकया हमै। वह श्ी अयोधयाधाम का पुनरुद्ार हो, केदार का 
कायाकलप हो या काशी का शंृ्गार। भगवान आलदशंकराचाय्ष की समालधसरि के बारे 
में तो सामान्य िोग जानते तक नही रे, िेलकन आज दुलनया उस सरि के प्काश से 
अचंलभत भी हमै और आिोलकत भी। आज यलद वासतव में कशमीर से कन्या कुमारी तक 
, पूरब से पषशचम और उतिर से दलक्ण तक भारत भूलम में सनातन लसद्ांतों के गीत 
गाये जा रहे और अपनी सांसकृलतक भावनाओं के सार देश आगे बढ़ रहा हमै तो यह 
लनशचय ही हमारे राजनमैलतक नेतृतव की संकलप शषकत से ही संभव हो रहा हमै। सवयं 
प्धानमंत्ी नरेंद् मोदी जी, गृह मंत्ी अलमत शाह जी और उतिर प्देश के मुखयमंत्ी योगी 
आलदतयनार जी के सद्प्यासों से ही यह वातावरण तमैयार हुआ हमै।

ऐसे समय मे यलद श्ी गंगामहासभा और अलिि भारतीय संत सलमलत ने काशी में ही 
संसकृलत संसद के आयोजन का लनण्षय लिया हमै तो सवाभालवक हमै लक यह एक सामान्य 
आयोजन नही हमै। वासतव में यह काशी का लवशवघोष हमै लजसमे सनातन मूलयों की 
अवधारणा से लवशव िाभाषन्वत होगा ।

लजन िोगो को अब दुलनया समझ में आ रही हमै उनको भारत और भारतीयता भी 
समझ में आने िगी हमै । वे इस तथय को बिूबी समझाने िगे हमै लक अगर भारतीयता 
, लजसे भारत की संसकृलत कहा जाता हमै , यलद उसको अंगीकार नहीं लकया गया तो 
दुलनया नषटि हो जायेगी । संघषवो और युद्ों से लकसी का भिा नहीं होने वािा । युद् 
न तो कभी लवकलप रा और न कभी हो सकता हमै िेलकन इसका यह भी तातपय्ष  नहीं 
लक अनमैलतकता और अधालम्षकता को बढ़ने लदया जाय और हम तमाशबीन बने रहे । 

lEikndh;
तरशर कलयाण के तिए काशी का 

सनािन उद्ोष

संजय खतवाररी
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ऐसा नहीं हमै कयों लक हमारी संसकृलत इस बात की भी संरचना करती हमै लक जब आसुरी 
वृलतियां बढ़ें तो उनसे लनपटिना कैसे हमै। त्ेता और विापर के सबसे बड़े युद् सनातन के 
ही नायकों ने िड़ा और धम्ष की सरापना की।  आज से पांच हज़ार साि पहिे जब 
समाज और सतिा अधम्ष के माग्ष पर चि रहे रे, अनमैलतकता इतनी बढ़ चुकी री लक 
राजपररवार के एक पक् के िोग अपने ही पररवार के दूसरे पक् की बहू के शरीर से 
उसका वसत् भरी सभा में उतार रहे रे तब उस युग के महानायक को युद् ही लवकलप 
लदिा । तब उसने ऐसा युद् कराया की वह अनमैलतक सभयता सदा के लिए ही खतम 
हो गयी और नए लसरे से न्याय का शासन सरालपत हुआ।

ठीक हमै लक उस न्याय के शासन के बाद हमने पांच हज़ार साि से जयादा समय 
की यात्ा कर िी हमै। आज का मनुषय उस समय की अवधारणाओ को लजतना संलचत 
रि सका हमै उससे जयादा भूि चुका हमै, िेलकन केवि भारतीय संसकृलत के सनातन 
ततव हैं जो अभी भी हमारे पास सुरलक्त हमै । यह भी तथय हमै लक इतनी िमबी यात्ा के 
दौरान इस संसकृलत पर भी सभयताओ की परतो की कुछ मोटिी, कुछ ममैिी धूि की 
परत जम गयी हमै। इस परत के कारण ही भारत की धरती पर लपछिे ढाई हज़ार वषवो 
में कई बार कई ऐसे महापुरुषों ने यह प्यास लकया लक इस परत को साफसुररा कर 
के भारत की मूि आतमा को लवकलसत होने लदया जाय िेलकन दुभा्षगय यह हुआ लक 
लजन लजन ने ऐसे शोधन के प्यास लकये उन्ही के अनुयालययों ने एक नए पंर का की 
लनमा्षण कर लदया। हर बार इसे नयी नयी पूजा पद्लतयों से जोड़ने की ऐसी कोलशशे 
हुई की पूरी अवधारणा ही दालयतव वािे धम्ष से पूजा वािे धम्ष के रूप में सरालपत हो 
गयी। प्चिन ऐसा लबगड़ा की भारत की मानवीय संसकृलत को भी एक पंर या मज़हब 
जमैसा देिा जाने िगा। हमारी सनातनता को इन अज्ानी िोगो ने नषटि करने की 
िूब कोलशश की। उसे पूजा पद्लत बनाने का प्यास हुआ। आज भी बहुत से िोग 
अज्ानतावश इसे एक पूजापद्लत मानने की गिती कर बमैठते हमै और इसी को सतिा 
िोिुप राजनीलत के अिमबरदार अपना हलरया भी बनाने की कोलशश करते हमै । यह 
वासतव में समय का दुभा्षगय ही कहा जाएगा लक लजस भारतीयता को िेकर आज पूरा 
पषशचम चौलधयाया हुआ हमै, हमारे देश के भीतर उसको िेकर पंलरक बहसे हो रही हमै।

आज लवशव हमारी तरफ आशा भरी लनगाह से देि रहा हमै । अब उसकी समझ 
में यह तथय आ चूका हमै लक भारतीयता को अपनाए लबना कोई समाधान संभव नहीं 
हमै। आज की नयी नयी ितरनाक बीमाररयों के इिाज के लिए वह भारतीय शासत् 
िंगाि रहा हमै । आज मन की अशांलत को दूर करने के लिए वह भारत के योग और 
आधयातम को अपना रहा हमै । जीवन को सुगम बनाने के लिए वह भारत के शासत्ों का 
िोज िोज कर अधययन कर रहा हमै । जीवन की अवधारणा को समझाने और जीवन 
प्बंधन के लिए वह गीता के शिोको के सही अर्ष तिाश रहा हमै । भारतीय वांगमय 
और लचंतन में वह डूबना चाहता हमै। अब वह भारत को सपेरो और मदाररयों का देश 
नहीं मानता । उसे इस धरती पर केवि भारत से ही जीवन की उममीद लमि रही हमै 
। यह बात केवि आज की भी नहीं हमै , पषशचम में अब तक लजतने भी बड़े दाश्षलनक 
, लवचारक , सालहतयकार , िेिक और वौज्ालनक हुए हमै , सभी ने यह माना हमै लक 
लवशव का लहत केवि भारतीयता ही कर सकती हमै।

आज नवशव हमारबी तरफ आरा 
भरबी ननगाह से देख रहा है । 

अब उसकबी समझ में िह तथि 
आ चदूका है नक भारतबीिता को 
अपनाए नबना कोई समाधान 
संभव नहीं है। आज कबी निबी 
निबी खतरनाक बबीमाररिों के 
इिाज के निए वह भारतबीि 
रा्त्र खंगाि रहा है । आज 
मन कबी अरांनत को ददूर करने 

के निए वह भारत के िोग और 
आधिातम को अपना रहा है । 

जबीवन को सुगम बनाने के निए 
वह भारत के रा्त्रों का खोज 
खोज कर अधििन कर रहा 
है । जबीवन कबी अवधारणा को 
समझाने और जबीवन प्रबंधन 
के निए वह गबीता के शिोको 
के सहबी अरया तिार रहा है । 

भारतबीि वांगमि और नचंतन में 
वह डूबना चाहता है।
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प्खयात इलतहासकार और प्ाचीन भारत के इलतहास पर सबसे बड़ा शोध कर 
अद्भुत भारत नामक ग्रन्र क ेरचलयता ए एि वाशम सवयं सवीकार कर चुके हमै लक 
भारत की धरती कोई सामान्य धरती नहीं हमै , इस धरती ने ही मनुषय को संसकृलत दी 
हमै और आने वािे समय में लवशव को यलद कही से कुछ लदशा मेिने की उममीद हमै तो 
लसफ्क भारत से ही हमै । भारत और भारतीय सनासकृलत ही लवशव की प्तयेक सभयताओं 
का माग्षदश्षन करा पाने में सक्म हमै । आज ए एि वाशम की भलवषयवाणी के सार 
ही पुरातन अतीत के प्माणों ने लवशव को सनातन से जोड़ना और जुड़ा हुआ प्मालणत 
करना शुरू कर लदया हमै। सनातन संसकृलत अरा्षत भारतीय संसकृलत अरा्षत लहन्द ू
आसरा की जड़ों के प्माण लवशव के कोने कोने से लमि रहे हैं। यह धरती मूि रूप 
से सनातन संसकृलत के सार ही गलत करती रही हमै। इस धरती और इस पर लवद्मान 
सृषषटि के लिए एक मात् जीवन साधन सनातन ही हमै। ऐसे समय मे काशी में आयोलजत 
संसकृलत संसद से जो उद्ोष होगा उससे लवशव की लदशा और दृषषटि लमिने जा रही हमै। 

 इसी को केंलद्त कर संसकलृत पव्ष ने इस लवशेष अंक का आयोजन लकया हमै। 
यह अंक इसलिए भी आवशयक िगा कयोलक लवशव के सार सार भारत की ही भावी 
और नई पीढ़ी को उसके गौरव पूण्ष अतीत से अवगत कराना बहुत आवशयक हमै। इस 
अंक के प्काशन की तमैयारी के लिए बहुत ही कम समय लमि सका। इस अलप समय 
मे भी देश के लवविान आचायवो ने बहुत सहयोग लकया हमै। महातमा गांधी अन्तरा्षषट्ीय 
लवशवलवद्ािय, वधा्ष के किुपलत आचाय्ष रजनीश शुकि जी, गोरिपुर लवशवलवद्ािय 
के पूव्ष किुपलत और प्खयात दाश्षलनक आचाय्ष सभाजीत लमश् जी, श्ी िािबहादुर 
शात्ी संसकतृ लवशवलवद्ािय, नई लदलिी के किुपलत आचाय्ष मुरिी मनोहर पाठक 
जी, गोरिपुर लवशवलवद्ािय में इलतहास लवभाग के पूव्ष अधयक् आचाय्ष लहमांशु चतुववेदी 
जी,  भारत अधयययन केंद्, काशी लहन्दू लवशवलवद्ािय के अधयक् आचाय्ष राकेश 
कुमार उपाधयाय जी का मैं लवशेष रूप से आभारी हँू लक अपने वयसततम समय मे से 
समय की वयवसरा कर आप सभी ने इस अंक को संग्रहणीय बनाने में अद्भुत योगदान 
लदया हमै। मैं हृदय से आभारी हँू संसकृलत पव्ष के मुखय आयोजक और कलपनाकार, 
अलिि भारतीय संत सलमलत और श्ी गंगा महासभा के राषट्ीय महामंत्ी पूजय सवामी 
जीतेन्द्ानंद जी सरसवती का , जो अलत वयसतत होते हुए भी इस अंक के अलतलर 
संपादक की भूलमका के लिए मेरे लनवेदन को सवीकार लकये और हमारा माग्षदश्षन भी 
करते रहे।

संसकृलत संसद 2021 क ेलिए यह अंक अब आपके हारों में हमै। आप के सुझाव 
और  आशीवा्षद की प्तीक्ा हमै।

भारत और भारतबीि सना्ककृनत 
हबी नवशव कबी प्रतिेक सभिताओं 

का मागयादरयान करा पाने में 
सक्षम है । आज ए एि वारम कबी 
भनवषिवाणबी के सार हबी पुरातन 
अतबीत के प्रमाणों ने नवशव को 
सनातन से जोड़ना और जुड़ा 

हुआ प्रमानणत करना रुरू कर 
नदिा है। सनातन सं्ककृनत अरायात 

भारतबीि सं्ककृनत अरायात नहनददू 
आ्रा कबी जड़ों के प्रमाण नवशव 

के कोने कोने से नमि रहे हैं। 
िह धरतबी मदूि रूप से सनातन 
सं्ककृनत के सार हबी गनत करतबी 
रहबी है। इस धरतबी और इस पर 

नवद्यमान सृसषटि के निए एक मात्र 
जबीवन साधन सनातन हबी है।
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izsj.kk   सत्सङ्ग 

यह एक प्राकृवतक वनयम है वक प्रतययेक प्राणी का 

आचरण उसके ज्ान के अनुसार ही होता है। अपनये ज्ान 

के विरूद्ध अथिा धारणा के विपरीत कोई काम नहीं वकया 

जा सकता। हां, वििशता की ्बात दूसरी हैं। चूंवक हम 

समझतये है वक रुपयये, स्त्ी, पुत्, यह शरीर अच्ी चीज हैं, 

अतएि इनकी रक्षा के वलए सदैि सचयेष्ट रहतये हैं। यहां तक 

वक हमारी प्रतययेक वरिया ही उसी को लक्य करके होती है। 

यवद हृदय के कोनये कोनये में यह ्बात ्बैठ जाए वक एक मात् 

सवचिदानंद प्रभु या आतम तति के अवतररकत कोई िस्तु नहीं 

है, स्बकु् िही या ‘मैं’ हूं, तो इस वमथया तिैन वनश्चत 

प्रकृवत और प्राकृत पदाथथोंं के सम्बंध में होनये िालये शुभ या 

अशुभ कमथों की ओर िृवतियों की प्रिृवति होना संभि नहीं 

है। उदाहरणतः वजसये पूणत्षया यह ्बात मालूम हो गयी वक 

वजसये हम जल के रूप में दयेख रहये हैं िह मरूमररवचका जल 

है तो िह पयास लगनये पर भी कदावप उधर पानी के वलयये 

नहीं जा सकता, ्बश्क दूसरा कोई जाता वदखयेगा तो उसये 

भी रोकनये की चयेष्टा करयेगा, और कोई जानये के वलए वििश 

करये तो भी प्रसन्नता सये नहीं जाएगा। िैसये ही वजनहोंनये जगत 

का वमथयाति जान वलया, इसकी दुखरूपता और हयेयता का 

विचार कर वलया, िये कभी जगत की नानाविध प्रिृवतियों में 

नहीं जा सकतये।

स्िामी अखण्ानंद सरस्िती

वसद्धांत और जीिन
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कारबी कबी भदूनम और वािुमंडि में 
मािवबीिजबी और गांधबीजबी समेत 

अनेक महापुरूषों ने नजस पररवतयान 
का महा्वप्न देखा रा, आज 100 

वषया बाद वह पररवतयान मदूतया रूप िे रहा 
है। वाराणसबी के सांसद और देर के 
प्रधानमंत्रबी के रूप में नरेंद्र मोदबी ने 

वाराणसबी के अ्सबी घाटि पर ्वच्छता 
अनभिान कबी जो झाड़ू 2014 में हार 
में िबी तो मानो वह कारबी करवटि का 

निा अधिाि रा। हमारे ्वातंत्रि 
नािकों और सामानि मानव कबी 

आंखों में जो सपना नतरता रा, उसे 
उस नदन नई संजबीवनबी नमिबी, और 

जैसे हबी 2017 में उत्तर प्रदेर में िोगबी 
सरकार ने रपर िबी, पुरातन कारबी 

नई जिोनत से प्रदबीप्त हो उठबी। 

म्नर कल््ण के लिए सन्तन के 
पनुरुद््र क् जयघोष

देर के िाखम्वक केंद्रों खवरेष रूप से काररी करी दरा बदलने के बारे में महामना के 
संकलप को महा्मा गांिरी ने भरी देर के सामने खवनत खकनतु आवेर युकत रबदरों में प्कट 
खकया ्ा। काररी खहनदू खवशवखवद्ालय क ेसंस््ापना समारोह में 6 फरवररी 1916 को खदए 
गए अपने भाषण में महा्मा गांिरी ने कहा ्ा खक ‘’जब हमारे मंखदररों करी दरा इतनरी िराब 
है तो हमारे स्वराज करी दरा कैसरी होगरी? हम लोग जब अपने पखवत् काररी खवशवना् 
मंखदर समेत इस काररी नगर को स्वच्छ और सुनदर नहीं रि सकते तो खफर हम अपने 
स्वराज को कैसा रूप देंगे?...खजस जगह पर लोग धयान और रातनत के खलए आते हैं, वहीं 
से धयान और रातनत नदारद है। सािारण लोग वयवस््ा करी खननदा के खसवाय आखिर कौन 
सा संदेर लेकर यहां से लेकर दुखनया में जाएंगे।’’

गांिरीजरी के इन क्ठोर रबदरों को सुनकर तब पूररी सभा स्तबि रह गई। भारत सरकार 

प्ो. राकरे कुमार उपाधयाय

vk/kkj vkys[k

‘काल के ियेग सये ज्ब सनातन धम्ष पीव़ित है, इस भूवम पर जहां चारों ओर दुरय्षिस्था 

फैली है और ज्ब संपूण्ष मानि समुदाय रयाकुल हो चला है। आज ज्ब कवलयुग के 

पांच हजार िष्ष इस भारत भूवम पर ्बीत चलये हैं त्ब इस काशी क्षयेत् में पािन गंगा 

के त्ट पर काशी वि्िनाथ की कृपा सये इस महान सनातन जीिन के पुनरोद्धार 

का ्बीज ्बोया जा रहा है।’ िष्ष 1916 में काशी वहनदू वि्िविद्ालय की स्थापना के 

्बुवनयादी पतथर के भीतर रखये गए ताम्रपत् की यही प्रारंवभक पंशकतयां हैं, जो इसके 

पूजय संस्थापक भारत रत्न पंव्त महामना मदन मोहन मालिीय जी के ह्रदय में 

सनातन िैवदक वहनदू धम्ष और उसके महान केंद्ों के पुनरोद्धार के संक्प को रयकत 

करती हैं।

लेिक संस्कृखत पव्व के समूह समपादक और 
सेनटेखनयल चेयर प्ोफेसर, भारत अधययन 
केंद्, काररी खहनदू खवशवखवद्ालय, वाराणसरी   
हैं।

नयी काशी
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और उस समय में वाराणसरी करी वयवस््ा से जुड़ ेखरिखटर हुकूमत 
के सभरी बड़े अफसररों ने फौरन मौके से चले जाना हरी बेहतर 
समझा। गांिरीजरी के भाषण पर आयोजन में उपतस््त बड़े बड़ े
महाराजाओं ने भरी आपखत्त उ्ठाई कयरोंखक गांिरी जरी ने उनकरी 
भूखमका को भरी सवालरों में घेरा ्ा। स्वयं श्रीमतरी एनरी बेसेंट को 
आगे आकर गांिरीजरी को रोकना-टोकना पड़ा। 

काररी करी भूखम और वायुमं्डल में मालवरीयजरी 
और गांिरीजरी समेत अनेक महापुरूषरों ने खजस 
पररवत्वन का महास्वप्न देिा ् ा, आज 100 वष्व 
बाद वह पररवत्वन मूत्व रूप ले रहा है। वाराणसरी 
के सांसद और देर क ेप्िानमंत्री के रूप में नरेंद् 
मोदरी ने वाराणसरी के अस्सरी घाट पर स्वच्छता 
अखभयान करी जो झाड़ू 2014 में हा् में लरी तो 
मानो वह काररी करवट का नया अधयाय ्ा। 
हमारे स्वातं््रय नायकरों और सामानय मानव करी 
आंिरों में जो सपना खतरता ्ा, उसे उस खदन नई 
संजरीवनरी खमलरी, और जैसे हरी 2017 में उत्तर 
प्देर में योगरी सरकार ने रप् लरी, पुरातन काररी 
नई जयोखत से प्दरीप्त हो उ्ठरी। 

खजस पररसर को देिकर गांिरीजरी खवक्षुबि हो 
गए ्े, वहरी काररी खवशवना् मंखदर का पररसर 
काररी करी गररमा के अनुरूप सज-संवर उ्ठा है। 
पुरानरी नींव पर नये खनमा्वण के प्कट रूप को जो भरी देिता है, 
दांतो तले उंगलरी दबा लेता है। आंिरों को सहसा भरोसा नहीं होता 
खक कया यह वहरी काररीऔर खवशवना् जरी का मंखदर पररसर है? 

अपने िं्डहररों से देवाखिदेव महादेव करी आननद कानन नगररी 
का जो अखभनव रूप प्कट होकर बाहर खनकला है खक अद्भुत 
अतुलनरीय आननद! अखवस्मरणरीय अमर अनुभूखत! कल-कल 
बहतरी पावन गंगा मैया अब अपने खकनारे पर बाबा खवशवना् 
करी मंगलकाररी ्छखव को खन्य खनहार सकतरी हैं, घंट-घखड़याल 

करी झंकृत करने वालरी मंगलमय धवखन का नूतन 
स्कार करतरी हैं। मंखदर पररसर का दायरा अब 
गंगा खकनारे मखणकखण्वका और लखलता घाट तक 
लगभग साढ े पांच लाि वग्वफुट में खवस्ततृतहो 
गया है। खजस पररसर करी गखलयरों में एक सा् 
दो लोगरों का चलना कख्ठन ्ा, महादेव के 
खजस मंखदर के सममुि पचास-सौ लोगरों के 
एक सा् िड़े होने करी जगह भरी नहीं ्री, 
उसरी मंखदर पररसर का खवस्तार आज 5 लाि 
वग्वफुट के खवराल काररी खवशवना् िाम के 
रूप में हो चुका है जहां दो लाि से जयादा लोग 
एक पररसर में एक सा् िड़े होकर काररी करी 
खचर पुरातन और खनत नवरीन होतरी आधयात्मक 
भाव िारा में स्ान कर सकेंगे। खवशवना् िाम 
काएक खकनारा अब सरीिे मां गंगा के कल-
कल प्वाह को स्पर्व करने लगा है खजसके 
कारण अखवनाररी काररी के अखिपखत भूतभावन 
भगवान बाबा खवशवना् रंकर के जयोखतखलिंग 

के खदवय दर्वनरों करी ्छटा हरी बदल गई है। कहते हैं खक काररी के 
महाशमरान पर स्वयं बाबा खवशवना् हरी नशवर जरीवन के कानरों 

 कहते हैं नक कारबी के महाशमरान 
पर ्विं बाबा नवशवनार हबी नशवर 
जबीवन के कानों में तारक मंत्र देते 
हैं, उस महाशमरान कबी होिबी के 

हुररिारों समेत सभबी श्रद्धािुओँ को 
भबी नवशवनार कॉररडोर ने नई बैठकबी 
और निा मंच दे नदिा है। मकराना 
और चुनार के िाि, गुिाबबी पतररों 

से नननमयात नवद्ारों के बबीच स्रत 
भगवान कबी आकषयाक मनोहारबी 
्छनवअद्भुत साज-सज्ा, महान 

्रापति और सुनदर किा-किेवर 
समेटिे संपदूणया कारबी को नई पहचान 

और निा आह्ान दे रहबी है।
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में तारक मंत् देते हैं, उस महाशमरान करी होलरी के हुररयाररों समेत 
सभरी श्द्ालुओँ को भरी खवशवना् कॉरर्डोर ने नई बै्ठकरी और 
नया मंच दे खदया है। मकराना और चुनार के लाल, गुलाबरी प््ररों 
से खनखम्वत नवद्ाररों के बरीच तस््त भगवान करी आकष्वक मनोहाररी 
्छखवअद्भुत साज-सज्ा, महान स््ाप्य और 
सुनदर कला-कलेवर समेटे संपूण्व काररी को 
नई पहचान और नया आह्ान दे रहरी है। अपनरी 
पूण्वता और भवयता के सा् भारत के सवा्वखिक 
सुनदर और सुवयवतस््त केंद्रों में खगने जा 
रहेआधयात्मक और सांस्कृखतक िाम के रूप में 
खवशवना् मंखदर पररसर नया आकार ले चुका है। 
दूसररी ओर काररी क ेकोतवाल कालभैंररों मंखदर 
के चाररों ओर भरी कॉरर्डोर पररयोजना साकार हो 
रहरी है ताखक भकतजन सरीिे कोतवाल के दर्वन 
कर भगवान तक पहुंच सकें। कालभैंरो मंखदर 
के समरीप तस््त टाउन हाल के खवकास पर भरी 
तेजरी से काम हो रहा है ताखक इसे रहर के सबसे 
आकष्वक वयवसाखयक केंद् के रूप में खवकखसत 
खकया जा सके।

काररी में बह रहरी खवकास करी गा्ा को लेकर अब कोई 
रंखकत नहीं है। प्ारंभ में क्ुछ लोगरों ने इिर उिर करी बातें 
फैलाकर लोगरों को भ्रखमत करने का प्यास खकया लेखकन जैसे 
जैसे काररी करी खवकास पररयोजनाएं परवान चढने लगीं, वैसे 
वैसे हरी लोगरों करी अनुभूखत साक्षात प्कट होने लगरी खक काररी 
खवशवना् मंखदर के कलेवर के सा् काररी नगर के कायाकलप 
का यह महाअखभयान परमा्मा पे्ररत है। खजसे लोग असंभव मान 

बै्ठे ्े, अब सब संभव हो गया है। गखलयरों के दरकरों पुराने 
सरीवर अब साफ हो चले हैं, काररी खवरासत करी नगररी है तो गंगा 
खकनारे प्ाचरीन घाटरों से लेकर अधया्म और स्संग से गुलजार 
रहने वालरी गखलयरों में भरी स्वच्छता अखभयान का असर अब साफ 

खदिता है। चुनार के लाल प््ररों से गखलयरों का 
कायाकलप यूं हुआ है मानो नई नवेलरी दुलहन 
सजिजकर अपनरी खनयखत से खनिा्वररत भेंट करी 
प्तरीक्षा कर रहरी है। 2014 और 2017 में भारत 
और उत्तर प्देर करी जनता ने खजस खवराल 
जनमत के द्ारा राजनरीखतक पररवत्वन के नए युग 
का सूत्पात खकया, उसरी का पररणाम है खक भारत 
खकंवा संसार करी सबसे पुरातन नगररी काररी करी 
सड़करों और वरीख्काओँ के सममुि आकार में 
पसररी साररी काखलमा भरी खमट गई है। बेतरतरीब 
खबजलरी के ताररों से पटे माग्व अब िुलरी हवा में 
सांस ले रहे हैं, खजसकरी कलपना खकसरी ने नहीं करी 
वह सारे काय्व काररी में तेजरी से समपन्न हो चले 
हैं कयरोंखक स्वयं मां गंगा ने अपने जल से अपने 
पुत् प्खतखनखि का प्िानमंत्री पद पर जलाखभषेक 
कर खदया तो दूसररी ओर उत्तर प्देर के योगयतम 

मुखयमंत्री योगरी आखद्यना् के खदन-रात अन्क अखवराम 
प्वास ने काररी में मातहत सरकाररी खवभागरों को एक खमनट भरी 
चैन करी सांस नहीं लेने दरी। नतरीजा ये है खजस काय्व को असंभव 
मानकर दरकरों से टाला गया ्ा, वो खबजलरी, टेलरीफोन, कबेल 
समेत ताररों के सारे जंजाल अब पुरातन नगररी में भूखमगत हैं। पूरे 
नगर में दोपखहया और चारपखहया वाहनरों करी पाखकिंग के खलए चुने 

 बेतरतबीब नबजिबी के तारों से पटिे मागया 
अब खुिबी हवा में सांस िे रहे हैं, 

नजसकबी कलपना नकसबी ने नहीं कबी वह 
सारे कािया कारबी में तेजबी से समपन्न 
हो चिे हैं किोंनक ्विं मां गंगा ने 
अपने जि से अपने पुत्र प्रनतनननध 
का प्रधानमंत्रबी पद पर जिानभषेक 
कर नदिा तो ददूसरबी ओर उत्तर प्रदेर 

के िोगितम मुखिमंत्रबी िोगबी 
आनदतिनार के नदन-रात अनरक 
अनवराम प्रवास ने कारबी में मातहत 
सरकारबी नवभागों को एक नमनटि भबी 

चैन कबी सांस नहीं िेने दबी।
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हुए स््ानरों पर बहुमंखजला इमारतें तैयार हैं जहां खलफट के जररए 
गाखड़यरों को अनेक मंखजलरों तक ले जाया जा रहा है।

काररी से संबंि रिने वाले खकसरी भरी यात्री, श्द्ालु और 
नगरवासरी से पू्छो तो हर कोई बोल पड़ता है खक एक समय ्ा खक 
लाल बहादुर रास्त्री अनतरा्वषट्ररीय एयरपोट्ट से वाराणसरी रहर करी 
ओर रुि करते हरी काररी दर्वन का सारा उ्साह खबगड़ने लगता 
्ा। लेखकन अब एयरपोट्ट से काररी का यात्ा बेहद सुगम और 
सुहावनरी हो चुकरी है। मात् 20 
खमनट में फरा्वटा भरतरी गाखड़यां 
अनेक ऊपररगामरी सेतु से होते 
हुए खवशवना् िाम तक पहुंचने 
लगरी हैं। यहरी पररवत्वन वाराणसरी 
के ऐखतहाखसक रेलवे स्टेरन पर 
भरी देिने को खमल रहा है जहां 
ऊपररगामरी सेतु का काम पूण्व 
होते हरी घंटरों जाम में फंसरी रहने 
वाले दैखनक याखत्यरों ने राहत करी 
सांस लरी है। सारना् के पास 
आरापुर रेलवे क्ॉखसंग पर उत्तर 
प्देर सेतु खनगम करी ओर से 
बेहद कम समय में खनखम्वत सेतु ने भरी ट्ररैखफक समस्या को खनयंखत्त 
खकया है तो वरुणा नदरी पर अनेक नए पुलरों के खनमा्वण, वाराणसरी-
प्यागराज राषट्ररीय राजमाग्व के खवस्ताररीकरण, वाराणसरी-जौनपुर, 
वाराणसरी-गाजरीपुर राषट्ररीय राजमाग्व और वाराणसरी क ेचाररों ओर 
रानदार चमकते सनसनाते ररंग रो्ड ने भरी वाराणसरी के बाहररी 
ग्रामरीण इलाकरों में भरी बुखनयादरी ढांचे के खवकास के महानतम युग 

का सूत्पात कर खदया है। योगरीराज में 24 घंटे चकाचक खबजलरी 
करी उपलबिता ने ग्रामरों में नई क्ांखत करी बुखनयाद रि दरी है खजसमें 
सामानय जन को अपनरी परीखढयरों का सुनहला भखवषय साफ खदिने 
लगा है।

काररी िम्व-अधया्म और परंपरा के सा् कला-संस्कृखत-
खरलप-हुनर का भरी रहर है। इसकरी सखदयरों पुरानरी िरोहररों को 
सुरखक्षत रिने, उसे नए नवेले तररीके से युवा परीढरी के समक्ष प्स्तुत 

करने के खलए रुद्ाक्ष कनवेंरन 
सेंटर का खनमा्वण काररी के 
सांस्कृखतक खवकास में मरील का 
प््र माना जा रहा है। जापान 
के सौजनय से 186 करोड़ रूपये 
में इसका खनमा्वण पूण्व हो चुका 
है। प्िानमंत्री उ्सवरी माहौल में 
इसका भवय लोकाप्वण भरी कर 
चुके हैं। हजाररों लोग एक सा् 
सांस्कृखतक काय्वक्मरों, कला 
प्दर्वनरी, नतृ्य-नाटय आखद 
का उ्सवरी आननद यहां लेने 
लगे हैं। इसके खवराल सभागार 

में 1500 से जयादा लोग एक सा् बै्ठ सकते हैं। खरवखलंग 
करी आकखृत में भवयतम खनमा्वण के सा् काररी करी सांस्कृखतक 
िड़कन के रूप में रूद्ाक्ष अब नूतन हस्ताक्षर है। 

काररी में सभयता मूलक खवमर्व करी परंपरा भरी प्ाचरीन है। 
भारत के समस्त मत-संप्दायरों करी यह सव्वखप्य भूखम है। भतकत, 
ज्ञान और कम्व करी समवेत उपासना यहां के कण-कण में प्कट 
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होतरी है। प्िानमंत्री नरेंद् मोदरी ने भारत करी ज्ञान परंपरा को उसके 
वास्तखवक रूप में प्कट करने के खलए काररी खहनदू खवशवखवद्ालय 
में भारत अधययन केंद् के खनमा्वण करी पे्रणा दरी वहीं, मुखयमंत्री 
योगरी आखद्यना् करी पे्रणा से काररी खहनदू खवशवखवद्ालय में 
वैखदक खवज्ञान केंद् करी भवय स््ापना का काय्व पूण्व हो चुका है। 

काररी क्षेत् में बदलाव करी यह आहट कवेल नगर केंखद्त 
नहीं है। दूर ग्रामरीण अंचल में गंगा-गोमतरी क ेसंगम पर बसे कै् री 
माक्कण्डेय महादेव में नया आह्ान अंगड़ाई ले चला है। गंगा-
गोमतरी संगम घाट जो सखदयरों से सूने ्े, आज वहां लाल प््ररों 
पर खरलप और सौनदय्व करी नई इबारत काररीगररों ने गढ दरी है। जाड़ े
के खदनरों में यहां साइबेररयाई पखक्षयरों का तांता लग जाता है। पहले 

वयवस््ा न होने से संगम तट तक इने-खगने लोग हरी आ पाते ्े 
लेखकन अब यहां संगम तट पर पय्वटन और तरी्ा्वटन के खलए 
लोगरों का हुजूम उमड़ता है। 

और खजस जगह पर कोई कभरी नहीं जाता ्ा, वाराणसरी 
के समरीप तस््त सैदपुर-खभतररी का इलाका भरी अब अनतरा्वषट्ररीय 
फलक पर सखदयरों के बाद नई पहचान लेकर उभर आया है। ईस्वरी 
सन् 453 में खजस महानतम केंद् से भारत के युवा सैनय अखिपखत 
स्कनदगुप्त खवक्माखद्य ने संसार करी सबसे बब्वर आक्ांता 
हूण जाखत के सफाए का संकलप खलया ्ा, और खजस खभतररी 
में उस महान खवजय के उपलक्य में खवजय स्तंभ, खरलालेि 
समेत िनुिा्वररी भगवान खवषणु अ्ा्वत प्भु श्रीराम के गगन चूमते 

खभतररी खवषणु मंखदर के पुरावरेषरों में दरीपावलरी सजाते ग्रामरीण युवक

अद्भुत संिोग कबी बात है नक ्कनदगुप्त 
नवक्रमानदति ने चौरबी सदबी ई्वबी सन में 

श्रबीरामजनम भदूनम मंनदर, अिोधिा का भबी 
जबीणणोद्धार नकिा रा। आज जबनक अिोधिा के 
खंडहरों से परमातमा कबी िबीिा जबीनवत-जागृत 

रूप में पुनः प्रकटि हो रहबी तो ्कनदगुप्त कबी 
्मृनत का जनमन के बबीच अचानक पुनजायागृत हो 
उठना मानो अतबीत कबी ऐनतहानसक ्वणयािुगबीन 
सां्ककृनतक धारा के पुनजजीनवत हो जाने का हबी 

जबीवंत प्रमाण है। ्कनद गुप्त नवक्रमानदति के द्ारा 
नननमयात सैदपुर-नभतरबी के  उस महान पुरातासतवक 

महतव के नवषणु मंनदर खंडहरों में भबी ग्ामबीण 
िोग आरा और नवशवास का दबीपक दबीपाविबी कबी 
रात में नझिनमि जगमग जिाते हैं, जहां अकसर 

देसबी-नवदेरबी नवद्ानों का जमावड़ा िगता है तो 
ऐसा प्रतबीत होता है नक भारत भुवन के आंगन में 
चैतनिता भर रहा निा सवेरा सचमुच द्तक दे 

रहा है।
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यूखनवखस्वटरी के भ्रमण पर खनकल पड़,े और तब जो गरीत उनकरी 
जुबां पर आकर गुनगुनाने लगा वहरी मालवरीय जरी करी दतृतषट पाकर 
काररी खहनदू खवशवखवद्ालय का ऐखतहाखसक कुलगरीत बन गया। 
उसरी कुलगरीत करी एक पंतकत मानो काररी में पररवत्वन के इस 
महान पव्व को आवाज देतरी सा््वक प्तरीत होतरी है खक -

्ये तीनों िरोकों से न््यवारी कवाशी, सुज्वान, धम्य और सत्यरवाशी।
बसी है गंगवा के रम्य त्ट पर, ्ये सव्यिवद्वा की रवाजधवानी।
प्क्ट हुई है नवीन हरोकर ्यह कम्यवीरों की रवाजधवानी।

सचमुच, वाराणसरी नगररीअपने कम्ववरीर नायकरों करी मदद से 
पुनः संसार पुरुष के मस्तक का श्तृंगार बन गई है। भारत करी 
सांस्कृखतक राजिानरी होने का उसका अतरीत का गौरव उसे मानो 
वापस खमल गया है। काररी का पुनरोद्ार इस बात का जरीवंत 
साक्षरी है खक आतंक, असखहषणुता और अनाचार के बूते भारत 
के सनातनरी समाज और उसकरी िम्व और संस्कृखत को खमटाया 
नहीं जा सकता। काररी उन सभरी क े स्वागत के खलए अखभनव 
तरी््व बनकर पुनः तैयार िड़री है जो इसके आंगन में ज्ञान, भतकत 
और अधया्म करी जयोखत के प्कार में खवशव मानवता के सुनदर 
स्वखण्वम भखवषय करी रूपरेिा गढने करी आकांक्षा पालकर आगे 
बढ रहे हैं। 

महान मंखदर करी स््ापना का संकलप पूण्व खकया ्ा। अद्भुत संयोग 
करी बात है खक स्कनदगुप्त खवक्माखद्य ने चौ्री सदरी ईस्वरी सन 
में श्रीरामजनम भूखम मंखदर, अयोधया का भरी जरीणणोद्ार खकया 
्ा। आज जबखक अयोधया के िं्डहररों से परमा्मा करी लरीला 
जरीखवत-जागतृत रूप में पुनः प्कट हो रहरी तो स्कनदगुप्त करी स्मतृखत 
का जनमन के बरीच अचानक पुनजा्वगतृत हो उ्ठना मानो अतरीत 
करी ऐखतहाखसक स्वण्वयुगरीन सांस्कृखतक िारा के पुनजजीखवत हो 
जाने का हरी जरीवंत प्माण है। स्कनद गुप्त खवक्माखद्य के द्ारा 
खनखम्वत सैदपुर-खभतररी के  उस महान पुरातात्वक मह्व के खवषणु 
मंखदर िं्डहररों में भरी ग्रामरीण लोग आरा और खवशवास का दरीपक 
दरीपावलरी करी रात में खझलखमल जगमग जलाते हैं, जहां अकसर 
देसरी-खवदेररी खवद्ानरों का जमावड़ा लगता है तो ऐसा प्तरीत होता 
है खक भारत भुवन के आंगन में चैतनयता भर रहा नया सवेरा 
सचमुच दस्तक दे रहा है। खजस देर और प्देर में राजनरीखत जब 
समाज को सा् लेकर उसके गौरव स््ानरों, श्द्ा केंद्रों, उसके 
समूचे स्य इखतहास और महानायकरों पर चढरी िूल करी परत 
झाड़ने और उसे नए खसरे से सजाने-संवारने खनकल पड़री हो तो 
खफर संसार में भला कौन सरी रतकत है जो भारत के बढते क़दम 
रोक सके। 

महान वैज्ञाखनक रातनत स्वरूप भटनागर ने जब पहलरी बार 
काररी खहनदू खवशवखवद्ालय पररसर को देिा तो वह पैदल हरी पूररी 
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Advaita Vendanta 
A path of universal peace and happiness

vkys[k

Kant made a distinction between transcendental knowl-

edge and transcendent reality. Transcendental knowledge 

is the knowledge of the apriori conditions of knowledge. 

But the knowledge born of these apriori conditions of 

knowledge (i.e. pure forms of understanding and pure forms 

of intitutions) is applicable and valid only in respect of the 

phenomenal world. Transcendental knowledge therefore 

according to Kant is nothing but the critical awareness of 

human reason of its application, validity and limits. 

This self-consciousness of reason provides the philosophical 
justification for the foundations of scientific knowledge on the one 
hand and on the other hand it makes the transcendent reality secure 
against the onslaughts of skeptical understanding. By restricting 
knowledge to the realm of the empirical and phenomenal Kant 
denied the possibility of metaphysical knowledge without denying 
the value of metaphysics and reality of the transcendent entitiles. 
[1] 

However, Kant's caution in regard to the application of the 
pure concepts of understanding to the noumenal was completely 
disregarded by Hegel who equated the real with the rational and 
believed that the laws of logic were also the laws of the spirit. Thus 
arose an imposing superstructure of metaphysical knowledge in the 
Hegelian philosophy. The subjective and interpretative categories 
of Kant became objective and constitutive categories. The given 
manifold was conceived as an 'other' of the mind created by the 
mind itself.

Kant had silenced reason so that he could make room for faith 
regarding the noumenal realities. He had to silence reason and 
limit all thereoretical knowledge to the realm of the phenomenal 
because no valid knowledge was possible in the absence of the 
manifold given through int/tution. All efforts of reason to produce 
a science of the noumenal realities are productive of transcendental 
illusion because such a science is based on pure concepts to which 
no corresponding intitutions are available. The logical positivists 

Philosophy is thus a 
mere caretaker of sci-
ence. All utterances of 

meaningful form accord-
ing to the logical posi-

tivists are public utter-
ances. The private, the 

subjective and symbolic 
gestures fall outside the 
field of meaningful dis-

course as the principle of 
verification is inapplica-

ble to them. The logical 
positivist is a mere 'logi-
cian' having no concern 

with the bigger, intimate 
and personal questions 

of life.
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caught hold of this idea and converted it into 
the essential condition of the possibility of a 
meaningful discourse. Knowledge means any 
communication in the form of subject-predicate 
statement. Subject-predicate statements are 
meaningful only if either (a) the predicate states 
what is already unexplicitly stated in the subject 
itself. These are analytical statement which are 
tautological in character. Or, (b) the predicate 
says something about the subject which can be 
empirically verified. These are the statements of 
natural sciences. Metaphysical statements come 
under neither of these categories and so they 
are meaningless or nonsensical. Metaphysical 
knowledge only appears to be knowledge; it is not 
genuine knowledge. Thus the Kantian condition 
of the possibility of genuine scientific knowledge 
was converted by the logical positivists into an 
instrument of the refutation of all metaphysics 
much against the intentions of Kant. Kant, it must 
be noted, had rejected dogmatic metaphysics so 
that genuine metaphysics could be made secure. 

(ii)

Logical positivists' rejection of metaphysics 
has its reason in their motive of philosophizing. 
The motive, in its simplest form, is clarification 
of language. Philosopher is primarily a logician 
whose only function is to determine the precise 
meaning of words so that meaningless words could 
be eliminated from any meaningful discourse. 
Natural sciences are the realm of meaningful 
discourse and the function of philosophy is to 
place at their disposal a list of words which is 
meaningful and unambiguous.

Philosophy is thus a mere caretaker of science. 
All utterances of meaningful form according to 
the logical positivists are public utterances. The 
private, the subjective and symbolic gestures fall 
outside the field of meaningful discourse as the 
principle of verification is inapplicable to them. 
The logical positivist is a mere 'logician' having 
no concern with the bigger, intimate and personal 
questions of life.

In opposition to Hegel as well as to positivism, 
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phenomenlogical-existentialism  believes that 
the public world of the natural sciences is far 
removed from reality because the status of 
the truth of the public and the natural world is 
unexamined and unfounded. It needs examination 
and foundation. But before it can be examined 
and founded, the natural attitude must be 
rejected. A typical example of the naturalism is to 
be found in the empirical tradition from Locke to 
Russell that believes that human consciousness 
is a 'container' of the already present sense-data. 
The function of philosophy, as phenomenology 
perceives, is to rid the mind of such gratuitous 
assumptions and discover through the methods 
of epoche and transcendental reductions 
the 'originary and foundational' ego who is 
responsible for the structure of the world of our 
perception. Heideggar's exasperation against 
the natural, the scientific and the public is 
most forcefully expressed in his question 'why 
are there things rather nothing?' We are so 
immersed in the things that we have forgotten 
to raise question about Being. Forgottenness of 
Being, according to Heideggar, is the mark of 
insensitive philosophical consciousness .

The logical, the explicit, the definite, therefore, 
is not the primary truth ; it is perceived as truth 
under the spell of the natural attitude or in a 
philosophically insensitive attitude. A similar 
thing was said by Samkaracarya several hundred 
years ago. In the adhyasabhasya he declares 
that all our life and conduct are characterized 
by ignorance.2 Pramana-prameya vyavahara is 
the commonly accepted mode of life and thought 
and this is what Husserl possibly meant by the 
natural attitude. The consciousness glued to 
the conditions of pramana-prameya vyavahara, 
maintains Samkaracarya, is unphilosophical and 
uncritical because such a consciousness lacks 
self awareness.

(iii)

Consciousness, only when it becomes reflective 

A typical example of the 
naturalism is to be found 
in the empirical tradition 
from Locke to Russell that 
believes that human con-

sciousness is a 'container' 
of the already present 

sense-data. The function 
of philosophy, as phe-

nomenology perceives, 
is to rid the mind of such 
gratuitous assumptions 

and discover through the 
methods of epoche and 

transcendental reductions 
the 'originary and founda-
tional' ego who is responsi-
ble for the structure of the 

world of our perception. 
Heideggar's exasperation 

against the natural, the 
scientific and the public is 
most forcefully expressed 

in his question 'why are 
there things rather noth-
ing?' We are so immersed 
in the things that we have 

forgotten to raise question 
about Being. 
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and critical, is capable of raising genuine 
philosophicals problems. Only then it raises the 
questions of freedom, of value and beauty; only 
then it raises the questions of ultimate reality and 
truth, of human choices and decisions, of human 
failures, despairs and disappointments, of human 
bondage and liberation. Logical positivism and 
its versions of analysis and language philosophy 
shut off these questions from the inquiring 
philosophical consciousness and deal only with 
what is commonplace and superficial.

Logical positivism, therefore, cannot be 
an alternative to metaphysics in general and 
Indian and Advaitic metaphysics in 
particular because (i) its refutation 
of metaphysics does not and can not 
apply to the advaitic metaphysics 
and (ii) unconcerned as it is with 
the larger and real problems of life, 
it can not serve as a basis of values 
and culture which the advaitic 
metaphysics can.

Cognition for the logical 
positivists, as already pointed out, 
is meaningful only if it knows an 
object in such a manner that the 
knowledge of the object meant 
by it can be actually or possibly 
verified in sense-experience. 
This verification formula insists 
on the empirical presentation of 
the meant object. The advaitic 
conception of knowledge is very 
comprehensive and also different 
from the positivistic one. Knowledge, according 
to the advaitic, is neither necessarily knowledge 
of something given in sense experiences (a 
condition insisted on by the positivists) nor it 
is an awareness of something literally meant (a 
condition insisted on by Kant). Ultimately it is 
the Atman that is to be known and the knowledge 
of the Atman is the highest and the founational 
knowledge because after having known the 

Atman nothing else remains to be known and it 
is because of the knowledge of the Atman that 
everything else becomes known.3 The Atman 
is not an object and therefore its knowledge 
transcends the limit of the verification principle 
which insists that knowledge can be verified only 
if its object can be presented before the scrutiny 
of verification principle like a natural object or 
event happening or supposed to have happened 
in space and time. The Atman can never be 
known as an object yet it can never be said that 
the Atman is unknowable.

Samakaracarya authoritatively established 
the knowability of the Atman in 
his analysis of illusion and error 
and also at several places. It is in 
the unreflective attitude that 'every 
thing, including the subject, is sought 
to be known as an object. In the 
reflective attitude there is necessarily 
the consciousness of reality other 
than the one that is objective'.4 This 
reality is none olher than the Atman 
which is the undeniable implicate 
of all experience in the reflective 
consciousness. When we come across 
the unreality of the objective and 
the other to consciousness, we are 
referred back to the reality of the 
Atman as a being which is known 
as the only reality and knowledge 
par excellence. Here is a unique 
definition of knowledge. Knowledge 
in the objective attitude is subject to 
verification but the objective attitude 

is the breeding place for illusory knowledge 
because it is here that 'I' and 'thou' which are 
mutually opposed to each other are identified 
with each other. Genuine knowledge demands 
the suspension or transcendence of the objective 
attitude. On the reflective or critical plane, then, 
knowledge has to be 'understood as an unmeant 
and unmeanable content.' The unmeanabity of a 

The advaitic concep-
tion of knowledge is 
very comprehensive 

and also different from 
the positivistic one. 

Knowledge, according 
to the advaitic, is nei-

ther necessarily knowl-
edge of something giv-
en in sense experiences 

(a condition insisted 
on by the positivists) 

nor it is an awareness 
of something literally 
meant (a condition in-

sisted on by Kant).
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content means its unpresentability in experience; 
however it does not mean its unknowability an 
any manner whatsoever.5

It is in the light of this conception of 
knowledge that the upanisadic mahavakyas 
have meaning. Mahavakyas like 'tattvamasi' 
are neither empirical propositions nor are 
they methematical propositions. But they are 
meaningful propositions for a man seeking 
knowledge and freedom. Such statements are not 
to be understood as statements of 
ordinary experience or logic in which 
a content is presented as another to 
the knowing consciousness. What 
these statements indicate is beyond 
the Spatio-temporal limit and also 
beyond the representational frame 
of knowledge-situation. They do not 
state a knowledge situation which 
can be subjected to verification 
in sensueous experience. They 
are also not verbal or taulogous 
statemen ts . The significance of 
these statements is 'gestural'6 . The 
contents of these propositions 'mark 
on an advancement in knowledge'. 
They are illuminations in which 
ignorance and error are sublated and 
the fulness of immediate experience 
is realized as having been already 
possessed. That the phenomenon 
of linguistic expression means 
much more than the written and 
spoken words of expression has 
been very lucidly and forcefully 
pointed out by Husserl, Heidegger, 
Sartre and Merleau-Ponty in the 
twentieth century. Logical analysis 'algebrizes' 
the meaning of words. It takes words as simple 
and atomic whose meanings can be exhaustively 
and adequately defined by use as 'p' 's' 'q' 's' in 
an algebrized syllogism. But words are world-
phenomena. Man's being is the primary fact. 

Knowledge comes after being and expression 
follows knowledge. 7

( iv )

The sumum bonum of the Advaitic 
metaphysics is freedom the spiritual freedom 
of man. The essence of this freedom 'consists 
in the inner realization of the unity of all 
beings and utter negation of all egoity. There 
are freedoms of other sorts also, e.g., freedom 
of speach, freedom of association, freedom of 

worship and freedom from want 
etc. These freedoms provide partial 
satisfaction to man but they are also 
likely to be abused. In order to attain 
freedom from want the stronger 
men and nations have not only 
exploited weaker men and nations, 
they have exploited the nature 
around us and have thus created 
acute problems of environmental 
imbalance. The secular notion of 
freedom, therefore, unless grounded 
in spiritual freedom, can lead to 
disastrous consequences and can 
create hatred between man and man, 
between nation and nation. Science, 
at whose service positivism pledges 
philosophy to place, has done a lot 
to make human life comfortable. But 
the questions remain to be asked: has 
it made human life happy? Has it 
been able to eliminate the possibility 
of war? Has it been able to provide 
a stable and sound foundation for 
values and a world culture? It needs 
no proof to say that the answer to 
these questions is in the negative. 

No doubt, the discoveries of science and the 
resultant technologies have reduced the distances 
of the physical world but the distances in the 
human world have increased. Man, particularly  
the western man, whose mind is caught in the 
positivistic frame has attained near mastery 

The significance of 
these statements is 'ges-

tural'6 . The contents 
of these propositions 
'mark on an advance-
ment in knowledge'. 

They are illuminations 
in which ignorance 

and error are sublat-
ed and the fulness of 

immediate experience 
is realized as having 

been already possessed. 
That the phenomenon 

of linguistic expres-
sion means much more 

than the written and 
spoken words of ex-

pression has been very 
lucidly and forcefully 

pointed out by Husserl, 
Heidegger, Sartre and 
Merleau-Ponty in the 

twentieth century.
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over nature but has no control over himself. His 
ability to control situations involving physical 
forces is matched by his corresponding inability 
to control situations involving human elements. 
Thus 'we have gained the world but have lost 
our soul'8. The material culture supported by 
positivism cannot get us out of the predicament. 
Material affluence by itself cannot result in the 
good of humanity because the basic principle 
underlying it is vicious. If material good of 
earthly life were the only good one would try 
to secure them as much as possible and by any 
means, fair or foul. The tendency to possess more 
and more cannot be eliminated though it can be 
kept under control by social and moral rules. The 
tendency can be conquered only by realizing the 
ultimate falsity of the earthly and transecending 
the standpoint of ego.9 This is possible in the 
absolutism of the Advaitic metaphysics. It is the 
dualistic attitude which gives rise to difference 
and antagonisms; in non-dualistic attitude one 
sees the essential unity of all mankind. In the 
non-dualistic consciousness all the differences 
of ideologies and religions are annulled. On this 
point we have the authority of the Lord himself 
who declares that people ultimately attain me 
no matter what is the path they follow.10 This 
metaphysical knowledge may be mysterious, 
unclear and inarticulate but in it lies a hope for 
a happy, harmonious and peaceful world. This 
knowledge is not easy to attain. One may have to 
wait for ones whole life for this realization. But 
there is glory and hope even in this waiting. In an 
age of instant culture we have become impatient 
to wait. But it is better to wait in order to realize 
the fuller and deeper meaning of our being 
rather than let our lives be pushed along in a 
thoughtless, unreflective and medicore manner.

What we have said above is not because of an 
unquestioning reverence to the vedic tradition. 
Impassionate and sensitive reflection on the 
nature of philosophy has led many a thinkers to a 
similar conclusion. Heidegger, for instance, who 
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has no burden of tradition on his mind, conceives 
philosophy as an analysis of man's spiritual life 
which is marked by mystery and ambiguity. 
This makes the task of philosophy difficult and 
untimely in 'an age which regards real as only 
what goes fast and can be clutched with both 
hands, which looks on questioning as remote 
from reality and as something that does nol pay, 
whose benefits cannot be numbered'. But, he 
further remarkds, 'the essential is nol number; 
the essential is the 

right time, i.e. the right moment, the right 
perserverence'.

And, finally he sumps up the essence of 
philosophical inquiry in the words of the poet 
Holderlin :

'The mindful God abhors untimely growth'.

The upanisadic wisdom contained in 
the parables of Naciketa and Yama, Indra, 
Virocana and Prajapati, Maitreyi, Katyayini 
and Yajnavalkya etc. has underscored the same 
essence of waiting and preference of the ultimate 
over the instant.
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‘ऊं नतून जिधर रुच,
 ्गोप रधतूिूचौर्य नमो, 

तस्मै श्ी कृष््य’

vkys[k

नए ्बादलों की कांवत सये समशनित सांिलये ्याम, घन्याम, ननद के आनंद ्याम, असुर 

दल वनकंदन ्याम, कंशारी ्याम, युग प्र्बोधक ्याम,  सतय सये धम्ष की ओर मानि 

को प्रब्रवजत करनये िालये ्याम, वजनके ्बारये में कहा जाता है- ‘कृषणस्तुभगिानस्ियम्’।  

भारत में अितारिाद स्िीकृत है। ियेदों सये लयेकर समस्त पुराणों तक अितार िाद का 

एक विस्तृत उपिृहंण है। चाहये तो हम उसकी रयाखया ्ावि्षन के विकासिाद के आलोक 

में भी कर सकतये हैं। जल सये प्रारमभ होनये िाला जीिन अंत में ्बुद्ध की शांवत में अपनी 

पूण्षता को प्राप्त करता है। इसमें जैविक एिं साभयवतक विकास को दयेखा जा सकता है 

पर सनातन परंपरा यह मानती है वक कृषण का अितार ई्िर का समपूण्ष कलाओं के 

साथ हुआ अितार है। 

सनातन परंपरा में ईशवर वह है जो खनखमत्त कारण है और उपादान कारण भरी। जो सतृतषट 
कता्व है, वहरी सतृतषट के रूप में अपने आप को अखभवयकत भरी करता है और अनंतर में स्वयं 
में खवलय कर लेता है, अंतखन्वखहत कर लेता है। यह तो हो गयरी दार्वखनक बात खकनतु कृषण 
केवल दार्वखनक दतृतषट से ज्ञेय नहीं हैं। केवल त्व के जानने वाले हरी कृषण को जान सकते 
हैं ऐसा नहीं है। उद्व का उदाहरण लें जहां उद्व को गोखपयरों ने समझाया ्ा खक उनका 
कृषण को पाने रास्ता ज्ञान से नहीं भतकत से होकर जाता है। ईशवर पे्माभतकत से ररीझता है।  
प्ेममय भतकत, भकत को ईशवरमय करतरी है। इसमें मन को ‘अमन’ नहीं करना होता है 
इसखलए इसमें समाखि करी आवशयकता नहीं है। यहरी पे्माभतकत कृषण करी लरीला का नवनरीत 
है। इसरी कारण कृषण का समपूण्व जरीवन अद्भुत है। कृषण के जनम से लेकर उनके खतरोिान 
तक करी जो क्ा है वह खवलक्षण है, अलौखकक है, मािुय्व से पररपूण्व है, सा् हरी रहस्य 
और रोमांच से पररपूण्व क्ा है पर सहज है। यह पे्माभतकत से पायरी जा सकतरी है। इसमें 
खवखवि प्कार करी खवसंगखतयरों से मनुषय के मन को अखतक्ांत करता हुआ खवसंगखतयरों से 
पार पाता हुआ लेखकन खवसंगखतयरों के बरीच संगखत करी तलार करता हुआ जरीवन है। हम 
सब जानते है खक कृषण जनम कहाँ हुआ ्ा। उनका जनम बनिन में होता है। जेल में जनम 
अ्ा्वत बंिन में जनम। बेखड़यरों में जकड़ा हुआ जो जरीव है उसकरी मुतकत के खलए कृषण का 
जनम होता है। वे बेखड़यरों में जकड़े हुए वसुदेव जैसे चेतन जरीव करी मुतकत के खलए प्कट 
होते हैं। वे प्कट होते हैं म्ुरा में राक्षसरी सभयता और संस्कखृत रूपरी बेखड़यरों में जकड़े हुए 
जन को मुकत करने के खलए। मुतकत का वह संग्राम अपनरी पररणखत को प्ाप्त हो इसखलए 
कृषण अँिेरे में जनम लेते हैं। अंिेरे में ्डूब रहे आत्वजन को प्कार देने के खलए कृषण अंिेरे 
में जनम लेते हैं। वे घनशयाम हैं, नरील-शयाम हैं, नरील-सरोरुह हैं। ऐसे नरीले शयाम भरी रात 
के अँिेरे में आते हैं त्ा खजसको मुकत कराना है उसरी को अपने रक्षण करी प्खतज्ञा कराते 
हैं। खजसकरी बेखड़याँ काटनरी हैं उसको अपने को हरी बचाने का खनदगेर करते हैं, जो त्ाता है, 

अंधेरे में डूब रहे आतयाजन को प्रकार 
देने के निए ककृषण अंधेरे में जनम िेते 
हैं। वे घनशिाम हैं, नबीि-शिाम हैं, 

नबीि-सरोरुह हैं। ऐसे नबीिे शिाम भबी 
रात के अँधेरे में आते हैं तरा नजसको 
मुकत कराना है उसबी को अपने रक्षण 
कबी प्रनतज्ा कराते हैं। नजसकबी बेनड़िाँ 
काटिनबी हैं उसको अपने को हबी बचाने 

का ननददेर करते हैं, जो त्राता है, 
तारणहार है वह अपने तारण के 
निए ननददेर करता है। किोंनक जो 

्विं में संपदूणया ईशवर है वह धमयारूप 
है और धमया रक्षा तो करता है िेनकन 

उसकबी रक्षा करता है जो धमया कबी 
रक्षा करता है- धमणो रक्षनत रक्षतः।

प्ो. रजनरीर कमुार रुकल

कुलपखत
महा्मा गांिरी अंतरराषट्ररीय खहंदरी 
खवशवखवद्ालय, विा्व
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तारणहार है वह अपने तारण के खलए खनदगेर करता है। कयरोंखक जो 
स्वयं में संपूण्व ईशवर है वह िम्वरूप है और िम्व रक्षा तो करता 
है लेखकन उसकरी रक्षा करता है जो िम्व करी रक्षा करता है- िमणो 
रक्षखत रक्षतः। िम्व करी रक्षा िारण करने में है इसखलए वसुदेव 
कृषण को अपने सर पर िारण कर लेते हैं उनहें लेकर नंद के घर 
करी ओर खनकल पड़ते हैं। इस तरह वसुदेव उनहें लेकर ननद के 
घर करी ओर खनकल पड़ते हैं। माग्व में अलौखकक घटनाएं घटतरी 
है- मूसलािार बरसात होतरी है और रात का अनिेरा है। इस बरीच 
यमुना का जलस्तर खवकराल रूप िारण करने लगता है। वसुदेव 
नदरी पार करना चाहते हैं। यमुना को रास्ता देना चाखहए लेखकन 
यमुना वसुदेव को ्डुबाने के खलए उफन पड़तरी है कयरोंखक सूय्व पुत्री 
यमुना को हजाररों वषषों से 
यह प्तरीक्षा ्री खक कृषण 
आयेंगे तो उसके तट पर 
क्री्डा करेंगे। उस यमुना 
के लहररों के खकनारे 
मािुय्व का, जरीवन का, 
रांखत का, सुि का 
संगायन होगा, नत्वन 
होगा। लेखकन सूय्वपुत्री 
यमुना अिरीरतावर रुक 
नहीं पातरी हैं, सूय्व के तेज 
के समान बढने लगतरी हैं, 
मानो वसुदेव को ्डूबा हरी 
्डालेगरी। हजाररों वषषों करी 
प्तरीक्षा कृषण के आते हरी 
टूटतरी हुई खदिाई पड़तरी 
है। शयामा यमुना घहरातरी 
हुई खनकल पड़तरी हैं। 
जैसे हरी कृषण का स्पर्व 
पातरी हैं वसुदेव को रास्ता 
दे देतरी हैं। इसके बाद 
चम्काररों का क्म चलने 
लगता है। ्छ्ठवें खदन एक 
राक्षसरी का नार, एक 
वष्व में दूसरे राक्षस का 
नार, और गयारह वष्व 
करी उम्र तक पहंुचते-पहुंचते वह अपनरी मां को रिह्म खवद्ा का 
बोि देते हैं। गोखपयरों को पे्माभतकत करी खरक्षा देते हैं। वे कृषण एक 
ऐसरी तस््खत उ्पन्न करते हैं जहां हजाररों-हजार वष्व करी तपस्या 
करने वाले योगरी-मनरीषरी-तपस्वरी खजस कृषण करी एक झलक तक 
नहीं पा सकते हैं, वे गोखपयरों के खलए सहज हैं सुलभ हैं- ‘ नारद 
से सुक वयास रटैंए पखच हारे तऊ पुखन पार न पावैं

ताखह अहरीर करी ्छोहररयाँ ्छख्छया भर ्छा्छ पे नाच नचावैं‘। 

 कृषण समपूण्व भगवान हैं। राम के रूप में उनको पाना आसान 
नहीं ्ा। पररुराम के रूप में तो उनको पाया हरी नहीं जा सकता 
्ा तो खफर नरखसंह, कमू्व, कच्छप इ्याखद अवताररों करी बात हरी 
कया करी जाए! कृषण वो हैं समपूण्व रूप में आता है, समस्त लरीला 
के सा् आता है, सोलहरों कलाओं के सा् आता है, पूखण्वमा के 
चांद करी तरह आता है लेखकन अँिेरे में आता है, वह कृषण एक 
तरफ योखगयरों के खलए अगमय हैं, रेष महेर गनेर के खलए अप्ापय 
हैं सेस महेसए गनेसए खदनेसए सुरेसहु जाखहं खनरनतर गावैं

जाखह अनाखदए अननत अिं्डए अ्छेदए अभेद सुवेद 
बतावैंण्  खरव मदाररी बन खजसकरी 
्छखव देिने आते हैं, हनुमान को 
अपने ्डमरू पर नचाते हैं खफर भरी 
नहीं अघाते हैं। वे कृषण गोखपयरों के 
खलए सुलभ हैं, ग्रामय बालाओं क े
खलए सुलभ हैं, खजनको ज्ञान स े
कु्छ पाना नहीं है, जो रिह्मवेत्ता 
उद्व को ्डांट सकतरी हैं- उिो, 
मन न भए दस बरीस। एक हुतो सो 
गयौ स्याम संग, को अवरािै ईस। 
ये वहरी शयाम हैं जो आगे चलकर 
मोह से मुतकत का उपदेर देते हैं। 
वे गोखपयरों को मोह से मुकत नहीं 
करते हैं कयरोंखक उस मोह में आनंद 
है। वस्तुतः कृषण होना यानरी आनंद 
का सतृजन करना है। समपूण्व रिह्म 
होना यानरी आनंद का सतृजन करना 
है श्आनंदरों रिह्मेखत वयजानात 
श्;तै॰ उ॰ ३।६ द् । वे जो समपूण्व 
आनंदमय हैं, ऐसे मिुसूदन हैं 
खजनके द्ार पर काल-कराल भरी 
दरबार लगाते हैं। मिुसूदन कृषण 
मिु का कष्वण करते हैं, मािुय्व को 
बटोरते हैं और खबिेर देते हैं उनके 
खलए जो उनकरी प्ेमाभतकत में लरीन 
हैं, खजनके खलए वे सामानय गवाले 

हैं, खजनके खलए वे लुका्ठरी लेकर गायरों के परी्छे घूमने वाले हैं। 
ज्ञानरी जन खजस कृषण के बारे में यह कहते हैं खक काल-कराल 
भरी खजसकरी भतृकुटरी गखत सक उ्ठता और बै्ठता, सतृजन और 
संहार खजसकरी इच्छा मात् से होता रहता है वह गोखपयरों के ्छरीके 
से मािन चुराता है।

कृषण का पूरा जरीवन अद्भुत है, सहज जरीवन में मया्वदाएं कैसे 
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स््ाखपत करी जा सकतरी हैं इसको चररता््व करने वाले कषृण हरी हैं। 
ररीखत कालरीन कखवता के कृषण करी बात ्छोड़ दें तो उनहें हम सव्वत् 
िम्व करी संस््ापना करते हुए पाते हैं। िम्व तो खवरोिरों का समंजन 
है। जब तक खवरोि समंखजत नहीं होता तब तक िम्व नहीं बनता। 
इसखलए कृषण खवरोिरों का समंजन हैं। तभरी 
तो रण्छोड़दास होते हुए भरी उस काल के 
सव्वश्ेष्ठ योद्ा हैं। पररुराम-खरषय भरीषम 
खजसे सबसे महान योद्ा मानते हैं, वह 
कृषण है कौन? वहरी जो कालयवन के ्डर 
से मैदान ्छोड़ रण्छोड़दास हो जाता है और 
रण्छोड़दास समपूण्व भारत को जरीत लेता 
है। यह वहरी कृषण हैं खजसे द्ैपायन वयास 
‘योगेशवर‘ कहते हैं।  योगेशवर भरी कैसा? 
जो गोखपयरों के सा् रास लरीला करता 
है। जो रासलरीला करता है वह योगेशवर 
कृषण हैं। युद् के मैदान से भाग जाने वाला 
अपने काल िं्ड का सबसे बड़ा योद्ा है। 
जो खकसरी राजय का अखिपखत नहीं है वह 
राजसूय यज्ञ में प््म पूजन का अखिकाररी 
बनता है। जो यह प्खतज्ञा कर लेता है खक 
मैं महाभारत संग्राम में रस्त् नहीं उ्ठाऊंगा 
वहरी पां्डवरों के खवजय का मूल कारण 
माना जाता है। जो महारख्यरों का महार्री 
है पर र् चलाता हुआ खदिाई देता है। जो 
महासंग्राम में अजु्वन को खनषकाम कम्वयोग 
और मोह से मुतकत का उपदेर देता है वहीं 
कृषण द्ौपदरी को संकट में देिकर अपनरी 
ईशवररीय मया्वदा को भूलकर कर, कुरुवंर 
के राजदरबार में अपनरी लरीला के स्वरूप 
को खवस्मतृत कर ईशवर रूप में प्कट हो 
जाता है। कृषण वे हैं जो सव्वत् सहज हैं कहीं 
चम्कार नहीं करते खकंतु खजसके होने मात् 
से चम्कार हो जाता है, खजसकरी मुस्कान 
पर यरोदा और गोखपयाँ ररीझतरी हैं, खजसकरी 
वंररी के तान पर पूरा गोकुल सममोखहत हो 
जाता है, नतृ्य करता है, खजसके होने मात् 
से जरासंि पराखजत होता है, खजसको देिने 
मात् से खररुपाल आवेखरत हो उ्ठता है, 
जो खवदुर के घर साग िाने के खलए उद्दत 
खदिाई देता है लेखकन उसरी खवदुर करी सभा 
में ितृतराषट्र और कौरवरों के समक्ष कह सकता है खक ‘हो खहममत 
तो बाँि मुझे‘। ये वहरी कृषण हैं जो ओिलरी से बंि जाता है खकनतु 
कुरु सेना करी जंजरीरे उसे ्छू भरी नहीं पातरी। इस कृषण का अवतार 

वस्तुतः इन सब चम्काररों के बरीच िम्व करी स््ापना के खलए हुआ 
है। यहरी कारण है खक श्रीमद्ागवत् गरीता का संगायन युद् के क्षेत् 
में हुआ है पर िम्व करी स््ापना क ेखलए हुआ है। इस महान कावय 
में िमा्वभाष करी मानयताओं का धवंस करते हुए कृषण खदिाई 

देते हैं। अजु्वन के सवाल, अजु्वन का 
मोह, अजु्वन के खलए संकट िड़ा करते 
हैं। अजु्वन के प्श्न बड़े सरीिे और तरीिे हैं 
खकयुद् होगा , पररजन मारे जायेंगे, तस्त्याँ 
दूखषत हरोंगरी, वण्वसंकर संतानें पैदा हरोंगरी , 
खपतररों को खपं्ड नहीं प्ाप्त होगा इस प्कार 
से िम्व के समक्ष एक संकट िड़ा होता है। 
वस्तुतः अजु्वन एक महान जातरीय संकट 
का खचत् प्स्तुत करते हैं। इसके प्खतउत्तर 
में कृषण कहते हैं- 

अशरोच्यवानन्वशरोचसतवं प्ज्वाववादवांशच भवा्से। 
गतवासूनगतवासूंशच नवानुशरोचनन्त पनणडतवाः।। 

    
(श्रीमद्गवद्रीता 2/11)। 

बात तो तुम खवद्ानरों वालरी कर रहे हो 
खकनतु तुम खचंता उस पर खचंता प्कट कर 
रहे हो खजस पर मूढ को भरी नहीं सोचना 
चाखहए। वह कौन है जो जरीखवत रहा है , इस 
कुरुक्षेत् के मैदान में भरी वह कौन सा सेनानरी 
है जो जरीखवत रहेगा, बहुत जनम तुमहारे भरी 
वयतरीत हुए हैं और मेरे भरी। अंतर इतना है खक 
मुझे याद है और तुम भूल गए हो। अजु्वन! 
जब तुमको भरी याद आ जाएगा तो तुम भरी 
कृषण हो जाओगे। कषृण में हरी वह क्षमता 
है जो अपने सा दूसररों को बना सकतरी हैं, 
कृषण में हरी वह क्षमता है जो अपनरी यादवरी 
सेना को अजु्वन से परास्त करा सकतरी हैं 
, कृषण में हरी वह क्षमता है जो सत्ता के 
मद में मदमस्त हुए अपने कुल के बांिवरों 
का भरी सव्वनार होता देि सकतरी हैं। यहरी 
कारण है खक कृषण खवसंगखतयरों के बरीच 
संगखत और संभावनाओं का द्ार िोलते 
है। सव्वत् खवखरषट तस््खत का अखभिान 
करते हैं। कृषण इस संसार में रहते हुए संसार 
को खनःसार समझ कर अनयरों के खहत के 

खलए इसका उपयोग करना है, ऐसरी खरक्षा देते हैं। कषृण, केवल 
द्ाररकािरीर नहीं हैं, कृषण मात् गवाले नहीं हैं, संदरीपनरी क ेखरषय 
मात् हरी नहीं हैं, केवल रुकमणरी के पखत नहीं हैं, रािा के खप्यतम 
मात् नहीं और केवल अजु्वन के सार्री नहीं हैं। इन भूखमकाओं 

ककृषण वे हैं जो सवयात्र सहज हैं कहीं चमतकार नहीं 
करते नकंतु नजसके होने मात्र से चमतकार हो जाता 

है, नजसकबी मु्कान पर िरोदा और गोनपिाँ 
रबीझतबी हैं, नजसकबी वंरबी के तान पर पदूरा गोकुि 

सममोनहत हो जाता है, नृति करता है, नजसके 
होने मात्र से जरासंध परानजत होता है, नजसको 
देखने मात्र से नररुपाि आवेनरत हो उठता है, 

जो नवदुर के घर साग खाने के निए उद्दत नदखाई 
देता है िेनकन उसबी नवदुर कबी सभा में धृतराषट्र और 

कौरवों के समक्ष कह सकता है नक ‘हो नहममत 
तो बाँध मुझे‘। िे वहबी ककृषण हैं जो ओखिबी से 
बंध जाता है नकनतु कुरु सेना कबी जंजबीरे उसे ्छू 

भबी नहीं पातबी। इस ककृषण का अवतार व्तुतः इन 
सब चमतकारों के बबीच धमया कबी ्रापना के निए 

हुआ है।
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में होते हुए कृषण उनके सा् हैं और उनके खवरुद् वालरों के सा् 
हैं। इसखलए कृषण द्ोणाचाय्व के सा् भरी हैं भरीषम के सा् और 
कण्व के सा् भरी हैं। इसखलए कृषण कण्व करी भरी प्रंरा करते हैं, 
दुयणोिन को िम्व का माग्व बताते हैं। वह मानव मन का अहंकार है 
जो दुयणोिन में बै्ठा हुआ है। कृषण के िम्व के माग्व को न स्वरीकार 
करने वाला दुयणोिन हरी है, जो कह सकता है- 'जानाखम िमिं न च 
में प्वतृखत्तः।। जानामयिमिं न च में खनवतृखत्तः‘‘। जो िम्व को जानता 
है वह तो िम्वमय हो जाता है। कृषण कहते हैं जो भूल गया है 
उसको तो मैं बताऊगंा , लेखकन जो जानता है खकनतु मानता नहीं 
है, जो जानता है खकनतु प्वतृत्त नहीं होता वहरी सुयोिन से दुयणोिन 
हो जाता है। जो दुयणोिन हो जाता है उसका तो संहार करना हरी 
पड़ता है, चाहे वह कौरव हरों या अपने वंर क ेबंिु-बांिव। 

सव्वत् रुुभता का खवस्तार करते हुए सव्वत् रस करी वषा्व करते 
हुए सव्वत् ज्ञान का प्बोिन करते हुए, दुषटरों का दलन करते हुए, 
राक्षसरीय वतृखत्तयरों को समाप्त करते हुए, प्ाखण मात् को राक्षसरीय 
वतृखत्तयरों से मुकत करते हुए, िम्व का संगायन करते हुए, इस सतृतषट 
के उपभोग का उपदेर करते हुए, इस संसार में खनरपेक्ष, खनषकाम 
भाव से कम्व करने करी प् करी संस््ापना करते हुए, कृषण स्वयं 
में भगवान हैं। कषृण का होना सहज हो जाना है, तरल हो जाना 
है, खवगखलत हो जाना है, कृषण का होना कण-कण का ऐसा हो 
जाना है, जहां रुकल्व है। जहां रुभ्रता है वहां तो सब मुगि होते 
हैं खकंतु जो अपनरी ओर िींच लेता है, आकखष्वत कर लेता है 
वहरी मिुसूदन है।ऐसे मिुसूदन कहते हैं -यशयानुग्रहम इच्छामरी 
तस्यसव्व हरामयअहं। इन सब को करते हुए कषृण लरीला पुरुष 
हैं और लरीला भरी कसैरी -प्ाखणमात् पर अनुग्रह के खलए लरीला। 
इसखलए जब श्रीमद्ागवत् कहता है खक लरीला कया है-

अनुग्रहवा्यभूतवानवां मवानु्ं देहमवानसथतः। 
भजते तवादृशीः रिीडवा ्यवाः श्रुतववाततपररो भवेत्।। 

प्ाखणमात् पर, जरीवमात् पर अनुग्रह करी इच्छा से मैं मनुषय रूप 
में तस््त होकर इस प्कार करी क्रीड़ा करता हूँ खजसको जानकर 
के इस जरीवन से परे, इस लौखकक अनुभव से परे लोकोत्तर में 
तस््खत करी प्ाखप्त हो जाए। हम जानते हैं खक िेल कया है? िेल 
स्य नहीं होता है खकनतु जब हम िेलते हैं तो उसे स्य मान 
कर िेलते हैं। बचे्च और बड़े सभरी उसे स्य मानते है। उसक े
खनयम बनाते हैं। चोर-खसपाहरी से लेकर, दु्तक्रीड़ा आखद खजतनरी 
भरी क्रीड़ायें हैं। उन सभरी क्रीड़ाओं के समान यह संसार भरी एक 
क्रीड़ा मात् है। इसे केवल कौतुक के रूप में लेना है। इस कौतुक 
में ्डूबना नहीं है, जो ्डूबता है उसकरी बुखद् धवंस हो जातरी है। जो 
इस संसार के खवषयरों को स्य जानकर ्ठहर जाता है। जो जान 
जाता है खक इस संसार करी समपूण्व उपलतबियां तो प्ाणरी मात् के 
खलए है। इस चराचर संसार में जो कु्छ भरी है वह जरीवरों के भोग 
और आनंद के खलए है और जो इसको कतेनद्त करके रुक जाता 
है, वह मोह को प्ाप्त करता है। मोह से क्ोि उ्पन्न होता है। वह 

क्ोि से बुखद् के नार को प्ाप्त करता है और अंततः सव्वनार 
को प्ाप्त करता है। इसखलए कृषण सव्वत् मोह-मद का जो खवष है 
उसका उसका दमन करने वाले हैं। वस्तुतः यहरी काखलय दमन 
है। वास्तव में हजार फन वाला साँप होता नहीं है खकनतु हजार 
फन वाला जो कालरीय है वह इस संसार में कामनाओं का सप्व है। 
हजाररों तरह करी हमाररी इच्छाओं, हमारे काम, क्ोि, लोभ, मोह, 
मद इ्याखद से उ्पन्न होने वालरी खवकृखतयां हैं। इनको दबाना 
है। इनके फन के ऊपर चढ करके नत्वन करना है। खटकना कहरी 
नहीं है। खजस फन के ऊपर खटक गए वह पकड़ लेगा, ्डस लेगा। 
इसखलए कृषण जब कालरीय दमन करते हैं तो उस पर नाचते हैं। वे 
बांसुररी करी तान पर नाचते हैं। ये जो संसार है, कालरीय दह है, वे 
इसके दाह सेे मुतकत देते हैं, इस दाह और खवष से रुद्ता देते हैं। 

कृषण इसखलए ईशवर है कयरोंखक उनको सबकरी खचंता है, उनको 
मनुषयरों करी खचंता, प्ाखणयरों और पया्ववरण करी खचंता है। वे सब के 
बरीच एकतानता करी स््ापना करते हैं। इसके पहले के अवताररों 
ने इस प्कार से समतृद् जरीवन प्णालरी करी स््ापना नहीं करी ्री। 
कृषण एक ऐसरी जरीवन प्णालरी करी स््ापना करते हैं खजसमें 
प्खततष्ठत होकर िम्व अपने मूल रूप में प्खततष्ठत होता है। िम्व 
मनुषय के जरीवन में अभयुदय लाता है और पारलौखकक जरीवन 
में खनःश्ेयस देता है। कृषण करी िम्व-दतृतषट इस जरीवन का खनषेि 
नहीं है। इस जरीवन क ेदुःिरों से मुतकत का माग्व है और इस जरीवन 
से परे जो लोकोत्तर जरीवन है उसमें खनःश्ेयस के परम सुि करी 
प्ाखप्त है। इस प्कार वे सब को सभरी तस््खतयरों में , सभरी प्कार 
के बोि और ज्ञान के पया्वयरों को सामने रिते हुए आनंद प्दान 
करते हैं। कहीं बेटे, पुत् के रूप में आनंखदत करते हैं,, कहीं पखत 
के रूप में आनंखदत करते हैं, कहीं पे्मरी के रूप में आनंद रूप हो 
जाते हैं, कहीं योद्ा के रूप में खवजयानंद देते हैं तो कहीं खमत् क े
रूप में खहत और कलयाण करते हैं, कहीं बांिव के रूप में नेहानंद 
देते हैं, कहरी राजा क ेरूप में अभयुदयानंद देने वाले हैं और कहीं 
इन सब से परे योगेशवर के रूप में खनःश्ेयसानंद प्दान करते है। 
कहीं एक नत्वक के रूप में तनमयरी भाव प्दान करते हैं तो कहीं 
घर बनाने वाले के रूप में खषलपरी के रूप में आश्य देते हैं। कहीं 
र् चलने वाले बन कर लक्य प्ाप्त कराते हैं तो कहीं गाय चराने 
वाले बनकर जरीवन नवनरीत का आनंद प्स्तुत करते हैं। कहीं 
सुदर्वन चक् चलाने वाले करी भूखमका में अिम्व का नाष करते हैं 
तो कहीं गरीता का संगायन कर ज्ञान, कम्व और भतकत करी अद्ैतरी 
भावना करी प्खतष्ठा करते हैं। जरीवन के सभरी रूपरों में जो ईशवर 
त्व करी स््ापना करते हैं, ईशवर को दैवरीय रुप से मानवरीयस्वरुप 
में, मानवरीय स्वरुप से चर-अचर, स््ावर-जंगम सभरी प्कार 
करी अखभवयतकतयरों में अखभवयंखजत करते हैं ऐसे कृपालु श्री कृषण 
सभरी का कलयाण करें।
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बहृद्रण्यकोपननषद् में 
उपिब्ध रशं-परम्पर्ए ँ

vkys[k

भारतीय परमपरा ियेद को अपौरूषयेय मानती है। सृशष्ट के आवद में परमातमा नये वजस प्रकार 

लोकानुग्रह के वलए सूय्ष, चनद्, जल, िायु इतयावद को उपनदश्पत वकया, उसी प्रकार 

मानिमात् का माग्षदश्षन करनये के वलयये ज्ानस्िरूप ियेद को ऋवषयों के साक्षातकार का 

विषय ्बनाया। उनहोंनये उस ज्ान का प्रसार अपनये वशषयों के माधयम सये वकया। वजस-

वजस ऋवष नये वजन मनत्ों का साक्षातकार और प्रसार वकया, उन मनत्ों के साथ उनका 

नाम स्मृवतवचह्न के रूप में जो़ि वदया गया। कालानतर में श्ुवत-परमपरा सये वशषय-प्रवशषयों 

सये होती हुई यह विद्ा आज भी हमारये सममुख उपशस्थत है। इसीवलए ियेद को ‘श्ुवत’ भी 

कहा जाता है। संवहता-भाग के अवतररकत ब्राह्मण, आरणयक एिं उपवनषतसावहतय के 

वलए भी ‘श्ुवत’ शबद का रयिहार वकया जाता है। इन सभी की एक सुदीघ्ष ऋवष-परमपरा 

है, वजसका उ्लयेख इनमें यत्-तत् दृशष्टगत होता है।

वतृहदारणयकोपखनषद् रुकलयजुवगेद से समबद् है। यह ‘रतप्-रिाह्मण’ करी माधयतनदन 
रािा के चौदहवें त्ा काणव रािा के सत्हवें काण्ड का अतनतम भाग है। ‘रतप्-
रिाह्मण’ के संकखलपता के रूप में ऋखष वाजसखन के पुत् याज्ञवलकय को स्वरीकार खकया 
जाता है। इसकरी माधयतनदन रािा के अनत में स्पषटतः कहा गया है-‘आखद्यानरीमाखन 
रुकलाखन यजंूखष वाजसनेयेन याज्ञवलकनेन आखयायनते।’ अ्ा्वत् सूय्व करी कृपा से प्ाप्त 
रुकल यजुवगेद करी वयाखया वाजसखन के पुत् याज्ञवलकय ने करी। वतृहदारणयक, रिाह्मण भाग 
होने के सा् हरी सा् आरणयक के रूप् में भरी इसरी नाम से अखभखहत है त्ा उपखनषद् के 
रूप में तो सव्वखवखदत है हरी। इस प्कार वतृहदारणयक का रिाह्मण, आरणयक त्ा उपखनषद्-
तरीनरों हरी रूपरों में एक हरी नाम त्ा स्वरूप् उपलबि होता है। इसके अखतररकत रुकल यजुवगेद 
के याज्ञवलकयकृत भाषयरूप होने के कारण यह संखहताभाग से साक्षात् समबद् है।

नवषिव्तु कबी दृसषटि से 
‘बृहदारणिकोपननषद्’ को दो-दो 

अधिािों के तबीन तबीन काणडों 
में नवभकत नकिा जाता है-

मधुकाणड, िज्वलकबीिकाणड तरा 
नखिकाणड। इनमें से मधु एवं 

नखिकाणडों में मुखितः उपासना 
का तरा िाज्वलकबीि काणड 
में ज्ान का सनव्तार नववेचन 

हुआ है। समपदूणया उपननषद् में चार 
्रिों पर ऋनषिों कबी वंरावनििाँ 

उपिबध होतबी हैं। सवयाप्ररम 
नद्तबीि अधिाि के षषठ ब्ाह्मण 

में मधुनवद्या कबी वंर-परमपरा का 
उलिेख है। मधुनवद्या तासतवक 
दृसषटि से अतिनत महतवपदूणया है।

प्ो. मुरलरी मनोहर पा्ठक

कुलपखत
श्री लाल बहादुर रास्त्री राषट्ररीय संस्कृत 
खवशवखवद्ालय, नई खदललरी
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भगव्पाद रंकराचाय्व इसके नामकरण करी चररता््वता का 
प्खतपादन करते हुए अपने भाषयारमभ में कहते हैं-

‘से्यं ्डध्यवा्यी अरण्येडनूच्यमवानतववादवारण्यकम्,
वृहतववातपररणवामतरो वृहदवारण्यकम्।’ [2] 

अ्ा्वत् यह ्छह अधयायरों वालरी उपखनषद् अरणय मं कहरी 
जाने वालरी होने के कारण आरणयक है और अनय उपखनषदरों 
करी अपेक्षा पररमाण में वतृहद् होने क ेकारण ‘वतृहदारणयक’ कहरी 
जातरी है। वाखत्वककार सुरेशवकाचाय्व इसकरी आकारगत वतृहत्ता के 
अखतररकत अ््वगत वतृहत्ता भरी स्वरीकार करते हैं-

बृहतववाद्ग्रन्थतरोऽथवा्यच्च बृहदवारण्यकं मतम्। [3]

खवषयवस्तु करी दतृतषट से  ’ को दो-दो अधयायरों के तरीन तरीन 
काण्डरों में खवभकत खकया जाता है-मिुकाण्ड, यज्ञवलकरीयकाण्ड 
त्ा खिलकाण्ड। इनमें से मिु एवं खिलकाण्डरों में मुखयतः 
उपासना का त्ा याज्ञवलकरीय काण्ड में 
ज्ञान का सखवस्तार खववेचन हुआ है। समपूण्व 
उपखनषद् में चार स््लरों पर ऋखषयरों करी 
वंरावखलयाँ उपलबि होतरी हैं। सव्वप््म 
खद्तरीय अधयाय के षष्ठ रिाह्मण में मिुखवद्ा 
करी वंर-परमपरा का उललेि है। मिुखवद्ा 
तात्वक दतृतषट से अ्यनत मह्वपूण्व है। 
इसका उपपादन खद्तरीय अधयाय के पंचम 
रिाह्मण ‘मिुरिाह्मण’ में उपलबि होता 
है। भगव्पाद रंकराचाय्व क े अनुसार 
इसमें पूव्ववतजी दोनरों अधयायरों के अ््व का 
उपसंहार खकया गया है-

‘सव्यथवािप तु अध्यवा्यवि्यस्यवाथथोऽनसमन्ब्वाह्मणे 
उपसंिरि्यते।’ [4]

मिु खवखभन्न प्कार के पुषपरों का सार 
या काय्व होता है त्ा पुषप् उसके कारण 
होते हैं। इस प्कार मिु उपकाय्व है एवं 
पुषप उपकारक। यह उपकाय्व-उपकारक 
भाव हरी इस रिाह्मण में ‘मिु’ करी संज्ञा से अखभखहत खकया गया 
है। इसके अनुसार पतृख्वरी, जल, अखनि, वायु, आकार, सूय्व, 
चनद्मा, खवद्ुत् और खदरा आखद सभरी पदा््व चाररों भूतरों के काय्व 
हैं त्ा भूत उनके कारण हैं। इस प्कार उनका परस्पर उपकाय्व-
उपकारकभाव समबनि उपपन्न होता है और फलतः वे एक दूसरे 
के मिु हैं। इस वयावहाररक िरातल के बाद परमा््वतः उनका 
अखिष्ठान वह जयोखतम्वय-अमतृतमय पुरूष हरी है। वहरी उन सबका 
वास्तखवक स्वरूप है। इसरी का नाम आ्मा है और यह आ्मा 
हरी अमतृतरिह्म और सव्वरूप है। [5] इस प्कार इस रिाह्मण में 
अखिष्ठान करी दतृतषट से समपूण्व प्पंच करी रिह्मरूपता का प्खतपादन 
खकया गया है। इसके बाद षष्ठ रिाह्मण में इस खवद्ा करी वेर-

परमपरा का उललेि खकया गया है। उसके अनुसार इस खवद्ा का 
प्ादुभा्वव रिह्मा से हुआ। रिह्मा ने इसका ज्ञान परमेष्ठरी को खदया। 
परमेष्ठरी ने सनग को, सनग ने सनातन को, सनातन ने सनारू 
को, सनारू ने वयतषट को, वयतषट ने खवप्खचखत्त को,  खवप्खचखत्त ने 
एकखष्व को, एकखष्व ने प्धवंसन को, प्धवंसन ने मतृ्यु प्धवंसन को, 
मतृ्यु प्धवंसन ने अ्वा्वदेव को, अ्वा्वेदेव ने दधयाङ्ा्व्वण 
को, दधयाङ्ा्व्वण  ने अतशवनरीकुमाररों को, अतशवनरीकुमाररों 
ने खवशवरूप ्वाषट्र को, खवशवरूप ्वाषट्र ने आभूखत ्वाषट्र को, 
आभूखत ्वाषट्र ने अयास्य अंखगरस को, अयास्य आंखगरस ने 
पन्ासौभर को, पन्ासौभर ने व्सनपात् वाभ्रव को, व्सनयात् 
वाभ्रव ने खवदभजी कौतण्डनय को, खवदभजी कौतण्डनय ने गालव को, 
गालव ने कुमारहाररत को, कुमारहाररत ने करैोय्वकापय को, 
कैरोय्वकापय ने रातण्डलय को, रातण्डलय ने वा्स्य को, वा्स्य 
ने गौतम को, गौतम ने मातषट को, मातणट ने आते्य को, आत्ेय 

ने भारद्ाज को, भारद्ाज ने आसुरर को, 
आसुरर ने औपजनिखन को, औपजनिखन 
ने त्ैवखण को, त्ैवखण ने आसुरायण को, 
आसुरायन ने जातूकणय को, जातूकणय्व 
ने पारारय्व को, पारारय्व ने पारारया्वयण 
को, पारारया्वयण ने घतृतकौखरक को, 
घतृतकौखरक ने कौखरकायखन को, 
कौखरकायखन ने बैजवापायन को, 
बैजवापायन ने पारारय्व को, पारारय्व 
ने भारद्ाज को, भारद्ाज ने गौतम को, 
गौतम त्ा भारद्ाज ने भारद्ाज को, 
भारद्ाज ने पाराशय्व को, पारारय्व ने सैतव 
और प्ाचरीन योगय को, सैतव और प्ाचरीन 
योगय ने गौतम को, गौतम ने आखनभमलात 
को, आनखभमलात ने आनखभमलात को, 
आनखभमलात त्ा रातण्डलय ने अखनिवेशय 
को, अखनिवेशय ने गौतम को, गौतम और 
कौखरक ने रातण्डलय को, रातण्डलय ने 

कौतण्डलय को, कौतण्डलय ने कौखरक को, कौखरक ने गौपवन 
को, गौपवन ने पौखतमाषय को, पौखतमाषय ने गौपवन को त्ा 
गौपवनन पौखतमाषय को खदया। [6]

इस प्कार एक समतृद् ऋखष-परमपरा से यह ‘मिु खवद्ा’ लोक 
में प्सतृत है। आचाय्व र्र ने इस ‘वंर’ को ‘वंर’ (बाँस) के 
रूप में स्वरीकार खकया है। वे कहते हैं-तत् वंर इव वंरः-य्ा 
वेणुविंरः पव्वणः पव्वणो खह खभयते तद्दग्रा्प्भतृखत आमूलप्ापे्तरयं 
वंरः। अधयायचतुषटयस्य आचाय्वप्रमपराक्मो वंर इ्युचयते। 
तत् प््मानतः खरषयः पंचमयनत आचाय्वः। परमेष्ठरी खवराट्, रिह्मणो 
खहरणयगभा्वत्। ततः परमाचाय्वपरमपरा नातस्त। य्पुनरि्वह्म तखन्न्य ं
स्वयमभु। [7]  ता्पय्व यह है खक प्कृत वंर, वंर (बाँस) के 

मधु नवनभन्न प्रकार के पुषपों का सार िा कािया 
होता है तरा पुषप् उसके कारण होते हैं। इस 

प्रकार मधु उपकािया है एवं पुषप उपकारक। िह 
उपकािया-उपकारक भाव हबी इस ब्ाह्मण में ‘मधु’ 

कबी संज्ा से अनभनहत नकिा गिा है। इसके 
अनुसार पृनरवबी, जि, अननि, वािु, आकार, 

सदूिया, चनद्रमा, नवद्युत् और नदरा आनद सभबी पदारया 
चारों भदूतों के कािया हैं तरा भदूत उनके कारण हैं। 

इस प्रकार उनका पर्पर उपकािया-उपकारकभाव 
समबनध उपपन्न होता है और फितः वे एक 

ददूसरे के मधु हैं। इस विावहाररक धराति के 
बाद परमारयातः उनका अनधषठान वह जिोनतमयाि-

अमृतमि पुरूष हबी है। वहबी उन सबका वा्तनवक 
्वरूप है। इसबी का नाम आतमा है और िह आतमा 

हबी अमृतब्ह्म और सवयारूप है।
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समान है। खजस प्कार पवषों का वंरभूत वेणु (बाँस) पवषों से खभन्न 
है, उसरी प्कार अग्रभाग से लेकर मूलपय्वनत यह वंर भरी खभन्न है। 
इस रिाह्मण भाग के आरतमभक चार अधयायरों करी आचाय्वपरमपरा 
‘वंर’ नाम से कहरी गई है। इसमें प््माखवभकतयनत् खरषय है और 
पंचमयनत् आचाय्व हैं। परमेष्ठरी अ्ा्वत् खवराट् ने रिह्मा-खहरणयगभ्व 
से यह पद खवद्ा प्ाप्त करी। उससे आगे आचाय्वपरमपरा नहीं है, 
कयरोंखक जो रिह्म है, वह तो खन्य और स्वयमभू है।

बतृहदारणयकोपखनषद् का ततृतरीय एवं चतु््व अधयाय 
‘याज्ञवलकेय काण्ड कहलाता है। इसका प्खतपाद् खनिा्वररत करते 
हुए आचाय्व र्र कहते हैं-‘

आगमप्धवानेन मधुकवाधेन ्यदमृततवसवाधनं 
ससंन््यवासमवातमतवानिभिहतम्, तदेव तककेणवाप्यहमततवसवाधनं 

ससंन््यवासमवातमज्वानमिधगम्यते।
 तक्कप्धवानं िह ्यवाज्वलकी्यं कवाणडम्, तसमवाच्वासरितकवा्यभ्यवां 

िनशचतमेतत्-पदेतदवातमज्वानं ससन््यवास-ममृततववासवाधनिमित। [8] 

अ्ा्वत् आगमप्िान मिुकाण्ड ने खजस संनयासयुकत 
आ्मज्ञान को अमतृत्व का सािन बतलाया है, वहरी ससनयास 
आ्मज्ञान तक्क से भरी अमतृत्व का सािन जाना जाता है। 
याज्ञवलकरीयंकाण्ड तक्कप्िान हरी है। अतः यह जो अमतृत्व का 
सािन संनयाययुकत आ्मज्ञान 
है, वह रास्त् और तक्क दोनरों 
से हरी खनशचत है।

चतु््व अधयाय क े पाँचवें 
रिाह्मण में   बताई गई है। उसमें 
रिह्मा से लेकर कौखरकायखन 
तक करी आचाय्वपरमपरा 
मिुकाण्ड से अखभन्न है। 
इसके बाद के आचायषों-खरषयरों 
में भेद दतृतषटगत होता है। उसके 
अनुसार कौखरकायखन ने यह 
खवद्ा सायकायन को प्दान 
करी। इसके बाद सायकायन 
ने काषायण को, काषायण ने सौकरायण को, सौकरायण 
ने  माधयतनदनायन को, माधयतनदनायन ने जाबालायन को, 
जाबालायन ने उद्दालकायन को, उद्दालकायन ने गागया्वयण को, 
गागया्वयण ने पारारया्वयण को, पारारया्वयण ने सैतव को, सैतव 
ने गौतम को, गौतम ने गागय्व को, गागय्व ने गागय्व को, गागय्व ने 
आखनिवेशय को और आखनिवेशय ने गौतम को इस खवद्ा का उपदेर 
खकया। [9] गौतम पौखतमाषय तक करी आचाय्व-परमपरा मिुरिाह्मण 
के समान हरी है। उपखनषद् के षष्ठ अधयाय क ेततृतरीय रिाह्मण में 
श्रीमनयकम त्ा उसके खविान का खनदगेर खकया गया है। इसमें 
खवत्तोपाज्वन-हेतु अनुष्ठान खनखहत है। भगव्पाद के अनुसार ज्ञान 
और कम्व क ेखवषय में वैखरषटय यह है खक ज्ञान स्वतनत् है त्ा 

कम्व दैव और मानुष-इन दो खवत्तरों के अिरीन है। अतः कम्व के खलये 
खवत्तोपाज्वन करना चाखहये। इस हेतु वह माग्व अपनाना चाखहए, 
जो प््यवाय न उ्पनन करने वाला हो। इस प्कार मह्वप्ाखप्त 
के खलये मनयसंज्ञक कम्व बताया गया है। मह्व होनेपर तो खवत 
स्वतः खसद् हो जाता है। [10] इसरी ततृतरीय रिाह्मण के सप्तम मनत् 
से लेकर एकादर मनत् तक मन्कम्व को वंरपरमपरा बताई गई 
है। उसके अनुसार सव्वप््म उद्ालक आरूखण ने अपने खरषय 
वाजसनेय याज्ञवलकय को इस मनत् का उपदेर कर के कहा ्ा-
’अिप ्य एनं शुषक ेसथवाणौ िनि्ंचेज्वा्येरंशवाखवाः प्ररोहे्युः 
पिवाशवानीित।’[11] अ्ा्वत् यखद कोई इस मन् को सूिे ्ठँू्ठ 
पर ्डाल देगा, तो उससे रािाएं उ्पन्न हो जाएंगरी और पते्त 
खनकल आएंगे। इस मन्खवद्ा का उपदेर वाजसनेय याज्ञवलकय 
ने अपने खरषय मिुकपैङगय को, मिुकपैङगय ने अपने खरषय चूल 
भागखवखत्त को, चूलभागखवखत्त ने अपने खरषय जानखक आयस््ूण 
को और जानखक आयस््ूण ने अपने खरषय स्यकाम जाबाल को 
खकया ्ा। स्यकाम जाबाल ने इसका उपदेष अपने खरषयरों को 
करते हुए यह खनदगेर खदया ्ा खक ‘तमेतं नापुत्ाय वाननतेवाखसने 
वा रिूयात्।’[12] अ्ा्वत् इस मन्कम्व का उपदेर अपने पुत् 
अ्वा अनतेवासरी (खरषय) को हरी करना चाखहए। ता्पय्व यह है 
खक खवद्ाप्ाखप्त के ्छह तरी्षों [13] में से केवल पुत् और खरषय 

हरी इस मन्खवज्ञान करी प्ाखप्त के 
अखिकाररी हैं।

बतृहदारणयकोपखनषद् के पंचम 
एवं षष्ठ अधयाय ‘खिलकाण्ड’ 
के अनतग्वत आते हैं। इनमें अनेक 
प्कार करी उपासनाओं का वण्वन 
है। षष्ठ अधयाय के अतनतम पंचम 
रिाह्मण में समस्त प्वचन का 
वंर बताया गया है। यह परमपरा 
भरी रिह्मा से हरी प्ारमभ होतरी है। 
रिह्मा ने प्जापखत को, प्जापखत 
ने तुर कावषेय को, तुर कावषेय 
ने यज्ञवचा राजस्तमबायन को, 

यज्ञवचा राजस्तमबायन ने कखुश् को, कुखश् ने वा्स्य को, वा्स्य 
ने रातण्डलय को, रातण्डलय ने वामकक्षायण को, वामकक्षायण 
ने माखहत्् को, माखहत्् ने कौ्स को, कौ्स ने माण्डवय को,   
ने माण्डूकायखन को त्ा माण्डकूायखन ने सांजरीवरीपुत् को इस 
खवद्ा का उपदेर खकया। सांजरीवरीपुत् से आगे करी परमपरा एक हरी 
वंर करी है। [14] इसके बाद आखद्य करी परमपरा का उललेि 
है। उसके अनुसार आखद्य ने रुकलयजुवगेद करी इस खवद्ा को 
अतमभणरी को प्दान खकया, अतमभणरी ने वाक् को, वाक् ने कशयप 
नैध्ुखव को, कशयम नैध्ुखव ने खरलप कशयप को, खरलपकशयप 
ने हररतकशयप को, हररतकशयप ने अखसत वाष्वगण को, 
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1-रतप्रिाह्मण-14.9.4.33
2- बतृहदारणयकोपखनषद्-1.1.1 पर राङ्करभाषय का भूखमका भाग।
3-सं0 वाखत्वक-9
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13-खरषय, वेदाधयायरी श्ोखत्य, िारणारतकतसमपन्न पुरूष, िन देने वाला, खप्य 
पुत् और जो एक खवद्ा सरीिकर दूसररी खसिाने वाला हो-ये ्छह खवद्ादान के 
अखिकाररी हैं।
14-बतृहदारणयकोपखनषद्-6.5.4
15-वहरी, 6.5.1-3
16-वहरी, राङ्करभाषय का अतनतम अंर।

अखसत वाष्वगण ने खजह्ावान् वाधयोग को, खजह्ावान वाधयोग 
ने वाजश्वा को, वाजश्वा ने कखुश् को, कुखश् ने उपवेखर को, 
उपवेखर ने अरूण को, अरूण ने उद्दालक को, उद्दालक ने 
याज्ञवलकय को, याज्ञवलकय ने आसुरर को, आसुरर ने आसुरायण 
को, आसुरायण ने प्ाश्नरीपुत् को, प्ाश्नरीपुत् ने सांजरीवरीपुत्को, 
सांजरीवरीपुत् ने प्ाचरीनयोगरी पुत् को, प्ाचरीनयोगरी पुत् ने कारकेयरी 
पुत् को, कारकयेरी पुत् ने वैदभतृतरीपुत् को, वैदभतृतरीपुत् ने दोनरों 
क्रौंखचकरीपुत्रों को, क्रौंखचकरी पुत्रों ने भालुकरी पुत् को, भालुकरी पुत्ा 
ने रा्रीतररी पुत् को, रा्रीतररीपुत् ने रातण्डलरी पुत् को, रातण्डलरी 
पुत् ने माण्डूकरीपुत् को, माण्डूकरीपुत् ने माण्डूकायनरी पुत् को, 
माण्डूकायनरी पुत् ने जायनतरी पुत् को, जायनतरी पुत् ने आलमबरी 
पुत् को, आलमबरी पुत् ने आलमबायनरी पुत् को, आलमबायनरी 
पुत् ने साङ्कृतरी पुत् को, साङ्कृतरी पुत् ने ररौं्गरी पुत् को, ररौं्गरी 
पुत् ने आत्वभागरी पुत् को, आत्वभागरी पुत् ने वाका्वरूणरी पुत् को, 
वाका्वरूणरी पुत् ने वाका्वरूणरी पुत् ने पारारररीपुत् को, पारारररी 
पुत् ने वा्सरीपुत् को, वा्सरीपुत् ने पारारररी पुत् को, पारारररी पुत् 
ने भारद्ाजरी पुत् को, भारद्ाजरी पुत् ने गौतमरीपुत् को, गौतमरीपुत् 
ने आत्ेयरीपु. को, आत्ेयरीपुत् ने कापरीपुत् को, कापरीपुत् त्ा 
काणवरीपु. ने वैयाघ्रपदरी पुत् को, वैयाघ्रपदरी पुत् त्ा आलमबरीपुत् 
ने कौखरकरी पुत् को, कौखरकरी पुत् ने का्यायनरी पुत् को, 
का्यायनरी पुत् ने पारारररी पुत् को, पारारररी पुत् ने औपस्वस्तरी 
पुत् को, औयस्वतरी पुत् ने पारारररी पुत् को, पारारररी पुत् ने 
भारद्ाजरी पुत् को, भारद्ाजरी पुत् ने गौतमरी पुत् को, गौतमरी पुत् ने 
का्यायनरी पुत् को त्ा का्यायनरी पुत् ने पौखतमाषरीपुत् को रुकल 
यजुखव्वद्ा का उपदेर खकया। [15] 

भगव्पाद रङ्कराचाय्व प्कृत आचाय्व परमपरा को ग्रन् 
के अनुसार रुकल यजुवगेद करी वंरावलरी के रूप में पुषट 

करते हुए ‘रुकल’ रबद करी वयाखया इस प्कार करते हैं-
‘रुकलानरी्यवयाखमश्ाखण रिाह्मणेन; अ्वा मानरीमाखन यजंूखष 
ताखन रुकलाखन रुद्ानरी्येतत्।’ अ्ा्वत् ये शु्खतयाँ रुकल-रिाह्मण 
से अवयाखमश् हैं अ्वा जो ये यजुःशु्खतयाँ हैं, वे रुद् हैं। [16]

इस प्कार यह कहा जा सकता है खक बतृहदारणयकोपखनषद् में 
उपलबि वंरपरमपराएं साक्षात् रुकल यजुवगेद करी होने के कारण 
संखहताभाग करी हरी वंरावखलयाँ हैं। खवरेष रूप् से ये रिह्मा से 
आरमभ होकर पौखतमाषरीपुत् या पौखतमाषय पर आकर रूकतरी हैं, 
अतएव इनका प्खतपाद् खवषय आज भरी अकु्षणण हैं। 
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जय-वरजय के बीच हम सबके र्म
vkys[k

असंखय जनमानस की रयापक आस्थाओं के कण-कण में विद्मान प्रभु श्ीराम के 

मंवदर के वनमा्षण की शुभ शुरुआत होना एक अनूठी एिं प्रयेरक घ्टना है, एक कालजयी 

आस्था के प्रक्टीकरण का अिसर है, जो भारत के वलयये शशकत, स्िावभमान, गुरुता 

एिं प्रयेरणा का माधयम ्बनयेगी। राम का समूचा जीिन संघष्ष की अनथक कथा है। इसी 

तरह राममंवदर का वनमा्षण भी एक अनथक संघष्ष का प्रतीक है। अयोधया यावन िह 

भूवम जहां कभी युद्ध न हुआ हो। ऐसी भूवम पर कलयुग में एक लं्बी ल़िाई चली और 

त्येतायुग में पैदा हुए रघुकुल गौरि भगिान श्ीराम को आवखरकार ्त नसी्ब होनये 

िाली है। राजनीवत कैसये साधारण विषयों को भी उलझाकर मुद्ये में तबदील कर दयेती 

है, रामजनमभूवम का वििाद इसका उदाहरण है। 

आजादरी खमलने के समय सोमना् मंखदर क ेसा् हरी यह खवषय हल हो जाता तो 
खकतना अच्छा होता। आक्मणकाररयरों द्ारा भारत के मंखदररों के सा् कया खकया गया, 
यह ख्छपा हुआ तथय नहीं है। खकंतु उन हजाररों मंखदररों करी जगह, अयोधया करी जनमभूखम 
को नहीं रिा जा सकता। एक ऐखतहाखसक अनयाय करी पररणखत आखिरकार ऐखतहाखसक 
नयाय हरी होता है। यह बहुत संतोष करी बात है खक भारत करी नयाय प्खक्या के तहत इस 
आए फैसले से इस मंखदर का खनमा्वण हो रहा है। देर के प्िानमंत्री नरेंद् मोदरी इस अ््व 
में गौरवरालरी हैं खक उनके काय्वकाल में इस खववाद का सौजनयतापूण्व हल खनकल सका 
और मंखदर खनमा्वण का रुभारंभ हो सका। इस आंदोलन से जुड़ ेअनेक नायक आज 
दुखनया में नहीं हैं। उनकरी स्मतृखत आतरी है। मुझे धयान है उत्तर प्देर में कांगे्रस के नेता और 
मंत्री रहे श्री दाऊदयाल िन्ना ने मंखदर के मुद्दे को आ्ठवें दरक में जोररोर से उ्ठाया 
्ा। उसके सा् हरी श्री अरोक खसंहल जैसे नायक का आगमन हुआ और उनहरोंने अपनरी 
संग्ठन क्षमता से इस आंदोलन को जनांदोलन में बदल खदया। संत रामचंद् परमहंस, 
महंत अवैद्ना् जैसे संत इस आंदोलन से जुड़े और समूचे देर में इसे लेकर एक 
भावभूखम बनरी। तब से लेकर आज तक सरयू नदरी ने अनेक जमावड़ ेऔर कारसेवा के 
प्संग देिे हैं। सुप्रीम कोट्ट के सुप्रीम फैसले के बाद खजस तरह का संयम खहंदू समाज ने 
खदिाया वह भरी बहुत महत्व का खवषय है। कया हरी अच्छा होता खक इस काय्व को साझरी 
समझ से हल कर खलया जाता। खकंतु राजनरीखतक आग्रहरों ने ऐसा होने नहीं खदया। कई बार 
खजदें कु्छ देकर नहीं जातीं, भरोसा, सद्ाव और भाईचारे पर ग्रहण जरुर लगा देतरी हैं।

दुखनया के खकसरी देर में यह संभव नहीं है उसके आराधय इतने लंबे समय तक 
मुकदमरों का सामना करें। खकंतु यह हुआ और साररी दुखनया ने इसे देिा। यह भारत के 
लोकतंत्, उसके नयाखयक-सामाखजक मूलयरों करी स््ापना का समय भरी है। यह खसफ्क 
मंखदर नहीं है जनमभूखम है, हमें इसे कभरी नहीं भूलना चाखहए। खवदेररी आक्ांताओं 
का मानस कया रहा होगा, कहने करी जरुरत नहीं है। खकंतु हर भारतवासरी का राम से 
ररशता है, इसमें भरी कोई दो राय नहीं है। वे हमारे पे्रणापुरुष हैं, इखतहास पुरुष हैं और 
उनकरी लोकवयाखप्त खवस्मयकाररी है। ऐसा लोकनायक न सखदयरों में हुआ है और न होगा। 
लोकजरीवन में, साखह्य में, इखतहास में, भूगोल में, हमाररी प्दर्वनकलाओं में उनकरी 

दुननिा के नकसबी देर में िह संभव 
नहीं है उसके आराधि इतने िंबे 
समि तक मुकदमों का सामना 
करें। नकंतु िह हुआ और सारबी 
दुननिा ने इसे देखा। िह भारत 
के िोकतंत्र, उसके निानिक-

सामानजक मदूलिों कबी ्रापना का 
समि भबी है। िह नसफ्फ मंनदर नहीं 
है जनमभदूनम है, हमें इसे कभबी नहीं 
भदूिना चानहए। नवदेरबी आक्रांताओं 
का मानस किा रहा होगा, कहने 

कबी जरुरत नहीं है। नकंतु हर 
भारतवासबी का राम से ररशता है, 
इसमें भबी कोई दो राि नहीं है। वे 
हमारे प्रेरणापुरुष हैं, इनतहास 

पुरुष हैं और उनकबी िोकविानप्त 
नव्मिकारबी है। ऐसा िोकनािक 
न सनदिों में हुआ है और न होगा।

प्ो. संजय खद्वेदरी

महाखनदेरक

भारतरीय जन संचार संस््ान, नई खदललरी

laLd`fr ioZuoEcj&2021 fo'sk"kkad44



उपतस््खत बतातरी है राम खकस तरह इस देर का जरीवन हैं।

राम रबद संस्कतृ करी ‘रम’ क्रीड़ायाम िातु से बना है अ्ा्वत 
हरेक मनुषय के अंदर रमण करने वाला जो चैतनय-स्वरूप आ्मा 
का प्कार खवद्मान है, वहरी राम है। राम को ररील-सदाचार, 
मंगल-मैत्री, करुणा, क्षमा, सरौंदय्व और रतकत का पया्वय माना 
गया है। कोई वयतकत सतत सािना के द्ारा अपने संस्काररों का 
परररोिन कर राम के इन तमाम सद्गुणरों को अंगरीकार कर लेता 
है, तो उसका खचत्त इतना खनम्वल और पारदरजी हो जाता है खक उसे 
अपने अंत:करण में राम के अतस्त्व का अहसास होने लगता 
है। [1]

कदाखचत यहरी वह अवस््ा है जब संत कबरीर के मुि से 
खनकला होगा,

‘मरोकरो कहवां ढूंढडे रे बंदे, मैं तरो तेरे पवास में
नवा मैं मंिदर नवा मैं मनसजद, नवा कवाबे कैिवास में।’

राम, दरर् और कौरलया के पुत् ्े। संस्कृत में दरर् का 
अ््व है- दस र्रों का माखलक। अ्ा्वत पांच कममेंखद्यरों और पांच 
ज्ञानेंखद्यरों का स्वामरी। कौरलया का अ््व है- ‘करुलता’। जब 
कोई अपनरी कममेंखद्यरों पर संयम रिते हुए अपनरी ज्ञानेंखद्यरों को 
मया्वदापूव्वक सनमाग्व करी ओर पे्ररत करता है, तो उसका खचत्त 
स्वाभाखवक रूप से राम में रमने लगता है।

पूजा-अच्वना करी तमाम सामखग्रयां उसके खलए गौण हो जातरी 
हैं। ऐसे वयतकत का वयतकत्व इतना सहज और सरल हो जाता 
है खक वह जरीवन में आने वालरी तमाम मुतशकलरों का तस््तप्ज्ञ 
होकर मुस्करुाते हुए सामना कर लेता है। भारतरीय जनमानस 
में राम का मह्व इसखलए नहीं है खक उनहरोंने जरीवन में इतनरी 
मुतशकलें झेलीं, बतलक उनका मह्व इसखलए है, कयरोंखक उनहरोंने 
उन तमाम कख्ठनाइयरों का सामना बहुत हरी सहजता से खकया। 
उनहें मया्वदा पुरुषोत्तम भरी इसखलए कहते हैं, कयरोंखक अपने सबस े
मुतशकल क्षणरों में भरी उनहरोंने स्वयं को बेहद गररमापूण्व रिा। [2]

राम का होना मया्वदाओं का होना है, ररशतरों का होना है, 
संवेदना का होना है, सामाखजक नयाय का होना है, करुणा का 
होना है। वे सहरी मायनरों में भारतरीयता के उच्चादरषों को स््ाखपत 
करने वाले नायक हैं। उनहें ईशवर कहकर हम अपने से दूर करते 
हैं। जबखक एक मनुषय के नाते उनकरी उपतस््खत हमें अखिक पे्ररत 
करतरी है। एक आदर्व पुत्, भाई, सिा, नयायखप्य नायक हर रुप 
में वे संपूण्व हैं। उनके राज्व में भरी लोकत्व और लोकतंत् क े
मूलय समाखहत हैं। वे जरीतते हैं खकंतु हड़पते नहीं। सुग्ररीव और 
खवभरीषण का राजखतलक करके वे उन मूलयरों करी स््ापना करते 
हैं जो खवशवरांखत के खलए जरुररी हैं। वे आक्ामणकाररी और 
खवधवंरक नहीं है। वे देररों का भूगोल बदलने करी आसुररी इच्छा 
से मुकत हैं। वे मुकत करते हैं बांिते नहीं। अयोधया उनक ेमन में 
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बसतरी है। इसखलए वे कह पाते हैं,

जननी जन्मभूिमश्यच सवगवा्यदिप गरी्यसी।

याखन जनमभूखम स्वग्व से भरी महान है। 
अपनरी माटरी के प्खत यह भाव प््येक राषट्रप्ेमरी 
नागररक का भाव होना चाखहए। वे खनयमरों पर 
चलते हैं। अखत होने पर हरी रतकत का आश्य 
लेते हैं। उनमें अपार िरीरज है। वे समुद् करी तरीन 
खदनरों तक प्ा््वना करते हैं।

िवन्य न मवानत जििध जड़ गए तीन िदन बीित
बरोिे रवाम सकरोप तब भ्य िबनु हरोिहं न प्ीित।

यह उनके िैय्व का उच्चादर्व है। वे वाणरी 
से, कृखत से खकसरी को दुि नहीं देना चाहते 
हैं। वे चेहरे पर हमेरा मिुर मुस्कान रिते हैं। 
उनके घरीरोदात्त नायक करी ्छखव उनहें बहुत 
अलग बनातरी है। वे जनता के प्खत समखप्वत हैं। 
इसखलए तुलसरीदास जरी रामराज करी अप्खतम 
्छखव का वण्वन करते हैं-

दैिहक दैिवक भौितक तवापवा, 
रवामरवाज कवाहुंिहं नहीं व्यवापवा।

राम ने जो आदर्व स््ाखपत खकए उस पर 
चलना कख्ठन है। खकंतु लोकमन में वयाप्त इस 
नायक को सबने अपना आदर्व माना। राम 
सबके हैं। वे कबरीर के भरी हैं, रहरीम के भरी 
हैं, वे गांिरी के भरी हैं, लोखहया क ेभरी हैं। राम 
का चररत् सबको बांिता है। अनेक रामायण 
और रामचररत पर खलिे गए महाकावय इसके 
उदाहरण हैं। राषट्रकखव मैख्लरीररण गुप्त स्वयं 
खलिते हैं-

रवाम तुमहवारवा चररत सव्यं ही कवाव्य है
करोई किव बन जवाए, सहज संभवाव्य है।

भगवान श्रीराम भारतरीय संस्कृखत के ऐसे 
वटवतृक्ष हैं, खजनकरी पावन ्छाया में मानव युग-
युग तक जरीवन करी पे्रणा और उपदेर लेता 
रहेगा। जब तक श्रीराम जन-जन के हृदय 
में जरीखवत हैं, तब तक भारतरीय संस्कृखत के 
मूल त्व अजर-अमर रहेंगे। श्रीराम भारतरीय 
जन-जरीवन में िम्व भावना के प्तरीक हैं, उनमें 
मानवोखचत और देवोखचत गुण ्े, इसरीखलए वे 
'मया्वदा पुरुषोत्तम' कहलाए। भगवान श्रीराम 
का जरीवन चररत् भारत करी सरीमाओं को 
लांघकर खवदेखरयरों के खलए भरी रांखत, पे्रणा 
और नवजरीवनदायक बनता जा रहा है। [3]

 श्रीराम िम्व के साक्षात् स्वरूप हैं, िम्व के 
खकसरी अंग को देिना है, तो राम का जरीवन 
देखिये, आपको िम्व करी असलरी पहचान 
हो जायेगरी। िम्व करी पूण्वता उनके जरीवन में 
आद्नत घखटत हुई है।

श्रीराम ने लौखकक िरातल पर तस््र रहकर 
िम्व एवं मया्वदा का पालन करते हुए मानव को 
अस्य से स्य करी ओर, अिम्व से िम्व करी ओर 
त्ा अनयाय से नयाय करी ओर चलने करी पे्रणा 
दरी है। कत्त्ववय करी वेदरी पर अपने वयतकतगत 
सुि-प्लोभनरों करी आहुखत श्रीराम करी जरीवन 
कहानरी का सार है। संसार में महापुरुष अपने 
जरीवन, गुण, कम्व, स्वभाव, कत्त्ववय, बुखद्, 
तप-्याग और तपस्या से जो अमर जरीवन-
संदेर देते हैं, वहरी मानवता करी स््ायरी िरोहर 
होतरी है। हमारा सौभागय है खक हम ऐसे दैवरीय 
गुणरों के िनरी मया्वदा पुरुषोत्तम श्री रामचंद् करी 
संताने हैं। श्रीराम का प्ेरक चररत् भूलरी-भटकरी 
मानव जाखत में नवजरीवन चेतना का संचार कर 
सकता है। उनके जरीवन करी घटनाएं आज के 
भोगरी खवलासरी और मानवता का गला घरोंटने 
वाले नामिाररी मनुषय को बहुत कु्छ सोचने, 
करने और जरीने करी प्ेरणा दे सकतरी है। उनके 
जरीवन के प््येक खक्याकलाप से अमर संदेर 
खमलता है। श्रीराम के द्ारा दखर्वत आदरषों एवं 
जरीवन मूलयरों का भारतरीय समाज में बहुत 
ऊंचा स््ान है। [4]

 यखद हम सबक लेना चाहें, तो रामायण करी 
प््येक घटना से बहुत क्ुछ सरीिा जा सकता 
है।

लक्मण जरी का श्रीराम जरी के सा् वन-
गमन करना, भरत जरी का राजय को ्ठुकराना, 
पादुका रिकर रासन-वयवस््ा चलाना, 
परस्पर भाइयरों करी प्रीखत का श्ेष्ठ उदाहरण है। 
आज भाई-भाई एक दूसरे के रकत के पयासे 
हो रहे हैं, पररवार परस्पर करी कलह के कारण 
टूट रहे हैं। सव्वत् स्वा््व, अहंकार और अकेले 
भोगने करी भावना उद्दाम हो रहरी है। ऐसे में 
रामायण हमें खरक्षा देतरी है खक नशवर सुि-
भोग और िन-िाम-िरा के खलए परस्पर 
लड़ना नहीं चाखहए। खचत्कूट प्वास-काल में 
रूप्वणिा द्ारा श्रीराम को अपनरी ओर आकखष्वत 

भगवान श्रबीराम भारतबीि सं्ककृनत 
के ऐसे वटिवृक्ष हैं, नजनकबी पावन 

्छािा में मानव िुग-िुग तक जबीवन 
कबी प्रेरणा और उपदेर िेता रहेगा। 
जब तक श्रबीराम जन-जन के हृदि 

में जबीनवत हैं, तब तक भारतबीि 
सं्ककृनत के मदूि ततव अजर-अमर 
रहेंगे। श्रबीराम भारतबीि जन-जबीवन 
में धमया भावना के प्रतबीक हैं, उनमें 
मानवोनचत और देवोनचत गुण रे, 

इसबीनिए वे 'मिायादा पुरुषोत्तम' 
कहिाए। भगवान श्रबीराम का 

जबीवन चररत्र भारत कबी सबीमाओं को 
िांघकर नवदेनरिों के निए भबी रांनत, 
प्रेरणा और नवजबीवनदािक बनता 
जा रहा है।3 श्रबीराम धमया के साक्षात् 

्वरूप हैं, धमया के नकसबी अंग 
को देखना है, तो राम का जबीवन 
देनखिे, आपको धमया कबी असिबी 

पहचान हो जािेगबी। धमया कबी पदूणयाता 
उनके जबीवन में आद्यनत घनटित हुई 

है।
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करके खववाह का प्स्ताव रिने पर राम द्ारा 
दतृढता से मना कर देना प्ेरणा देता है खक यखद 
जरीवन को सुिरी और रातनतमय बनाना 
है, तो एक पत्रीव्रत का आचरण करना 
चाखहए। स्वण्वमतृग को देिकर सरीताजरी का 
उसे पाने करी इच्छा करना त्ा भगवान राम 
द्ारा मायावरी मतृग को पाने के खलए परी्छे 
दौड़ना और सरीता जरी का हरण हो जाने 
करी घटना आज के जरीवन प्संगरों को बहुत 
कु्छ प्ेरणा दे सकतरी है। आज का मनुषय 
िन करी मतृगततृषणा के परी्छे पागलरों करी तरह 
दौड़ा जा रहा है, जो प्ाप्त है उससे संतुषट 
नहीं हो पा रहा है। खवज्ञान करी चमकरीलरी, 
भड़करीलरी, खदिावटरी, बनावटरी चरीजरों के 
परी्छे खदन-रात अिम्व-अस्य, ्छल-प्पंच 
का सहारा लेकर दौड़ा जा रहा है। इससे 
हाखन यह हुई है खक आ्मारूपरी सरीता ख्छन 
गई है, भौखतकवादरी वयतकत खसफ्क रररीर के 
खलए जरीने लगा है त्ा इसरी मतृगततृषणा में वह 
जरीवन का अंत कर लेता है। [5]

रामायण कहतरी है दुखनया में आंिें 
िोलकर चलो, सभरी चमकने वालरी चरीजें 
सोना नहीं होतरी हैं। चमक-दमक में वयतकत 
हमेरा िोिा िाता है, इसरी िोिे में 
आ्मरूपरी सरीता का रावण द्ारा हरण होता 
है त्ा बाद में राम-रावण का खनणा्वयक 
युद् होता है। यखद रामायण से क्ुछ सरीिना 
है, तो चररत् खनमा्वण, खवचाररों करी उच्चता, 
भावरों करी रुद्ता, पखवत्ता त्ा जरीवन 
को िम्व-मया्वदा एवं उच्चादर्व करी ओर ले 
चलना सरीिें। सरीता जरी का राम जरी के सा् 
वन जाना संसार के इखतहास में एक नया 
अधयाय जोड़ देता है। वनवास राम जरी को 
खमला ्ा, सरीता जरी को नहीं, रामायण में 
वनवास का प्संग यह खरक्षा देता हैं करी 
नाररी करी पररीक्षा संपखत्त में नहीं खवपखत्त में 
होतरी है।

राम अपने जरीवन करी सरलता, संघष्व 
और लोकजरीवन से सहज ररशतरों के नाते 
कखवयरों और लेिकरों के सहज आकष्वण का 
केंद् रहे हैं। उनकरी ्छखव अखत मनभावन है। 
वे सबसे जुड़ते हैं, सबसे सहज हैं। उनका 
हर रूप, उनकरी हर भूखमका इतनरी मोहनरी है 

खक कखवता अपने आप फूटतरी है। खकंतु सच 
तो यह है खक आज के कख्ठन समय में राम क े
आदरषों पर चलता सािारण नहीं है। उनसरी 
सहजता लेकर जरीवन जरीना कख्ठन है। वे 
सहरी मायनरों में इसरीखलए मया्वदा पुरुषोत्तम 
कहे गए। उनका समूचा वयतकत्व राजपुत् 
होने के बाद भरी संघषषों करी अखवरलता से 
बना है। वे कभरी सुि और चैन के खदन कहां 
देि पाते हैं। वे लगातार युद् में हैं। घर में, 
पररवार में, ऋखषयरों के यज्ञरों करी रक्षा करते 
हुए, आसुररी रतकतयरों से जूझते हुए, खनजरी 
जरीवन में दुिरों का सामना करते हुए, बाखल 
और रावण जैसरी सत्ताओं से टकराते हुए। 
वे अखवचल हैं। योद्ा हैं। उनकरी मुस्कान 
मखलन नहीं पड़तरी। अयोधया लौटकर वे 
सबसे पहले मां कैकेयरी का आररीवा्वद लेते 
हैं। यह खवराटता सरल नहीं है। पर राम ऐसे 
हरी हैं। सहज-सरल और इस दुखनया के एक 
अबूझ से मनुषय।

राम भकत व्सल हैं, खमत् व्सल 
हैं, प्जा व्सल हैं। उनकरी एक खजंदगरी 
में अनेक ्छखवयां हैं। खजनसे सरीिा जा 
सकता है। अयोधया का मंखदर इन सद् 
खवचाररों, श्ेष्ठ जरीवन मूलयरों का पे्रक बने। 
राम सबके हैं। सब राम के हैं। यह भाव 
प्साररत हो तो देर जुड़ेगा। यह देर राम 
का है। इस देर के सभरी नागररक राम के 
हरी वंरज हैं। हम सब उनके हरी वैचाररक 
और वंरानुगत उत्तराखिकाररी हैं, यह मानने 
से दाखय्वबोि भरी जागेगा, राम अपने से 
लगेगें। जब वे अपने से लगेगें तो उनके 
मूलयरों और उनकरी खवरासतरों से मुंह मोड़ना 
कख्ठन होगा। सहरी मायनरों में ‘रामराजय’ 
आएगा। कखव बालमरीखक के राम, तुलसरी के 
राम, गांिरी के राम, कबरीर के राम, लोखहया 
के राम, हम सबके राम हमारे मनरों में हरोंगे। 
वे तब एक प्तरीका्मक उपतस््खत भर नहीं 
हरोंगे, बतलक तात्वक उपतस््खत भरी हरोंगे। वे 
सामाखजक समरसता और ममता के प्ेरक 
भरी बनेंगे और कता्व भरी। इसरी में हमाररी और 
इस देर करी मुतकत है।
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राम अपने जबीवन कबी सरिता, 
संघषया और िोकजबीवन से सहज 

ररशतों के नाते कनविों और िेखकों 
के सहज आकषयाण का केंद्र रहे हैं। 
उनकबी ्छनव अनत मनभावन है। वे 
सबसे जुड़ते हैं, सबसे सहज हैं। 

उनका हर रूप, उनकबी हर भदूनमका 
इतनबी मोहनबी है नक कनवता अपने 

आप फूटितबी है। नकंतु सच तो िह है 
नक आज के कनठन समि में राम 

के आदरशों पर चिता साधारण नहीं 
है। उनसबी सहजता िेकर जबीवन 

जबीना कनठन है। वे सहबी मािनों में 
इसबीनिए मिायादा पुरुषोत्तम कहे गए। 
उनका समदूचा विसकततव राजपुत्र होने 
के बाद भबी संघषशों कबी अनवरिता से 
बना है। वे कभबी सुख और चैन के 
नदन कहां देख पाते हैं। वे िगातार 

िुद्ध में हैं।
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सन्तन ससृं्वत और वरश््स की मिू

vkys[k

पश्चमी विवध के इवतहास लयेखन नये समस्या यह ख़िी कर दी वक उसये वकसी भी 

प्रमावणकता हयेतु साक्यों की आि्यकता को ही सि्षमानय माना। परनतु प्रश्न यह भी हैं वक 

वब्रव्टश यह है संविधान तो परंपराओं पर आधाररत महान कृवत है, पर यही ‘परमपरायें’ 

भारतीय संदभ्ष में ऐवतहावसक प्रश्नािवलयों को संदयेह के घयेरये में लाकर ख़िी कर दी जाती 

है। पश्चमी मानकों तथा स्िातनत्य उपरानत उनके दयेशी अनुयावययों के द्वारा भारतीय 

संदभ्ष में वि्िास मौवलक रूप सये ‘परमपराओं’ सये ही जु़िा हुआ है, जो पीढ़ी दर पीढ़ी 

आगये ्बढ़ता है और यह कह पाना की कोई ‘परमपरा’ इस वनश्चत वदन सये प्रारमभ हुई 

या जनमी शायद हास्यापद ही होगा। इसीवलए ज्ब हम भारत और उसकी आवद काल 

सये चली आ रही परमपराओं की वनरनतरता को केनद् में रख कर दयेखतये है तो यह समस्त 

प्रश्न ही अपनये आप में रोचक हो जाता है वक भारतीय इवतहास को उसकी परमपराओं में 

वकतना खोजा जाना चावहए और साक्यों को उसमें कैसये समाविष्ट वकया जाना चावहए। 

उतिर वनकलता है पौरावणक मानयताओं, प्राचय काल के संस्कृत, पाली और प्राकृत भाषा 

के अवभलयेखों में, वशलापट्ट और पीढ़ी दर पीढ़ी चली आ रही मानयताओं में।

 पसशचमबी मानकों तरा ्वातनत्रि 
उपरानत उनके देरबी अनुिानििों 

के द्ारा भारतबीि संदभया में नवशवास 
मौनिक रूप से ‘परमपराओं’ से 
हबी जुड़ा हुआ है, जो पबीढ़बी दर पबीढ़बी 
आगे बढ़ता है और िह कह पाना 
कबी कोई ‘परमपरा’ इस ननसशचत 

नदन से प्रारमभ हुई िा जनमबी रािद 
हा्िापद हबी होगा। इसबीनिए जब 
हम भारत और उसकबी आनद काि 

से चिबी आ रहबी परमपराओं कबी 
ननरनतरता को केनद्र में रख कर 
देखते है तो िह सम्त प्रश्न हबी 
अपने आप में रोचक हो जाता है 
नक भारतबीि इनतहास को उसकबी 

परमपराओं में नकतना खोजा जाना 
चानहए और साक्िों को उसमें कैसे 

समानवषटि नकिा जाना चानहए।

प्ो. खहमांरु चतवगेदरी

पूव्व अधयक्ष, इखतहास खवभाग,        
दरी.द.उ.गो.खव.खव., गोरिपुर
सदस्य, आई0सरी0एच0आर0, नई खदललरी

ऐवतहावसक स्ोतों में अयोधया
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 इनहीं परमपराओं में, जैसा मेरा मत हे खक खवशवास खनखहत 
है, खजसका िण्डकाल भारतरीय संदभ्व में सुखनतशचत खकया जाना 
लगभग असमभव है, पर यह अवशय हरी स्य है खक वे अपने 
मूल में अनखगनत चुनौखतयरों के सा् जरीखवत है। इसरी जरीवनतता से 
जुड़री है ‘‘अयोधया’’ जो भारतरीय परमपरा एवं खवशवास के सात 
प्मुि कनेद्रों में एक खवरेष मह्व रितरी है और इसरी से जुड़री है 
खवशवास करी वह ्डोर खजसके केनद् ‘राम’ हैं, अनखगनत भारतरीयरों 
के हरी नहीं अखपतु अनय िमा्ववलतमबयरों के भरी। 

प्श्न उ्ठता है खक कोई आक्ानता खकसरी खवशवास करी स््लरी 
को चोट कयोँ और खकसखलए पहुचातॉं है। उत्तरर प्श्न में हरी खनखहत 
है खक भारत जो अपने समस्त इखतहास में कभरी भरी िम्वराखसत 
(Theocratic) राजय नहीं रहा, अ्ा्वत न हरी इस देर के 
राजाओं ने कभरी तलवार के आिार पर िम्व पररवत्वन खकये और 
न हरी कभरी खकसरी के खवशवासरों के प्तरीक को बाह्य आक्मण कर 
तोड़ने का काय्व खकया। उस भारत का सामना एक ऐसरी सत्ताा से 
हो रहा ्ा जो िाखम्वक उनमाद के खलए खवशव खवखयात ्री और 
तलवार के जोर से अनय के खवशवासरों को तोड़ने के खसद्ानत पर 
आिाररत ्री। अयोधया इसरी खवशवास का मूल कनेद् ्ा, अतः 
उसे दंर झेलना पड़ा।

रहा प्श्न अयोधया के इखतहास का और ऐखतहाखसक दतृतषटकोण 
से, िासकर उन खवद्ानरों के खलए जो मात् साक्य को हरी स्वरीकारते 
हैं, और अपनरी दतृतषट से हरी उसका खववरण भरी प्स्तुत कर देते 
है ऐसे इखतहासकाररों का प््युत्तर लाला सरीताराम ‘भूप’ के एक 
महान ग्रन् से खदया जा सकता है। अयोधया पर प््म लेि 
‘खहस्ट्ररी आफ अयोधया’ लाला सरीताराम भूप के द्ारा खलिा 
गया जो, 1928 में Allahabad University Studies- 

Vol. IV में प्काखरत हुआ। यह लेि श्रीमान महामहोपाधयाय 
्डा0 गंगा ना् झा करी अनुमखत उपरानत प्काखरत हो पाया ्ा। 
तदउपरानत 1932 में ‘‘खहनदुस्तान एके्डमरी’’ ने इसका खवस्तार 
रूप 250 पतृष्ठरों में प्काखरत खकया। इखतहास लेिन करी आिुखनक 
त्ा वैज्ञाखनक पद्खत के अनुसार वे हमें अपने स्ोतरों के खवषय 
में भरी बताते हैं, जहाँ से उनहरोंने सामग्ररी एकखत्त करी ्री। इस 
पुस्तक के पहले अधयाय ‘अयोधया करी मखहमा’ के अनतग्वत 
अयोधया के नामकरण, य्ा अवि, साकेत के सा् हरी उत्तरर 
कोरल (कोसल) और इसके इक्वाकु वंखरयरों करी राजनरीखतक 
एवं िाखम्वक खवरासत के सा् हरी सूय्ववंर त्ा गुप्तवंररीय रासकरों 
करी खवरासत का उललेि खकया गया है। इन तथयरों पर प्कार 
्डालने हेतु लाला सरीताराम भूप द्ारा अवि गज़ेखटयर, सरी0आई0 
वैि करी प्ा्खमक स्ोतरों पर आिाररत ‘खहनदू भारत का अंत’ और 
उदू्व ग्रन् मदरीनतुल-औखलया को उललेखित खकया गया है।

दूसरा अधयाय ‘उत्तर कोरल और अयोधया करी तस््खत’ मंे 
पुनः वैज्ञाखनक इखतहास करी दतृतषट से, इस अधयाय में भरी प्ा्खमक 
स्ोतरों का हो प्योग खकया गया, जैसे-्डा0 रामकृषण गोपाल 
भण्डारकर करी ‘खहस्ट्ररी आफ ्डेककन’ से लेकर कालरीदास के 
‘मेघदूत’, रघुवंर और खफर रत्ावलरी से हे्नचांग, भगव्पुराण, 
कखनंघम, वालमरीखक रामायण से लेकर बौद् ग्रन्, दरीघखनकाय 
और सुमंगलखवलाखसनरी एवं आिुखनक इखतहास रोि पखत्का 
‘जन्वल आफ रायल एखरयाखटक सोसाइटरी’ से भरी उललेि है। 
वे वतृहद संखहता जैसे ग्रन्रों के अधययन से भरी खवषय से समबनि 
संदभ्व जुटाने में भरी सफल रहे हैं। 

ततृतरीय अधयाय में लाला जरी ने ‘प्ाचय अयोधया’ के खवषय 
में पूररी जानकाररी दरी है, खजसमें अयोधया को िण्ड कालरों में 

laLd`fr ioZ uoEcj&2021fo'sk"kkad 49



खवभाखजत कर ऐखतहाखसक जानकाररी दरी गयरी है। इस िण्ड में 
वे अयोधया पर वयूहलर त्ा वेबर के मतरों का प्माखणकता से 
िण्डन करते हैं। यह अधयाय अयोधया को ऐखतहाखसक पररपे्क्य 
में समझने के खलए सवा्वखिक मह्वपूण्व माना जा सकता है। 

चतु््व अधयाय खजसका ररीष्वक ‘आज कल करी अयोधया’ 
है में वे आिुखनक काल और समकालरीन अयोधया का वण्वन 
करते हैं, और पॉचवां अधयाय ‘अयोधया के आखदम खनवासरी’ 
बहुत हरी सार-गखभ्वत है। इसमें लाला जरी के द्ारा वालमरीखक 
रामायण, पुराणरों के सा्-सा् अवि गजेखटयर, खवनसेंट तस्म् 
कृत ‘अलजी खहस्ट्ररी आफ इतण्डया’, नेस्फरील्ड कृत ‘रिरीफ ररवय ू
आफ द कस्टम खसस्टम आफ द ना््व वेस्टन्व प्ोखवनसेस एण्ड 
अवि’ त्ा रेररिंग कृत ‘खहनदू कास््टस’ का प्योग लाला जरी 
द्ारा खकया गया है। ्छ्ठवें खकनतु संखक्षप्त 
अधयाय में पुनः एक बार ‘वेदरों में अयोधया’ 
का उललेि का सखवस्तार वण्वन है। सातवें 
अधयाय में सबसे मह्वपूण्व खववरण है 
जल प्लय का। यहाँ वे भारतरीय िाखम्वक 
वांगमय के सा् हरी इस्लाम और ईसाई 
िमषों में खबलकुल ऐसरी हरी क्ा के अंर को 
प्स्तुत करते हैं। आ्ठवॉ अधयाय ‘अयोधया 
और जैन िम्व’ से समबतनित है। लाला जरी 
खनतशचत हरी इस काय्व को ताखक्कक पररपाटरी 
तक पहुॅचाते खदिते हैं। इस अधयायरों से 
पौराखणक कालरों के बाद का इखत-क्म भरी 
सफलतापूव्वक स््ाखपत हो जाता है और 
वतृहद भारतरीय पतृष्ठभूखम में वे अयोधया के 
इखतहास को सहरी व क्खमक तररीके से तस््त 
कर लेते हैं।

इसरी प्कार वे अयोधया में जनम स््ान 
के संदभ्व में भरी वैज्ञाखनक पद्खत अपनाते 
हुए हमें मह्वपूण्व और खदलचस्प जानकाररी 
देते हैं। सव्वप््म वे जानकाररी देते हैं खक खजस टरीले पर जनम 
स््ान करी मतस्जद बनरी है उसे यज्ञ वेदरी कहते है, इस टरीले में 
से जले-जले काले चावल िोदकर खनकाले जाते ्े और कहा 
जाता ्ा खक ये चावल राजा दरर् पुते्तषट यज्ञ के है। इसरी 
पुस्तक के 12वॉ अधयाय ‘भारत में मुतस्लम राजय स््ापना से 
पहले अयोधया पर मुतस्लमरों के आक्मण’ हैं। उनहरोंने इस संक्मण 
काल के मह्व को रेिांखकत करते हुए हरी इसे अलग अधयाय 
में खवशलेखषत खकया है। इसमें लाला जरी ने कई मह्वपूण्व बातें 
उ्ठायरी और तथय स्पषट खकये हैं, खजन पर प्ायः प्कार नहीं पड़ता 
है। जैसे मुतस्लम ग्रन्रों में प्ायः यह खलिा गया है खक यहाँ रुरू 
से हरी मुतस्लम आबादरी ्री। वे अबुल फजल के आिार पर इस 
क्न को काटते हैं। इसके अखतररकत प्ामाखणक स्ोतरों पर वे 

स्पषट करते है खक सययद-सालार मसऊद गाज़री कभरी अयोधया 
नहीं आया ्ा। 

इसरी ग्रन् में लाला जरी 1528 करी घटना का खववरण है खक 
कैसे बाबर के आदेर पर मरीरबकरी तारकंदरी ने राम मतनदर धवस्त 
करके मतस्जद का खनमा्वण खकया, कैसे इसके िमभें मतस्जद में 
मौजूद आज भरी पुराने ढांचे करी गवाहरी देते हैं। इस मह्वपूण्व 
खवशलेषण में उनहरोंने पुरातात्वक साक्यरों के सा्-सा् ‘ताररीख़ 
पाररीना मदरीनतुल औखलया’ और बालकराम खवनायक कृत 
‘कनकभवन रहस्य’ का भरी उपयोग खकया है। इसके उपरानत वे 
ऐखतहाखसक साक्यरों पर जनमस््ान और मतस्जद में सबसे पहले 
खववाद का वण्वन करते हैं-‘गुलाम हुसैन नाम का एक सुन्नरी 
फकरीर ने सुखन्नयरों को यह कहकर भड़काया खक औरंगजेब ने गढरी 

में एक मतस्जद बनवा दरी ्री उसे बैराखगयरों 
ने खगरा खदया है। तदोपरानत यहाँ पहला 
झगड़ा खहनदुओं और मुसलमानरों के मधय 
दज्व हुआ। इसरी प्करण के कारण यह ग्रन् 
प्खसद् हुआ कयरोंखक इसरी के जानकाररी के 
आिार पर माननरीय उच्च नयायालय, उत्तरर 
प्देर ने इस प्करण पर अपना खनण्वय खदया 
्ा। अनत में लाला जरी ‘अंगे्रजरी राजय में 
अयोधया’ पर भरी प्कार ्डालते हैं जो 
पूण्वतया स्ोतरों पर हरी आिाररत है।

उपरोकत से यह समझा जा सकता है 
खक इखतहास के वे जानकार जो भारतरीय 
इखतहास करी परमपरा करी िारा को नहीं 
स्वरीकारते उनहें अयोधया करी वास्तखवकता 
से पररखचत कराने हेतु लाला सरीताराम भूप 
द्ारा रखचत अयोधया का इखतहास देिने 
करी आवशयकता है। अनत में लाला भूपत 
राय के एक क्न से समस्त प्करण 
को समझना बेहतर होगा, उनहरोंने एक 

वस्तुपरि इखतहासकार में रूप में 1928 में कहा ्ा ‘‘अयोधया 
में इखतहास करी सामग्ररी दबरी पड़री है जो पुरात्व खवभाग करी 
िोज से खनकलेगरी, परनतु जो क्ुछ इस ग्रन् में खलिा गया है 
उससे यखद इखतहास के मम्वज्ञरों का धयान इस पुरानरी उजड़री नगररी 
करी ओर आकखष्वत हो तो मैं अपना पररश्म सफल समझूॅगा।’’ 
इसरी मूल वाकय से आगे का माग्व प्रस्त हुआ और ऐखतहाखसक 
दस्तावेजरों के आिाररों पर हरी अयोधया करी आ्मा और भारतरीयरों 
का खवशवास, खजस पर 1528 में चोट पहुंचायरी गई ्री पुनः 
स््ाखपत हो सका। 

 इनतहास के वे जानकार जो भारतबीि इनतहास 
कबी परमपरा कबी धारा को नहीं ्वबीकारते उनहें 
अिोधिा कबी वा्तनवकता से पररनचत कराने 
हेतु िािा सबीताराम भदूप द्ारा रनचत अिोधिा 
का इनतहास देखने कबी आवशिकता है। अनत 
में िािा भदूपत राि के एक करन से सम्त 

प्रकरण को समझना बेहतर होगा, उनहोंने एक 
व्तुपरख इनतहासकार में रूप में 1928 में कहा 
रा ‘‘अिोधिा में इनतहास कबी सामग्बी दबबी पड़बी है 
जो पुराततव नवभाग कबी खोज से ननकिेगबी, परनतु 

जो कु्छ इस ग्नर में निखा गिा है उससे िनद 
इनतहास के ममयाज्ों का धिान इस पुरानबी उजड़बी 

नगरबी कबी ओर आकनषयात हो तो मैं अपना पररश्रम 
सफि समझदूॅगा।’
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स्म्लसक संसृ्वत
vkys[k

आज नजस भारतबीि सं्ककृनत का 
नवराटि ्वरूप हम देख रहे हैं वह 

नकसबी एक नदन अरवा एक समि में 
नवकनसत नहबी हुई िह ऐसबी आबोहवा 

में पनपबी है जो समपदूणया भदूमणडि 
पर दुियाभ है नजस प्रकार हजारों 

साि ननदिों द्ारा िािबी गिबी नमट्बी 
से पृथवबी कबी देह का ननमायाण हुआ 

उसबी तरह हजारों अजस्र सं्ककृनतिों 
के समागम से भारतबीि सं्ककृनत 
का ननमायाण हुआ है इसबी कारण 

हमारबी सं्ककृनत सामानसक सं्ककृनत 
कहिातबी है। देव,असुर, िक्ष, गंधवया, 

वानर, रक, हदूण, मुग़ि, अंग्ेज 
और भबी न जाने नकतनबी जानतिों और 

समुदािों का िोगदान इस नवराटि 
सं्ककृनत में समानहत हुए और िह 
सबको अपने में नविबीन करते हुए 

एक नवराटि ्वरूप में आज भबी नवशव 
वंदनबीि बनबी हुई है।

 ्डॉ भुवन मोखहनरी

लेखिका प्खयात कवखयत्री एवं 
संस्कृखत खचंतक हैं।

हमारे आचार खवचार वयवहार को 
संस्कृखत करी संज्ञा दरी गयरी है हज़ाररों वषषों 
से हम भारतरीय खजन परंपराओं का पालन 
करते आ रहे हैं उनहें संस्कृखत कहा गया है। 
हमारे ऋखषयरों मुखनयरों द्ारा मानवरीय आचार 
खवचार करी जो संखहता खनिा्वररत करी वह 
हमाररी संस्कृखत खवशव वतनदत है,आखदकाल 
से ले कर आज तक खवशव खवरकत मानवरीय 
मन हमाररी संस्कखृत का मुँह देिता है उसका 
कारण मात् यह है खक हमाररी संस्कृखत 
वसुिैव कुटुमबकम करी अविारणा पर 
अवतस््त है। खवशव करी हज़ाररों सभयताएँ 
जब युद्रों तलवाररों और रकत खपपासु मनरों के 
भरीतर खवकखसत हो रहरी ्री उस समय हमाररी 
संस्कृखत वेद वेदांग उपखनषदरों के आवरण में 
अपने अतस्त्व में आ रहरी ्री।यहरी कारण 
है करी समपूण्व खवशव ने भोग को मह्व 
खदया है और हमने ्याग को ‘तेन त्यकतेन 
भुज्ीथवा मवा गृधह कसवनसवद धनम’ 
हमाररी संस्कृखत का मूल मंत् है और यहरी 
खवशवकलयाण का स्ोत भरी।

आज खजस भारतरीय संस्कृखत का खवराट 
स्वरूप हम देि रहे हैं वह खकसरी एक खदन 
अ्वा एक समय में खवकखसत नहरी हुई 
यह ऐसरी आबोहवा में पनपरी है जो समपूण्व 
भूमण्डल पर दुल्वभ है खजस प्कार हज़ाररों 
साल नखदयरों द्ारा लायरी गयरी खमट्री से 
पतृथवरी करी देह का खनमा्वण हुआ उसरी तरह 
हज़ाररों अजस् संस्कृखतयरों के समागम से 
भारतरीय संस्कखृत का खनमा्वण हुआ है इसरी 
कारण हमाररी संस्कृखत सामाखसक संस्कृखत 
कहलातरी है। देव,असुर, यक्ष, गंिव्व, वानर, 
रक, हूण, मुग़ल,अंगे्रज और भरी न जाने 
खकतनरी जाखतयरों और समुदायरों का योगदान 
इस खवराट संस्कृखत में समाखहत हुए और 
यह सबको अपने में खवलरीन करते हुए एक 
खवराट स्वरूप में आज भरी खवशव वंदनरीय 
बनरी हुई है। जैसे जैसे सभयताएँ आयरी वैसे 

वैसे इसके स्वरूप में पररवत्वन होता गया 
और यह नवरीनता के सोपानो पर चढतरी रहरी।

हमाररी संस्कृखत करी सबसे बड़री 
खवरेषता यह रहरी खक यह समयानुकूल 
पररवखत्वत होतरी रहरी कहा भरी गया है 
‘क्षणे-क्षणे य नवतामुपैटखत तदैव रूपम 
रमणरीयता’अ्ा्वत जो क्षण-क्षण अपना रूप 
बदलतरी रहतरी है वहरी रमणरीय है। हमाररी 
संस्कृखत भरी इसरी कारण खवशव वतनदत है। 
वत्वमान काल सांस्कृखतक क्षरण का काल 
कहा जाता है खजसका मूल कारण वत्वमान 
खरक्षा वयवस््ा और अ््ववाद है। आज 
मनुषय अखत भौखतकवादरी खवचाररों के कारण 
मूल सभयता से खवलग होता जा रहा है यहरी 
कारण है खक संस्कृखत पव्व जैसे उ्सवरों करी 
आवशयकता आन पड़री है।

 हम भूल चुके हैं खक जरीवन और संसार 
खमथया है स्य केवल सनातन खवचार हैं जो 
मनुषय को मनुषयता का आभास कराते हैं। 
हम जरीवन को केवल अ्णोपाज्वन का सािन 
माँ रहे जबखक इससे अलग हमाररी संस्कृखत 
पुरुषा््व सािन को जरीवन का उसदेशय मानतरी 
है। जरीवन के चार पुरुषा््व िम्व,अ््व,काम 
और मोक्ष कहे गए हैं खजनका समनवय हरी 
सुिद जरीवन का आिार है खकनतु दुभा्वगय 
वर हमने जरीवन में इन चाररों का समनवय 
तोड़ खदया है आज िम्व के नाम पर राजनरीखत 
भ्रषटाचार लूट मचरी है,अ््व करी उपासना ने 
्छल प्पंच अनाचार को जनम खदया काम 
का अ््व केवल वयखभचार हो गया है और 
मोक्ष  के नाम पर केवल ढकोसला बचा है 
इनहरी खवसंगखतयरों को दूर करने के खलए आज 
वैचाररक आंदोलनो करी आवशयकता है जो 
संस्कृखत पव्व के रूप में आपके समक्ष प्स्तुत 
है आरा है हम ऐसे भारत के पुनखन्वमा्वण में 
अपना योगदान देंगे जो प्ाचरीन परमपराओं 
करी पररकलपना पर अवतस््त होगरी। 
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शत्ब्ी रषवा की ओर अग्रसर सन्तन य्त््

fo'ks'k vkys[k

गीताप्रयेस  शबद जयेहन में आतये ही एक ऐसी तस्िीर उभर कर सामनये आती है  मानस 

को भारतीयता सये भर दयेती है।  भारत िष्ष की महान  प्राचीन गौरिशाली परमपरा और 

आधार ग्रंथो के ्बारये में यवद पूरी दुवनया आज कोई भी जानकारी पा सकती है तो  यह 

इस महान संस्था की ही दयेन  है।  गीता प्रयेस केिल एक मुद्ण और प्रकाशन  संस्थान भर 

नहीं है ्बश्क एक ऐसी राजधानी ्बन चुका है जहा सये अपनी जानकारी पुखता कर के ही 

भारतीय सनातन समाज संतुष्ट हो पाता  है। यहां सये क्याण पवत्का  95 िषथों सये वनरंतर 

प्रकावशत हो रही है। 1923 में स्थावपत गीताप्रयेस अपनये शताबदी िष्ष की ओर अग्रसर है। 

इसी पररसर में  29 अप्रैल 1955 को लीला वचत् मंवदर का ततकालीन राषट्रपवत ्ॉक्टर 

राजयेनद् प्रसाद जी द्वारा उद्ा्टन हुआ था। यहां भगिान् श्ीराम, भगिान  श्ीकृषण, इनके 

जीिन कथालीला सये जु़िे विविध प्रसंगों और दयेिी-दयेिताओं के हाथ सये वचत् दश्षनीय 

हैं। सनातन िैवदक वहनदू संस्कृवत में स्थावपत दयेिी-दयेिताओं के स्िरूपों की प्रामावणक 

जानकारी दयेनये का ्बहुत ्ब़िा काम गीताप्रयेस नये वकया है।

पवया तिौहारों से िेकर िघुनसद्धानत 
कौमुदबी, पुराणो, उपननषदों  और 
सभबी आषया ग्ंरों कबी प्रमानणकता 
तब तक नसद्ध नहीं मानबी जातबी 

जब  तक उनकबी पुसषटि गबीता प्रेस 
से नहीं हो जातबी।  आम भारतबीि 
अपनबी हर आस्तक और आषया 

नजज्ासा को रांत करने के निए 
गबीता प्रेस कबी हबी ररण में आता है। 
वह चाहे मानस के अनुत्तररत प्रश्न 
हों िा गबीता और श्रबीमद भागवत 
के गदूढ़ रह्ि, िा नफर उपननषद् 
कबी मबीमांसा िा नफर िघुनसद्धानत 

कौमुदबी और भारतबीि विाकरण के 
सदूत्र िा नफर दैननक पदूजा पाठ कबी 
सम्िा, िा नफर कोई भबी ऐसबी 
रंका नजसको जाननं जरुरबी है, 

सभबी का समाधान गबीता प्रेस से हबी 
हो सकता है।

संजय खतवाररी

लेिक भारत संस्कृखत नयास के अधयक्ष 
और संस्कृखत पव्व के संस््ापक संपादक हैं।

सांस्कृवतक भारत का आधार गीताप्रयेस  
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पव्व ्यौहाररों से लेकर लघुखसद्ानत कौमुदरी, पुराणो, उपखनषदरों  
और सभरी आष्व ग्रं्रों करी प्माखणकता तब तक खसद् नहीं मानरी 
जातरी जब  तक उनकरी पुतषट गरीता पे्स से नहीं हो जातरी।  आम 
भारतरीय अपनरी हर आतस्तक और आष्व खजज्ञासा को रांत करने 
के खलए गरीता पे्स करी हरी ररण में आता है। वह चाहे मानस के 
अनुत्तररत प्श्न हरों या गरीता और श्रीमद भागवत के गूढ रहस्य, 
या खफर उपखनषद् करी मरीमांसा या खफर लघुखसद्ानत कौमुदरी और 
भारतरीय वयाकरण के सूत् या खफर दैखनक पूजा पा्ठ करी समस्या, 
या खफर कोई भरी ऐसरी रंका खजसको जाननं जरुररी है, सभरी का 
समािान गरीता पे्स से हरी हो सकता है। गरीतापे्स पूव्व में वेद के 
खकसरी पुस्तक का प्कारन नहीं करता ्ा।  अब यहाँ रुकल 
यजुवगेद के प्कारन पर काय्व रुरू खकया जा रहा है।

भारतबीिता कबी गंगोत्रबी  
वास्तव में गरीता पे्स वह खवनदु  बन चुका है खजसे भारतरीयता 

करी गंगोत्री कह सकते हैं कयोखक मानस करी क्ा हो या कृषण 
चररत् करी गा्ा या खफर गरीता का ज्ञान , हर क्ामतृत रुपरी गंगा 
इसरी गंगोत्री से होकर गुजरतरी है. कलपना करीखजये  गरीता पे्स न 
होता तो रामचररत मानस और श्रीमद्गवतगरीता जैसे ग्रन् हर 
खहनदू को कैसे उपलबि हो पाते। यह कोई सामानय घटना नहीं है 
करी लगभग एक हज़ार साल क ेगुलाम भारत के मानस को उसके 
प्ाचरीन गौरव से जोड़ कर आज ऐसा भारत बनाया जा चुका है 
जहा से पूररी दुखनया आधया्म, संस्कखृत और सदाचार करी खरक्षा 
ले रहरी है. आज यखद दुखनया योग खदवस मना रहरी है तो इसके परी्छे 
भरी पतांजखल के योग सूत् से जुड़े हर साखह्य करी उपलबिता हरी है 
खजसे इसरी संस््ा ने संभव बनाया है।  भारत को आज करी दुखनया 
खजन कारणरों से पसंद करने लगरी है उनमे से प्मुि कारण इसकरी 
आधयात्मकता हरी है।

70 करोड़ पु्तके
यह अद्भुत है खक  आज के इस घोर आख््वक युग में कोई संस््ा 

खकसरी लाभ के 70 करोड़ पुस्तके उस मूलय पर लोगरों को उपलबि 
कराया है खजस पर िालरी सादा कागज़ खमलना  संभव नहीं है।  यह 
सच है खक राषट्र का खनमा्वण वहा करी राजनरीखतक  से  इच्छा रतकत 
के हरी हो पाता है लेखकन स्वस्् और खवकखसत राषट्र बनाने के खलए 
खजन संस्कारो और मूलयरों करी आवशयकता होतरी है उन सभरी को 
गरीता पे्स उपलबि कराने में सक्षम है।  इस संस््ान करी स््ापना के 
बाद जब भाई जरी हनुमान प्साद पोद्दार ने कलयाण पखत्का  पहला 
अंक महा्मा गांिरी के सामने रिा तो गांिरीजरी ने उनको सुझाव 
खदया खक इस पखत्का में कभरी भरी कोई खवज्ञापन और खकसरी प्कार 
करी पुस्तक समरीक्षा न प्काखरत करें। यह अद्भुत है खक कलयाण 
जैसरी अखत लोकखप्य पखत्का जो आज लािो लोगो तक हर 
महरीने पहुंच रहरी है उसमे कभरी कोई खवज्ञापन  पुस्तक समरीक्षा नहीं 

प्काखरत होतरी। गरीतापे्स यखद चाहता तो केवल कलयाण के आंको 
के खवज्ञापन से करो्डो रूपये कमा सकता ्ा लेखकन आरमभ में हरी 
स््ाखपत खसद्ांत से आज भरी इस संस््ा ने कोईसमझौता नहीं खकया 
है। इस समय गरीता पे्स से 15 भारतरीय भाषाओं में 1800 प्कार 
करी पुस्तकरों का प्कारन खकया जा रहा है।

मुद्रण और प्रकारन का कबीनतयामान 
गरीताप्ेस  तक 1880  प्कार करी पुस्तके प्काखरत करने का 

करीखत्वमान स््ाखपत  है। यह दुखनया का रायद अकेला ऐसा संस््ान 
है जहा से इतनरी पुस्तके एक हरी पररसर से प्काखरत हो रहरी हैं।  
पंद्ह भाषाओ में यहाँ से प्कारन चल रहा है।  इनमे से एक भाषा 
नेपालरी भरी। है  रामचररतमानस एक ऐसा ग्रन् है जो अकेले हरी 9  
भाषाओ में ्छप रहा है।  जहा तक कलयाण पखत्का का प्श्न है तो 
इसका हर साल का पहला अंक खवरेषांक होता है।  रेष 11 अंक 
हर महरीने प्काखरत होते है। इस बारे में पे्स प्बंिन से जुड़े आचाय्व 
लालमखण खतवाररी जरी बताते है खक कलयाण के पुराने अनेक अंक 
ऐसे है खजनके खवरेषांकरों करी अभरी भरी बहुत मांग रहतरी है। कई 
खवरेषांकरों के  नए संस्करण भरी खनकाले जा चुके है। कलयाण के 
अभरी तक 1140 अंक प्काखरत हो चुके हैं। कलयाण करी अभरी 
तक कुल साढे सोलह करोड़  प्खतयां खबक चुकरी हैं। यहाँ यह भरी 
बता  देना समरीचरीन होगा खक  कलयाण का समपादकरीय काया्वलय 
काररी में है । वहां  श्री रािेशयाम जरी िेमका के समपादक्व में 
सभरी काय्व हो रहे ्े। श्री िेमका जरी के गोलोकगमन के बाद अब 
समपादकरीय दाखय्व प्ेमप्कार जरी कककड़ संभाल रहे हैं।

145000  वगयाफबीटि का पररसर 
आज गरीता प्ेस का कुल पररसर 145000 वग्व फ़रीट में 

है।  इसमे केवल प्कारन का काय्व हो रहा है।  इसके अलावा 
55000   वग्व फ़रीट में वयावसाखयक पररसर है खजसमे वस्त् वभाग 
एवं कम्वचाररी आवास पररसर है।  क्ुछ भवन खकराए पर भरी है।  
प्ेस का अपना भवय रो रूम भरी काय्व कर रहा है। गरीता प्ेस का 
सारा काय्व अपने िुद के पररसर में हरी हो रहा है।  इस समय इसके 
पास वेव करी 6  मररीने हैं।  इनके अलावा एक दज्वन ररीतफे्ड 
हैं खकताबो करी खसलाई के खलए चार खवदेररी और काफरी संखया में 
देररी मररीने हैं। इनके अलावा भरी ्छपाई, खसलाई और बाइंख्डगं 
के खलए ढेर साररी मररीनें यहां उपलबि हैं। खवशव क ेखपं्खटंग जगत 
में उपलबि अ्यािुखनक प्णालरी और तकनरीक से जुड़े सभरी 
संसािन गरीताप्ेस के पास हैं।  

प्रमुख संत नवभदूनतिा 
गरीता पे्स क ेबारे में कहा जाता है करी जो यहाँ झाड़ू भरी लगाता 

है वह खकसरी भरी राषटरीय खवद्ान के बराबर का ज्ञान पा लेता है , 
वत्त्वमान कम्वचाररी खववाद को ्छोड़ दे तो यह उतकत काफरी हद तक 
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सहरी लगातरी है।  गरीता, श्रीमद भागवत आखद ग्रं्ो क ेप्कारन में 
समपादकरीय और अनुवाद के बाद हरी रांतनु खद्ववेदरी को दुखनया 
ने परम पूजय स्वामरी अिण्डानन्द सरस्वतरी के रूप में पाया।  
स्वयं से्ठ जरी जय दयाल जरी गोयनदका, स्वामरी रामसुि दास जरी 
महाराज, भाई जरी हनुमान प्साद पोद्दार, और आचाय्व नंदा दुलारे 
वाजपई जरी आज पूररी दुखनया में जाने गए तो यह इसरी करी दें है।  
आचाय्व नंद दुलारे वाजपई यहरी कलयाण के समपादकरीय खवभाग 
से खनकल कर कलुपखत के पद पर आसरीन हुए।  स्वयं करपात्री जरी  
और महामना मदन मोहन मालवरीय के सा् महा्मा गांिरी जरी इस 
संस््ा से गहरे तक जुड़े रहे।  एक रास्त्रीय खववाद में तो मालवरीय 
जरी और करपात्री जरी के बरीच जयदयाल जरी को हरी सरपंच बनाया 
गया ्ा।

  भारत रत्न से भबी अरुनच 
देर करी स्वािरीनता के बाद ्डॉ, संपूणा्वनंद, कनहैयालाल मंुररी 

और अनय लोगरों के परामर्व से त्कालरीन केंद्रीय गतृह मंत्री गोखवंद 
वललभ पंत ने भाई जरी को `भारत रत्' करी उपाखि से अलंकृत 
करने का प्स्ताव रिा लेखकन भाई जरी ने इसमें भरी कोई रुखच नहीं 
खदिाई।

कोई प्रचार नहीं नसफ्फ तिाग 
इस संस््ान करी सबसे बड़री खवरेषता इसका सेवा भाव और 

्याग है।  संस््ा का कोई ट्रस्टरी संस््ा से खकसरी प्कार करी सहायता 
नहीं लेता. सभरी अपने आख््वक संसािन से हरी संता का काय्व 
करते है।  यहाँ तक करी प्खतखदन पे्स में बै्ठ कर यहाँ का काम 
देिने वाले बैजना् जरी अग्रवाल खप्छले 65  वष्व से वयवस््ा 
देि रहे है वह रोज अपने संसािन से प्ेस आते है और जाते है 
लेखकन आज तक एक पैसे भरी उनहरोंने अपने खलए पे्स से नहीं 
खलया है।  इसरी तरह रािेशयाम जरी िेमका वाराणसरी से कलयाण 
के समपादन का काय्व कर रहे हैं लेखकन ट्रस्टरी होते हुए भरी कभरी 
एक पाई अपने ऊपर िच्व नहीं होने खदया।  यहह् ट्रस्ट में वंरानुक्म 
करी कोई परमपरा भरी नहीं है।  इस समय रािे शयाम जरी िेमका 
ट्रस्ट के अधयक्ष हैं।  खवषणु प्साद चांदगोख्ठया सखचव हैं। बैजना् 
जरी अग्रवाल गोरिपुर में पे्स करी वयवस््ा देि रहे हैं।  केरराम 
जरी अरवल कोलकाता में रहते हैं और कलयाण कलपतरु के 
संपादक भरी हैं।  देवरीदयाल जरी , ईशवर प्साद पटवाररी नारायण 
अजरीतसररया  अनय ट्रस्टरी हैं। 

गबीतापे्रस के सं्रापक जिदिाि गोिनदका
जयदयाल गोयनदका का जनम राजस््ान के चुरू में जयेष्ठ 

कृषण 6, समवत् 1942 (सन् 1885) को श्री िूबचनद् 
अग्रवाल के पररवार में हुआ ्ा। बालयावस््ा में हरी इनहें गरीता 
त्ारामचररतमानस ने प्भाखवत खकया। वे अपने पररवार के सा् 

वयापार के उद्देशय से बांकड़ुा(पतशचम बंगाल) चले गए। बंगाल 
में दुखभ्वक्ष पड़ा तो, उनहरोंने परीखड़तरों करी सेवा का आदर्व उपतस््त 
खकया।

उनहरोंने गरीता त्ा अनय िाखम्वक ग्रन्रों का गहन अधययन करने 
के बाद अपना जरीवन िम्व-प्चार में लगाने का संकलप खलया। 
इनहरोंने कोलकाता में 'गोखवनद-भवन' करी स््ापना करी। वे गरीता 
पर इतना प्भावरी प्वचन करने लगे ्े खक हजाररों श्ोता मंत्-
मुगि होकर स्संग का लाभ उ्ठाते ्े। 'गरीता-प्चार' अखभयान 
के दौरान उनहरोंने देिा खक गरीता करी रुद् प्खत खमलनरी दूभर है। 
उनहरोंने गरीता को रुद् भाषा में प्काखरत करने के उद्देशय से सन् 
1923 मेंगोरिपुर में गरीता प्ेस करी स््ापना करी। उनहीं खदनरों उनके 
मौसेरे भाई हनुमान प्साद पोद्दारउनके समपक्क में आए त्ा वे 
गरीता पे्स के खलए समखप्वत हो गए। गरीता पे्स से 'कलयाण' पखत्का 
का प्कारन रुरू हुआ। उनके गरीता त्ा परमा््व समबंिरी लेि 
प्काखरत होने लगे। उनहरोंने 'गरीता त्व खववेचनरी' नाम से गरीता 
का भाषय खकया। उनके द्ारा रखचत त्व खचनतामखण, प्ेम भतकत 
प्कार, मनुषय जरीवन करी सफलता, परम रांखत का माग्व, ज्ञान 
योग, पे्म योग का त्व, परम-सािन, परमा््व पत्ावलरी आखद 
पुस्तकरों ने िाखम्वक-साखह्य करी अखभवतृखद् में अभूतपूव्व योगदान 
खकया है। उनका खनिन 17 अप्ैल 1965 को ऋखषकरे में गंगा 
तट पर हुआ।

गोनवन् द-भवन-कािायािि, कोिकाता
यह संस् ् ाका प्िान काया्वलय है जो एक रखजस् ट्ड्ट सोसाइटरी 

है। से्ठजरी व् यापार काय्वसे कोलकाता जाते ्े और वहाँ जानेपर 
सत् संग करवाते ्े। से्ठजरी और सत् संग जरीवन-पय्वन् त एक-
दूसरेके पया्वय रहे। से्ठजरीको या सत् संखगयरोंको जब भरी समय 
खमलता सत् संग रुरू हो जाता। कई बार कोलकातासे सत् संग प्ेमरी 
राखत्में िड़गपुर आ जाते त्ा से्ठजरी चक्िरपुरसे िड़गपुर आ 
जाते जो खक दोनरों नगररोंके मध् यमें पड़ता ्ा। वहाँ स् टेरन के 
पास रातभर सत् संग होता, प्ात: सब अपने-अपने स् ् ानको लौट 
जाते। सत् संगके खलये आजकलकरी तरह न तो मंच बनता ्ा न 
प्चार होता ्ा। कोलकातामें दुकानकरी गखद्द यरोंपर हरी सत् संग होने 
लगता। सत् संगरी भाइयरोंकरी संख् या खदनरोंखदन बढने लगरी। दुकानकरी 
गखद्द यरोंमें स् ् ान सरीखमत ्ा। बड़ े स् ् ानकरी िोज प्ारम् भ हुई। 
पहले तो कोलकाताके ई्डन गा्डडेनके परी्छे खकलेके समरीप वाला 
स् ् ल चुना गया लेखकन वहाँ सत् संग ्ठरीकसे नहीं हो पाता ्ा। 
पुन: सन् 1920 के आसपास कोलकाताकरी बाँसतल् ला गलरीमें 
खबड़ला पररवारका एक गोदाम खकराये पर खमल गया और उसे हरी 
गोखवन् द भवन (भगवान् का घर) का नाम खदया गया। वत्वमानमें 
महात् मा गाँिरी रो्डपर एक भव् य भवन ‘गोखवन् द-भवन’ के 
नामसे है जहाँपर खनत् य भजन-करीत्वन चलता है त्ा समय-
समयपर सन् त-महात् माओंद्ारा प्वचनकरी व् यवस् ् ा होतरी है। 
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पुस् तकरोंकरी ्ोक व फुटकर खबक्रीके सा् हरी सा् हस् तखनखम्वत 
वस् त्, काँचकरी चूख्डयाँ, आयुवगेखदक ओषखियाँ आखदकरी खबक्री 
उखचत मूल् यपर हो रहरी है।

गबीताप्रेस - गोरखपुर
कोलकातामें श्री से्ठजरी के सत् संगके प्भावसे सािकरोंका 

समूह बढता गया और सभरीको स् वाध् यायके खलये गरीताजरीकरी 
आवश् यकता हुई, परन् तु रुद् पा्ठ और सहरी अ््वकरी गरीता सुलभ 
नहीं हो रहरी ्री। सुलभतासे ऐसरी गरीता खमल सके इसके खलये 
से्ठजरीने स् वयं पदच् ्छदे, अ््व एवं संखक्षप् त टरीका तैयार करक े
गोखवन् द-भवनकरी ओरसे कोलकाताक ेवखणक पे्ससे पाँच हजार 
प्खतयाँ ्छपवायीं। यह प््म संस् करण बहुत ररीघ्र समाप् त हो गया। 
्छ: हजार प्खतयरोंक ेअगले संस् करण का पुनमु्वद्ण उसरी वखणक 
प्ेससे हुआ। कोलकातामें कुल ग् यारह हजार प्खतयाँ ्छपीं। परन् तु 
इस मुद्णमें अनेक कख्ठनाइयाँ आयीं। पुस् तकरोंमें न तो आवश् यक 
संरोिन कर सकते ्े, न हरी संरोिनके खलये समुखचत सुखविा 
खमलतरी ्री। मररीन बार-बार रोककर संरोिन करना पड़ता ्ा। 
ऐसरी चेष् टा करनेपर भरी भूलरोंका सव्व्ा अभाव न हो सका। तब 
प्ेसके माखलक जो स् वयं से्ठजरीके सत् संगरी ्े, उन् हरोंने से्ठजरीसे 
कहा – खकसरी व् यापाररीके खलये इस प्कार मररीनको बार-बार 
रोककर सुिार करना अनुकूल नहीं पड़ता। आप जैसरी रुद् 
पुस् तक चाहते हैं, वैसरी अपने खनजरी पे्समें हरी ्छपना सम् भव 
है। से्ठजरी कहा करते ्े खक हमाररी पुस् तकरोंमें, गरीताजरीमें भूल 
्छोड़ना ्छूररी लेकर घाव करना है त्ा उनमें सुिार करना घावपर 
मरहम-पट्री करना है। जो हमारा पे्मरी हो उसे पुस् तकरोंमें अरुखद् 
सुिार करनेकरी भरसक चेष् टा करनरी चाखहये। से्ठजरीने खवचार 
खकया खक अपना एक पे्स अलग होना चाखहये, खजससे रुद् पा्ठ 
और सहरी अ््वकरी गरीता गरीता-पे्खमयरोंको प्ाप् त हो सके। इसके 
खलये एक प्ेस गोरिपुरमें एक ्छोटा-सा मकान लेकर लगभग 
10 रुपये के खकराये पर वैराि रुक् ल 13, रखववार, खव. सं. 
1980 (23 अप्ैल 1923 ई0) को गोरिपुरमें प्ेसकरी स् ् ापना 
हुई, उसका नाम गरीतापे्स रिा गया। उससे गरीताजरीके मुद्ण त्ा 
प्कारनमें बड़री सुखविा हो गयरी। गरीताजरीके अनेक प्कारके ्छोटे-
बड़े संस् करणके अखतररक् त श्रीसे्ठजरीकरी क्ुछ अन् य पुस् तकरोंका 
भरी प्कारन होने लगा। गरीतापे्ससे रुद् मुखद्त गरीता, कल् याण, 
भागवत, महाभारत, रामचररतमानस त्ा अन् य िाखम्वक ग्रन् ्  
सस् ते मूल् य पर जनताके पास पहुँचानेका शे्य श्रीजयदयालजरी 
गोयन् दकाको हरी है। गरीतापे्स पुस् तकरोंको ्छापनेका मात् पे्स हरी 
नहीं है अखपतु भगवान करी वाणरीसे खन:सतृत जरीवनोद्ारक गरीता 
इत् याखदकरी प्चारस् ् लरी होनेसे पुण् यस् ् लरीमें पररवखत्वत है। 
भगवान रास् त्रोंमें स् वयं इसका उद्ोष खकये हैं खक जहाँ मेरे नामका 
स् मरण, प्चार, भजन-करीत्वन इत् याखद होता है उस स् ् ानको मैं 
कभरी नहीं ्यागता।

नवाहं वसवािम वैकुण् ठडे ्यरोिगनवंा हृद्ये न च। 
मद्भकतवा ्यरि गवा्यनन्त तरि ितष् ठवािम नवारद।।

गबीताभवन, स् वगायाश्रम ऋनषकेर
गरीताजरी के प्चारक े सा् हरी सा् से्ठजरी भगवत् प्ाखप्त 

हेतु सत् संग करते हरी रहते ्े। उन् हें एक रांखतखप्य स् ् लकरी 
आवश् यकता महसूस हुई जहाँ कोलाहल न हो, पखवत् भूखम हो, 
सािन-भजनके खलये अखत आवश् यक सामग्ररी उपलब् ि हो। इस 
आवश् यकताकरी पूखत्वके खलये उत् तरािण् ्डकरी पखवत् भूखमपर सन् 
1918 के आसपास सत् संग करने हेतु से्ठजरी पिारे। वहाँ गंगापार 
भगवतरी गंगाके तटपर वटवतृक्ष और वत्वमान गरीताभवनका स् ् ान 
से्ठजरीको परम रातनतदायक लगा। सुना जाता है खक वटवतृक्ष वाले 
स् ् ानपर स् वामरी रामतरी््वने भरी तपस् या करी ्री। खफर क् या ्ा सन् 
1925 के लगभगसे से्ठजरी अपने सत् संखगयरोंके सा् प्त् येक वष्व 
ग्ररीष् म-ऋतुमें लगभग 3 माह वहाँ रहने लगे। प्ात: 4 बजेसे राखत् 
10 बजे तक भोजन, सन् ध् या-वन् दन आखदके समयको ्छोड़कर 
सभरी समय लोगरोंके सा् भगवत्-चचा्व, भजन-करीत्वन आखद 
चलता रहता ्ा। िरीरे-िरीरे सत् संगरी भाइयरोंके रहनेके खलये पक् के 
मकान बनने लगे। भगवत् कृपासे आज वहाँ कई सुव् यवतस््त एवं 
भव् य भवन बनकर तैयार हो गये हैं खजनमें 1,000 से अखिक 
कमरे हैं और सत् संग, भजन-करीत्वनके स् ् ान अलग से हैं। जो 
रुरूसे हरी सत् संखगयरोंके खलये खन:रुल् क रहे हैं। यहाँ आकर लोग 
गंगाजरीके सुरम् य वातावरणमें बै्ठकर भगवत्-खचन् तन त्ा 
सत् संग करते हैं। 

श्रबी ऋनषकुि ब्ह्मचिायाश्रम, चदूरू
जयदयालजरी गोयन् दकाने इस आवासरीय खवद्ालयकरी 

स् ् ापना इसरी उद्देश् यसे करी खक बचपनसे हरी अच् ्छे संस् कार 
बच् चरोंमें पड़ें और वे समाजमें चररत्वान्, कत्वव् यखनष् ्ठ, ज्ञानवान् 
त्ा भगवत् प्ाखप्त प्यासरी हरों। स् ् ापना वष्व 1924 ई0 से हरी 
खरक्षा, वस् त्, खरक्षण सामखग्रयाँ इत् याखद आजतक खन:रुल् क हैं। 
उनसे भोजन िच्व भरी नाममात्का हरी खलया जाता है।

गबीताभवन आिुवदेद सं्रान
जयदयालजरी गोयन् दका पखवत्ताका बड़ा ध् यान रिते ्े। 

खहंसासे प्ाप् त खकसरी वस् तुका उपयोग नहीं करते ्े। आयुवगेखदक 
औषखियरोंका हरी प्योग करते और करनेकरी सलाह देते ्े। रुद् 
आयुवगेखदक औषखियरोंके खनमा्वणके खलये पहले कोलकातामें पुन: 
गरीताभवनमें व् यवस् ् ा करी गयरी ताखक खहमालयकरी ताजा जड़री-
बूखटयरों एवं गंगाजलसे खनखम्वत औषखियाँ जनसामान् यको सुलभ 
हो सकें।
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रलसष्ठ और वरश््नमत् न्मों क् ज््नरहस्य

vkys[k

वस्तुतः वखसष्ठ और खवशवाखमत् हमाररी हरी साखत्वक और राजखसक वतृखत्तयरों के लक्षणरों 
के नाम हैं। ये दोनरों नाम हमारे मानखसक दं्द् और रांखत के प्तरीक हैं।

वनसषठ-
वरवतां वखरनां शे्ष्ठः।  वरवत् +इष्ठन् ।  (पाखणखनसूत्- खवनमतोलु्वक ५/३/६५ इखत 

'वत्' प््ययस्य लुक्, 'यस्येखत च' सूते्ण 'इकारस्य' लोपः) यद्ा   वररष्ठः ।  पतृषोदराखद्वात् 
'श्' स््ाने 'स्' सािुः। अस्य खनरुतकतय्व्ा महाभारते १३/९३/८९ । 

'विशषठरोऽनसम वररषठरोऽनसम वशे ववासगृहेषविप।
विशषठतववाच्च ववासवाच्च विसषठ इित िविद् मवाम् ॥'

पुनशच-

य आ्मखन, रिह्मखण 'वसन्' सन् रिह्मखण, आ्मखन सदा खतष्ठखत एव स = 'वखसष्ठ:' 
इखत।

भवाव- 'रिह्म में रहते हुए स्वयं को रिह्म जानकर रिह्म में स््ाखय्व भाव से तस््र हो गया 
है जो, अ्ा्वत् एकाकार हो गया है जो ऐसरी एकाकार वतृखत्त का नाम 'वखसष्ठ' है।' यह एक 
गहन भाव है। अब सरल करक ेमैं उस अवस््ा तक ले जाने करी आरतमभक बात करता हूँ - 

वस्तुतः अनतमु्विरी वतृखत्त को 'वखसष्ठ' कहते हैं। रिह्मरूप प्भु श्रीराम सखहत जरीवरूप 
लक्मण को यानरी हमाररी जरीवा्मा को खवद्ा देने का नाम वखसष्ठ है।

प्रश्न- जबीवन िाभ किा ह?ै
सद्गुरु वचन से, देवरों के पूजन से, खपतररों के तप्वण से, माताखपता करी सेवा से, रिाह्मणरों के 

पूजन से, गो, गंगा, गायत्री, गणेर पूजन (पंचायतन पूजन) से, नवावरण पूजन से, यौखगक 
खक्या सािना से, वेदानत पढने से, दानाखद करने से, स्संगखत करने से अ्वा नविा भतकत 
करने से और स्वाधयाय करने से वास्तखवक ज्ञान िरीरे िरीरे होने लगता है तब माया का 
आवरण िरीरे िरीरे हटने लगता है, उसरी समय अनतमु्विरी वतृखत्त तरीव्रता से अनूकूल काम 
करने लगतरी है। कता्वपन हटने लगता है, साक्षरीभाव जागने लगता है, उदासरीन अवस््ा करी 
प्ाखप्त होने लगतरी है, उसरी वतृखत्त के उदय होने से सत्वगुण के प्कार में सबक्ुछ िरीरे िरीरे 
स्य भासने लगता है, 'सत्ववात् संजवा्यते ज्वानम्' अ्ा्वत् सत्वाखिकय से ज्ञान प्ाप्त होने 
लगता है। 

'ज्ञानानमुतकत:' ज्ञान से मुतकत करी प्ाखप्त होतरी है, अ्ा्वत चतु््व पुरुषा््व प्ाप्त होता है।

उसरी वतृखत्त को 'वखसष्ठ' कहते हैं, जो रिह्म के माग्व पर ले जाये और रिह्म साक्षा्कार 
कराते हरी रिह्ममय बना दे। वखसष्ठ इस मनवनतर के ऋखष हैं।

नवशवानमत्र-
िवशवमेव िमरिम् अस्य स - िवशववािमरि:

(खवशव अ्ा्वत् संसार हरी खमत् है खजसका उसे खवशवाखमत् कहते हैं।)

गो, गंगा, गाित्रबी, गणेर पदूजन 
(पंचाितन पदूजन) से, नवावरण 
पदूजन से, िौनगक नक्रिा साधना 

से, वेदानत पढ़ने से, दानानद 
करने से, सतसंगनत करने से 

अरवा नवधा भसकत करने से और 
्वाधिाि करने से वा्तनवक 

ज्ान धबीरे धबीरे होने िगता है तब 
मािा का आवरण धबीरे धबीरे हटिने 
िगता है, उसबी समि अनतमुयाखबी 

वृनत्त तबीव्रता से अनदूकूि काम करने 
िगतबी है। कतायापन हटिने िगता 
है, साक्षबीभाव जागने िगता है, 
उदासबीन अव्रा कबी प्रानप्त होने 

िगतबी है, उसबी वृनत्त के उदि होने 
से सत्वगुण के प्रकार में सबकु्छ 
धबीरे धबीरे सति भासने िगता है। 

स्वामरी राजेशवराचाय्व

लेिक संस्कतृ वयाकरण रास्त्, 
श्रीमद्ागवतपुराण, वेदांत के आचाय्व हैं।

संस्कृत रयाकरण शास्त् की शबद-िैज्ावनकता

laLd`fr ioZuoEcj&2021 fo'sk"kkad56



(संसार का आरय 'चप्वटपंजररका' में वखण्वत है, और खमत् 
का खवलोमा्जी भरी होता है। यहाँ बाह्यवतृखत्त करी ओर संकेत है।)

(एक खभन्न अ््व है - खवशव और खमत् दो देवताओं का एक 
सा् हो जाना, और खवशव संचालन में अहखन्वर लगे रहना हरी 
खवशव और खमत् दो देवताओं के नाम हैं)

पुनशच - रिह्मरूप प्भु श्रीराम को, जरीवरूप लक्मण सखहत 
महामायारूप माँ जगज्ननरी से खमलाने का काय्व खवशवाखमत् का 
है। यानरी हमाररी जरीवा्मा को माया से आबद् कराने का नाम ह ै
खवशवाखमत्।

वस्तुतः बखहमु्विरी वतृखत्त को 'खवशवाखमत्' कहते हैं। यहरी 
खवशवाखमत् गायत्री क े द्षटा हैं, खजस गायत्री से हरी आनतररत 
वतृखत्तयरों (संस्काररों) करी रुखद् करी जातरी है। रुखद् करके अंततः 
वखसष्ठ्व प्ाप्त करने करी एक पे्रणा है।

ये दोनरों वतृखत्तयाँ हम सभरी मनुषयरों में पाई जातरी हैं।

औसतन जयादातर लोगरों में 21वें वष्व करी अवस््ा में जाग्रत हो 
जातरी है अ्वा कु्ंडलरी अनुसार कोई भरी अवस््ा हो, पूव्वजनमरों 
के संस्काररों का िरीरे िरीरे जागरण होना आरमभ होने लगता है तो 
प्ायः वयतकत स्वतः अपने वास्तखवक रूप में आने लगता है।

पूव्वसंस्कारोदय से कोई वयतकत अंतमु्विरी हो जाता है तो कोई 
बखहमु्विरी हो जाता है, तो कोई उभयमुिरी हो जाता है।

खवशवाखमत् अ्ा्वत् बाह्य संसार या रजस्तत्वगुण वतृखत्त है, इसरी 
के दबाव से मनुषय अपने तप, िन, उखद्जखवद्ा और पद के बल 
पर एक नया रिह्मां्ड का खनमा्वण कर देने का अहंकार पाल लेता 
है। यह वतृखत्त खमथया अहंकार को बढावा देतरी है।

जैसे - 'मैं सबकु्छ कर सकता हूँ, मेरे तो बड़े बड़ ेउद्ोगपखतयरों, 
राजनाखयकरों और अखिकाररयरों से सघन पररचय हैं, मेररी प्खसखद् 
बड़री है। मेररी उपलतबियाँ सवा्वखिक हैं।' इस प्कार मनुषय अपनरी 
सांसाररक उपलतबियरों को तोते करी तरह बोलने लग जाता है। 
सममान करी प्ाखप्त न होने पर वह क्ोखित हो जाता है। वह मनुषय 
जलदरी रांत होने का नाम नहीं लेता है।

मनुषय उपयु्वकत सोच खवचार वाला और स्वभाव वाला हो 
जाता है, उसरी को खनवतृखत्तपरायण कम्वयोगरी (सािक) अपने 
खनषकामवतृखत्त से 'खवशवाखमत्' वतृखत्त को जरीत लेता है। यह जरीत 
लेना हरी वखसष्ठ्व है। खवशवाखमत् का वखसष्ठ में आना हरी ज्ञान 
है। वखसष्ठ्व प्ाप्त करना हरी चतु््व पुरुषा््व पाना है।

सववेभ्य ऋि्कलपेभ्यरो नमरो नमः।

 'राघव' रबद कबी वितुपनत्त
अब मैं पाखणनरीय सूत्रों से 'राघव:' पद करी खसखद् करने 

जा रहा हूँ-

'लखघिबंह्योन्वलोपशच' (उणाखद सूत् 29) से लघिघ् िातु 
से कु प््यय हुआ। यह कु प््यय 'कुभ्र्वशच' उणाखद सूत् 
22 से अनुवत्वन खकया गया। 'लरकवतखद्ते' सूत् से क् 
करी इत् संज्ञा होकर 'तस्य लोपः' सूत् से लोप हुआ। खकत् 
होने से लघिघ् िातु के ङ् का लोप 'अखनखदतां हल उपािाया: 
तक्खत' से हुआ।

अब- लघ् + उ = 'लघु' रबद करी उ्पखत्त हुई।

लघु के ल् को र् आदेर हुआ उसके खलए यह वाखत्वक 
है- 'बालमूललघवसुरालमङ्गुलरीनां वा लो र्वमापद्ते' 
इससे ल् अक्षर को र् हुआ, अब 'रघु' रबद करी खनषपखत्त 
हुई।

यह काय्व वयाकरणरास्त् का कृदनत प्करण ्ा।

अब हम तखद्त प्करण में पहुँचते हैं-

रघोरप्यम् (रघु करी संतान या वंरज) के अ््व में रघु 
से अण् प््यय 'तस्याप्यम्' सूत् से हुआ, 'ओगु्वण:'.सूत् से 
रघु क ेउकार को 'ओ' गुण हुआ। त्ा 'तखद्तेषवचामादे:' 
सूत् से आखद स्वर 'र' के अकार को आकार आदेर हुआ, 
त्पशचात्- राघो+अ = 'राघव' 'एचोेयवायाव:' सूत् से 
अयाखद संखि होकर 'राघव' रबद करी उ्पखत्त हुई।

तदननतर 'राघव' में सुबनत का 'सुँ' प््यय लगकर 
अन्य उँ का 'उपदेरेsजनुनाखसक इत्' और 'तस्य लोपः' से 
लोप हुआ, अब 'सुँ' के 'स्' को 'िरवसानयोखव्वसज्वनरीयः'.
सूत् से खवसग्व हुआ।

अब 'राघव:' पद बना, खजसका प्योग संस्कतृ में सव्वत् 
खकया जाएगा।

भावा््व - जो दुिभरे संसार सागर को अपने ज्ञान-
खवज्ञान और िैय्व से ररीघ्रता से लाँघ जाए, पार कर जाए 
अ्ा्वत् मुमुक्षु भाव रिकर परमखपता में लरीन रहे, यह भाव 
खजसके हृदय में है उसरी को 'राघव:' कहते हैं।

राजा रघु के वंरज मया्वदा पुरुषोत्तम श्रीरामजरी को 
'राघव' कहते हैं। वे स्वयं परमखपता हैं। बोखलये- जय 
खसयाराम।
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भारत कबी नारबी सदा अपने पनत 
में भगवान नरव और श्रबी राम 
के दरयान करतबी रहबी है। हमारे 

िह सां्ककृनतक मदूलि इस पतन 
कबी अव्रा में भबी सुरनक्षत हैं। 

मुस्िम काि में नहंददू समाज के 
कई संप्रदािों ने मनहिाओं को 

पददे में रखना आरंभ कर नदिा। 
िह पदाया प्ररा मुस्िम समाज के 
आतंक से बचने के निए जारबी कबी 
गिबी। जो आज तक कई ्रानों 
पर एक रूनि़ बनकर समाज के 

गिे कबी फांसबी बनबी हुई है। अंग्ेजों 
के काि में भबी िह परंपरा िरावत 
बनबी रहबी, अनिरा प्राचबीन भारतबीि 
समाज में पदाया प्ररा नहबी रबी। आज 
समि करवटि िे रहा है। दमन, 

दिन और उतपबीडऩ से मुकत होकर 
नारबी बाहर आ रहबी है।

्डा. अच्वना खतवाररी

लेखिका संस्कृखत पव्व करी काय्वकाररी समपादक 
और खरक्षाखवद् हैं।

सशक्त म्ततृ्व, समरवा भ्रत 
भारतीय सनातन वहनदू िैवदक संस्कृवत में मूल तत्ि स्त्ी है। यही स्त्ी तति ही है जो 

भारत की प्राचीन गररमा और मया्षदा को आज भी पररभावषत करता है। भारत की प्राचीन 

सभयता और प्रायः सभी िांगमय यह प्रमावणत करतये  है की नारी की भूवमका सये ही सृशष्ट 

का समुन्नत विकास संभि है। जो भी समाज अपनी नारी शशकत को उपयेवक्षत करता 

है उसका पतन ्बहुत ज्दी हो जाता है। यही कारण है वक हमारये दयेश में प्रारमभ सये ही 

यत् नारयनतु पूजयनतये , रमनतये तत् दयेिता का उद्ोष होता रहा है। ऐसी रयिस्था हमारये 

यहाँ हज़ारो िषषो सये रही भी है। हमारी यह मातृशशकत ही रही है वजसनये आवदकाल सये ही 

भारत को सशकत एिं समुन्नत ्बनाया था। जयों जयों यह शशकत उपयेवक्षत हुई , भारत 

की दुग्षवत होती चली गयी। हमारा इवतहास साक्षी है वक इस मातृ शशकत नये ही राम और 

कृषण जैसये महानायक दयेकर पृथिी का उद्धार वकया। मां कौश्या को इसीवलए गोस्िामी 

तुलसीदास जी नये मानस में वदवस प्राची अथा्षत िह पूि्ष की वदशा वजससये सूय्ष का उदय 

होता है, ्बताया है। मातृ ही िह संज्ा है जो मातृका ्बनती है। 
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यह अलग बात है खक खवगत के लगभग एक हजार वषणो में 
भारत पर हुए आक्मणरों और  बाहर करी सभयताओं के प्भाव ने 
हमाररी वयवस््ा को बहुत हद तक प्भाखवत खकया और समाज में 
स्त्री करी दरा दयनरीय बन गयरी। जो हमारे खलए पूजय ्री , बाहर 
करी सभयताओं ने उसे केवल भोगया बना कर स््ाखपत कर खदया 
खजसके पररणाम के कारण स्त्री करी दरा खदन पर खदन िराब होतरी 
गयरी। यहरी कारण ्ा खजसने सतरी  प््ा ,  पदा्व प््ा , तलाक , 
आखद को प्चखलत खकया और स्त्री रोषण का बब्वर दौर रुरू 
हो गया। आज वह तस््खत नहीं है। अब पुनः हमाररी नाररी रतकत 
को सामाखजक , आख््वक , रैखक्षक , राजनैखतक सममान खमलान े
लगा है और उसकरी तस््खत में काफरी बदलाव भरी आया है। 
नाररी सरतकतकरण करी बात समाज में रह रहकर उ्ठतरी रहरी है।  
सरतकतकरण का अ््व कु्छ इस प्कार लगाया जाता है खक जैसे 
मखहलाओं को खकसरी वग्व खवरेषकर पुरूष वग्व का सामना करने 
के खलए सुदतृढ खकया जा रहा है। 
भारतरीय समाज में प्ाचरीनकाल 
से हरी नाररी को पुरूष के समान 
अखिकार प्दान खकये गये हैं। 
उसे अपने जरीवन करी गररमा को 
सुरखक्षत रिने और सममाखनत 
जरीवन जरीने का पूण्व अखिकार 
प्दान खकया गया। यहां तक 
खक खरक्षा और ज्ञान खवज्ञान 
के क्षेत् में भरी मखहलाओं को 
अपनरी प्खतभा को खनिारने और 
मुिररत करने करी पूण्व स्वतंत्ता 
प्दान करी गयरी। 

भारत करी नाररी सदा अपने 
पखत में भगवान खरव और श्री 
राम के दर्वन करतरी रहरी है। 
हमारे यह सांस्कृखतक मूलय इस 
पतन करी अवस््ा में भरी सुरखक्षत 
हैं। मुतस्लम काल में खहंदू समाज 
के कई संप्दायरों ने मखहलाओं को पदगे में रिना आरंभ कर खदया। 
यह पदा्व प््ा मुतस्लम समाज के आतंक से बचने के खलए जाररी 
करी गयरी। जो आज तक कई स््ानरों पर एक रूखढ़ बनकर समाज 
के गले करी फांसरी बनरी हुई है। अंगे्रजरों के काल में भरी यह परंपरा 
य्ावत बनरी रहरी, अनय्ा प्ाचरीन भारतरीय समाज में पदा्व प््ा 
नहरी ् री। आज समय करवट ले रहा है। दमन, दलन और उ्परी्डऩ 
से मुकत होकर नाररी बाहर आ रहरी है। यह प्सन्नता करी बात है, 
खकंतु खफर भरी कु्छ प्श्न िड़े हैं। नाररी के सममान के, नाररी करी 
मया्वदा क,े नाररी करी गररमा के और नाररी सुलभ क्ुछ गुणरों को 
बचाये रिने को लेकर। नाररी करी पूजा से देवता प्सन्न होते हैं 

हमारे यहां ऐसा माना जाता है। जहां नाररी का सममान होता है वहां 
देवताओं का वास होता है। इसका अ््व नाररी करी आरतरी उतारना 
नहरी है, अखपतु इसका अ््व है नाररी सुलभ गुणरों-य्ा उसकरी 
ममता, उसकरी करूणा, उसकरी दया, उसकरी कोमलता का 
सममान करना। उसके इन गुणरों को अपने जरीवन में एक दैवरीय देन 
के रूप में स्वरीकार करना। जो लोग नाररी को खवषय भोग करी वस्तु 
मानते हैं वो भूल जाते हैं खक नाररी सबसे पहले मां है, यखद वह मां 
के रूप में हमें ना खमलतरी और हम पर अपने उपरोकत गुणरों करी 
वषा्व ना करतरी तो कया होता? हम ना होते और ना हरी यह संसार 
होता। तब केवल रूनय होता। उस रूनय को भरने के खलए ईशवर 
ने नाररी को हमारे खलये सव्वप््म मां बनाया। मां अ्ा्वत समझो खक 
उसने अपने हरी रूप में उसे हमारे खलये बनाया। इसखलए मां को 
सव्वप््म पूजनरीय देवरी माना गया। माततृदेवो भव: का यहरी अ््व 
है। भारतरीय नाररी के इस माततृ स्वरुप ने हरी भारत को इस िारा 

के खवशवगुरु के रूप में स््ाखपत 
खकया ्ा। इस समग्र सतृतषट करी 
जननरी के स्वरुप को हरी भारत में 
पूजने करी परंपरा चलरी आ रहरी 
है। यहरी सरकत माततृ सत्ता का 
प्माण है। माततृरतकत के सहारे 
हरी भारत अपने समय के सभरी 
संकटो से मुकत होता रहा है।

 यखद केवल पांच हज़ार साल 
पहले के हरी अपने इखतहास पर 
नज़र ्डालें तो पता चलता है खक 
कैसे माता कुंतरी के तप ने पांच 
पां्डवो को महाभारत जैसे भरीषण 
युद् का खवजेता तक बनाने में 
अपनरी भूखमका खनभायरी। माता 
यरोदा  के खनश्छल प्ेम के सा् 
हरी अनुरासन और माततृ खरक्षा 
ने कृषण को योगेशवर कृष और 
महानायक बना खदया। उसरी 

कृषण ने पांच हज़ार साल पहले इस िरतरी को अनयाय से मुकत 
कराकर मानव सभयता को गरीता करी दतृतषट दरी। हम उसका पालन 
न कर सके तो यह हमारा दोष है , कृषण का नहीं। कृषण के 
बाद 26 सौ वषणो तक का इखतहास अज्ञात है। लेखकन उसके 
बाद महावरीर से लेकर बुद् तक का इखतहास माततृ सत्ता के 
सरकत स्वरुप का हरी प्माण प्स्तुत करता है। आखद गुरु भगवान 
रंकराचाय्व क ेप्कार के परी्छे भरी एक माँ करी समस्त रतकत का 
प्स्फुटन हरी प्माखणत होता है। माता आय्व अमबा करी खरक्षा और 
उनके संस्कारो ने जगत को आखद गुरु रंकर प्दान खकया। 

भारत करी माताओ करी इसरी रतकतरालरी परंपरा में चनद्गुप्त 
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करी माता मोरा , सम्राट अरोक करी माता िमा्व (रुभद्ांगरी ) जैसरी 
अनेकानेक सरकत नाररयो के नाम भरी राखमल हैं। मरा्ठा वरीर 
खरवाजरी के इखतहास को तो आज सभरी जानते हैं। माता जरीजाबाई 
करी क्षमता से भला कौन भारतरीय होगा जो पररखचत न हो।मरा्ठा 
सम्राट ्छत्पखत खरवाजरी राजे भोसले करी माता जरीजाबाई का जनम 
खसंदिेड़ नामक गाँव में हुआ ्ा। यह स््ान वत्वमान में महाराषट्र 
के खवदभ्व प्ांत में बुलढाणा खजले के मेहकर जनपद के अनतग्वत 
आता है। उनक ेखपता का नाम लिुजरी जािव त्ा माता का नाम 
महालसाबाई ्ा। जरीजाबाई का खववाह राहजरी के सा् कम 
उम्र में हरी हो गया ्ा। उनहरोंने सदैव अपने पखत का राजनरीखतक 
कायणो मे सा् खदया। राहजरी ने त्कालरीन खनजामराहरी सलतनत 
पर मरा्ठा राजय करी स््ापना करी कोखरर करी ्री। लेखकन वे 
मुगलरों और आखदलराहरी क ेसंयुकत बलरों से हार गये ्े। संखि के 
अनुसार उनको दखक्षण जाने के खलए मजबूर खकया गया ्ा। उस 
समय खरवाजरी करी आयु 
14 साल ्री अत: वे मा ं
के सा् हरी रहे। बड़ े बेटे 
संभाजरी अपने खपता के 
सा् गये। जरीजाबाई का 
पुत् संभाजरी त्ा उनके 
पखत राहजरी अफजल 
िान के सा् एक लड़ाई 
में मारे गये। राहजरी मतृ्यु 
होन पर जरीजाबाई ने 
सतरी (अपने आप को 
पखत के खचता में जल 
द्ारा आ्मह्या) होने 
करी कोखरर करी, लेखकन 
खरवाजरी ने अपने अनुरोि 
से उनहें ऐसा करने से रोक 
खदया।

वरीर माता जरीजाबाई 
्छत्पखत खरवाजरी करी माता 
होने के सा्-सा् उनकरी खमत्, माग्वदर्वक और पे्रणास्त्ोत भरी 
्ीं। उनका सारा जरीवन साहस और ् याग से भरा हुआ ् ा। उनहोने 
जरीवन भर कख्ठनाइयरों और खवपररीत पररतस््खतयरों को झेलते हुए 
भरी िैय्व नहीं िोया और अपने ‘पुत् ‘खरवा’ को वे संस्कार 
खदए, खजनके कारण वह आगे चलकर खहंदू समाज का संरक्षक 
‘्छात्पखत खरवाजरी महाराज’ बना। जरीजाबाई यादव उच्चकुल 
में उ्पन्न असािारण प्खतभारालरी ्री। जरीजाबाई जािव वंर 
करी ्री और उनके खपता एक रतकतरालरी सामनत ्े। खरवाजरी 
महाराज के चररत् पर माता-खपता का बहुत प्भाव पड़ा। बचपन 
से हरी वे उस युग के वातावरण और घटनाओँ को भलरी प्कार 

समझने लगे ्े।

 इसरी क्म में एक और नाम उभरता है अखहलयाबाई होलकर 
का। अखहलयाबाई खकसरी बड़ े भाररी राजय करी रानरी नहीं ्ीं, 
बतलक एक ्छोटे भू-भाग पर उनका राजय कायम ्ा और उनका 
काय्वक्षेत् अपेक्षाकृत सरीखमत ्ा, इसके बावजूद जनकलयाण के 
खलए उनहरोंने जो क्ुछ खकया, वह आशचय्वचखकत करने वाला है, 
वह खचरस्मरणरीय है। राजय करी सत्ता पर बै्ठने क ेपूव्व हरी उनहरोंने 
अपने पखत–पुत् सखहत अपने सभरी पररजनरों को िो खदया ्ा 
इसके बाद भरी प्जा खहता््व खकये गए उनक ेजनकलयाण के काय्व 
प्रंसनरीय हैं। अखहलयाबाई ने अपने राजय करी सरीमाओं के बाहर 
समपूण्व भारत के प्खसद् तरी्षों और स््ानरों में मंखदर बनवाये, घाट 
बंिवाये, कुंओं और बावखड़यरों का खनमा्वण खकया, माग्व बनवाये, 
पुराने प्रों का मरममतरीकरण करवाया, भूिरों के खलए अन्नसत् 

(अनयके्षत्) िोले, पयासरों 
के खलए पयाऊ खब्ठलाईं, 
रास्त्रों के मनन-खचंतन और 
प्वचन हेतु मंखदररों में खवद्ानरों 
करी खनयुतकत करी। और, मरते 
दम तक आ्म-प्खतष्ठा के 
झू्ठे मोह का ्याग करके सदा 
नयाय करने का प्यत् करतरी 
रहीं।

रानरी अखहलयाबाई ने 
काररी, गया, सोमना्, 
अयोधया, म्ुरा, हररद्ार, 
द्ाररका, बद्रीनारायण, 
रामेशवर, जगन्ना् पुररी 
इ्याखद प्खसद् तरी््वस््ानरों 
पर मंखदर बनवाये और िम्व 
रालाएं िुलवायीं। कु्छ 
इखतहासकाररों ने इन मंखदररों को 
खहंदू िम्व करी बाहररी चरौंखकयां 
बतलाया है। कहा जाता है 

खक रानरी अखहलया्बाई भगवान खरव करी अननय भकता ्ीं और 
एक बार उनके स्वरप्न  में भगवान खरव आए और उनहें प्जा 
के कलयाण क े खलए काररी खवशवना् करी सुि लेने करी सलाह 
दरी। उनहरों ने 1777 में खवशव प्खसद् काररी खवशवना् मंखदर का 
खनमा्वण कराया। खरव करी भकत अखहलयाबाई का सारा जरीवन 
वैरागय, कत्त्ववय-पालन और परमा््व करी सािना का बन गया। 
मुतस्लम आक्मणकाररयरों के द्ारा तोड़े हुए मंखदररों को देिकर हरी 
उनहरोंने सोमना् में खरव का मंखदर बनवाया। जो खरवभकतरों के 
द्ारा आज भरी पूजा जाता है। खरवपूजन के खबना मुंह में पानरी करी 
एक बूंद नहीं जाने देतरी ्री। मेवाड़ करी पन्ना िाय को  याद करने 
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करी जरूरत है। राजय  करी रक्षा के खलए बेटे का बखलदान बहुत हरी 
साहस करी बात है।

गरों्ड करी महारानरी दुगा्ववतरी ने 1564 में मुगल सम्राट अकबर 
के सेनापखत आसफ़ िान से लड़कर अपनरी जान गंवाने से पहले 
पंद्ह वषषों तक रासन खकया ्ा। भतकत आंदोलन ने मखहलाओं 
करी बेहतर तस््खत को वापस हाखसल करने करी कोखरर करी और 
प्भु्व के स्वरूपरों पर सवाल उ्ठाया.एक मखहला संत-कखवखयत्री 
मरीराबाई भतकत आंदोलन के सबसे मह्वपूण्व चेहररों में से एक 
्ीं। इस अवखि करी क्ुछ अनय संत-कखवखयखत्यरों में अकका 
महादेवरी, रामरी जानाबाई और लाल देद राखमल हैं। खहंदु्व के 
अंदर महानुभाव, वरकाररी और कई अनय जैसे भतकत संप्दाय में 
पुरुषरों और मखहलाओं के बरीच सामाखजक नयाय और समानता 
करी िुले तौर पर वकालत करने वाले प्मुि 
आंदोलन ्े।

कना्वटक में खकत्तूर ररयासत करी रानरी, खकत्तूर 
चेन्नममा ने समाखप्त क े खसद्ांत (्डातकट्रन 
ऑफ़ लैपस) करी प्खतखक्या में अंग्रेजरों के 
खिलाफ़ सरस्त् खवद्ोह का नेततृ्व खकया। 
तटरीय कना्वटक करी महारानरी अबबकका रानरी 
ने 16वीं सदरी में हमलावर यूरोपरीय सेनाओं, 
उललेिनरीय रूप से पुत्वगालरी सेना के खिलाफ़ 
सुरक्षा का नेततृ्व खकया। झाँसरी करी महारानरी 
रानरी लक्मरीबाई ने अंग्रेजरों के खिलाफ़ 1857 
के भारतरीय खवद्ोह का झं्डा बुलंद खकया। 
आज उनहें सव्वत् एक राषट्ररीय नाखयका के रूप 
में माना जाता है।

  ये क्ुछ उदाहरण मात् हैं जो भारत करी 
माततृ रतकत करी क्षमता और उसकरी भूखमका 
को रेिांखकत करते है। ता्पॉय्व स्पषट है। खबना 
सरकत माता के कोई राषट्र सम््व नहीं बन 
सकता। यह हमारा सौभागय है खक हज़ारो वषणो 
करी परािरीनता के बाद भरी भारत करी माताओ ने समय समय पर 
ऐसे संतान खदए हैं खजनहरोंने राषट्र को  दरी है। हमाररी माततृरतकत हरी 
है खजसके दम  पर भारत खफर खवशवगुरु बन सकने करी तस््खत में 
पहुंच रहा है। लेखकन इस खचत् का दूसरा पहलू भरी है।

कु्छ खव्डमबना है खक  आज नाररी के इस सहज सुलभ गुण 
का सममान नहरी हो रहा है। नाररी मां के रूप में उ्परीख़्डत है। खकंतु 
यखद ्ोड़ा सूक्मता से देिा जाए तो आज वह मां बनना भरी नहरी 
चाह रहरी है। पुरूष के खलए यह भोगया बनकर रहना चाह रहरी 
है।इसरीखलए पररवार जैसरी पखवत् संस््ा का आज पतन हो रहा 
है। उसे अपना यौवन, अपनरी सुंदरता और अपनरी खवलाखसता के 
खलए अपने माततृ्व से ऊपर नजर आ रहरी है। पुरूष के खलए वह 

भोगया बनकर रहना चाहतरी है। िाओ, खपओ एवं मौज उड़ाओ 
करी खजंदगरी में माततृ्व को समाप्त कर वह अपने आदरषों से िेल 
रहरी है। आज मखहला पुरूष के झगड़ ेअप््याखरत रूप से बढ रहे 
हैं। पुरूष हरी नाररी करी ह्या नहरी कर रहा है अखपतु नाररी भरी पखत 
करी ह्या या तो कर रहरी है या करवा रहरी है। खनरे भौखतकवादरी 
दतृतषटकोण का पररणाम है यह अवस््ा।

मां नाररी के रूप में जब मां बनतरी है तो वह हमारे जरीवन का 
आधयात्मक पक्ष बन जातरी है जबखक खपता भौखतक पक्ष बनता 
है। जरीवन इन दोनरों से हरी चलता है। हमारे रररीर में आ्मा मां का 
आधयात्मक स्वरूप है और यह रररीर खपता का साक्षात भौखतक 
स्वरूप। अधया्म से रूनय भौखतकवाद खवनार का कारण होता है 
और भौखतकवाद से रूनय अधया्म भरी नरीरसता को जनम देता है। 

नाररी को चाखहए खक वह समानता का स्तर पाने के 
खलए संघष्व अवशय करें खकंतु अपनरी स्वाभाखवक 
लज्ा का धयान रिते हुए। खनल्वज् और खनव्वस्त् 
होकर वह िन कमा सकतरी है खकंतु सममान को 
प्ाप्त नहरी कर सकतरी है। भौखतकवादरी चकाचरौंि 
में खनव्वस्त् घूमतरी नाररी, अंग प्दर्वन कर अपने 
खलए ताखलयां बटोरने वालरी नाररी को यह भ्रांखत 
हो सकतरी है खक उसे सममान खमल रहा है,खकनतु 
स्मरण रहे खक यह ताखलयां बजना, उसका सममान 
नहरी अखपतु अपमान है कयरोंखक जब पुरूष समाज 
उसके खलए ताखलयां बजाता है तब वह उसे अपनरी 
भोगया और मनोरंजन का सािन समझकर हरी ऐसा 
करता है। खजसे सममान कहना स्वयं सममान का भरी 
अपमान करना है।

नाररी के खबना पुरूष करी पररकलपना भरी नहरी 
करी जा सकतरी। ईशवर ने नाररी को सहज और सरल 
बनाया है, कोमल बनाया है। उसे क्ूर नहरी बनाया। 
खनमा्वण के खलए सहज, सरल, और कोमल स्वभाव 
आवशयक है। खवधवंर के खलए क्ूरता आवशयक 

है। रानरी लक्मरीबाई हरों या अनय कोई वरीरांगना, अपनरी सहनरतकत 
करी सरीमाओं को टूटते देिकर हरी और खकनहरी अनय कारणरों से 
स्वयं को अरखक्षत अनुभव करके हरी क्ोि करी जवाला पर चढरी। 

यखद हमारे ऋखषयरों, मनरीखषयरों ने सतृतषट, प्कृखत, नखदयरों, 
कंदराओं, तपस्या, पूजा, अच्वना, आरािना, आरतरी, श्तृंगार, 
रक्षा, खमट्री, पतृथवरी, भूखम, वनस्पखतयो और सव्व सुलभ सािना 
आखद को केवल तस्त्त्व , माततृ त्व के रूप में प्खतपाखदत खकया 
है तो इस खनखहता््व को समझने करी आवशयकता है। यह जननरी में 
वास्तव में खनमा्वता है। यहरी करतरी है एक सरकत पररवार, सरकत 
समाज और सरकत राषट्र का खनमा्वण।

मां नारबी के रूप में जब मां बनतबी है तो 
वह हमारे जबीवन का आधिासतमक पक्ष 
बन जातबी है जबनक नपता भौनतक पक्ष 

बनता है। जबीवन इन दोनों से हबी चिता 
है। हमारे ररबीर में आतमा मां का 

आधिासतमक ्वरूप है और िह ररबीर 
नपता का साक्षात भौनतक ्वरूप। 

अधिातम से रदूनि भौनतकवाद नवनार 
का कारण होता है और भौनतकवाद 
से रदूनि अधिातम भबी नबीरसता को 

जनम देता है। नारबी को चानहए नक वह 
समानता का ्तर पाने के निए संघषया 
अवशि करें नकंतु अपनबी ्वाभानवक 
िज्ा का धिान रखते हुए। ननियाज् 

और ननवया्त्र होकर वह धन कमा 
सकतबी है नकंतु सममान को प्राप्त नहबी 

कर सकतबी है।

laLd`fr ioZ uoEcj&2021fo'sk"kkad 61



सषृ्टि के न्र ब्ब् वरश्न्र
vkys[k

दयेिों के दयेि महादयेि आपकी मवहमा तीनों लोक में विखयात हये। समस्त चराचर जगत आपके 

चरण कमल मंये साष्टांग करता है। वि्िनाथ जयोवतवलंग उतिर प्रदयेश के िाराणसी जनपद 

के काशी नगर में अिशस्थत है। जो भगिान वशि के वत्शूल पर विराजमान है। इस काशी 

क्षयेत् में  1. श्ी दशा्मयेध 2. श्ी लोलाक्क 3. श्ी व्बनदुमाधि 4. श्ी केशि 5. श्ी मवणकवण्षक। 

यह पॉच प्रमुख तीथ्ष हैं वजसके कारण इसये अविमुकत क्षयेत् कहा जाता है। काशी के उतिर मंये 

ओंकारखण्, दवक्षण में केदार खण्, मधय में विशये्िरखण् में ही ्बा्बा वि्िनाथ प्रवसद्ध 

हैं। मशनदर की पुनस्था्षपना जगत गुरू आवद शंकराचाय्ष जी नये की थी। 11िीं सदी मंये राजा 

हरीशचनद् नये ्बनिाया था। वजसये 1194 ई0 में मुहममद गोरी नये इसये तु़ििा वदया वफर सनातन 

वहनदुओं द्वारा वनवम्षत कराया गया वजसये 1447 में सु्तान महमूद शाह नये धिस्त कर वदया 

वजसये 138 िषथों ्बाद राजा ्टो्रमल की सहायता सये पंव्त नारायण भट्ट द्वारा ्बनाया गया।

1632 राहजहॉ ने इस खवशवना् मतनदर को तोड़ने क ेखलए सेना भेजरी खहनदूओं के खवराल 
संखया मतनदर के आस-पास घेरा बनाकर िड़री हो गयारी खजससे सेना को वापस जाना पड़ा। 
18 अपै्ल 1669 को औरंगजेब ने इस मतनदर को धवस्त करने के आदेर खदये सा् मतनदर 
तोड़कर ज्ञानवयापरी मतस्जद बना दरी। ्ठरीक 111 वष्व बाद भगवान खरव करी परमभकत महारानरी 
अखहलयाबाई ने ज्ञानवयापरी क्ुछ हटकर श्री खवशवना् के एक सुनदर मतनदर का खनमा्वण कराया। 
महाराजा रणजरीत खसंह ने 1853 में 1000 खकलो सोना से मतनदर के कलर का स्वण्वजखड़त 
कराया।

स्वामरी रामकृषण परमहंस ने साक्षात भगवान खरव को काररी घाट में शमरान में रव के 
कान मंे राम-राम का मंत् फूंकते दर्वन प्ाप्त खकये ्े।  इस काररी नगर करी उ्पखत्त त्ा भगवान 
खरव करी नगररी काररी करी क्ा स्कनद पुराण के काररी िण्ड में वखण्वत है खजसे रिहमाजरी ने 
कहा है खक- हे नारद! हे देवखररोमणे! आप सदा समस्त जगत के उपकार मंे हरी लगे रहते हैं 
आपने लोगरों के खहत करी कामना से यह बहुत उत्तम बात पू्छरी है। खजसके सुनने से समपूण्व 
लोकरों के समस्त पापरों का क्षय हो जाता है, उस अनामय खरव त्व का मैं आपसे वण्वन करता 
हूॅ। खरवत्व का स्वरूप बड़ा हरी उ्कषृट और अद्भुत है, खजसे य्ा््वरूप से न मैं जान पाया 
हूॅ, न खवषणु हरी जान पाये और न अनय कोई दूसरा हरी जान पाया है। खजस समय यह प्लयकाल 
हुआ, उस समय समस्त चराचर जगत नषट हो गया, सव्वत् केवल अनिकरार हरी अनिकार ्ा। 
न सूय्व हरी खदिायरी देते ्े और अनयानय ग्रहरों त्ा नक्षत्रों का भरी पता नहीं ्ा। न चनद् ्ा, न 
खदन होता ्ा, न रात हरी ्री, अखनि, पतृथवरी, वायु और जल करी भरी सत्ता नहीं ्री। प्िान त्व 
(अवयाकृत प्कृखत) से रखहत सूना आकार मात् रेष ्ा, दूसरे खकसरी तेज करी उपलतबि नहीं 
होतरी ्री। अदतृषट आखद का भरी अतस्त्व नहीं ्ा रबद और स्पर्व भरी सा् ्छोड़ चुके ्े गनि 
और रूपकरों भरी अखभवयतकत नहीं हेातरी ्री। रस का भरी अभाव हो गया ्ा और खदराओं का 
भरी भान नहीं होता ्ा। इस प्कार सब और खनरनतर सूचरी भेद घोर अनिकार फैला हुआ ्ा। 
उस समय त्सद््रमहा - इस शु्खत में जो ‘सत‘ सुना जाता है, एकमात् वहरी रेष ्ा। जब ‘यह’ 
‘वह’ ‘ऐसा’ ‘जो’ इ्याखद रूप से खनखद्वषट होने वाला भावा भावा्मक जगत नहीं ्ा उस समय 
एकमात् वह ‘सत्’ हरी रेष ्ा खजसे योगरीजन अपने हृदयाकार के भरीतर खनरनतर देिते हैं। 

रिहमाजरी बोले- पहले के पाद्ाकलप करी बात है। मुझ रिहमा के मानसपुत् पुलस््यसे खवशवा 

18 अप्रैि 1669 को औरंगजेब 
ने इस मसनदर को धव्त करने 

के आदेर नदिे सार मसनदर 
तोड़कर ज्ानविापबी मस्जद 
बना दबी। ठबीक 111 वषया बाद 

भगवान नरव कबी परमभकत 
महारानबी अनहलिाबाई ने 

ज्ानविापबी कु्छ हटिकर श्रबी 
नवशवनार के एक सुनदर 

मसनदर का ननमायाण करािा। 
महाराजा रणजबीत नसंह ने 

1853 में 1000 नकिो सोना 
से मसनदर के किर का 

्वणयाजनड़त करािा।

कैपटन सुभाष ओझा

लेिक उच्च नयायालय लिनऊ में वररष्ठ 
अखिवकता और राषट्रवादरी खचंतक हैं।
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का जनम हुआ और खवशवा के पुत् वैश्वण कुबेर हुए। उनहरोंने 
पूव्वकला में अ्यनत उग्र तपस्या के द्ारा खत्नेत्िाररी महादेव करी 
आरािना करके खवशवकमा्व के बनायरी हुई इस अलकापुररी का 
उपभोग खकया। उस कलप के वयतरीत हो जाने पर मेघवाहन कलप 
आरमभ हुआ उस समय वह यज्ञदत्त का पुत् (कबुेर क ेरूप में) 
अ्यनत क्ठोर तपस्या करने लगा।

दरीपदान मात् से खमलने वालरी खरवभतकत के प्भाव को 
जानकार खरव करी खच्प्काखरका काखरकापुररी में जाकर अपने 
खचत्त रूपरी रत्मय दरीपकरों से गयारह रूद्रों को उद्ोखित करके 
अननय भतकत एवं से्ह से समपन्न हो वह तनमयापूव्वक खरव 
के धयान में मनि होकर खनशचल भाव से बै्ठ गया। जो खरव से 
एकता का महान पात् है, तप रूपरी अखनि से बढा हुआ है, काम 
क्ोिाखद महाखवघ्नरूपरी पतंगरों के आघात से रूनय है, प्ाणखनरोि 
रूपरी वायुरूनय स््ान में खनशचल भव से प्काखरत है, खनम्वल 
दतृतषट के कारण स्वरूप से भरी नम्वल है त्ा सद्ावरूपरी पुषपरों से 
पूखजत है ऐसे खरवखलंग का प्खतष्ठा करके वह तब तक तपस्या 
में लगा रहा जब तक उसके रररीर 
में केवल अतस्् और चम्वमात् हरी 
अवखरषट नहीं रह गये। इस प्कार 
उसने दस हजार वषषों तक तपस्या 
करी। वह स्व का मन का खवषय 
नहीं है। वाणरी करी भरी वहॉ तक कभरी 
पहॅुच नहीं होतरी। वह नाम त्ा रूप 
रंग से भरी रूनय है। वह न स््ूल है, 
न कृर है, न हस्य है, न दरीघ्व है न 
लघु है और न गुरू हरी है। उसमें कभरी 
वतृखद् होतरी है और न ह्ास हरी होता है।

श्ुखत भरी उसके खवषय में चखकत भाव से है। इतना हरी कहतरी 
है अ्ा्वत उसकरी सत्ता मात् का हरी खनरूपण कर पातरी हे उसका 
कोई खवरेष खववरण देने में असम््व हो जातरी है। वह स्य, ज्ञान 
स्वरूप अननत, परमाननदमय, परम जयोखतः स्वरूप  अप्मेद 
आिार रखहत खनखव्वकार खनराकार, खनगु्वण योखगगमय सव्ववयापरी, 
सबका एकमात् कारण, खनखव्वकलप, खनरारमभ मायारूनय, 
उपद्वरखहत, अखद्तरीय, अनाखद अननत संकोच, खवकास से रूनय 
त्ा रूनमय है। खजस पररिमहा के खवषय में ज्ञान और अज्ञान 
से पूण्व उतकतयरों द्ारा इस प्कार ऊपर बताये अनुसार खवकलप 
खकये जाते हैं उसने क्ुछ काल के बाद सतृतषट का समय आने पर 
खद्तरीय होने करी इच्छा प्कट करी। उसके भरीतर एक से अनेक होने 
का संकलप उखदत हुआ। तब उस खनराकार परमा्मा ने अपनरी 
लरीला भतकत से अपने खलए मूखत्व (अकार) करी कलपना करी। वह 
मूखत्व समपूण्व ऐशवय्व गुणरों से समपन्न, सव्वज्ञानमयरी, रुभस्वरूप, 
सव्ववयाखपनरी, सव्वरूपा, सव्वदखर्वनरी, सव्वकाररणरी सबकरी एकमात् 
वनदनरीया, सवा्वद्ा, सब कु्छ देने वालरी और समपूण्व संस्कृखतयरों 

का कनेद् ्री। उस रुरूरूखपणरी ईशवर मूखत्व करी कलपना करके वह 
अखद्तरीय, अनाखद, अननत, सव्वप्कारक, खचनमय, सव्ववयापरी 
और अखवनाररी पररिमहा अनतखह्वत हो गया। जो मूखत्वरखहत 
परमरिमहा है उसरी करी मूखत्व खचनमय आकार भगवान सदाखरव हैं। 
अवा्वचरीन और प्ाचरीन खवद्ान उनहीं को ईशवर कहते हैं। 

उस समय एकांकरी रहकर स्वेच्छानुसार खवहार करने वाले उन 
सदाखरव ने अपने खवग्रह से स्वयं हरी एक स्वरूपभूता रतकत करी 
सतृतषट करी जो उनके अपने श्री अंग से कभरी अलग होने वालरी नहीं 
्री। उस परारतकत को प्िान, प्कृखत, गुणवतरी, माया बुखद्त्व 
करी जननरी त् खवकार रखहत बताया गया है। वह रतकत अतमबका 
कहरी गयरी है उसरी को प्कृखत, सवेशवररी, खदेवजननरी, खन्या और 
मूलकारण भरी कहते हैं। सदाखरव द्ारा प्कट करी गयरी उस रतकत 
करी आ्ठ भुजाएॅ हैं। उस रुभलक्षण देवरी के मुि करी रोभा 
खवखचत् है। वह अकलेरी हरी अपने मुिमण्डल में सदा पूखण्वमा के 
एक सहस्त् चनद्माओं करी कातनत िारण करतरी है। नाना प्कार के 
आभूषण उसे श्री अंगरों करी रोभा बढाते हैं वह देवरी नाना प्कार 

करी गखतयरों से समपन्न है और अनेक 
प्कार के अस्त् रस्त् िरण करतरी है 
उसके नेत् खिले हुए कमल के समान 
जान पड़ते हैं।

वह अखचन्य तेज से जगमगातरी 
रहतरी है वह सबकरी योखन है और सदा 
उद्मररील रहतरी है। एकाखकनरी होने 
पर भरी वह माया संयोजवरात् अनेक 
हो जातरी है। वे जो सदाखरव हैं उनहें 
परमपुरूष, ईशवर, खरव, रमभू और 
अनरीशवर कहते हैं। वे अपने मस्तक 

पर आकार गंगा को िरण करते हैं उनक े भालदेर में चनद्मा 
रोभा पाते हैं। उनके पॉच मुि हैं और प््येक मुि में तरीन नेत् 
हैं। पॉच मुि होने के कारण वे पंचमुि कहलाते हैं। उनका खचत्त 
सदा प्सन्न रहता ह। वे दस भुजाओं से युकत और खत्रूलिाररी 
हैं। उनके श्री अंगरों करी प्भा कपू्वर के समान शवेत गौर है वे अपने 
सारे अंगरों में भस्म रमाये रहते हैं। उन कालरूपरी रिहमा ने एक हरी 
समय रतकत के सा् खरवलोक नामक क्षेत् का खनमा्वण खकया ्ा। 
उस उत्तम क्षेत् को हरी काररी कहते हैं। वह परम खनवा्वण या मोक्ष 
का स््ान है। जो सबके ऊपर खवराजमान है।

ये खप्या खप्यतम रूप रतकत और खरव, जो परमाननदस्वरूप 
हैं उस मनोरज क्षेत् में खन्य खनवास करते हैं। वह काररीपुररी 
परमाननदरूखपणरी है। हे मुने! खरव और खरवा ने प्लयकाल में भरी 
कभरी उस क्षेत् को अपने साखनधय से मुकत नहीं खकया है इसखलए 
खवद्ान पुरूष उसे ‘अखवमुकत क्षेत्’ भरी कहते हैं। 
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म्नर सरे्, म्धर सरे्
सन्तन धमवा, म्नर धमवा

vkys[k

'मानि सयेिा ही माधि सयेिा है'। इस पंशकत मये समपूण्ष सनातन धम्ष का सार व्पा है| 

वहंदू धम्ष ना केिल एक धम्ष है अवपतु यह एक जीिन शैली भी है जो की सयेिा भाि 

को ही अपना धम्ष मानता है। यह िह धम्ष है जो सभी रयशकतयो में व्बना वकसी भयेदभाि 

के सभी को समान मानता है। िास्ति में एकमात् सनातन धम्ष ही ऐसा धम्ष है वजसमये 

प्रावण मात् के वलए समुवचत स्थान, संरक्षण ि पोषण की रयिस्था सुवनश्चत की गई है। 

सनातन धम्ष मये एक सूत् िाकय प्रचवलत है- ‘सयेिा परमो धम्षः’। इसके आधार पर सयेिा 

ही परम धम्ष है। िस्तुतः सनातन धम्ष मये धम्ष के दस लक्षण कहये गए हैं। इस प्रकार धम्ष 

का पूरा एक पैकेज वदया गया है। इसके अंतग्षत ई्िर की उपासना, अवनिहोत् करना, 

माता-वपता ि आचायथों, दीन दुवखयो की, मानि एिं प्रावण मात् की सयेिा करना ही परम् 

धम्ष माना गया है। इसी प्रकार सये वनध्षनों ि समाज सयेिा में रत संस्थाओं को दान दयेना, 

परोपकार करना, राषट्र भशकत, चररत्िान होना, कुव्टल न होना, परवननदा न करना आवद 

भी धम्ष के ही अंग हैं। 

समपूण्व सनातन वाङ्गमय ऐसे सूत् वाकयरों एव क्ाओ से भरा पड़ा है खजसके आिार पर 
सनातन िम्व मे प्ाखण मात् करी, मानव मात् करी सेवा हरी परम् िम्व है इसखलए सनातन िम्व 
को मानव िम्व भरी कहा गया है। सेवा भावना, यानरी खबना खकसरी रत्व के पयार व स्ेह बांटने 
करी चाह पर खवरेष जोर खदया गया है। वास्तव में 'सेवा' रबद करी बात करें तो यह 'सेव' से 
बना है, खजसका रातबदक अ््व होता है 'सव्व करना'!  इसरी को 'सखवस्व' या 'सखविंग' का 
रूप दे खदया गया। सेवा को आधया्म में मानवता के सा् जोड़ा गया है। यह सनातन िम्व 
करी महान खवरेषता है। मूलतः सनातन िम्व मे सेवा का यह खसद्ांत मूल रूप से ्छांदोगय 
उपखनषद के उस महावाकय 'तत-्वम् अखस' से खनकला है, खजसका अ््व है खक  'जो तू है 
वहरी मैं हूँ', अ्ा्वत 'न खसफ्क मैं रिह्म हूं , बतलक तुम भरी रिह्म हो और ये सारे लोग भरी रिह्म हरी 
हैं।' यह महावाकय हमें यहरी सरीि देता है खक हर वयतकत में भगवान है और अगर आप दूसर े
करी सेवा कर रहे हैं, तो आप भगवान करी हरी सेवा कर रहे हैं।' इसखलए भारतरीय सनातन 
वाङ्गमय में दतृढतापूव्वक यह तथय सुस््ाखपत खकया गया है खक नर सेवा हरी नारायण सेवा है 
और यहरी मूल िम्व का सार भरी है। आखद रंकराचाय्व ने भरी कहा ्ा खक अदै्त के स्वरूप को 
पाना है, तो हर वयतकत में ख्छपे भगवान को पहचानने करी कोखरर करो। वह नारायण, जो 
तुमहारे अंदर है, मेरे अंदर है और हर वयतकत के अंदर है। ऐसे में दूसरे के प्खत ईषया्व करने 
या झगड़ने करी जरूरत नहीं है, हर वयतकत, प्ाखण मात् में बै्ठे उस भगवत त्व को देिो 
और उसकरी सेवा करो, यहरी सच्चरी सेवा है। यहरी बात हमारे सभरी ग्रँ्रों, संतो, महापुरुषरों 
ने कहरी है और यहरी मानव िम्व सनातन िम्व को खवशव िम्व बनाता है। तुलसरीदास जरी ने 
मानस में सहरी खलिा  है– 

'परिहत सररस धरम नहीं भवाई, पर पीड़वा सम नहीं अधमवाई!'

यहाँ पूजा पद्खत का तो कोई उललेि भरी नहीं है, मात् परखहत में करुणा से बहना, 
द्खवत भाव से सेवा करना, हरी सबसे बड़ा िम्व बताया गया है। परोपकार, उदारता एव 

आनद रंकराचािया ने भबी कहा रा 
नक अद्ैत के ्वरूप को पाना है, 
तो हर विसकत में न्छपे भगवान 

को पहचानने कबी कोनरर करो। 
वह नारािण , जो तुमहारे अंदर 

है, मेरे अंदर है और हर विसकत के 
अंदर है। ऐसे में ददूसरे के प्रनत ईषिाया 
करने िा झगड़ने कबी जरूरत नहीं 
है, हर विसकत, प्रानण मात्र में बैठे 
उस भगवत ततव को देखो और 

उसकबी सेवा करो ,िहबी सच्बी सेवा 
है। िहबी बात हमारे सभबी ग्ँरों, 
संतो, महापुरुषों ने कहबी है और 
िहबी मानव धमया सनातन धमया को 

नवशव धमया बनाता है।

्डॉ. नरीता चौबरीसा

लेखिका खरक्षाखवद् और राषट्रवादरी खचंतक हैं।
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करुणा हरी सेवा करी पाशव्व करी मूल पे्रणाएँ है। भारतरीय सनातन 
वाङ्गमय के अखतररकत दूसररी खकसरी भाषा में िम्व करी पररकलपना 
का ऐसा सेवा जनय कोई दूसरा िम्व नहीं है।यह भारतरीय संस्कृखत 
करी महानता है खक यहां तो परु पखक्षयरों तक का भरी िम्व बताया 
गया है।हमाररी पौराखणक क्ा के अनुसार राजा खदलरीप नंखदनरी 
गाय करी सेवा करते ्े। उसे चराने एक बार वह जंगल में गये। 
वहां एक खसंह उसे िाने को दौड़ा, राजा खदलरीप ने उसे रोका, तो 
खसंह ने कहा -'तुम राजा हो और मैं आपकरी प्जा, मेरा िम्व है, 
भूि लगने पर जंगल में रहने वाले परुओं को िाना! आप राजा 
होकर मुझे मेरा िम्व पालन करने से रोक रहे हो!' राजा ने कहा 
खक '्ठरीक है तुमहारा िम्व है भूि खमटाना तो मेरा िम्व है गाय करी 
रक्षा करना, तुम ऐसा करो खक तुम मुझे िाओ, तुमहारा भरी िम्व 
रह जाएगा और मेरा भरी!'तब खसंह अपने वास्तखवक स्वरुप में 
प्गट हुआ और राजा को वरदान खदया। इसरी प्कार महाभारत करी 
एक अनय क्ा के अनुसार राजा खरवरी भरी कबूतर को बचाने के 
खलये उसके वजन क ेबराबर अपना मांस बाज को देने के नाम 
पर अपना जरीवन देने को त्पर हो 
गये ्े।प्ाखण मात् के प्खत ऐसरी करुणा 
के उदाहरण अनय खकसरी िम्व मे नहरी 
खमलते है । जब ननहे जरीवो के खलए 
राजनयरों ने अपने जरीवन तक दांव पर 
लगा खदए हैं। ये क्ाएं घटरी या नहीं, 
यह मह्वपूण्व नहीं है, इसमें खनखहत 
िम्व करी पररकलपना कया है, वह 
मह्वपूण्व है। पूजापद्खत तो िम्व का 
एक ्छोटा खहस्सा भर है, मह्वपूण्व 
होता है वह जरीवन दर्वन, वह जरीवन 
रैलरी जो िम्व हमे जरीने करी राह 
खसिाता है। सनातन िम्व मे प्ाखण मात् के कलयाण करी भावना 
सखन्नखहत है- 'सववे भवन्तु सुिखनः' और इस हेतु हमारे वेदांगरों 
य्ा-श्ौत सूत्, गतृह्म सूत् एवं िम्व सूत् में सभरी के चार पुरुषा्णो 
करी प्ाखप्त के सा् हरी सभरी गतृहस््रों ,संयस्तो के प्ाखण मात् के प्खत 
कत्ववयरों को खनिा्वररत कर एक सुवयवतस््त जरीवनरैलरी दरी गई है 
ताखक मानव िम्व बना रह सके। हमारे यहां कहा गया – 'सववे 
भवन्तु सुिखनः 'संघष्व नहीं, समनवय करो। अपना भला हो पर 
दूसररों का बुरा होता हो तो उसे ्यागना, सब लोग अपना कत्ववय 
पालन करें, अ््व के परी्छे भागना नहीं, संयखमत उपभोग, मुतकत 
के भरी खनयम हैं। सनयासरी क ेभरी खनयम- संग्रह नहीं, खभक्षा मांगना, 
एक स््ान पर नहीं खटकना आखद। एक पौराखणक क्ा आतरी है 
कौखरक ऋखष करी।कौखरक ऋखष क ेक्ोि से खचखड़या भस्म हो गई 
खकनतु कत्ववय परायण गतृखहणरी का क्ुछ नहीं खबगड़ा। इतना हरी नहीं 
उसने कौखरक ऋखष को लताड़ा भरी खक कया मुझे खचखड़या समझा 
है?  ऋखष को अचमभा हुआ खक इनहें वह घटना कसैे मालुम हुई। 
पू्छा तो उसने उनहें िम्ववयाि के पास जाने को कहा।  एक वयाि 

मुझे कया खरक्षा देगा, सोचते हुए ऋखष उसके पास पहंुचे, खकनतु 
उस वयाि ने पहले माता खपता करी सेवा करी, खफर इनसे कहा 
खक पू्छो कया पू्छना है? इनहें खफर अचमभा हुआ खक इसे कसैे 
मालूम खक मैं क्ुछ पू्छने आया हूँ। कत्ववय पालन एव खनषकाम 
सेव से खसखद् प्ाखप्त करी अद्भुत क्ा। अपनरी जरूरतें कम करने 
से हरी दूसररों करी जरूरतें पूररी हरोंतरी है। यहरी रास्वत िम्व है खजसे 
प्ाचरीन भारतरीय ऋखष प्ज्ञा ने िोज खनकाला और स््ाखपत खकया! 
खवखविता में एकता देिना, सबको सा् ले कर चलाना, सबके 
सा् चलना, ्याग और संयम को सरीिना, इसे हरी सनातन िम्व 
कहते हैं और यहरी युग िम्व भारत में पहचाना गया। मानव के 
आचरण को पररभाखषत करने वाले इस मानव िम्व को हरी हम 
खहनदू िम्व कहते हैं।

भारत में प्चरीन काल से हरी गुरु खरषय परमपरा रहरी है खजसके 
मूल में भरी खरषय द्ारा गुरु करी खनषकाम सेवा का मूल मंत् खसिाया 
जाता ्ा ताखक गुरुकुल से जाने के बाद वह खनषकाम भाव से 
समाज करी सेवा कर सके।भारतरीय संस्कृखत में गुरु-खरषय परमपरा 

के अनतग्वत गुरु अपने खरषय को 
खरक्षा देता है या कोई खवद्ा खसिाता 
है और उसके बदले खबना कु्छ खलए 
गुरु ज्ञान देता और खरषय खनषकाम 
भाव से गुरुकुल में रह कर सेवा 
भावना खवकखसत करता।बाद में वहरी 
खरषय गुरु के रूप में दूसररों को खरक्षा 
देता है। यहरी क्म चलता जाता है। 
गुरु-खरषय करी यह परमपरा ज्ञान के 
खकसरी भरी क्षेत् में हो सकतरी है, जैसे- 
अधया्म, संगरीत, कला, वेदाधययन, 
वास्तु आखद। इस परमपरा के परी्छे भरी 

मानव िम्व करी भावना खवकखसत करना हरी मूल उदे्दशय ्ा ताखक 
समाज के खलए समाजोपयोगरी व जनकलयाणकाररी नागररक तैयार 
कर सके। महाभारत में वखण्वत गुरुकुल करी सेवािम्व करी अनेक 
क्ाओ उपाखयानरों में -आरुखण,उपमनयु व एकलवय करी क्ाएं 
जगत प्खसद् हैं।जहां तक रिह्मज्ञान प्दाता सदगुरु करी बात है 
उनकरी सेवा करी मखहमा तो स्वयं देवो,महखष्वयरों, देवखष्वयरों,राजखष्वयरों 
ने भरी मुकत क्ंठ से गाई है। उपखनषदरों व भारतरीय सनातन गँ्र्रों के 
सा् सा् गरीता में स्वयं भगवान श्री कृषण ने भरी कहा है।गरीता के 
इन वचनरों से गुरु-खरषय संबंिरों करी स््ापना के खवषय में जाना 
जा सकता है जब भगवान गरीता में कहते हैं-'तिवििविप्िणपवातेन 
पररप्श्ेन सेव्यवा।' अ्ा्वत भगवान कहते है ऐसे सद्गुरु से यह 
रिह्मज्ञान प्ाप्त करने हेतु बारमबार प्णाम करक,े बार-बार प्श्न 
पू्छ करके व अ्यंत खवनम्रता से सेवा द्ारा प्ाप्त करो। प्णाम 
और सेवा का अ््व हरी है अहंकार रखहत होना, खवनम्र होना।

गुरु सेवा गुरु के प्खत करी गयरी सेवा है । जब एक खरषय अपने 
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गुरु से प्ेम करता है वह गुरु करी खनषकाम भाव से सेवा करता है । 
'गुरु सेवा जो सभरी खरषयरों के खलए सामानय है'  गुरु करी खरक्षाओं 
का अनुसरण होतरी है और अधयात्मक तकनरीकरों का खनयखमत 
एवं अनुराखसत ढंग से अभयास करना होतरी है । सभरी खरषय गुरु 
के प्खत भौखतक या भौगोखलक सामरीपय नहीं रिते हैं ।इसखलए वे 
गुरु क ेप्खत वयतकतगत सेवा नहीं कर सकते हैं ।इसखलए जहाँ कहीं 
भरी खरषय रहता हो जरीवन के खकसरी भरी पड़ाव में गुरुआज्ञाओ का 
पालन कर,खरक्षाओं एवं खदराखनदगेररों द्ारा सेवा कर सकता है। 
गुरु के प्खत सच्चरी गुरु भतकत या प्ेम खनसंदेह गुरु करी खरक्षाओं 
का अनुसरण करना होता है। एक खरषय जो गुरु करी खरक्षाओं का 
अभयास करता है, वह क्ोि, नुकसान, घमं्ड, आसतकत एवं 
तामखसकता के आंतररक लघु पररप्रों से ऊपर उ्ठता जाता है। 
वह आररीवा्वद के बारे में जो गुरु से प्वाखहत होता है दूसररों के 
खलए एक उदाहरण होता है,खजसे सद्गुरु द्ारा रतकतपात दरीक्षा 
कहते है खजससे खरषय अधयात्मक रूप से फलता फलूता है एवं 
उसकरी पे्म एवं सेवा करी सुगंि उसके गुरु को प्दखर्वत करतरी है 
त्ा गौरवातनवत करतरी है। जब यह सेवाभाव उसके जरीवन मे 
उतरता है तो वह स्व से ऊपर उ्ठकर परखहत में जरीने का सलरीका 
सरीिता है। यहरी गुरुत्व व गुरुसेवा का मम्व है खक यह मानव 
सेवा से मनुषय को सरीिे जोड़तरी है। इसखलए जब जब भरी प्भु का 
अवतार होता है तो वह भरी इस सद्गुरु सेवा के िम्व को अवशय 
खनभाते है। इसखलए भारतरीय रास्त्ो में कहा गया खक-'राम कृषण ते 
कौन बड़ो,खतनह ने भरी गुरु करीनह,तरीन लोक के नायका, गुरु आग े
आिरीन! 'योग वखरष्ठ महारामायण, रामचररतमानस, वालमरीखक 
रामायण से ज्ञात होता है खक राम ने भरी अपने गुरु वखरष्ठ ऋखष 
करी बड़री ततपरता से सेवा करी ्री।राम ने वखरष्ठ ऋखष के प्खत 
गुरु सेवा को खकया त्ा उनहें प्सन्न खकया ।उनके गुरु ने उनहें उन 
मनत्रों से अवगत कराया जो युद् में खवखरषट प्योजनरों में प्योग 
खकये जाते हैं। उनहरोंने राम को चक्रों, नाखड़यरों  त्ा कुण्डखलनरी 
रतकत के ज्ञान से पुरस्कृत खकया। उनहरोंने राम को रतकतपात 
खदया और बाद में राम ने रतकतपात के इस ज्ञान को लक्मण त्ा 
हनुमान से अवगत कराया । हनुमान खचरंजरीवरी हैं । इसका ता्पय्व 
होता है खक वे अननत जरीवन रिते हैं । हनुमान अब भरी मानवता 
के लाभ के खलए सव्व्ा उखचत वयतकत को इस ज्ञान को देने करी 
प्तरीक्षा करते हैं। राम ने खवशवाखमत् करी सेवा कर रस्त् खवद्ा 
का ज्ञान प्ाप्त खकया ्ा। महाभारत और गग्व सखहंता व अनय 
पुराणरों से ज्ञात होता है खक भगवान श्रीकृषण ने भरी अपने गुरु 
सातनदपनरी के आश्म में गुरु सेवा करी। उनहरोंने भूखम को िोया एवं 
स्वच्छ खकया, पूजन सामग्ररी, अलाव एवं पानरी एकखत्त खकया। 
यद्खप वे भगवान खवषणु के अवतार ्े, वे खवनरीत, आज्ञाकाररी 
त्ा समखप्वत ्े।उनहरोंने अनय दूसरे सािारण खवद्ाख््वयरों करी 
तरह अपने गुरु द्ारा खदए गए समस्त काय्व को समपाखदत खकया। 
पररणाम के रूप में वे चरौंस्ठ खदनरों में चरौंस्ठ कलाओं में माखहर हो 

गए।  श्री कृषण ने अपने गुरु दुवा्वसा का र् स्वयं ढोया ्ा खजसके 
आररीवा्वद स्वरूप उनहें अंगरक्षक िरीर का लेप खमला ्ा जो वह 
अपने तलवे पर लगाना भूल गए और वहरी तलवा बहखलए के 
तरीर का खरकार बना खजससे उनकरी मतृ्यु हुई। यह सहरी दतृतषटकोण 
से संपाखदत करी गयरी गुरु सेवा का आररीवा्वद हरी है। और कालांतर 
में हम यह देिते है खक बालयकाल में इन महागुरुओ द्ारा बोए 
गए खनषकाम सेवा के बरीज ने इन दोनरों के वयतकत्व व कृखत्व 
में ऐसरी ऊजा्व भर दरी खक दोनरों महान अवताररों ने जनमानस के 
कषटरों को हरते हुए नवरीन वयवस््ाओ का सूत्पात खकया औऱ 
जनमानस में ऐसा स््ान बनाया खक हजारो वषणो बाद भरी मानव 
सभयता उनकरी मानवता के प्खत करी गई सेवा से आज तक उऋण 
नहरी हो पाई और न हरी उनहें अब तक भूला पाई है। भारत मे खसि 
िम्व करी तो सेवा के बैगेर कलपना तक नहरी करी जा सकतरी है। दस 
महान गुरुओ ने मानव सेवा को इतनरी तरजरीह दरी खक सेवा खसि 
िम्व का मूल मंत् बन गया। खसि िम्व में खबना सेवा के पूजा का 
कोई मह्व हरी नहीं है (गुरु ग्रं् साखहब 1013) आधयात्मक 
जरीवन के खलए सेवा भावना को सबसे मह्वपूण्व बताया गया 
है। यहरी कारण है खक हर खसि अपनरी प्ा््वना में गुरु से सेवा का 
एक मौका मांगता है। सेवा में भरी तरीन तरह करी सेवाओं करी यहां 
चचा्व खमलतरी है। एक, जो अपने रररीर के माधयम (तन) से करी 
जाए, दूसररी, जो मानखसक सहयोग (मन) के आिार पर करी 
जाए और तरीसररी, जो भौखतक आिार (िन) पर करी जाए। इनमें 
से पहला आिार सबसे मह्वपूण्व माना गया है। गुरुदास वाणरी में 
कहा गया है, खजन हा्-पांव का प्योग सेवा में नहीं खकया गया, 
उनका होना बेकार है। इससे जुड़री सबसे अच्छरी बात खसि पं् 
में कहरी गई है, 'मैं भरीि मांगता हूं, हे दयालु  गुरुवर, तुम मुझे 
अपने दासरों का दास बनाओ...मुझे उनहें सुि पहुंचाने का मौका 
दो, पानरी खपलाने का अवसर दो और उनके पैर िोने का मौका 
दो। ' यह बात गुरु अजु्वन देव करी है।उनहरोंने कहा है खक मानव के 
द्ारा सेवा उसकरी अपनरी प्खतभा पर खनभ्वर करतरी है। इस प्खतभा में 
उसकरी खक्एखटखवटरी, समप्वण, कमयुखनकेरन और प्बंिन क्षमता 
राखमल है। यह इस बात पर भरी खनभ्वर है खक वह दूसरे के दद्व को 
खकस हद तक अनुभव कर पाता है। िन और दान के जररए सेवा 
करी भावना के बारे में खसि पं् में अच्छरी चचा्व है। यहां अपनरी 
आमदनरी का दसवां खहस्सा 'दसबंि' कमयुखनटरी सखवस्व के खलए 
देने का ररवाज भरी है। खसि खसद्ांत में सच्चरी सेवा का अ््व वह 
है, खजसमें फल पाने करी चाहत न हो, नरीयत खबलकुल रुद् हो 
और अपना स्वा््व न ख्छपा हो। खसि क े खलए ऐसरी सेवा मुतकत 
का राशवत द्ार है।

ऐसे उदाहरणरों से खसि इखतहास भर पड़ा है जब गुरु सेवा 
करते हुए खरषय का अनतःकरण इतना पखवत् हो गया खक उसे 
सब मे केवल गुरु हरी नज़र आने लगा।एक घटना गुरु गोखवंद 
खसंह जरी के खरषय भाई घनैया जरी करी है जो युद् के दौरान खसफ्क 
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गुरु जरी करी सेना को हरी नहीं बतलक दुशमन करी सेना को भरी पानरी 
खपलाते ्े,जब दूसरे खरषयरों ने गुरु से उनकरी खरकायत करी तो 
भाई घनैया से गोखवंद खसंह जरी ने पू्छा।तो भाई घनैया ने जवाब 
में खवनम्रतापूव्वक कहा-'कहा, गुरु साखहब जरी! मैं कया करूं... 
मुझे तो जंग के मैदान में कोई दूसरा नजर हरी नहीं आता। मैं 
जहां भरी देिता हूं, मुझे खसफ्क आप नजर आते है और मैं जो भरी 
सेवा करता हूं वो सब आपकरी हरी सेवा होतरी है। उनहरोंने कहा 
गुरु साखहब जरी आपने कभरी भेदभाव करने का पा्ठ खसिाया हरी 
नहीं।' गुरु गोखवंद खसंह जरी भाई घनैया जरी करी बात सुनकर बहुत 
प्सन्न हुए और उनहरोंने कहा खक -'भाई घनैया जरी आप गुरु घर 
के उपदेररों को सहरी मायने में समझ गए हैं।  'गुरु गोखवंद खसंह जरी 
ने खरकायत करने आए लोगरों से कहा खक 'हमारा कोई दुशमन 
नहीं है। खकसरी िम्व, वयतकत से अपनरी कोई वयतकतगत  दुशमनरी 
नहीं है। दुशमनरी है, जाखलम के जुलम से... ना खक खकसरी इंसान से। 
इसखलए सेवा करते समय सभरी को एक जैसा हरी मानना चाखहए।' 
गुरु गोखवंद खसंह जरी ने भाई घनैया जरी को मलहम और पट्री भरी 
दरी और कहा - 'भाई घनैया, आज से जहां आप पानरी खपलाते हैं 
वहां घायलरों को दवाई लगाकर सब करी मरहम पट्री कर सेवा भरी 
करी खजए।' गुरु गोखवंद खसंह जरी के उपदेरानुसार हमें याद रिना 
चाखहए खक मानव सेवा करते समय हमाररी दतृतषट सदैव समान बनरी 
रहें। ऐसे उदाहरण रायद हरी खवशव इखतहास में कहीं अनयत् खमले 
जब दुशमन सेना करी भरी इतनरी सेवा करी जातरी हो। महाभारत के 
प्संगानुसार द्ौपदरी भरी युद्ोपरांत रात को घायलरों करी सेवा करते 
वकत यह नहरी देितरी ्री खक यह रत्ु पक्ष का है या स्व पक्ष का 
है। खनषकाम मानव सेवा सनातन िम्व को मानव िम्व करी ऊंचाइयरों 
पर ले जाता है ।

मानवता करी खनषकाम सेवा करी असंखय क्ाएं हमारे सनातन 
रास्त्ो में भररी पड़री है। एक बार स्वामरी खववेकानंद से स्येनद् 
बनजजी  नामक युवक गरीता पढने पहुंचे। उनहें मानव िम्व समझाने 
करी प्ेरणास्पद कहानरी खववेकानंद करी पुस्तक ''कोलंबो से 
अलमोड़ा तक वयाखयान'में दज्व है।वास्तव में, यह बांगला भाषा में 
गरीता के गेय पदरों का कावय रूपांतरण करने वाले आचाय्व स्येनद् 
बनजजी ्े, खजनहरोंने बचपन में स्वामरी खववेकानंद से गरीता पढने करी 
इच्छा वयकत करी ्री। इस पर स्वामरी जरी ने उनसे कहा ्ा खक उनहें 
पहले ्छ माह तक फुटबॉल िेलना होगा, खनि्वनरों और असहायरों 
करी मदद करनरी होगरी तभरी वो उनसे गरीता पा्ठ करी बात रिने के 
लायक हरोंगे। इस पर जब बालक ने स्वामरी खववेकानंद से पू्छा खक 
गरीता तो एक िाखम्वक ग्रं् है, खफर इसके ज्ञान के खलए फुटबॉल 
िेलना और खनि्वनरों असहायरों करी सहायता करना कयरों जरुररी है? 
इस पर स्वामरी जरी ने अपने जवाब में कहा- 'गरीता वरीरजनरों और 
्यागरी समखप्वत महापुरुषरों,वयतकतयरों का महाग्रं् है। इसखलए जो 
वरीर्व और सेवाभाव से भरा होगा, वहरी गरीता के गूढ शलोकरों का 
रहस्य समझ पाएगा।' ्छ माह तक स्वामरी जरी के बताए तररीकरों का 

अनुसरण करने के बाद , दरीन हरीनो करी सेवा व फुटबॉल िेल 
कर जब बालक स्येंद् वापस स्वामरी के पास लौटे, तो स्वामरी 
खववेकानंद ने उनहें गरीता का ज्ञान खदया। खववेकानंद के फुटबॉल 
िेलने का असल मायनरों में यहरी मतलब रहा होगा खक स््ूल 
रररीर प्िर खवचाररों का जनक नहीं हो सकता और मानवता करी 
सेवा के खबना गरीता के मम्व को नहरी समझा जा सकता है।यहरी 
लगभग हमारे सभरी सनातन संतो करी भरी सरीि है ।

हालांखक सेवािम्व इतना सरल नहरी है।  तुलसरी दास जरी ने 
मानस में खलिा है-'आगम खनगम प्खसद् पुराना सेवा िम्व कख्ठन 
जग जाना! 'सेवा खजतनरी सरल खदितरी है उतनरी होतरी नहीं केवल 
खनम्वल खचत्त से हरी सेवा होतरी है और खचत्त खनम्वल हो तो मन 
मतस्तषक में करुणा, मैत्री समता के अखतररकत क्ुछ रेष रहता हरी 
नहीं! सब अपने, ना कोई वेररी, ना हरी कोई बेगाना, सामने वाले 
करी परीड़ा अपनरी परीड़ा हो जातरी है! ऐसे में सेवा करते समय मन 
में खकसरी बेचारे पर दया करने का भाव उ्पन्न हीं कसैे हो सकता 
है? यह खवचारणरीय जान पड़ता है। और यखद दया के सा् हरी 
दूसररों के प्खत हरीनता करी भावना आ गई तो ऐसरी सेवा हरी वय््व 
है। दया का भाव यखद वय््व का अहंकार या दाता भाव पैदा करने 
लगे खक 'मैंने खकया' तो ऐसरी सेवा हरी वय््व हो जातरी है अतः सेवा 
के भाव में खनषकाम भाव त्ा प्भु सेवा का समखप्वत भाव होना 
आवशयक है इसरीखलए सनतो ने एव तुलसरीदास ने सेवा काय्व को 
अ्यंत कख्ठन बताया है। मानस में तुलसरी ने खलिा है-' खसर 
भर जाऊं उखचत अस मोरा, सबसे सेवक िम्व क्ठोरा।' इसरी 
बात को अनय ग्रं्रों में कहा गया खक 'सेववा धम्य: परम गहनरो 
्यरोिगनवा मध्यगम्य' अ्ा्वत सेवा िम्व बहुत कख्ठन है यह तो 
योखगयरों के खलए भरी बहुत कख्ठन है खफर हर खकसरी करी मनः तस््खत 
योखगयरों जेसरी भरी नहीं होतरी है। ऐसरी अवस््ा में सामानय मनुषय तो 
खनषकाम सेवा करी कलपना भरी नहीं कर सकता कयरोंखक आजकल 
प्ायः सेवा करके उसकरी फोटो िींचकर प्चार करने का प्चलन 
बढ गया है या सेवा के प्खतफल में मेवा चाहने वालरों करी कमरी 
कतई नहीं है। ऐसरी सेवा को सेवा नहीं कहा जाएगा। खनषकाम भाव 
से प्भु-सेवा करी सेवा भावना से करी गई सेवा हरी मानव सेवा है 
और यहरी दररद् नारायण करी सेवा मानव िम्व है जो हमें सनातन 
िम्व खसिाता है खजसकरी जड़ें अ्यंत प्ाचरीन है हालांखक वषा्व 
ऋतु में यखद फसल बोई जाए तो बरीज जब ्डाले जाते हैं तो वह 
भूखम में सरीिे पड़ ेया उलटे यह नहीं देिा जाता है। सकाम सेवा 
भरी खनषफल नहीं होतरी  लेखकन खनषकाम भावना से करी गई मानव 
सेवा हरी सच्चा मानव िम्व है। नर सेवा हरी नारायण सेवा है यहरी 
भारतरीय सनातन संस्कृखत का मम्व है। उसरी से मानवता का उ््ान 
है और यहरी सनातन िम्व भरी है।
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नवद्ानों अनुसार अरब कबी िजबीदबी, 
सबाइन, सबा, कुरैर आनद कई 

जानतिों का प्राचबीन धमया नहनददू हबी रा। 
मैसकसको में एक खुदाई के दौरान 

गणेर और िक्मबी कबी प्राचबीन मदूनतयािां 
पाई गईं रबी। ‘मैसकसको’ रबद 

सं्ककृत के ‘मनक्षका’ रबद से आता 
है और मैसकसको में ऐसे हजारों प्रमाण 

नमिते हैं नजनसे िह नसद्ध होता है। 
ददूसरबी ओर ्पेन में हजारों वषया पुराना 
एक मंनदर है नजस पर भगवान नवषणु 

कबी प्रनतमा अंनकत है।

लेिक अखिल भारतरीय संत सखमखत के 
राषट्ररीय महामंत्री और श्रीगंगा महासभा के 
राषट्ररीय महामंत्री हैं।

सन्तन स ेही वरश् की सभी 
ससृं्वतयों की उत्पलति

सप्तविीपपरररिवान्तं जमबूदीपं िनबरोधत।

अग्ीध्ं ज्येषठदवा्यवादं कन््यवापुरिं महवाबिम।। 

िप््यव्रतरोअभ्यि्ञ्चतं जमबूविीपेशवरं नृपम्।।

 तस्य पुरिवा बभूवुिह्य प्जवापितसमौजस:। 

ज्येषठरो नवािभररित ख्यवातसतस्य िकमपुरू्रोअनुज:।। 

नवाभेिह्य सगगं वक््यवािम िहमवाह्व तिन्बरोधत। (ववा्यु 31-37, 38)

यह खवखदत है खक प्ाचरीन काल में भारत करी सरीमा अफगाखनस्तान के खहनदूकुर से 
लेकर अरुणाचल तक और कशमरीर से लेकर श्रीलंका तक। दूसररी ओर अरुणाचल से 
लेकर इं्डोनेखरया, मलेखरया तक फैलरी ्री। इस संपूण्व क्षेत् में 18 महाजनपदरों के सम्राटरों 
का राज ्ा खजसके अंतग्वत सैंकड़रों जनपद और उपजनपद ्े। सात द्रीपरों में बंटरी िरतरी 
के संपूण्व जमबूद्रीप पर सनातन वैखदक खहनदू िम्व हरी स््ाखपत ्ा।

भारत के प्ाचरीन ग्रं्रों में कहीं पर भरी अनयायपूण्व युद्रों करी प्रंसा नहीं करी गयरी है। 
लोग सािारणता रातनतपूण्व जरीवन जरीने में खवशवास रिते ्े। चाररों ओर नयाय, वसुिैव 
कुटुमबकम, सुि, रातनत एवं ज्ञान का बोलबाला ्ा।परनतु आ्ठवीं सदरी में दुखनयाँ करी 
कई सभयताओं एवं संस्कृखतयरों को ररौंदता, बबा्वद करता इस्लाम आखिर सोने करी खचखड़या 
कहलाने वाले इस भूभाग पर भरी आ िमका और इस पूरे क्षेत् को िाखम्वक एवं सांस्कृखतक 
रूप से तहस-नहस कर ्डाला। समस्त ज्ञान-खवज्ञान एवं उस समय के भवय मतनदररों को 
नषट कर खदया गया। तक्षखरला, नालनदा एवं खवक्मखरला जैसे खवशवखवद्ालयरों को नषट 
कर जला खदया गया।

स्वामरी जरीतेनद्ानंद सरस्वतरी

lanHkZ vkys[k

प्राचीन वि्ि मये पृथिी पर केिल सनातन िैवदक वहनदू संस्कृवत ही विद्मान थी। 

प्रतययेक मनुषय सनातन होता था। सनातन जीिन था। सनातन वचंतन था। सनातन 

ही सभयता थी। िसुधा कु्टुं्ब था। सृशष्ट और प्रकृवत के साथ  संस्कृवत की 

अिधारणा थी। कलांतर के कवथत विकास और वफर पंथों और विविध उपासना 

पद्धवतयों नये मानि में भयेद का वनमा्षण वकया और आज वि्ि अशांत और अमानिीय 

यंत्णाओं सये त्स्त है। ऐसये में उस प्राचीन सनातन की खोज में अ्ब सभी को  लगनये 

की आि्यकता आ गयी है।

संस्कृवत पि्ष के जुलाई-2021 में प्रकावशत सनातन वि्ि नामक विशयेषांक सये दो संदभ्ष आलयेख वलयये जा रहये हैं। 

यये आलयेख इस अंक के वलए इसवलए संदवभ्षत हैं कयोंवक सनातन संस्कृवत की िैश्िक अिधारणा की स्थापना 

के वलए आयोवजत हो रही काशी की संस्कृवत संसद-2021 का यह आधार विषय है। इन दोनों आलयेखों के वलए 

स्िामी जीतयेनद्ानंद सरस्िती जी एिं श्ी वशि प्रताप शुकल जी के प्रवत आभार!

       समपादक
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यह तो अब प्ामाखणक है खक प्ाचरीनकाल में संपूण्व िरतरी पर 
सनातन संस्कृखत हरी ् री। मैतकसको, अमेररका, रूस, कजाखकस्तान, 
ताखजखकस्तान, तुक्कमेखनस्तान, उजबेखकस्तान, खकखग्वस्तान, तुकजी, 
सरीररया, इराक, स्पेन, इं्डोनेखरया, चरीन आखद सभरी जगह पर 
खहनदू िम्व से जुड़ ेसाक्य पाए गए हैं। खवद्ानरों अनुसार अरब करी 
यजरीदरी, सबाइन, सबा, कुरैर आखद कई जाखतयरों का प्ाचरीन िम्व 
खहनदू हरी ्ा। मैतकसको में एक िुदाई के दौरान गणेर और लक्मरी 
करी प्ाचरीन मूखत्वयां पाई गईं ्री। ‘मैतकसको’ रबद संस्कतृ के 
‘मखक्षका’ रबद से आता है और मैतकसको में ऐसे हजाररों प्माण 
खमलते हैं खजनसे यह खसद् होता है। दूसररी ओर स्पेन में हजाररों वष्व 

पुराना एक मंखदर है खजस पर भगवान खवषणु करी प्खतमा अंखकत है।

इराक में भगवान श्रबीराम और श्रबी हनमुानजबी
अभरी दो वष्व पहले भारत से हजाररों खकलोमरीटर दूर इराक में 

कु्छ ऐसा हुआ है खजसने ये प्माण खदया है खक भगवान श्रीराम और 
उनके भकत हनुमान जरी करी क्ा स्य है। हाल हरी में मरीख्डया में 
आई ररपोटषों के मुताखबक़ इराक के खसलेमाखनया इलाके में मौजूद 
बैनुला बाईपास के पास िुदाई में भगवान राम और हनुमान जरी 
करी दुल्वभ प्खतमाएं पाई गयरी हैं । इन प्खतमाओं के पाए जाने करी 
पुतषट िुद इराक सरकार ने करी है। भारत द्ारा इस मामले पर मांगरी 
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गयरी जानकाररी के जावब में इराक सरकार ने एक पत् खलिकर 
इस बात करी पुतषट है| इतना हरी नहीं इरान सरकार के पुरात्व 
खवभाग का दावा है खक ये प्खतमाएं कररीब 6 हजार साल पुरानरी हैं। 
प्खतमाओं के खमलने के बाद भारत सरकार ने भरी इन प्खतमाओं 
से जुड़री और जानकाररी प्ाप्त करने करी इच्छा जाखहर करी है। इराक 
में भारतरीय राजदूत प्दरीप खसंह राजपुरोखहत करी अगुआई में एक 
प्खतखनखिमं्डल ने उत्तर प्देर संस्कृखत खवभाग करी एक रोि 
इकाई, अयोधया रोि संस््ान क ेआग्रह पर यह कार्ववाई करी है. 
एखरिल वाखणजयदूतावास में भारतरीय राजनखयक चंद्मौलरी कण्व, 
यूखनवखस्वटरी ऑफ सुलेमाखनया और इराक में कखुद्वस्तानरी गवन्वर ने 
भरी इस अखभयान में खहस्सा खलया। अयोधया रोि संस््ान ने भरी 
आखिकाररक रूप से कहा है खक बेलूला दरगे में राम करी तस्वरीर 
के वास्तखवक साक्य खमले हैं, लेखकन इस प्खतखनखिमं्डल ने 
भारत और मेसोपोटाखमयाई संस्कृखत में संबंि ढूंढने और खवस्ततृत 
अधययन करने के खलए खचत्ा्मक साक्य खलए गए हैं।

16 महाजनपद
महाभारत काल में अिं्ड भारत के मुखयत: 16 महाजनपदरों 

(कुरु, पंचाल, रूरसेन, व्स, कोरल, मलल, काररी, अंग, 
मगि, वतृखज्, चे खद, म्स्य, अशमक, अवंखत, गांिार और 
कंबोज) के अंतग्वत 200 से अखिक जनपद ्े। दाद्व, हूण, 
हुंजा, अतमबस्ट आमब, पखतू, कैकय, वालहरीक बलि, अखभसार 
(राजौररी), कशमरीर, मद्, यदु, ततृसु, िां्डव, सौवरीर सौराषट्र, 
रलय, यवन, खकरात, खनषाद, उररीनर, िनरीप, कौरामबरी, खवदेहरी, 
अंग, प्ागजयोखतष (असम), घंग, मालव, कखलंग, कणा्वटक, 
पां्डय, अनूप, खवनधय, मलय, द्खवड़, चोल, खरखव खरवस््ान-
सरीस्टान-सारा बलूच क्षेत्, खसंि का खनचला क्षेत् दं्डक महाराषट्र 
सुरखभपट्न मैसूर, आंध्, खसंहल, आभरीर अहरीर, तंवर, खरना, 
काक, पखण, चुलूक चालुकय, सरोस्ट सरोटे, कककड़, िोिर, 
खचनिा खचनिड़, समेरा, कोकन, जांगल, रक, पुणड्र, ओड्र, 
क्षुद्क, योिेय जोखहया, रूर, तक्षक व लोहड़ लगभग 200 
जनपद से अखिक जनपदरों का महाभारत में उललेि खमलता है। 
ग्रं् बताते हैं खक मलेच्छ और यवन को खवदेररी माना जाता ्ा। 
भारत में भरी इनके कु्छ क्षेत् हो चले ्े। हालांखक इन खवदेखरयरों 
में भारत से बाहर जाकर बसे लोग हरी अखिक ्े। देिा जाए 
तो भारतरीयरों ने हरी अरब और  यूरोप के अखिकतर क्षेत्रों पर 
रासन करके अपने कुल, संस्कृखत और िम्व को बढाया ्ा। 
उस काल में भारत दुखनया का सबसे आिुखनक देर ्ा और 
सभरी लोग यहां आकर बसने और वयापार आखद करने के प्खत 
उ्सुक रहते ्े। भारतरीय लोगरों ने भरी दुखनया क ेकई खहस्सरों में 
पहुंचकर वहां रासन करी एक नए देर को गढा है, इं्डोनेखरया, 
खसंगापुर, मलेखरया, कंबोख्डया, खवयतनाम, ्ाईलैं्ड इसके बचे 
हुए उदाहरण है। भारत के ऐसे कई उपखनवेर ्े जहां पर भारतरीय 

िम्व और संस्कृखत का प्चलन ्ा।

िवनाचािया ऋनष गगया
ऋखष गग्व को यवनाचाय्व कहते ्े। यह भरी कहा जाता है 

खक अजु्वन करी आखदवासरी पत्री उलूपरी स्वयं अमेररका करी ्री। 
ितृतराषट्र करी पत्री गांिाररी कंदहार और पां्डु करी पत्री माद्री ईरान 
के राजा सेलयूकस (रलय) करी बखहन ्री। ऐसे उललेि खमलता 
है खक एक बार मुखन वेद वयास और उनके पुत् रुकदेव आखद जो 
अमेररका मेँ ्े। रुक ने खपता से कोई प्श्न पू्छा। वयास जरी इस 
बारे मेँ चूंखक पहले बता चुके ्े, अत उनहरोंने उत्तर न देते हुए रुक 
को आदेर खदया खक रुक तुम खमख्ला (नेपाल) जाओ और 
यहरी प्श्न राजा जनक से पू्छना। ऐसा वण्वन खमलता है खक रुक 
अमेररका से नेपाल जाना पड़ा ्ा। कहते हैं खक वे उस काल के 
हवाई  माग्व से खनकले उसका खववरण एक सुनदर शलोक में है-

'मेररोहरवेशच वेि व्वे हेमवँते तत:। 
रिमेणेव समवागम्य भवारतं व््य मवासदत्।। 

सदृष्टववा िविवधवान देशवान चीन हूण िन्ेिवतवान।
अ्ा्वत रुकदेव अमेररका से यूरोप (हररवष्व, हूण, होकर चरीन 

और खफर खमख्ला पहुंचे। पुराणरों हरर बंदर को कहा है। वष्व माने 
देर। बंदर लाल मुंह वाले होते हैं। यूरोपवासरी के मुंह लाल होते 
हैं। अत:हररवष्व को यूरोप कहा है। हूणदेर हंगररी है यह रुकदेव 
के हवाई जहाज का माग्व ्ा। अमेररकन महाद्रीप के बोलरीखवया 
(वत्वमान में पेरू और खचलरी) में खहनदुओं ने प्ाचरीनकाल में 
अपनरी बतस्तयां बनाईं और कखृष का भरी खवकास खकया। यहां के 
प्ाचरीन मंखदररों के द्ार पर खवरोचन, सूय्व द्ार, चनद् द्ार, नाग आखद 
सब कु्छ खहनदू िम्व समान हैं। जमबू द्रीप के वण्व में अमेररका का 
उललेि भरी खमलता है। पारसरी, यजरीदरी, पैगन, सबाईन, मुरररक, 
कुरैर आखद प्चरीन जाखत को खहनदू िम्व करी प्ाचरीन रािा माना 
जाता है।

भगवान गणरे , श्रबी राम और हनमुान कबी मदूनतया 
अरब,ईरान,इराक,खमश्,सरीररया,जॉ्ड्टन सभरी प्ाचरीन सनातन 

वैखदक खहनदू हरी ्े। अरब में इस्लाम का कोई सबूत 1400 साल 
से पुराना नहीं है। इस्लाम का तो पूरा इखतहास हरी 1400 साल 
पुराना है।अरब में हरी 6000 साल पुराना खहनदू िम्व का सबूत 
मौजूद है और ये िोज भरी अरब के देर इराक में जाकर कोई 
खहनदुओ ने नहीं बतलक वहरी के मुतस्लम रोिकता्वओं ने करी है। 
अरब में िुदाई के दौरान गणेर जरी करी खवराल प्खतमा जमरीन से 
खनकलने क ेबाद इराक में खमलरी। भगवान् राम और हनुमान करी 
6000 साल पुरानरी आकखृत, इराक भले हरी आज मुतस्लम देर 
हो, पर ये हमेरा से मुतस्लम देर नहीं रहा है। इराक का असल 
नाम 'मेसोपोटाखमया' है, सऊदरी अरब करी तरह इराक में भरी खहनदू 
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िम्व हरी फैला हुआ ्ा और उसका सबूत भरी इराक में खमला है।

इस्लाखमक इखतहासकारो को धयान से पखढये तो खदिेगा करी 
इस्लाम सबसे पहले अतरीत पर आकम्वण करता है।जो जमरीन 
वह जरीतता है सबसे पहले वहां करी प्ाचरीन पुस्तको,मंखदररों,पूव्वजो 
करी यादो को खमटाने का प्यत् करता रहा है।अकसर आपने देिा 
और सुना होगा करी कट्रपं्री दूसरे िम्व करी मूखत्वयरों, आकृखतयरों 
को तोड़ देते है, असल में ये ऐसा इसखलए खकया जाता है ताखक 
दूसरे संस्कृखत को खमटाया जा सके और झू्ठ फैलाया जा सके। 
सा् हरी वे नखबयरों,पैगमबररों के खकस्से जमाने करी कोखरर करने में 
लग जाते है उसका एक हरी उद्देशय होता है खक लोगो में बै्ठाया जा 
सके खक इस्लाम सबसे पुराना है। अब कोई सबूत हरी नहीं ्छोड़ा 
जायेगा तो इस्लाम सबसे पुराना है कहने में आसानरी होगरी। इसरी 
मकसद से दूसरे िम्व करी मूखत्वयरों, आकृखत को खजहादरी त्व तोड़ते 
है, और अकसर उनपर मतस्जदें भरी बना देते है। धवस्त करने का 
दूसरा उद्देशय ्डर बै्ठाना होता है।खजससे हमेरा यह जताया जा 
सके करी इस्लाम बहुत ताकतवर है उसके पैगमबर से कोई देवता 
नहरी टकरा सकता।

इराक में भरी खजहादरी त्वरों ने दूसरे उपासकरों क ेपूजा खवग्रहरों 
को तो्डा।  उनहें नषट खकया पर अब रोिकता्वओं को इराक के 
सुलेमाखनया में खहनदू िम्व के प्खतक भगवान् राम और हनुमान करी 
आकृखत खमलरी है।रोिकता्वओं ने इस आकखृत को 6000 साल 
पुरानरी बताया है।याखन बनाने वालो ने इसे 6000 साल पहले इस 
सुलेमाखनया में बनाया ्ा, जबखक इस्लाम तो महज 1400 साल 
पुराना है। साफ़ होता है खक इराक में सनातन िम्व हरी ्ा।आकृखत 
में साफ़ देिा जा सकता है करी, एक पुरुष िड़े हैं खजनके हा्रों 
में िनुष है, और उनके सामने एक वानर रूपरी हनुमान हा् जोड़े 

िड़े है। रोिकता्वओं ने इसे खहनदू िम्व के श्री राम और हनुमान 
के रूप में स्वरीकार खकया है, भारतरीय हरी नहीं अरबरी मुतस्लम भरी 
िमािंतररत हरी है, पर कहने को ये लोग क्ुछ भरी कह सकते है।

सं् ककृत और सं् ककृनत
हालांखक सनातन संस्कृखत और संस्कृत भाषा सतृतषट के सा् 

हरी अतस्त्व में आये ्े लेखकन पतशचमरी रोिकता्वओं करी हरी मान 
खलया जाय तब भरी  संस्कृत और कई प्ाचरीन भाषाओं के इखतहास 
के तथयरों के अनुसार प्ाचरीन भारत में सनातन िम्व के इखतहास 
करी रुरुआत ईसा से लगभग 13 हजार पूव्व हुई ्री अ्ा्वत आज 
से 15 हजार वष्व पूव्व। इस पर खवज्ञान ने भरी रोि खकया और वह 
भरी इसे सच मानता है। जरीवन का खवकास भरी सव्वप््म भारतरीय 
प्ायद्रीप में  हुआ, जो खवशव करी सव्वप््म नदरी है। यहां पूरे खवशव 
में ्डायनासोररों के सबसे प्ाचरीन अं्डे एवं जरीवाशम प्ाप्त हुए हैं। 
संस्कृत खवशव करी सबसे प्ाचरीन भाषा है त्ा समस्त भारतरीय 
भाषाओं करी जननरी है। ‘संस्कृत’ का रातबदक अ््व है ‘पररपूण्व 
भाषा’। संस्कृत से पहले दुखनया ्छोटरी-्छोटरी, टूटरी-फूटरी बोखलयरों 
में बंटरी ्री खजनका कोई वयाकरण नहीं ्ा और खजनका कोई 
भाषा कोष भरी नहीं ्ा। भाषा को खलखपयरों में खलिने का प्चलन 
भारत में हरी रुरू हुआ। भारत से इसे सुमेररयन, बेबरीलोनरीयन 
और यूनानरी लोगरों ने सरीिा। रिाह्मरी और देवनागररी खलखपयरों से 
हरी दुखनयाभर करी अनय खलखपयरों का जनम हुआ। रिाह्मरी खलखप एक 
प्ाचरीन खलखप है खजसे देवनागररी खलखप से भरी प्ाचरीन माना जाता 
है। हड़पपा संस्कृखत के लोग इस खलखप का इस्तेमाल करते ्े, 
तब संस्कतृ भाषा को भरी इसरी खलखप में खलिा जाता ्ा। जैन 
पौराखणक क्ाओं में वण्वन है खक सभयता को मानवता तक लाने 
वाले पहले तरी्िंकर ऋषभदेव करी एक बेटरी ्री खजसका नाम 
रिाह्मरी ्ा। उसरी ने इस लेिन करी िोज करी। प्ाचरीन दुखनया में 
खसंिु और सरस्वतरी नदरी के खकनारे बसरी सभयता सबसे समतृद्, 
सभय और बुखद्मान ्री। इसके कई प्माण मौजूद हैं। यह वत्वमान 
में अफगाखनस्तान से भारत तक फैलरी ्री।

प्ाचरीनकाल में खजतनरी खवराल नदरी खसंिु ्री उससे कहीं 
जयादा खवराल नदरी सरस्वतरी ्री। दुखनया का पहला िम्वगं्र् 
सरस्वतरी नदरी क ेखकनारे बै्ठकर हरी खलिा गया ्ा।पुरातत्वखवदरों 
के अनुसार यह सभयता लगभग 9,000 ईसा पूव्व अतस्त्व में 
आई ्री, 3,000 ईसापूव्व उसने स्वण्व युग देिा और लगभग 
1800 ईसा पूव्व आते-आते खकसरी भयानक प्ाकृखतक आपदा के 
कारण यह लुप्त हो गया। एक ओर जहां सरस्वतरी नदरी लुप्त हो 
गई वहीं दूसररी ओर इस क्षेत् के लोगरों ने पतशचम करी ओर पलायन 
कर खदया।

सैकड़रों हजार वष्व पूव्व पूररी दुखनया के लोग कबरीले, समुदाय, 
घुमंतू वनवासरी आखद में रहकर जरीवन-यापन करते ्े। उनके 
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पास न तो कोई स्पषट रासन वयवस््ा ्री और न हरी कोई 
सामाखजक वयवस््ा। पररवार, संस्कार और िम्व करी समझ 
तो खबलकुल नहीं ्री। ऐसे में केवल भारतरीय खहमालयन 
क्षेत् में क्ुछ मुट्रीभर लोग ्े, जो इस संबंि में सोचते ्े। 
उनहरोंने हरी वेद को सुना और उसे मानव समाज को सुनाया। 
उललेिनरीय है खक प्ाचरीनकाल से हरी भारतरीय समाज कबरीले 
में नहीं रहा। वह एक वतृहत्तर और खवरेष समुदाय में हरी रहा।

संपूण्व िरतरी पर खहनदू वैखदक िम्व ने हरी लोगरों को सभय 
बनाने के खलए अलग-अलग क्षेत्रों में िाखम्वक खवचारिारा 
करी नए-नए रूप में स््ापना करी ्री । आज दुखनयाभर करी 
िाखम्वक संस्कृखत और समाज में खहनदू िम्व करी झलक देिरी 
जा सकतरी है चाहे वह यहूदरी िम्व हो, पारसरी िम्व हो या 
ईसाई-इस्लाम िम्व हो। यखद आिुखनक इखतहासकाररों और 
पतशचमरी रोि को भरी देिें तो पता चलता है खक ईसा स े
2300-2150 वष्व पूव्व सुमेररया, 2000-400 वष्व पूव्व 
बेखबलोखनया, 2000-250 ईसा पूव्व ईरान,2000-150 
ईसा पूव्व खमस् (इखजपट), 1450-500 ईसा पूव्व असरीररया, 
1450-150 ईसा पूव्व ग्ररीस (यूनान), 800-500 ईसा पूव्व रोम 
करी सभयताएं खवद्मान ्ीं।

इन सभरी से भरी पूव्व अ्ा्वत आज से 5000 वष्व पहले 
महाभारत का युद् लड़ा गया ्ा।महाभारत से भरी पहले 7300 
ईसापूव्व अ्ा्वत आज से 7300+2000=9300 साल पहले 
रामायण का रचनाकाल प्माखणत हो चुका है। अब चूँखक महखष्व 
वालमरीखक रखचत रामायण में उससे भरी पहले खलिरी गई मनुस्मतृखत 
का उललेि आया है तो आइये अब जानते हैं रामायण से भरी 
प्ाचरीन मनुस्मतृखत कब खलिरी गयरी होगरी। रामायण के खकतषकनिा 
काण्ड में श्री राम अ्याचाररी बालरी को घायल कर उनहें दं्ड 
देने के खलए मनुस्मतृखत के शलोकरों का उललेि करते हुए उसे 
अनुजभाया्वखभमर्व का दोषरी बताते हुए कहते हैं- मैं तुझे य्ोखचत 
दं्ड कैसे ना देता ?

श्रू्यते मनुनवा गीतौ शिरोकौ चवारररि वतसिौ।।
गृहीतौ धम्य कुशिैः तथवा तत् चररतम् म्यवाअ।।

ववालमीिक ४-१८-३०

रवाजिभः धृत दणडवाः च कतृववा पवापवािन मवानववाः।
िनम्यिवाः सवग्यम् आ्यवानन्त सन्तः सुकृितनरो ्यथवा।।

ववालमीिक ४-१८-३१

शसनवात् ववा अिप मरोक्षवात् ववा सतेनः पवापवात् प्मुच्यते।
रवाजवा तु अशवासन् पवापस्य तद् आप्रोित िकनलब्म्।

ववालमीिक ४-१८-३२

मनु्मनृत

उपरोकत शलोक ३० में मनु का नाम आया है और शलोक 
३१ , ३२ भरी मनुस्मतृखत के हरी हैं एवं उपरोकत सभरी शलोक मनु 
अधयाय ८ के है  खजनकरी संखया कुललूकभट् खक टरीकावलरी में 
३१८ व ३१९ है। अतः यह खसद् हुआ खक शलोकबद् मनुस्मतृखत 
जो महखष्व वालमरीखक रखचत रामायण में अनेक स््ान पर आयरी 
है वह मनुस्मतृखत रामायणकाल (9300 साल) के भरी पहले 
खवद्मान ्री ।

अब खवदेररी प्माणरों के आिार पर हरी जान लेते हैं खक 
रामायण से भरी पहले करी मनुस्मतृखत खकतनरी प्ाचरीन है।सन १९३२ 
में जापान ने बम खवस्फोट द्ारा चरीन करी ऐखतहाखसक दरीवार को 
तोड़ा तो उसमे से एक लोहे का ट्रंक खमला खजसमे चरीनरी भाषा करी 
प्ाचरीन पां्डखुलखपयां भररी ्री । बताया जा रहा है खक वे हस्तलेि 
Sir Augustus Fritz George के हा् लग गयीं। वह उनहें 
लंदन ले गये और खरिखटर मयुखजयम में रि खदया । उन हस्तलेिरों 
को Prof. Anthony Graeme ने चरीनरी खवद्ानो से पढवाया। 
चरीनरी भाषा के उन हस्तलेिरों में से एक में खलिा है -

‘मनु का िम्वरास्त् भारत में सवा्वखिक मानय है जो 
वैखदकसंस्कृत में खलिा है और दस हजार वष्व से अखिक पुराना 
है’ त्ा इसमें मनु के शलोकरों खक संखया 630 भरी बताई गई है।

यहरी खववरण मोटवानरी खक पुस्तक ‘मनु िम्वरास्त् :ए 
सोखरयोलॉखजकल एं्ड खहस्टोररकल स्ट्डरीज’ पेज २३२ पर भरी 
खदया है ।इसके अखतररकत R.P. Pathak खक Education 
In The Emerging India में भरी पेज १४८ पर है।अब देिें 
चरीन करी दरीवार के बनने का समय लगभग 220–206 BC है 
अ्ा्वत खलिने वाले ने कम से कम 220BC से पूव्व हरी मनु के 
बारे में अपने हस्तलेि में खलिा 220+10000 =10220 ईसा 
पूव्व यानरी आज से कम से कम 12,220 वष्व पूव्व तक भारत में 
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मनुस्मतृखत पढने के खलए उपलबि ्री ।

वदे
मनुस्मतृखत में सैकड़रों स््ानरों पर वेदरों का उललेि आया है। 

अ्ा्वत वेद मनुस्मतृखत से भरी पहले खलिे गये। अब खहनदू िम्व के 
आिार वेदरों करी प्ाचरीनता जानते हैं। वेदरों का रचनाकाल इतना 
प्ाचरीन है खक इसके बारे में सहरी-सहरी खकसरी को ज्ञात नहीं है। 
सनातन मानयता के अनुसार वेद सतृतषट के सा् हरी अतस्त्व में 
आये। पाशचा्य खवद्ान वेदरों क ेसबसे प्ाचरीन खमले पां्डुखलखपयरों 
के खहसाब से वेदरों के रचनाकाल क ेबारे में अनुमान लगाते हैं। 
जो अ्यंत हास्यास्पद है। कयरोंखक वेद खलिे जाने से पहले हजाररों 
सालरों तक परीढरी दर परीढरी सुनाए जाते ्े। इसरीखलए वेदरों को 'शु्खत' 
भरी कहा जाता है। 

उस काल में भोजपत्रों पर खलिा जाता ्ा अत: यखद उस 
कालिण्ड में वेदरों को हस्तखलखित भरी खकया गया होगा तब भरी 
आज हजाररों साल बाद उन भोजपत्रों का खमलना असमभव है। 
खफर भरी वेदरों पर सबसे अखिक रोि करने वाले स्वामरी दयानंद 
जरी ने अपने ग्रं्रों में ईशवर द्ारा वेदरों करी उ्पखत्त का खवस्तार से 
वण्वन खकया हैं। ऋगवेद, यजुवगेद और सामवेद के पुरुष सूकत 
(ऋक १०.९०, यजु ३१ , अ्व्व १९.६) में सतृतषट करी उ्पखत्त 
का वण्वन है खक परम पुरुष परमा्मा ने भूखम उ्पन्न करी, चंद्मा 
और सूय्व उ्पन्न खकये, भूखम पर भांखत भांखत के अन्न उ्पन्न 
खकये,परु पक्षरी आखद उ्पन्न खकये। उनहरी अनंत रतकतरालरी परम 
पुरुष ने मनुषयरों को उ्पन्न खकया और उनके कलयाण के खलए 
वेदरों का उपदेर खदया।

उनहरोंने रतप् रिाह्मण से एक उद्रण खदया और बताया-

‘अग्ेववा्य ऋगवेदरो जवा्यते ववा्यरो्य्यजुववेदः सू्यवा्यतसवामवेदः।।
प््म सतृतषट करी आखद में परमा्मा ने अखनि, वायु, आखद्य 

त्ा अंखगरा इन तरीनरों ऋखषयरों करी आ्मा में एक एक वेद का 
प्कार खकया।’ (स्या््वप्कार, सप्तमसमुललास, पतृष्ठ 135) 

इसखलए वेदरों करी उ्पखत्त का काल मनुषय जाखत करी उ्पखत्त 
के सा् हरी माना जाता है। स्वामरी दयानंद करी इस मानयता का 
सम््वन ऋखष मनु और ऋखष वेदवयास भरी करते हैं। परमा्मा ने 
सतृषटरी के आरंभ में वेदरों के रबदरों से हरी सबवस्तुओं और प्ाखणयरों 
के नाम और कम्व त्ा लौखकक वयवस््ाओं करी रचना करी हैं. 
(मनुस्मतृखत १.२१)

स्वयंभू परमा्मा ने सतृतषट के आरंभ में वेद रूप खन्य खदवयवाणरी 
का प्कार खकया खजससे मनुषयरों के सब वयवहार खसद् होते हैं 
(वेद वयास,महाभारत रांखत पव्व २३२/२४)

कुल खमलाकर वेदरों, सनातन िम्व एवं सनातनरी परमपरा करी 
रुरूआत कब हुई, यह अभरी भरी एक रोि का खवषय है। इसका 
मतलब खक हजाररों वष्व ईसा पूव्व भारत में एक पूण्व खवकखसत 
सभयता ्री। और यहाँ के लोग पढना-खलिना भरी जानते ्े। 
इसके बाद भारतरीय संस्कखृत का प्कार िरीरे-िरीरे पूरे खवशव में 
फैलने लगा। तब भारत का ‘िम्व’  दुखनयाभर में अलग-अलग 
नामरों से प्चखलत ्ा। अरब और अफ्रीका में जहां सामरी, सबाईन, 
 मुरररक, यजरीदरी, अशरूर, तुक्क, खहत्तरी, कुद्व, पैगन आखद इस िम्व 
के मानने वाले समाज ्े तो रोम, रूस, चरीन व यूनान के प्ाचरीन 
समाज के लोग सभरी खकसरी न खकसरी रूप में खहनदू िम्व का पालन 
करते ्े। खफर ईसाई और बाद में दुखनयाँ करी कई सभयताओं एवं 
संस्कृखतयरों को नषट करने वाले िम्व इस्लाम ने इनहें खवलुप्त सा 
कर खदया।

मैतकसको में ऐसे हजाररों प्माण खमलते हैं खजनसे यह खसद् होता 
है। जरीसस क्ाइस्टस से बहुत पहले वहां पर खहनदू िम्व प्चखलत 
्ा। अफ्रीका में 6,000 वष्व पुराना एक खरव मंखदर पाया गया 
और चरीन, इं्डोनेखरया, मलेखरया, लाओस, जापान में हजाररों 
वष्व पुरानरी खवषणु, राम और हनुमान करी प्खतमाएं खमलना इस बात 
का प्माण है खक सनातन वैखदक खहनदू िम्व संपूण्व िरतरी पर ्ा।

उदाहरण के तौर पर एररक वॉन अपनरी बेस्ट सेलर पुस्तक 
‘चैररयटस ऑफ गॉडस’ में खलिते हैं -

खवशव करी सबसे प्ाचरीन सुमेररयन सभयता(2300 B.C.)
से भरी प्ाचरीन लगभग 5,000 वष्व पुराने महाभारत के त्कालरीन 
कालिं्ड में उन्नत सामाखजक वयवस््ा, उन्नत रासन प्णालरी, 
उन्नत भाषा आखद का खवस्ताररत खववरण एवं उकत कालिं्ड के 
योद्ाओं द्ारा आज के अ्यािुखनक अस्त्-रस्त्रों के समान हरी 
अनेक रस्त्रों का प्योग केवल कलपना मात् नहीं हो सकता। वे 
खकसरी ऐसे अस्त् के बारे में कैसे जानते ्े खजसे चलाने से 12 

laLd`fr ioZ uoEcj&2021fo'sk"kkad 73



साल तक उस िरतरी पर सूिा पड़ जाता, ऐसा कोई अस्त् जो 
इतना रतकतरालरी हो खक वह माताओं के गभ्व में पलने वाले खररु 
को भरी मार सक?े इसका अ््व है खक ऐसा कु्छ न कु्छ तो ्ा 
खजसका ज्ञान आगे नहीं बढाया गया अ्वा खलखपबद् नहीं हुआ 
और गुम हो गया।

प्राचबीन सं्ककृनत में मनोरंजन
प्ाचरीन भारत बहुत हरी समतृद् और सभय देर ्ा, जहां हर 

तरह क े अस्त् रस्त् प्योग  खकये जाते ्े, तो वहीं मानव के 
मनोरंजन के भरपूर सािन भरी ्े। ऐसा कोई िेल या मनोरंजन 
का सािन नहीं है खजसका आखवषकार भारत में न हुआ हो। आज 
रेष खवशव में खजतनरी भरी संस्कृखतयाँ, सामाखजक वयवस््ाएँ एवं 
िाखम्वक मानयताएँ प्चखलत हैं; प्ाचरीन भारतरीय ग्रं्रों का गहन 
अधययन करने से ये प्माखणत हो जाता है खक ये सभरी भारत में 
प्चखलत खहनदू िम्व एवं संस्कखृत से पूररी तरह प्भाखवत हैं। कई 
खवशव खवखयात खवद्ानरों एवं वैज्ञाखनक रोिरों ने ये प्माखणत भरी 
खकया है।

पानबी के जहाज
संस्कृत और अनय भाषाओं के ग्रं्रों में इस बात के कई प्माण 

खमलते हैं खक भारतरीय लोग समुद् में जहाज द्ारा अरब और अनय 
देररों करी यात्ा करते ्े और सनातन िम्व एवं सभयता का पररचय 
कराते ्े। वहीं खकसरी भरी ग्रं् एवं उललेिरों में अपने िम्व एवं 
सभयता को प्चाररत करने में खकसरी भरी देर या मानव समूहरों में 
खकसरी भरी प्कार करी जबरदस्तरी एवं बलप्योग का उललेि नहीं 
खमलता। प्ाचरीन भारतायरों का लमबरी यात्ाएं कर खवशव के खवखभन्न 
स््ानरों पर जाना केवलमात् रेष खवशव को सभयता से पररचय 
कराना ्ा।

वाििुान
खवमानरों से यात्ा करने करी कई कहाखनयां भारतरीय ग्रं्रों में भररी 

पड़री हैं जो इतनरी अखिक बार उललेखित हुई हैं खक इसे अस्य 
नहीं माना जा सकता। यहीं नहीं, कई ऐसे ऋखष और मुखन भरी ्े, 
जो योगबल से अंतररक्ष में दूसरे ग्रहरों पर जाकर पुन: िरतरी पर 
लौट आते ्े।वत्वमान समय में भारत करी इस प्ाचरीन तकनरीक 
और वैभव का िुलासा कोलकाता संस्कृत कॉलेज के संस्कृत 
प्ोफेसर खदलरीप कुमार कांजरीलाल ने 1979 में एंखरयंट एस्ट्रोनट 
सोसाइटरी (Ancient Astronaut Society) करी मयुखनि 
(जम्वनरी) में संपन्न ्छ्ठरी कांग्रेस के दौरान अपने एक रोि पत् 
से खकया। खजससे खवशव आशचय्वचखकत हो गया ्ा। उनहरोंने उड़ 
सकने वाले प्ाचरीन भारतरीय खवमानरों क ेबारे में एक उद्ोिन खदया 
और पचा्व प्स्तुत खकया।

सगंबीत और वाद्य ितं्र
संगरीत और वाद्यंत्रों का अखवषकार भारत में हरी हुआ है। 

अ्यािुखनक पाशचा्य वाद्यंत् इनहीं के रूपानतर हैं। खहनदू िम्व 
का नतृ्य, कला, योग और संगरीत से गहरा नाता रहा है। खहनदू िम्व 
मानता है खक धवखन और रुद् प्कार से हरी रिह्मां्ड करी रचना हुई 
है। आ्मा इस जगत का कारण है। चाररों वेद, स्मतृखत, पुराण और 
गरीता आखद िाखम्वक ग्रं्रों में िम्व, अ््व, काम और मोक्ष को सािने 
के हजाररों हजार उपाय बताए गए हैं। उन उपायरों में से एक है 
संगरीत। संगरीत करी कोई भाषा नहीं होतरी। संगरीत आ्मा के सबस े
जयादा नजदरीक माना जाता ्ा।

आज भरी खवग्रहरों में खहनदुओं के लगभग सभरी देवरी और 
देवताओं केपास अपना एक अलग वाद् यंत् है। संगरीत का 
सव्वप््म ग्रं् चार वेदरों में से एक सामवेद हरी है। इसरी के आिार 
पर भरत मुखन ने नाटयरास्त् खलिा और बाद में संगरीत रत्ाकर, 
अखभनव राग मंजररी खलिा गया। दुखनयाभर के संगरीत के गं्र् 
सामवेद से पे्ररत हैं।

प्ाचरीन भारतरीय नतृ्य रैलरी से हरी दुखनयाभर करी नतृ्य रैखलया ं
खवकखसत हुई है। भारतरीय नतृ्य मनोरंजन के खलए नहीं बना ्ा। 
भारतरीय नतृ्य धयान करी एक खवखि के समान काय्व करता है। 
मूलतः यह प्ाचरीन खहनदुओं द्ारा खनखम्वत एक योग खक्या है।

सामवेद में संगरीत के सा् सा् नतृ्य का भरी उललेि खमलता 
है। हड़पपा सभयता में नतृ्य करतरी हुई लड़करी करी मूखत्व पाई गई 
है। भरत मुखन का नाटय रास्त् नतृ्यकला का सबसे प््म व 
प्ामाखणक ग्रं् माना जाता है। इसको पंचवेद भरी कहा जाता है। 
यहरी नहीं सतृतषट के आरतमभक खहनदू ग्रं्रों और पुराणरों में भरी खरव 
और पाव्वतरी क ेनतृ्य का वण्वन खमलता है।

धवनन कबी खोज
भारतरीय ऋखषयरों ने ऐसरी सैकड़रों धवखनयरों को िोजा, जो 

प्कृखत में पहले से हरी खवद्मान है। उन धवखनयरों के आिार पर 
हरी उनहरोंने मंत्रों करी रचना करी, संस्कृत भाषा करी रचना करी और 
धयान एवं स्वास्थय में लाभदायक धयान धवखनयरों करी रचना करी। 
इसके अलावा उनहरोंने धवखन खवज्ञान को अच्छे से समझकर इसके 
माधयम से रास्त्रों करी रचना करी और प्कृखत को संचाखलत करने 
वालरी धवखनयरों करी िोज भरी करी। आज का खवज्ञान अभरी भरी 
संगरीत और धवखनयरों के मह्व और प्भाव करी िोज में लगा हुआ 
है, लेखकन ऋखष-मुखनयरों से अच्छा कोई भरी संगरीत के रहस्य और 
उसके खवज्ञान को नहीं जान पाया।

ज्ान, किा, सं् ककृनत, नरक्षा
भारत में प्ाचरीनकाल से हरी ज्ञान को अ्यखिक मह्व 
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खदया जाता ्ा। कला, खवज्ञान, गखणत और ऐसे अनखगनत क्षेत् 
हैं खजनमें भारतरीय योगदान अनुपम है। आिुखनक युग के ऐसे 
बहुत से आखवषकार हैं, जो प्ाचरीन भारतरीय रोिरों के खनषकषषों 
पर आिाररत हैं।प्ाचरीन भारतरीयरों ने एक ओर जहां खपराखम्डनुमा 
मंखदर बनाए तो दूसररी ओर स्तूपनुमा मंखदर बनाकर दुखनया को 
चम्कृत कर खदया। आज दुखनयाभर के िम्व के प्ा््वना स््ल इसरी 
रैलरी में बनते हैं। तब खहनदू मंखदररों को देिना सबसे अद्भुत माना 
जाता ्ा। मौय्व, गुप्त और खवजयनगरम साम्राजय के दौरान बने 
खहनदू मंखदररों करी स््ाप्य कला को देिकर हर कोई दांतरों तले 
अंगुलरी दबाए खबना नहीं रह पाता। अजंता-एलोरा करी गुफाएं हरों 
या वहां का खवषणु मंखदर। कोणाक्क का सूय्व मंखदर हो या जगन्ना् 
मंखदर या कबंोख्डया के अंकोरवाट का मंखदर हो या ्ाईलैं्ड के 
मंखदर, उकत मंखदररों से पता चलता है खक प्ाचरीन भारत में खकस 
तरह के मंखदर बनते हरोंगे। समुद् में ्डूबरी कृषण करी द्ाररका के 
अवरेषरों करी जांच से पता चलता है खक आज से 5,000 वष्व 
पहले जब पूररी दुखनयाँ जंगलरों में नंगरी घूमतरी ्री तब भरी खहनदुओं 
के मंखदर और महल अ्यंत भवय होते ्े और खहनदू सभयता, 
संस्कृखत एवं ज्ञान से पररपूण्व । उललेिरों के अनुसार उनमें प्ाचरीन 
भारतरीय ज्ञान-खवज्ञान, कला, संस्कृखत, दर्वन, िगोलखवज्ञान 
आखद से समबतनित इतनरी अखिक संखया में पुस्तकें ्ीं जो कई 
महरीनरों तक जलतरी रहीं और खवशव ने मानव-सभयता करी इस 
खलखपबद् अनमोल िरोहर को सदा के खलए िो खदया। इसके सा् 
हरी दुखनयाँ करी सबसे प्ाचरीन, सभय एवं समतृद् खहनदू सभयता का 

पराभव काल आरमभ हुआ जो कालांतर में मुगल लुटेररों से लेकर 
अंग्रेजरों के रासनकाल तक चलता रहा।

आज देर के खवद्ालयरों में पढने वाले बच्चे वामपं्री 
इखतहासकाररों के द्ारा खलिा गया भारत का नकलरी इखतहास पढते 
हैं खजसमें उनहें बताया जाता है मानरों केवल मुगलरों के रासन 
में हरी भारत का इखतहास खनखहत है। उसके पहले का स्वखण्वम 
काल केवल मनगढतं बातें हैं। आज मैकाले करी खरक्षा पद्खत 
के कारण ्छात् अपने हरी अतरीत से दूर हो गये हैं, एवं अपनरी हरी 
संस्कृखत का उपहास करते हैं। परनतु अब झू्ठ से पदा्व उ्ठने लगा 
है। अब आरा बँिने लगरी है खक भारत अपने िोये गौरव को 
पुन: प्ाप्त करेगा। यह प्ामाखणक है खक चरीन, रूस, अमेररका, 
इं्डोनेखरया,कंबोख्डया, खवयतनाम, मलेखरया, खसंगापुर, 
्ाइलैं्ड,खफलरीपींस और जम्वनरी से लेकर िरतरी के कोने कोने में 
भगवान खरव, भगवान गणेर,भगवान राम, श्री हनुमान जरी समेत 
अनेक सनातन वैखदक खहनदू देवरी देवताओं के प्ाचरीन खवग्रह खमल 
रहे हैं। स्वाभाखवक है खक यह प्ाचरीनता का वैभव हरी खवशव मे 
रांखत का वाहक बनेगा।

।। नारायण।।
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महाभारत में पृथवबी का वणयान आता 
है। सुदरयान नामक िह द्बीप चक्र कबी 
भांनत गोिाकार स्रत है, जैसे पुरुष 
दपयाण में अपना मुख देखता है, उसबी 
प्रकार िह द्बीप चनद्रमणडि में नदखाई 
देता है। इसके दो अंरों में नपपपि और 

दो अंरों में महान रर (खरगोर) 
नदखाई देता है। अरायात, दो अंरों में 

नपपपि का अरया पबीपि के दो पत्तों और 
दो अंरों में रर अरायात खरगोर कबी 
आककृनत के समान नदखाई देता है। 
आप कागज पर पबीपि के दो पत्तों 

और दो खरगोर कबी आककृनत बनाइए 
और नफर उसे उलटिा करके देनखए, 
आपको धरतबी का माननचत्र नदखाई 

देगा।

वरश् मे म्नरत् की मिू 
सन्तन ससृं्वत

उत्तरं ्यत समुद्स्य िहमवाद्ेशचैव दिक्षणं।

व््य तद भवारतं नवाम भवारती ्यरि सन्तितः।।

इसका अ््व यह है खक समुद् के उत्तर से ले कर खहमालय के दखक्षण में जो देर है वहरी 
भारत है और यहाँ के लोग भारतरीय हैं। अब यहां यह जान लेना भरी बहुत आवशयक है 
खक समुद् करी अवतस््खत वास्तव में है कहाँ। सबसे पहले बात करते हैं पतृथवरी के भूगोल 
याखन जयोग्राफरी करी। आज हमे वत्वमान करी जयोग्राफरी में यह पढाया जाता है खक पैंखजया 
पतृथवरी का पहला महाद्रीप या यूं कहे सुपर महाद्रीप ्ा। अनय सभरी नवरीन महाद्रीप 
(एखरया, अफ्रीका, उत्तररी अमेररका, दखक्षणरी अमेररका, यूरोप, अंटाक्कखटका एवं 
ऑस्ट्रेखलया) का जनमदाता भरी यहरी महाद्रीप है। टेकटोखनक पलेटस में गखत बदलाव 
या खविं्डन के कारण पैंखजया महाद्रीप में िं्डन हुआ और यह टूटकर इन सात 
महाद्रीपरों में बंट गया। गरों्डवाना पैंखजया के दखक्षणरी भाग को कहते हैं। गरों्डवाना भूखम 
में प्ायद्रीप भारत, दखक्षणरी अमेररका, दखक्षणरी अफ्रीका और अंटाक्कखटका समाखहत है। 
अंगारा पैंखजया के उत्तररी भाग को कहते हैं। अंगारा भूखम में एखरया (प्ायद्रीपरीय भारत 
को ्छोड़कर), उत्तररी अमेररका एवं यूरोप समाखहत है।

इससे पूव्व खक सनातन संस्कृखत के वैतशवक पररदतृशय को रेिांखकत खकया जाय, यह 

खरव प्ताप रुकल
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सनातन, अथा्षत जो सदा सये ही विद्मान है। सनातन,  अथा्षत जो समय के 

साथ अविरल प्रिाहमान है। सनातन वजसये िैवदक वहनदू संस्कृवत के रूप में वि्ि 

प्रमावणत करता है। सनातन , अथा्षत जो पृथिी की सभी सभयताओं के मूल वनवहत 

है। सनातन जो वहनदू संस्कृवत का जीिन संविधान है। सनातन वजसमये पृथिी 

के समस्त प्रावणयों, िनस्पवतयों , चर, अचर , समस्त के क्याण की शशकत है। 

जो भारत िष्ष की आतमा है। वजसमये वि्ि का क्याण वनवहत है। इस सनातन 

की प्राचीन उपशस्थवत के प्रमाण सये आज वि्ि का प्रतययेक भूभाग भरा प़िा है। 

सनातन में सांस्कृवतक उपासना और जीिन शैली के प्रमाण आधुवनक वि्ि 

के प्रतययेक भूभाग में वमल रहये हैं और वि्ि उनहें स्िीकार कर रहा है। ज्ब मैं 

आधुवनक वि्ि की ्बात वलख रहा हूँ तो यह स्पष्ट करना भी आि्यक है वक 

प्राचीन और ित्षमान भूगोल में पररित्षन के कारण यह शबदािली प्रयोग करना 

आि्यक है। यह इसवलए ्बहुत आि्यक है कयोंवक कु् आधुवनक वशक्षा सये 

उपजये लोग भारत को 70 िष्ष पुराना राषट्र प्रमावणत करनये की कोवशश करतये हैं। 

उनहें यह व्ब्कुल नही पता वक भारत है कया, वकतना पुराना या नया है। भारत का 

भूगोल क्ब सये कैसये ्बनता है। विषणु पुराण में स्पष्ट वलखा है-

लेिक सुप्खसद् राजनरीखतज्ञ,संसंद करी उच्च 
सदन के सदस्य और भाजपा के मुखय 
सचेतक एवं राषट्रवादरी खचंतक हैं।
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जान लेना बहुत आवशयक है खक वास्तव में भारत के अतस्त्व 
के प्माण खकस रूप में लािरों वषणो से हमारे रास्त्रीय परंपराओं 
में वयवतस््त हैं।प्ामाखणक ग्रं् म्स्यमहापुराण में सभरी सात 
प्िान महाद्रीपरों के बारे में बताया गया है। सात द्रीपरों में जमबूद्रीप, 
पलक्षद्रीप,रालमलद्रीप, करुद्रीप, क्रौंच द्रीप, राकद्रीप त्ा 
पुषकरद्रीप का वण्वन है। जमबूद्रीप का खवस्तार से भौगोखलक वण्वन 
है। अ्ा्वत आज खजसे एखरया क ेरूप में हम पाते है वहरी जमबूद्रीप 
के नाम से जाना जाता ्ा। इस द्रीप का माप और भूगोल भरी 
उपलबि है। रास्त् कहता है-

‘जमबूविीप: समसतवानवामेते्वां मध्य संनसथत:,

भवारतं प्थमं व्गं तत: िकंपुरु्ं समृतम् ,

हररव्गं तथैववान््यन् मेररोद्यिक्षणतरो िविज।

रम्यकं चरोत्तरं व्गं तस्यैववानुिहरण्यम् ,

उत्तरवा: कुरवशचैव ्यथवा वै भवारतं तथवा।

नव सवाहसरिमेकैकमेते्वां िविजसत्तम् ,

इिवावृतं च तन्मध्ेय सौवणथो मेरुरुनच्त:।

भद्वाशचं पूव्यतरो मेररो: केतुमवािं च पनशचमे।

जमबूद्रीप को बाहर से लाि योजन वाले िारे पानरी के 
वलयाकार समुद् ने चाररों ओर से घेरा हुआ है। जमबू द्रीप का 
खवस्तार एक लाि योजन है। जमबू (जामुन) नामक वतृक्ष करी इस 
द्रीप पर अखिकता के कारण इस द्रीप का नाम जमबू द्रीप रिा 
गया ्ा।

इस तथय को खवषणु पुराण इस रूप में कहता है-

एकवादश शतवा्यवामवा: पवादपवािगररकेतव: जंबूविीपस्य 
सवांजबूनवा्यम  हेतुम्यहवामुने।
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भारतवष्व का अ््व है राजा भरत का क्षेत् और इनहरी राजा भरत 
के पुत् का नाम सुमखत ्ा । इस खवषय में वायु पुराण कहता है—

सप्तविीपपरररिवान्तं जमबूदीपं िनबरोधत।

अग्ीधं् ज्येषठदवा्यवादं कन््यवापुरिं महवाबिम।।

िप््यव्रतरोअभ्यि्ञ्चतं जमबूविीपेशवरंनृपम्।।

तस्य पुरिवा बभूवुिह्य प्जवापितसमौजस:।

ज्येषठरो नवािभररित ख्यवातसतस्य िकमपुरू्रोअनुज:।।

नवाभेिह्य सगगं वक््यवािम िहमवाह्व तिन्बरोधत।

ऋगवेद में इस स््ान को ‘सप्तखसंिु’ प्देर कहा गया है। ऋगवेद 
के नदरी सूकत (10.75) में इस क्षेत् में प्वाखहत होने वालरी नखदयरों 
का वण्वन खमलता है, जो इस प्कार हैं- कुभा (काबुल नदरी), 
क्ुगु (कुर्वम), गोमतरी (गोमल), खसंिु, परुषणरी (रावरी), रुतुद्री 
(सतलज), खवतस्ता (झेलम), सरस्वतरी, यमुना त्ा गंगा। 

महाभारत में पतृथवरी का वण्वन आता है। सुदर्वन नामक यह द्रीप 
चक् करी भांखत गोलाकार तस््त है, जैसे पुरुष दप्वण में अपना मुि 
देिता है, उसरी प्कार यह द्रीप चनद्मण्डल में खदिाई देता है। 
इसके दो अंररों में खपपपल और दो अंररों में महान रर (िरगोर) 
खदिाई देता है। अ्ा्वत, दो अंररों में खपपपल का अ््व परीपल के 
दो पत्तरों और दो अंररों में रर अ्ा्वत िरगोर करी आकखृत के 
समान खदिाई देता है। आप कागज पर परीपल के दो पत्तरों और दो 
िरगोर करी आकखृत बनाइए और खफर उसे उलटा करके देखिए, 
आपको िरतरी का मानखचत् खदिाई देगा। महाभारत के भरीषम पव्व 
में महखष्व वेदवयास जरी खलिते हैं-

‘सुदश्यनं प्वक््यवािम विीपं तु कुरुनन्दन।

पररमणडिरो महवारवाज विीपरोऽसौ चरिसंनसथतः॥

्यथवा िह पुरु्ः पश्येदवादशवे मुखमवातमनः।

एवं सुदश्यनविीपरो दृश्यते चन्द्मणडिे॥

िविरंशे िपपपिसतरि िविरंशे च शशरो महवान्।।

इसरी प्कार रिह्म पुराण, अधयाय 18 में जमबूद्रीप के महान 
होने का प्खतपादन है।इसमे वखण्वत है खक भारत भूखम में लोग 
तपशचया्व करते हैं, यज्ञ करने वाले हवन करते हैं त्ा परलोक 
के खलए आदरपूव्वक दान भरी देते हैं। जमबूद्रीप में स्पुरुषरों के 
द्ारा यज्ञ भगवान् का यजन हुआ करता है। यज्ञरों के कारण यज्ञ 
पुरुष भगवान् जमबूद्रीप में हरी खनवास करते हैं। इस जमबूद्रीप में 
भारतवष्व शे्ष्ठ है। यज्ञरों करी प्िानता के कारण इसे (भारत को) 
को कम्वभूखम त्ा और अनय द्रीपरों को भोग- भूखम कहते हैं।

तपसतप्यनन्त ्यतवा्ये जुह्वते चवारि ्यवानजवन।।

दवानवािभ चवारि दी्यन्ते परिरोकवाथ्य मवादरवात्॥ 

पुरु्ै्यज् पुरु्रो जमबूविीपे सदेज्यते।।

्यज्रो्य्यज्म्यरोिवषणु रम्य विीपेसु चवान््यथवा॥ 

अरिवािप भवारतश्रेषठ जमबूविीपे महवामुने।।

्यतरो कम्य भूरे्वा ्यधवाऽन््यवा भरोग भूम्यः॥

इसरी तरह अगर रतकतपरी्ठरों का भौगोखलक तस््खत देिे तो वे 
बलूखचस्तान से लेकर खत्पुरा, कशमरीर से कनयाकुमाररी बांगलादेर 
और जाफना तक फलैे हुए हैं। यह एक बनावटरी तस््खत नहीं है। 
रतकतपरी्ठरों करी वैतशवक उपतस््खत प्माखणत है। अभरी हाल हरी में 
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भारत के यरस्वरी प्िानमंत्री ने बांगलादेर में एक रतकतपरी्ठ में 
जाकर पूजा भरी करी ्री।

आधनुनक नवशव और सनातन वनैदक नहदंतुव
अब बात आतरी है खक यह जो खवराल भूभाग पर पललखवत 

पुतषपत सनातन संस्कृखत रहरी है इसका रेष खवशव से कया संबंि 
है। इससे पूव्व खक खवषय के खवस्तार में चलें,  यहां एक उतकत में 
यह खलिना समरीचरीन लगता है खक पतृथवरी यखद कहीं भरी जरीवन 
है और मनुषय पहुँच सका है तो यह यकरीन माखनए उसके मूल में 
सनातन वैखदक संस्कृखत हरी रहरी है जो खकसरी न खकसरी रूप में वहां 
करी सभयता में आज भरी खवद्मान है। 

इसका सबसे बड़ा प्माण यह है खक जब आज पतशचम का 
आिुखनक खवज्ञान भरी यह मानने लगा है खक िरतरी पर मनुषय तब 
से है जब तरीनो अरिखह्मयन पं्रों या मजहबो का कहीं दूर दूर 
तक अतस्त्व नहरी ्ा। इन मजहबो का कुल इखतहास 4500 
वष्व पुराना है। सबसे पहले यहूदरी, खफर इसाई और महज 1400 
साल पहले इस्लाम। स्वाभाखवक है खक इस काल िं्ड से पूव्व उन 
स््ानरों पर जो मनुषय रहते ्े वे यखद यहूदरी नहरी ्े, इसाई नहरी 
्े, इस्लाम के नहरी ्े तो क्ुछ अनय उपासना पद्खत क ेतो रहे 
हरी हरोंगे। 

आज दुखनया के अनेक देररों में पुरातात्वक या सामानय 
िुदाई में खजस प्कार से सनातन वैखदक संस्कृखत के स््ाखपत देवरी 
देवताओं करी प्खतमाएं खमल रहरी हैं , अब उन पर और उन स््ानरों 
के नए इखतहास पर भरी गहन रोि करी आवशयकता आ गयरी 
है। मैतकसको, अमेररका, रूस, कजाखकस्तान, ताखजखकस्तान, 
तुक्कमेखनस्तान, उजबेखकस्तान, खकखग्वस्तान, तुकजी, सरीररया, 

इराक, स्पेन, इं्डोनेखरया, चरीन आखद सभरी जगह पर खहनदू िम्व 
से जुड़े साक्य पाए गए हैं। खवद्ानरों अनुसार अरब करी यजरीदरी, 
सबाइन, सबा, कुरैर आखद कई जाखतयरों का प्ाचरीन िम्व सनातन 
खहनदू वैखदक हरी ्ा। मैतकसको में एक िुदाई के दौरान गणेर और 
लक्मरी करी प्ाचरीन मूखत्वयां पाई गईं ्री।

 'मैतकसको' रबद संस्कृत के 'मखक्षका' रबद से आता है और 
मैतकसको में ऐसे हजाररों प्माण खमलते हैं खजनसे यह खसद् होता 
है। दूसररी ओर स्पेन में हजाररों वष्व पुराना एक मंखदर है खजस पर 
भगवान खवषणु करी प्खतमा अंखकत है। खजस प्कार के पुरातात्वक 
प्माण इस समय खमल रहे हैं वे प्माखणत करते हैं खक खवशव करी 
प्ाचरीन सभयताओं से सनातन वैखदक खहनदू संस्कृखत का सरीिा 
जुड़ाव रहा है।पतृथवरी पर खहनदू वैखदक िम्व ने हरी लोगरों को सभय 
बनाने के खलए अलग-अलग क्षेत्रों में िाखम्वक खवचारिारा करी 
नए-नए रूप में स््ापना करी ्री। आज दुखनयाभर करी िाखम्वक 
संस्कृखत और समाज में खहनदू िम्व करी झलक देिरी जा सकतरी है 
चाहे वह यहूदरी, यजरीदरी, रोमा, पारसरी, बौद् िम्व हो या ईसाई-
इस्लाम जैसे मजहब हरी कयरों न हो।भारतरीय लोगरों ने इस दौर में 
खवशवमभर में खवरालकाय मंखदर, भवन और नगररों का खनमा्वण 
काय्व खकया खकया ्ा। खहनदू िम्व ने अपनरी जड़ें यूरोप से लेकर 
एखरया तक फैला रिरी ्री, खजसके प्माण आज भरी खमलते हैं। 
आज हम आपको खवशव करी ऐसरी हरी जगहरों के बारे में बता रहे हैं, 
खजनके बारे में कहा जाता है खक यहां कभरी सनातन वैखदक खहनदू 
िम्व अपने चरम पर हुआ करता ्ा।
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इसरी क्म में बहुत आवशयक लगता 
है खक इं्डोनेखरया करी चचा्व करी जाय। 
यहां के साक्य ऐसे हैं जो अचंखभत भरी 
करते हैं और गव्व करी अनुभूखत भरी कराते 
हैं।इं्डोनेखरया कभरी सनातन वैखदक खहनदू 
राषट्र हुआ करता ्ा, लेखकन इस्लाखमक 
उ््ान के बाद यह  आज मुतस्लम राषट्र 
है। रोिकता्वओं का मानना है खक जहां 
आज इं्डोनेखरयन इस्लाखमक यूखनवखस्वटरी 
है वहां कभरी खहनदू मंखदर हुआ करता ्ा, 
खजसमें खरव और गणेर करी पूजा करी जातरी 
्री। यहां से एक ऐखतहाखसक खरवखलंग भरी 
खमला है। इं्डोनेखरया के एक द्रीप है बालरी 
जो खहनदू बहुल क्षेत् है। यहां के खहनदुओं ने 
अपने िम्व और संस्कृखत को नहीं ्छोड़ा ्ा। 
बालरी में एक इमारत के खनमा्वण करी िुदाई 
के दौरान मजदूररों को मंखदर के कु्छ अंर 
खमले खजसके बाद यह िबर बालरी के ऐखतहाखसक संरक्षण खवभाग 
को दरी गई खजसने िुदाई करने पर एक खवराल खहनदू इमारत को 
पाया, जो कभरी खहनदू िम्व का केंद् ्ा। यह खवरालकाय मंखदर 
आज बालरी द्रीप करी पहचान बन गया है।

 इं्डोनेखरया के द्रीप बालरी द्रीप पर खहनदुओं के कई प्ाचरीन 
मंखदर हैं, जहां एक गुफा मंखदर भरी है। इस गुफा मंखदर को गोवा 
गजह गुफा और एलरीफेंटा करी गुफा कहा जाता है। 19 अकटबूर 
1995 को इसे खवशव िरोहररों में राखमल खकया गया। यह गुफा 

भगवान रंकर को समखप्वत है। यहां 3 खरवखलंग बने हैं। देर-
खवदेर से पय्वटक इसे देिने आते हैं।

 हमारे प्ाचरीन साखह्य और रास्त्रों में इसका खवरद वण्वन 
आता है। सुकरे के तरीन पुत् ्े- मालरी, सुमालरी और मालयवान। 
मालरी, सुमालरी और मालयवान नामक तरीन दै्यरों द्ारा खत्कुट 
सुबेल (सुमेरु) पव्वत पर बसाई गई ्री लंकापुररी। मालरी को 
मारकर देवरों और यक्षरों ने कुबेर को लंकापखत बना खदया ् ा। रावण 
करी माता कैकसरी सुमालरी करी पुत्री ्री। अपने नाना के उकसाने 
पर रावण ने अपनरी सौतेलरी माता इलखवलला के पुत् कुबेर से 

युद् करी ्ठानरी ्री और लंका को खफर से राक्षसरों के 
अिरीन लेने करी सोचरी। रावण ने सुंबा और बालरी 
द्रीप को जरीतकर अपने रासन का खवस्तार करते 
हुए अंगद्रीप, मलय द्रीप, वराह द्रीप, रंि द्रीप, 
कुर द्रीप, यव द्रीप और आंध्ालय पर खवजय प्ाप्त 
करी ्री। इसके बाद रावण ने लंका को अपना लक्य 
बनाया। लंका पर कुबेर का राजय ्ा, परंतु खपता ने 
लंका के खलए रावण को खदलासा दरी त्ा कबुेर को 
कैलार पव्वत क ेआसपास के खत्खवषटप (खतबबत) 
क्षेत् में रहने के खलए कह खदया। इसरी तारतमय में 
रावण ने कुबेर का पुषपक खवमान भरी ्छरीन खलया। 
आज के युग अनुसार रावण का राजय खवस्तार, 
इं्डोनेखरया, मलेखरया, बमा्व, दखक्षण भारत के क्ुछ 
राजय और संपूण्व श्रीलंका पर रावण का राज ्ा।

इं्ोनयेवशया
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अब बात करते हैं कंबोज देर यानरी 
आिुखनक कंबोख्डया करी। खवशव का 
सबसे बड़ा खहनदू मंखदर पररसर त्ा 
खवशव का सबसे बड़ा िाखम्वक स्मारक 
कंबोख्डया में तस््त है। यह कंबोख्डया 
के अंकोर में है खजसका पुराना नाम 
'यरोिरपुर' ्ा। इसका खनमा्वण सम्राट 
सूय्ववम्वन खद्तरीय (1112-53ई.) 
के रासनकाल में हुआ ्ा। यह खवषणु 
मतनदर है जबखक इसक ेपूव्ववतजी रासकरों 
ने प्ायः खरवमंखदररों का खनमा्वण खकया ्ा। 
कंबोख्डया में बड़री संखया में खहनदू और 
बौद् मंखदर हैं, जो इस बात करी गवाहरी 
देते हैं खक कभरी यहां भरी खहनदू िम्व अपने 
चरम पर ्ा। 

पौराखणक काल का कंबोजदेर 

कं्बोज, कमपूवचया अ्ब कं्बोव्या
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कल का कंपूखचया और आज का 
कंबोख्डया। पहले खहंदू रहा और खफर 
बौद् हो गया। सखदयरों के काल िं्ड में 
27 राजाओं ने राज खकया। कोई खहंदू 
रहा, कोई बौद्। यहरी वजह है खक पूरे 
देर में दोनरों िमषों के देवरी-देवताओं करी 
मूखत्वयाँ खबिररी पड़री हैं। भगवान बुद् 
तो हर जगह हैं हरी, लेखकन रायद हरी 
कोई ऐसरी िास जगह हो, जहाँ रिह्मा, 
खवषणु, महेर में से कोई न हो और खफर 
अंगकोर वाट करी बात हरी खनरालरी है। ये 
दुखनया का सबसे बड़ा खवषणु मंखदर है।

 खवशव खवरासत में राखमल अंगकोर 
वाट मंखदर-समूह को अंगकोर के राजा 
सूय्ववम्वन खद्तरीय ने बारहवीं सदरी में 
बनवाया ्ा। चौदहवीं सदरी में बौद् 
िम्व का प्भाव बढने पर रासकरों ने इसे 
बौद् स्वरूप दे खदया। बाद करी सखदयरों 
में यह गुमनामरी के अंिेरे में िो गया। 
एक फ्ांखससरी पुरात्वखवद ने इसे िोज 
खनकाला। आज यह मंखदर खजस रूप में 
है, उसमें भारतरीय पुरात्व सवगेक्षण का 
बहुत योगदान है। सन् 1986 से 93 
तक एएसआई ने यहाँ संरक्षण का काम 
खकया ्ा। 

अंगकोर वाट करी दरीवारें रामायण 
और महाभारत करी कहाखनयाँ कहतरी 
हैं। यह मंखदर लगभग एक स्कवेयर 
मरील क्षेत्फल में फैला हुआ है। यहां 
करी दरीवाररों पर पर ्छपे खचत् और उकेररी 
गई मूखत्वयां खहनदू िम्व के गौरवरालरी 
इखतहास करी कहानरी को बयां करतरी 
हैं। सरीताहरण, हनुमान का अरोक 
वाखटका में प्वेर, अंगद प्संग, राम-
रावण युद्, महाभारत जैसे अनेक 
दतृशय बेहद बाररीकरी से उकेरे गए हैं। 
अंगकोर वाट के आसपास कई प्ाचरीन 
मंखदर और उनके भनिावरेष मौजूद हैं। 
इस क्षेत् को अंगकोर पाक्क कहा जाता 
है। खसयाम ररीप क्षेत् अपने आगोर में 
सवा तरीन सौ से जयादा मंखदर समेटे हुए 
है।
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अब चचा्व करते हैं आिुखनक खवशव करी एक महारतकत रूस 
करी प्ाचरीनता क ेबारे में । यहां तो सनातन संस्कृखत क ेप्माणरों के 
अकूत भं्डार हरी खदिता है।अभरी महज एक हजार वष्व पहले रूस 
ने ईसाई िम्व स्वरीकार खकया। माना जाता है खक इससे पहले यहां 
असंगख्ठत रूप से खहनदू िम्व प्चखलत ्ा और उससे भरी पहले 
संगख्ठत रूप से वैखदक पद्खत के आिार पर खहनदू िम्व प्चखलत 
्ा। वैखदक िम्व का पतन होने क ेकारण यहां मनमानरी पूजा और 
पुजाररयरों का बोलबाला हो गया अ्ा्वत खहनदू िम्व का पतन हो 
गया।

यहरी कारण ्ा खक 10वीं रताबदरी क ेअंत में रूस करी खकयेव 
ररयासत के राजा वलादरीखमर चाहते ्े खक उनकरी ररयासत के लोग 
देवरी-देवताओं को मानना ्छोड़कर खकसरी एक हरी ईशवर करी पूजा 
करें। इसके बाद रूसरी राजा वलादरीखमर ने यह तय कर खलया खक 
वह और उसकरी खकयेव ररयासत करी जनता ईसाई िम्व को हरी 
अपनाएंगे। रूस करी खकयेव ररयासत के राजा वलादरीखमर ने जब 
आ्णो्डॉकस ईसाई िम्व स्वरीकार कर खलया और अपनरी जनता से 
भरी इस िम्व को स्वरीकार करने के खलए कहा तो उसके बाद भरी 
कई वषषों तक रूसरी जनता अपने प्ाचरीन देवरी और देवताओं करी 
पूजा भरी करते रहे ्े। बाद में ईसाई पादररयरों के खनरंतर प्यासरों 
के चलते रूस में ईसाई िम्व का वयापक प्चार-प्सार हो सका 
है और िरीरे-िरीरे रूस के प्ाचरीन िम्व को नषट कर खदया गया। 
प्ाचरीनकाल के रूस में लोग खजन रतकतयरों करी पूजा करते ्े, 
उनहें त्ाकख्त खवद्ान लोग अब प्कृखत-पूजा कहकर पुकारते 
हैं। सबसे प्मुि देवता ्े- खवद्ुत देवता या खबजलरी देवता। 
आसमान में चमकने वाले इस वज्र-देवता का नाम पेरून ्ा। 
कोई भरी संखि या समझौता करते हुए इन पेरून देवता करी हरी 

रूस में सनातन िैवदक वहंदुति

कसमें िाई जातरी ्ीं और उनहीं करी पूजा मुखय पूजा मानरी जातरी 
्री। प्ाचरीनकाल में रूस के दो और देवताओं के नाम ् े- रोग और 
स्वारोग। सूय्व देवता के उस समय के जो नाम हमें मालूम हैं, वे 
हैं- होस्व, याररीला और दाझबोग। सूय्व के अलावा प्ाचरीनकालरीन 
रूस में क्ुछ मरहूर देखवयां भरी ्ीं खजनके नाम हैं- खबररखगनया, 
दरीवा, जरीवा, लादा, मकोर और मरेना। प्ाचरीनकालरीन रूस 
करी यह मरेना नाम करी देवरी जाड़रों करी देवरी ्री और उसे मौत 
करी देवरी भरी माना जाता ्ा। खहनदरी का रबद मरना कहीं इसरी 
मरेना देवरी के नाम से तो पैदा नहीं हुआ? इसरी तरह रूस का यह 
जरीवा देवता कहीं खहनदरी का ‘जरीव’ हरी तो नहीं? ‘जरीव’ यानरी 
हर जरीवंत आ्मा। रूस में यह जरीवन करी देवरी ्री। रूस में आज 
भरी पुरात्ववेताओं को कभरी-कभरी िुदाई करते हुए प्ाचरीन रूसरी 
देवरी-देवताओं करी लकड़री या प््र करी बनरी मूखत्वयां खमल जातरी 
हैं। कु्छ मूखत्वयरों में दुगा्व करी तरह अनेक खसर और कई-कई हा् 
बने होते हैं। रूस के प्ाचरीन देवताओं और खहनदू देवरी-देवताओं 
के बरीच बहुत जयादा समानता है। धयान देने वाला तथय यह है 
खक प्ाचरीनकाल में रूस के मधयभाग को जमबूद्रीप का इलावत्व 
कहा जाता ्ा। यहां देवता और दानव लोग रहते ्े। अभरी कु्छ 
वष्व पूव्व हरी रूस में वोलगा प्ांत के स्ताराया मायना  गांव में खवषणु 
करी मूखत्व खमलरी ्री खजसे 7-10वीं ईस्वरी सन् का बताया गया। 
यह गांव 1700 साल पहले एक प्ाचरीन और खवराल रहर हुआ 
करता ्ा। स्ताराया मायना का अ््व होता है गांवरों करी मां। उस 
काल में यहां आज करी आबादरी से 10 गुना जयादा आबादरी में 
लोग रहते ्े। माना जाता है खक रूस में वाइखकंग या स्लाव लोगरों 
के आने से पूव्व रायद वहां भारतरीय हरोंगे या उन पर भारतरीयरों ने 
राज खकया होगा।
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 अब धयान देने वालरी बात यह है खक महाभारत में अजु्वन 
के उत्तर-करुु तक जाने का उललेि है। कुरु वंर के लोगरों 
करी एक रािा उत्तररी धु्व के एक क्षेत् में रहतरी ्री। उनहें उत्तर 
कुरु इसखलए कहते हैं, कयरोंखक वे खहमालय के उत्तर में रहते ्े। 
महाभारत में उत्तर-कुरु करी भौगोखलक तस््खत का जो उललेि 
खमलता है वह रूस और उत्तररी धु्व से खमलता-जुलता है। अजु्वन 
के बाद बाद सम्राट लखलताखद्य मुकताखपद और उनके पोते 
जयदरीप के उत्तर करुु को जरीतने का उललेि खमलता है। यह 
खवषणु करी मूखत्व रायद वहरी मूखत्व है खजसे लखलताखद्य ने स्त्री 
राजय में बनवाया ्ा। चूंखक स्त्री राजय को उत्तर कुरु के दखक्षण 
में कहा गया है तो रायद स्ताराया मैना पहले स्त्री राजय में हो। 

 उ्िनन में 2007 को यहां एक खवषणु मूखत्व पाई गई । इस 
स््ान पर 7 वषषों से उ्िनन कर रहे समूह क े्डॉ. कोजखवनका 
कहना है खक मूखत्व के सा् हरी अब तक खकए गए उ्िनन 
में उनहें प्ाचरीन खसकके, पदक, अंगूख्ठयां और रस्त् भरी खमले 
हैं। मौजूदा रूस करी जगह पहले ग्रैं्ड ्डचरी ऑफ मॉस्को का 
ग्ठन हुआ। आमतौर से यह माना जाता है खक ईसाई िम्व कररीब 
1,000 वष्व पहले रूस क े मौजूदा इलाके में फैला। यह भरी 
उललेिनरीय है खक खहनदरी के प्खयात खवद्ान ्डॉ. रामखवलास 
रमा्व के अनुसार रूसरी भाषा के कररीब 2,000 रबद संस्कतृ 
मूल के हैं। यूक्ने करी राजिानरी करीव से भरी पहले का यह गांव 
1,700 साल पहले आबाद ्ा। अब तक करीव को रूस के 
सभरी रहररों करी जनमस््लरी माना जाता रहा है, लेखकन अब यह 
अविारणा बदल गई है।

सनातन संस्कृखत में आखददेव भगवान खरव सव्वत् 
खवद्मान हैं। इसरीखलए खवशव मे खकसरी न खकसरी रूप में उनके 
खवग्रहरों अ्वा खरवखलंग करी उपतस््खत है हरी। भगवान खरव 
कहां नहीं हैं ? कहते हैं कण-कण में हैं खरव, कंकर-कंकर 
में हैं भगवान रंकर। कैलार में खरव और काररी में भरी खरव 
और अब अफ्रीका में खरव। दखक्षण अफ्रीका में भरी खरव 
करी मूखत्व का पाया जाना इस बात का प्माण है खक आज 
से 6 हजार वष्व पूव्व अफ्रीकरी लोग भरी खहंदू िम्व का पालन 
करते ्े।

दखक्षण अफ्रीका के सुद्ारा नामक एक गुफा में 
पुरात्वखवदरों को महादेव करी 6 हजार वष्व पुरानरी खरवखलंग 
करी मूखत्व खमलरी खजसे क्ठोर ग्रेनाइट प््र से बनाया गया 
है। इस खरवखलंग को िोजने वाले पुरात्ववेत्ता हैरान हैं 
खक यह खरवखलंग यहां अभरी तक सुरखक्षत कैसे रहा। हाल 
हरी में दुखनया करी सबसे ऊंचरी खरवरतकत करी प्खतमा का 
अनावरण दखक्षण अफ्रीका में खकया गया। इस प्खतमा में 
भगवान खरव और उनकरी रतकत अिािंखगनरी पाव्वतरी भरी हैं। 
बेनोनरी रहर के एकटोनखवले में यह प्खतमा स््ाखपत करी 
गई। खहनदुओं के आराधय खरव करी प्खतमा में आिरी आकृखत 
खरव और आिरी आकृखत मां रतकत करी है। 10 कलाकाररों 
ने 10 महरीने करी कड़री मेहनत के बाद इस प्खतमा को तैयार 
खकया है। ये कलाकार भारत से आए ्े। इस 20 मरीटर 
ऊंचरी प्खतमा को बनाने में 90 टन के कररीब स्टरील का 
इस्तेमाल हुआ है। 

दवक्षण अफ्ीका में 
आवददयेि भगिान वशि
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अमयेररका में सनातन की ज़िें
सेंट्रल अमेररका के मोस्कुइटरीए  में रोिकता्व चालस्व खलनद्ेग्व 

ने एक ऐसरी जगह करी िोज करी है खजसका नाम उनहरोंने ला 
स्यूदाद बलैंका  खदया है खजसका स्पेखनर में मतलब वहाइट खसटरी  
होता है, जहां के स््ानरीय लोग बंदररों करी मूखत्वयरों करी पूजा करते 
हैं। चालस्व का मानना है खक यह वहरी िो चुकरी जगह है जहां 
कभरी पवन पुत् हनुमान जरी का साम्राजय हुआ करता ्ा। एक 
अमेररकन ए्डवेंचरर ने खलमबग्व करी िोज के आिार पर गुम हो 
चुके ‘Lost City Of Monkey God’ करी तलार में खनकले। 
1940 में उनहें इसमें सफलता भरी खमलरी पर उसके बारे में मरीख्डया 
को बताने से एक खदन पहले हरी एक कार दुघ्वटना में उनकरी मौत 
हो गई और यह राज एक राज हरी बनकर रह गया। अमेररका करी 
प्ाचरीन माया सभयता गवाटेमाला, मैतकसको, पेरू, हरों्डुरास त्ा 
यूकाटन प्ायद्रीप में स््ाखपत ्री। यह एक कृखष पर आिाररत 
सभयता ्री। 250 ईस्वरी से 900 ईस्वरी के बरीच माया सभयता 
अपने चरम पर ्री। इस सभयता में िगोल रास्त्, गखणत और 
कालचक् को काफरी मह्व खदया जाता ्ा। मैतकसको इस सभयता 
का गढ ्ा। आज भरी यहां इस सभयता क ेअनुयायरी रहते हैं। यूं तो 
इस इलाके में ईसा से 10 हजार साल पहले से बसावट रुरू होने 
के प्माण खमले हैं और 1800 साल ईसा पूव्व से प्रांत महासागर 
के तटरीय इलाक़रों में गांव भरी बसने रुरू हो चुके ्े। लेखकन कु्छ 
पुरात्ववेत्ताओं का मानना है खक ईसा से कोई एक हजार साल 
पहले माया सभयता के लोगरों ने आनुष्ठाखनक इमारतें बनाना रुरू 
कर खदया ्ा और 600 साल ईसा पूव्व तक बहुत से पररसर बना 
खलए ्े। सन् 250 से 900 के बरीच खवराल स्तर पर भवन 
खनमा्वण काय्व हुआ, रहर बसे। उनकरी सबसे उललेिनरीय इमारतें 
खपराखम्ड हैं, जो उनहरोंने िाखम्वक केंद्रों में बनाईं लेखकन खफर सन्  
900 के बाद माया सभयता के इन नगररों का ह्ास होने लगा 
और नगर िालरी हो गए। अमेररकन इखतहासकार मानते हैं  खक 
भारतरीयो ने हरी अमेररका महाद्रीप पर सबसे पहले बतस्तयां बनाई 
्ीं। अमेररका के रे्ड इंख्डयन वहां के आखद खनवासरी माने जाते 
हैं और खहनदू संस्कृखत वहां पर आज से हजाररों साल पहले पहंुच 
गई ्री। माना जाता है खक यह बसाहट महाभारतकाल में हुई ्री।

पद्म भूषण से सममाखनत अमेररकरी 
वैखदक टरीचर ्डेखव्ड फ्ॉलरी भारत में 
पंख्डत वामदेव रास्त्री के नाम से भरी 
जाने जाते हैं। उनके पास योग और 
वैखदक खवज्ञान में ्डरी-खलट करी उपाखि 
है। वह वेद, खहंदु्व, योग, आयुवगेद 
और वैखदक जयोखतष पर कई पुस्तके 
खलि चुके हैं।
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अमेररकन महाद्रीप के बोलरीखवया (वत्वमान में पेरू और खचलरी) में खहनदुओं ने प्ाचरीनकाल में अपनरी बतस्तयां बनाईं और कखृष 
का भरी खवकास खकया। यहां के प्ाचरीन मंखदररों के द्ार पर खवरोचन, सूय्व द्ार, चनद् द्ार, नाग आखद सब क्ुछ खहनदू िम्व समान हैं। 
संयुकत राजय अमेररका करी आखिकाररक सेना ने नेखटव अमेररकन करी एक 45वीं खमखलट्ररी इनफैंट्ररी ख्डवरीजन का खचह्न एक परीले रंग का 
स्वातस्तक ्ा। नाखजयरों करी घटना के बाद इसे हटाकर उनहरोंने गरूड़ का खचह्न अपनाया। 

खवयतनाम का इखतहास 2,700 वषषों से भरी अखिक प्ाचरीन 
है। खवयतनाम का पुराना नाम चमपा ्ा। चमपा के लोग और चाम 
कहलाते ्े। वत्वमान समय में चाम लोग खवयतनाम और कमबोख्डया 
के सबसे बड़ ेअलपसंखयक हैं। आरमभ में चमपा के लोग और राजा 
रैव ्े लेखकन क्ुछ सौ साल पहले इस्लाम यहां फैलना रुरु हुआ। 
अब अखिक चाम लोग मुसलमान हैं पर खहनदू और बौद् चाम भरी हैं। 

भारतरीयरों के आगमन से पूव्व यहां के खनवासरी दो उपरािाओं 
में खवभकत ्े। हालांखक संपूण्व खवयतनाम पर चरीन का राजवंररों का 
रासन हरी अखिक रहा। दूसररी रताबदरी में स््ाखपत चंपा भारतरीय 
संस्कृखत का प्मुि केंद् ्ा। यहां क े चम लोगरों ने भारतरीय िम्व, 
भाषा, सभयता ग्रहण करी ्री। 1825 में चंपा के महान खहनदू राजय 
का अंत हुआ। श्री भद्वम्वन् खजसका नाम चरीनरी इखतहास में फन-हु-
ता (380-413 ई.) खमलता है, चंपा के प्खसद् सम्राटरों में से एक 
्े खजनहरोंने अपनरी खवजयरों ओर सांस्कृखतक कायषों से चंपा का गौरव 
बढाया। खकंतु उसके पुत् गंगाराज ने खसंहासन का ्याग कर अपने 
जरीवन के अंखतम खदन भारत में आकर गंगा के तट पर वयतरीत खकए। 
चमपा संस्कृखत के अवरेष खवयतनाम में अभरी भरी खमलते हैं। इनमें 
से कई रैव मतनदर हैं।

वियतनाम

खवयतनाम पर भारतरीय संस्कखृत का प्भाव : दा नंग के 
चाम संग्रहालय में गणेर करी मूखत्व

खफलरीपींस में खकसरी समय भारतरीय संस्कृखत का पूण्व प्भाव ्ा, पर 15वीं रताबदरी में 
मुसलमानरों ने आक्मण कर वहां आखिप्य जमा खलया। आज भरी खफलरीपींस में क्ुछ खहनदू 
ररीखत-ररवाज प्चखलत हैं।

वफलीपींस

वचली, पयेरू और ्बोलीविया 
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चरीन के इखतहासकाररों के अनुसार चरीन के समुद् से लगे औद्ोखगक रहर चवानजो में और उसके चाररों ओर का क्षे त् 
कभरी खहनदुओं का तरी््वस््ल ्ा। वहां 1,000 वष्व पूव्व के खनखम्वत खहनदू मंखदररों के िं्डहर पाए गए हैं। इसका सबूत चरीन 
के समुद्री संग्रहालय में रिरी प्ाचरीन मूखत्वयां हैं। वत्वमान में चरीन में कोई खहनदू मंखदर तो नहीं है, लेखकन 1,000 वष्व पहले 
सुंग राजवंर के दौरान दखक्षण चरीन के फुचयान प्ांत में इस तरह के मंखदर ्े लेखकन अब खसफ्क िं्डहर बचे हैं।

चीन में सनातन िैवदक वहनदू संस्कृवत

खहनदू उ्करीण्वन, चवानजो संग्रहालय। ये खचत् होलरी के 
समारोह के खलए नरखसंह क्ा वण्वन करता है।

अपसराओं का खचत्, जो चरीन के लुओयांग प्ात के लरोंगमेन 
ग्रोट्ोइस् में है।

मोगाओ 
गुहाएँ (Tun-
huang - 
Mogao) चरीन 
के उत्तररी भाग में 
तस््त गांसू प्ानत 
में हैं। बौद् कला 
से प्भाखवत खहनदु 
देवताओं करी मूखत्व 
भरी प्ाप्त हुई है। 
उदाहरण के रूप 
में, 285 क्मांक 
करी गुहा में 
गजमुिरी गणेर 
करी स््ापना 
्छ्ठवीं रताबदरी 
में हुई ्री।
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मलेखरया वत्वमान में एक मुतस्लम राषट्र है लेखकन पहले ये 
एक खहनदू राषट्र ्ा। मलय प्ायद्रीप का दखक्षणरी भाग मलेखरया 
देर क े नाम से जाना जाता है। इसके उत्तर में ्ाइलैण्ड, पूव्व 
में चरीन का सागर त्ा दखक्षण और पतशचम में मलाकका का 
जल्डमरूमधय है। उत्तर मलेखरया में बुजांग घाटरी त्ा मरबाक 
के समुद्री खकनारे के पास पुराने समय के अनेक खहनदू त्ा बौद् 
मंखदर आज भरी हैं। मलेखरया अंग्रेजरों करी गुलामरी से 1957 में 
मुकत हुआ। वहां पहाड़री पर बटुकेशवर का मंखदर है खजसे बातू 
गुफा मतनदर कहते हैं। वहां पहुंचने के खलए लगभग 276 सरीखढयां 
चढनरी पड़तरी हैं। पहाड़री पर क्ुछ प्ाचरीन गुफाएं भरी हैं। पहाड़री 
के पास तस््त एक बड़े मंखदर देिने में हनुमानजरी करी भरी एक 
भरीमकाय मूखत्व लगरी है।

खसंगापुर एक ्छोटा सा राषट्र है। यह रिाईंदेर दखक्षण 
में मलय महाद्रीप के दखक्षण खसरे के पास ्छोटा-सा द्रीप 
है। इसके उत्तर में मलेखरया का खकनारा, पूव्व करी ओर 
चरीन का समुद् और दखक्षण-पतशचम करी ओर मलकका का 
जल्डमरू- मधय है। 14वीं सदरी तक खसंगापुर टेमासेक 
नाम से जाना जाता ्ा। सुमात्ा के पॉलेमबग का राजपुत् 
संगनरीला ने इसे बासाया ्ा तब इसका नाम खसंहपुर ्ा। 
यहां इस बात के खचनह खमलते हैं खक उनका कभरी खहनदू 
िम्व से भरी खनकट का संबंि ्ा। 1930 तक उनकरी भाषा 
में संस्कतृ भाषा के रबदरों का समावेर है। उनक े नाम 
खहनदुओं जैसे होते ्े और कु्छ नाम आज भरी अपभ्रंर रूप 
में खहनदू नाम हरी हैं।

A Golden Kartikeya Statue viewed from the 
ground before entering the Hindu Batu Caves 
temple.

Sri Sunderaraja Perumal Temple is a South 
Indian-style Hindu temple in Malaysia.

मलयेवशया

Sri 
Kamakshi 
Amman 
temple in 
Hamm.

 वसंगापुर 
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जम्वनरी तो िुद को आय्व 
मानते हरी हैं। लेखकन आशचय्व 
करी जम्वन में 40 हजार साल 
पुरानरी भगवान नरखसंह करी मूखत्व 
खमलरी। ये मूखत्व सन 1939 में 
पाई गई ्री। ये मूखत्व इंसानरों 
करी तरह खदिने वाले रेर करी 
है। खजसकरी लंबाई 29.6 
सेंटरीमरीटर (11.7 सेमरी) है। 
कॉब्वन ्डेखटंग पद्खत से बताया 
गया है खक यह लगभग 40 
हजार साल पुरानरी है। ये मूखत्व 
होहलंस्टैंन स्टरै्डल, जम्वन 
घाटरी क्षेत् में खमलरी ्री। खद्तरीय 
खवशवयुद् ख्छड़ने के बाद गायब 
हो गई ्री। बाद में उसे िोजा 
गया। ये मूखत्व िंख्डत अवस््ा 
में खमलरी ्री और 1997-
1998 के दौरान क्ुछ लोगरों ने 
उसे जोड़ा। सन् 2015 में उसे 
मयूखजयम में रिा गया।

्ाइलैं्ड एक बौद् राषट्र है। यहां पर प्ाचरीनकाल में खहनदू और 
बौद् दोनरों हरी िम्व और संस्कृखत का एक सा् प्चलन ्ा लेखकन 
अब खहनदू नगणय है। िैरात के दखक्षण-पूव्व में कंबोख्डया करी सरीमा 
के पास उत्तर में लगभग 40 खक.मरी. करी दूररी पर युररराम प्ांत में 

प्सात फ्ाम रंग नामक सुंदर मंखदर है। यह मंखदर आसपास के क्षेत् 
से लगभग 340 मरी. ऊंचाई पर एक सुप्त जवालामुिरी के मुि 
के पास तस््त है। इस मंखदर में रंकर त्ा खवषणु करी अखत सुंदर 
मूखत्व हैं।

थाइलैं् 

जम्षनी इस्लाखमक आतंकवाद के चलते यजरीदरी अब ि्म हो रहरी मनुषय करी खवखरषट प्जाखत में 
राखमल हो चुके हैं। यजरीदरी िम्व भरी खवशव करी प्ाचरीनतम िाखम्वक परंपराओं में से एक है। इस 
कु्छ इखतहासकार खहनदू िम्व का हरी एक समाज मानते हैं। यजरीखदयरों करी गणना के अनुसार अरब 
में यह परंपरा 6,763 वष्व पुरानरी है अ्ा्वत ईसा के 4,748 वष्व पूव्व यहूखदयरों, ईसाइयरों और 
मुसलमानरों से पहले से यह परंपरा चलरी आ रहरी है। यजरीदरी मंखदर करी इस तस्वरीर से यह खसद् हो 
जाएगा खक ये सभरी खहनदू हैं। रोि से पता चलता है खक यजरीखदयरों का यजरीद या ईरानरी रहर यजद 
से कोई लेना-देना नहीं। उनका संबंि फारसरी भाषा के 'इजरीद' से है खजसके मायने फररशता है। 
इजरीखदस के मायने हैं 'देवता के उपासक' और यजरीदरी भरी िुद को यहरी कहते हैं। यजरीखदयरों करी 
कई मानयताएं खहनदू और ईसाइयत से भरी खमलतरी-जुलतरी हैं। ईसाइयत के आरंखभक खदनरों में मयूर 
पक्षरी को अमर्व का प्तरीक माना जाता ्ा। बाद में इसे हटा खदया गया। यजरीदरी का रातबदक 
अ््व 'ईशवर के पूजक' होता है। ईशवर को 'यजदान' कहते हैं। यजरीदरी अपने ईशवर को 'यजदान' 
कहते हैं। यजदान से 7 महान आ्माएं खनकलतरी हैं खजनमें मयूर एंजेल है खजसे मलक ताउस 
कहा जाता है। मयूर एंजेल को दैवरीय इच्छाएं पूरा करने वाला माना जाता है। यजरीदरी ईशवर 
को इतना ऊपर मानते हैं खक उनकरी सरीिे उपासना नहीं करी जातरी। उनहें सतृतषट का रचखयता तो 
मानते हैं, लेखकन रिवाला नहीं। खहनदुओं करी तरह हरी यजरीखदयरों में जल का मह्व है। िाखम्वक 
परंपराओं में जल से अखभषेक खकए जाने करी परंपरा है। खतलक लगाते हैं और अपने मंखदर में 
दरीपक जलाते हैं। खहनदू देतता काखत्वकेय जैसे खदिाई देने वाले देवता करी पूजा करते हैं। उनके 
मंखदर और खहनदुओं के मंखदर समान नजर आते हैं। पुनज्वनम को मानते हैं। यजरीदरी अपने ईशव र 
करी 5 समय प्ा््वना करते हैं। सूयणोदय व सूया्वस्त में सूय्व करी ओर मुंह करके प्ा््वना करी जातरी है। 
स्वग्व-नरक करी मानयता भरी है। िाखम्वक संस्कार कराने वाले खवरेषज्ञरों करी परंपरा है। व्रत, मेले, 
उ्सव करी परंपरा भरी है। समाखियां व पूजागतृह (मंखदर) भरी हैं। इनकरी िाखम्वक भाषा कुरमांजरी है, 
जो प्ाचरीन परखरयन (ईरान) करी रािा है। पतृथवरी, जल व अखनि में ्ूकने को पाप समझते हैं। 
यजरीदरी िम्व पररवत्वन नहीं करते। यजरीदरी के खलए िम्व खनकाला सबसे दुभा्वगयपूण्व माना जाता है, 
कयरोंखक ऐसा होने पर उसकरी आ्मा को मोक्ष नहीं खमलता।

सनातन सये सम्बद्ध यजीदी
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सन्तन हहन् ूससृं्वत क् स्र तत्व 
सहजेती एक पसु्तक

iqLrd leh{kk

देर के खवखभन्न क्षेत्रों में जाकर जब उनहरोंने स्वयं अनेक मंखदररों, 
अनेक प्कार करी पूजा पद्खतयरों और खहनदू ररीखत ररवाजरों को देिा 
तो उनके भरीतर यह खवचार आया खक इस खवषय को केंखद्त कर 
एक ऐसरी पुस्तक आनरी चाखहए खजसको पढ कर एक सामानय 
वयतकत अपने खहनदू प्तरीकरों और संस्कृखत को आसानरी से समझ 

सके।

खहनदू िम्व करी िरोहर, 
भारतरीय संस्कृखत ररीष्वक से 
प्काखरत यह पुस्तक आरंभ 
से अंखतम पन्ने तक अपनरी 
सांस्कृखतक ्छटा से पा्ठक को 
बांिने में सक्षम है। कोई भरी 
वयतकत इस पुस्तक को पढ कर 
यह जान सकेगा खक वास्तव में 
वैखदक खहंदू िम्व और भारतरीय 
संस्कृखत कया है और समपूण्व 
मनावत के खलए खकस प्कार 
से उपयोगरी है। इस पुस्तक का 
प््येक अधयाय स्वयं में एक 
मोतरी है। सभरी अधयाय जब क्म 
से सामने आते हैं तो वास्तव में 
एक माला के रूप में पररलखक्षत 
होने लगते हैं। पुस्तक का 
आवरण अ्यंत आकष्वक है। 
यह पुस्तक एक संग्रहणरीय गं्र् 
है खजसको नई परीढरी क े खलए 

बहुत हरी उपयोगरी माना जायेगा। वह परीढरी जो अपनरी संस्कृखत 
और संस्काररों से कहीं न कहीं कट चुकरी है या कट रहरी है उसके 
खलए यह पुस्तक बहुत हरी उपयोगरी साखबत होगरी।

यज्ञ, हवन, रंि, पद्म, गाय, 
खत्रूल, मंखदर, देवस््ान जैसे रबद 
सनातन खहनदू वैखदक संस्कृखत में हरी 
हैं। ये केवल रबद हरी नहीं हैं बतलक 

इन रबदरों के उच्चारण में हरी ऐसा धवखनत होता है खक जरीवन 
और जरीवन का रहस्य कया 
है। हमारे देवरी, देवता और 
िाखम्वक प्तरीक कया हैं। कैसे हैं। 
खकतने मह्वपूण्व हैं। कयो हैं। 
स्वाभाखवक है खक खजस प्कार 
से समाज बदल रहा है और 
खवशव पटल पर अनेकानेक 
उपासना पद्खतयां जनम ले रहरी 
हैं, ऐसे पररवेर में खकसरी को भरी 
यखद खहनदू संस्कृखत को जानना 
और समझना है तो संजय राय 
रेरपुररया करी सद्ः प्काखरत 
पुस्तक  खहनदू िम्व करी िरोहर, 
भारतरीय संस्कृखत अवशय पढना 
चाखहए। खजस सलरीके से इस 
पुस्तक में सनातन प्तरीकरों को 
माला करी मोतरी के रूप में प्स्तुत 
खकया गया है, वह अद्भुत है। 

वैसे तो संजय राय रेरपुररया 
ने उद्ोग, वयवसाय और समाज 
सेवा के क्षेत् में बहुत काय्व खकया है और यर भरी प्ाप्त खकया है 
खकंतु इस पुस्तक के माधयम से संजय राय रेरपुररया के भरीतर का 
वह संवेदनररील संस्कार युकत पुरुष सामने आ रहा है जो भारतरीय 
मूलयरों, मानयताओं और संस्काररों के खलए भरी बहुत खचंखतत है। 
रायद यहरी कारण है खक जब कोरोना जैसरी महामाररी के समय वह 
मानव देह के अंखतम संस्कार के खलए परेरान पररवाररों को देिते 
हैं तो उस खवपदा में सामने आकर लकड़री बैंक स््ाखपत करते 
हैं खजससे खक मनुषय के रररीर करी अंखतम खक्या संस्कारयुकत 
हो सके। अपनरी इस पुस्तक करी भूखमका में उनहरोंने खलिा है खक 

डॉ मुन्वा ितववारी
खहनदरी खवभाग

बुनदेलिण्ड खवशवखवद्ालय

संज्य रवा्य 'शेरपुरर्यवा'
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